Paco Ureia, triunfador de San Isidro

El jurado convocado por Plaza 1, compuesto por periodistas, representantes de la empresa y el Centro

de Asuntos Taurinos, ha fallado los premios San Isidro 2019 que designa a los triunfadores de la recién
finalizada Feria de San Isidro galardonando como maximo triunfador al torero de Murcia Paco Urefia. El
torero desorejé al sexto de la tarde en la ultima de feria con una costilla rota después de un “volteretén”
enorme en su primer toro que rozo la tragedia. Bajo su responsabilidad y mostrando un gran compromiso
con su profesion y con el publico de Madrid, salid a lidiar al sexto de la tarde al que le cortd dos orejas en

una faena que encandilé al publico desde el primer momento. (Toros, 13)
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-Renueva ayuntamientos en toda la comarca con la pérdida sonada de Galapagar
-Ademas, feudos historicos como San Lorenzo, Guadarrama o Valdemorillo
retornan a manos de los de Génova

El 28 de abril alojé una falsa
esperanza para el PSOE. Pese
a vencer en algunos muni-
cipios de la comarca -sin los
datos de las generales- el Par-
tido Popular vuelve a hacerse
con el poder de sus feudos
histéricos. Boadilla del Mon-
te, a pesar de la marcha de
Antonio Gonzdlez Terol, es
uno de los dos pueblos que
vence por mayoria absoluta
con Javier Ubeda como cabe-
za de lista.

El otro es Torrelodones que
reafirma el buen momento de
Vecinos. Alfredo Garcia-Plata
pierde un concejal respecto
a los resultados de Elena Biu-
rrun pero logra la mayoria. En
Las Rozas, Majadahonda o Po-
zuelo, feudos cldsicos popula-
res, entendimiento. Las sedes
histéricas de los de Génova
notan el desgaste y el robo de
votos por VOX pese a estar en
la alcaldia lo que les ha obliga-
do a pactar para la investidura.

En Las Rozas, José de la Uz
seguird como alcalde tan solo
con el apoyo de los miembros
de su partido en la sesidn in-
augural y en Majadahonda,
José Luis Alvarez Ustarroz
otorga Familia, Juventud vy
Nuevas Tecnologias a VOX.

Tras la marcha de Daniel Pérez,
Galapagar tendra un gobierno
socialista. Por lo contrario, los
populares recuperan dos feu-
dos: San Lorenzo de El Escorial
y Guadarrama. En San Loren-

zo, Carlota Ldépez Esteban,
numero dos de José Luis Fer-
nandez-Quejo durante afios,
se hace con el baston tras un
acuerdo con Ciudadanos vy
VOX que deja a los segundos
sin concejalias.

En el caso guadarramefio,
Diosdado Soto es alcalde en
minoria, con tan solo cinco vo-
tos de diecisiete en el Pleno:
los suyos y el del unico conce-
jal de Ciudadanos.
(Actualidad)

Limpieza y turismo,
prioridades para Carlota

Lopez

La recién elegida alcaldesa
de San Lorenzo de El Esco-
rial, Carlota Lopez, pondra en
marcha un plan de limpieza
en todo el municipio que se
llevara a cabo antes de final

de aifo. No serd la Unica me-
dida inmediata.

El ejecutivo compuesto por
los cuatro concejales del Par-
tido Popular y tres de Ciuda-
danos trabaja ya en la crea-

cion de un plan especifico
de turismo que contara con
Asociaciones de Hosteleros y t:

Comerciantes del municipio.
(Actualidad, 6)

Arranca el
programa ‘Las
Rozas Impulsa’

José de la Uz, ha acompaiiado,
junto a la concejal de Educa-
cion, Mercedes Piera, a los
93 jovenes participantes en
la edicidn de este afio de Las
Rozas Impulsa, el programa de
Emprendimiento, Liderazgo y
Participaciéon puesto en mar-
cha por el Ayuntamiento el

afio pasado. (Sociedad, 10)

Fenixcan husca
adoptantes

El Ayuntamiento de Guadarra-
ma lanza un llamamiento para
los adoptantes de animales
abandonados, ya que el Cen-
tro de Acogida Animal de la lo-
calidad se encuentra saturado
de perros en sus instalaciones.
(Sociedad, 12)

Cuarta
edicion de
‘Arquedlogos
por un dia’

Esta
marcha en colaboracién con

iniciativa, puesta en
los ayuntamientos de Al-
cald de Henares y Hoyo de
Manzanares, pretende dar a
conocer el trabajo de los ar-
guedlogos y la importancia
de conservar el patrimonio
histérico. (Cultura, 14)
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Cartas al director

En defensa
de Amancio
Ortega

Estoy muy sorprendida de la
ultima retahila electoral de quejas
de Podemos sobre las donaciones
del empresario, Amancio Ortega.
No son nuevas, pero esta vez, ni
algunos de sus mejores amigos
de “las mareas” de Galicia se han
atrevido a apoyar. Es indignante
que todo valga en campafia y
que el lider de “los morados”
secunde a uno de sus acolitos,
Juanma del Olmo. Este sefior
argumenta con vehemencia

que los millones que, este
empresario de origen humilde,
ha donado para la adquisicion de
vanguardia tecnoldgica contra el
cancer “es caridad”. Me gustaria
saber qué opinan los enfermos
que se benefician ya de estos
avances, gracias a la generosidad
de este gran empresario que
comenzo con algo tan socorrido
y”proletario” como las batas de
boatiné.

Me llama la atencién que
Juanma del Olmo — destronado
por el amado pueblo, de su
escafo por Valladolid al Congreso
de los diputados- se declare
“emprendedor social”. No sé si
ese “esfuerzo” tiene que ver con
algunos titulares de la dltima
legislatura que destacaban sus
facturas mensuales a su partido
de 110 euros por gasoil, pese a
no declarar coche propio. Era el
que mas recibia a lo que habia
que afadir 300 euros en taxis.
Parece no entender, el sefior

del Olmo, que donde no llega

el Estado, por recortes. lleguen
empresarios o fundaciones para
alegria de los ciudadanos. Entre
ellos, mi amigo Javier, conductor
de autobus, que da saltos de
alegria desde que a uno de sus
hijos le han concedido una de

las 600 becas que, el fundador
de Inditex, otorga anualmente
para que nuestros estudiantes
disfruten de la excepcional
experiencia de cursar un afio en
Estados Unidos y Canada. Por
cierto, recomiendo a Juanma del
Olmo, padre de familia numerosa,
que anime a sus hijos a solicitar
una de estas becas . La Unica
condicidn para conseguirla es el
esfuerzo y las buenas notas. Una
leccién estupenda de democracia.

Olvido Macias, periodista

El color de mi cristal

Quien pacta gana

Julian Montuenga

"

esde el principio de los
tiempos, el ser humano
ha mostrado una sor-
prendente predisposi-
cién a pactar, incluso con el dia-
blo, para alcanzar sus objetivos o
para evitar que otros lo logren.
En democracia no gana quien mas
votos consigue en las urnas, por-
que cuando son insuficientes, el
ganador puede ser alguien que
reune la mayoria pactando con los
perdedores.
Durante las Ultimas semanas
hemos asistido al continuo
“trapicheo” de ofertas y deman-

das entre partidos tratando de
lograr el gobierno de numerosos
ayuntamientos de toda la geogra-
fia espafiola, donde no hubo un
ganador por mayoria absoluta.
Por fin se han desvelado los mis-
terios, algunos se han quitado el
uniforme de inflexibles negocia-
dores, han apartado sus caretas
y ya sin faroles, han mostrado sus
cartas.

La realidad aritmética ha bajado a
algunos de la nube, se han amor-
tiguado las exigencias de unos y
otros y finalmente, se han reparti-
do los sillones y los consiguientes
sueldos que llevan aparejadas sus
responsabilidades  municipales;
como era previsible hay pactos
para todos los gustos.

Los socialistas han dado su apoyo
al PNV en las tres capitales vascas
y lo recibirdn en la investidura a
cambio de lo que les quieran pe-
dir.

En Aragén pasan a la oposicion
socialistas y populistas en las tres
capitales fruto del pacto PP, C'Sy
Vox, algo insuficiente para el go-
bierno regional por el “desmar-
que” de los regionalistas.

No se sabe aln si Madrid, ahora
con Almeida como alcalde, Villa-
cis, como “princesa consorte” y
Ortega Smith, como fiel e impres-
cindible escudero, elegira el chu-
rro como elemento de “confra-
ternizacion”, pero lo cierto es que
Carmena no podra volver a obse-
quiar, al menos como alcaldesa,
sus famosas magdalenas. La es-
cena se repetird en la comunidad.
Continuara con el bastén de man-
do Colau, en Barcelona, pese a
convertirla en la ciudad espafiola
mas insegura, como la solucién

menos mala ante la opcion de que
en manos de Maragall, el ayunta-
miento pudiera acabar convertido
en un fortin del independentismo.
Nadie sabe si Valls se tapd la nariz
ala hora de “regalarle” los apoyos
necesarios, pero sorprende que
siendo tan escrupuloso con algu-
nos se haya tragado el sapo en
Barcelona.

Los pactos municipales tendran
fiel reflejo en los gobiernos auto-
némicos donde también son posi-
bles y se convertiran, salvando las
distancias, en un contrapoder al
gobierno de Espafa que presidira
Sanchez si es lo suficientemente
generoso con las “tropas” de Igle-
sias y con las minorias regionales
necesarias para la investidura.

Los ciudadanos decidimos en las
urnas pero luego comprobamos,
nos guste o no, que con frecuen-
cia quien pacta, gana.
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Cogimos un
Ayuntamiento
quebrado (deuda 612
millones €), con 7.000
empleos destruidos,
con un gobierno

que se aprovechd

de viviendas, dietas,
comilonas. Con total
austeridad, recuperan-
do 7.000 empleos y
saneando las cuentas,
hemos levantado #Al-
corcon. Pero vuelven
los de antes.

Soneto que te meto "

No hace aun ni una semana
que tomaron i)osesio’n

y de forma sobrehumana
cerraron la discusion

Ahora lo que toca es pactar
ya no existen mayorias
tendrdn que renegociar
Juntas y Concejalias

todos los ayuntamientos
estdan casi conformados

y debaten nombramientos
sin familia ni allegados

Todos ya se han retratado
en portal de transparencia
todo ha sido declarado
pasta, coche y residencia

Segun escribe Max Weber
el poder es un instinto
que afan‘a del buen deber
al politico distinto

el filosofo aleman
escribe de la ambicion,
de poder ganarse el pan
no de hacerlo profesion.

Evitar la incoherencia
respetar el buen principio
deﬁnder la transparencia
y cuidar su municipio

queda una legislatura

en la que hay que demostrar
si se va a estar a la altura

y ser capaz de gobernar.

\
Chema Bueno el

E TUIT

«Es el momento
del debate de ideas
y del intercambio
de programas
comunes, no de

la construccién de
trincheras: se trata
de defender prin-
cipios, no intereses
partidistas».

Staff

Pequeias cosas

La campana
del mantero

icen entre cafés y ginto-
nic, que los politicos son
la imagen del
pueblo que les vota.
Para entendernos; si sus recursos
intelectuales
o culturales son «limitaditos»; la
culpa no es suya, es del habitante.
Con el lio de negociaciones que
han organizado para constituir
gobiernos muncipales y
autondmicos; una vez perdida su
virginidad pre-electoral y, hasta
que les reconstruyan el himen
intelectual los gurus de la
comunicacion en la préxima
campafia;
me ha dado por pensar en
Bauman: deja claro el filésofo, que
para planificar el futuro es
necesario controlar el presente.
Cultos los politicos no son, pero
tontos tampoco. Y, parece
que de la lectura continuada de El
Quijote que se hace en Madrid por
san Jorge; tomaron
buena nota del capitulo en el que
curay el barbero deciden quemar
los libros de caballeria
causantes de la locura del
caballero andante.
No estoy de acuerdo con el saber
popular y lo estoy con Cervantes;
pues me llega el aroma a
cierto humo procedente la
hoguera avivada por los padres de
la patria con sus leyes de
educacion: hay quienes se
calientan con lefia, pero los
politicos lo hacen con aquellos
libros
gue permitan al hombre pensar
con libertad y criterio ipor eso
somos todos Sancho!. El cura
y el barbero solo salvan algunos
ejemplares por inofensivos; los
politicos aquellos que
hablan de traicién, conspiracion o
manipulacion, para usarlos como
manual de estilo. Si
compras un polo blanco sin
marca, vale veinticinco euros; si le

cosemos un cocodrilo, pasa

a ser un Lacoste y cuesta ciento
veinticinco. Los partidos politicos,
en este mundo tan

propenso a la simplicacion de
todo; lo tienen facil para manipular
al pueblo, puesto que el

habitante solo consume lo
aparente. No hay mas que
rodearse de buenos etiquetadores
—golpistas de la modernidad—
para que los «manteros del
Lacoste» nos vendan en campaiia
tejido de mala calidad a precio de
algoddn egipcio. Os preguntaréis
qué juego es éste y qué

entiendo por partidos liquidos,
sélidos y gaseosos. Ahora entra
Bauman y lo resuelve: en la
Modernidad Liquida, la pregunta
mas acuciante y a la vez mas dificil
de contestar no es:

équé debe hacerse para hacer del
mundo un lugar mejor y mas feliz?
sino équiénvaa

hacerlo?: Quiza el cura y el barbero
guemando libros con Pedro
Sanchez y Rivera dandole
candela? pues no, amigos.
Vivimos en una sociedad tan
liquida, que si quedaba algun libro
de caballeria hablando de

amor, familia, honor, lealtad,
altruismo y amistad: el barbero
Nicolas y el licenciado Pérez;

lo mandaron a la hoguera
encendida como la llama olimpica:
gue pasa de legislatura en
legislatura, garantizando el control
del Estado sobre el hombre, y, ipor
Dios! iQue nadie se

descarrie que le ponen el hierro
de fascista a fuego sobre la piel!
Vayamos al grano: Vox

abrié el meldn del estado-

nacion contra el parroquianismo
desintegrador de Espafia; partid
de Vista Alegre con ciertas

claves fundamentales para la
regeneracién moral y politica de
Espafia: menos Estado y mas
individuo; independencia poder
judicial; solidaridad entre

us CART?

espaioles; pensiones parte
publica y parte en cuenta privada
blogueadas para que no puedan
gestionarse por cleptocratas.
Arrancd con ideas soélidas, pero en
campaniia se diluyé con la

parte mas torpe de su discurso

y cierta inmersién de politicos
procedentes de desecho de
tientas, lo llevaron a estado
gaseoso. Hay que reconocer que
no tenian facil: sin que su
discurso se saliera ni una linea de
la Constitucion, ha calado tanto la
etiqueta de «fascistas

infectos», que personas
aparentemente sensatas no se
atrevian a votarles. PP; liberal en la
oposicidn, autonomista por
necesidad y socialdemdcrata en el
gobierno: maneja tal barullo

que recibe el voto de «mas vale
malo conocido...voto aunque tu
discurso no es el mio, pero

es el menos malo» representa
nitidamente la Espaia liquida.
Ciudadanos, es el partido
gaseoso y revoltoso en puridad;
maneja la fabrica de etiquetas
como el PSOE: somos

liberales y socialdemdcrata;
espafiolista y separatistas; ni
derechas ni de izquierdas; parte de
una estrategia «antropoémica»
grotesca («vomitar» y « expulsar»
a «los que no merecen ser

de los nuestros». EI PSOE de
Bauman, es el partido mas sdlido,
aunque no lo parezca:

tienen claro como el agua del rio,
que quien controla el Estado crea
el futuro; no importa

que una subida salarial
desmesurada hunda empresas y
provoque hambre, si al final el
futuro es «su» futuro. Y ésta es la
clave: éson los partidos oligarcas
quienes deben cultivar la
felicidad del individuo? ¢O es

el individuo quién debe optar
libremente por el modo de
buscar su felicidad? Lo tengo claro,
los demas; no lo sé. Como tengo
claro, que te colocan la

etiqueta de fascista, progresista,
liberal, demécrata. Y vale mas la
etiqueta que la calidad de

tu tela.

Enrique Garza Grau
Abogado
Dr. Humanidades y CCSS
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Editorial

El PP remonta
las generales

| Partido Popular gana
terreno el 26 de mayo.
Podréan hacerse muchas
lecturas criticas si nos cefi-
mos a lo numérico pero fueron los
grandes ganadores de la noche. En
la comarca, solo el enfrentamiento
personal de Ciudadanos Galapagar
con los de Génova ha privado a
Carla Greciano de revalidar la alcal-
dia popular.
Una pérdida que se ve compensa-
da con otras de municipios cerca-
nos. La mas importante, una pieza
clave para el PP de Madrid: San
Lorenzo de El Escorial. Junto a Co-
llado Villalba, fueron las dos sedes
que, bajo ninguin concepto, se que-
rian perder desde la capital. Ambas
han cumplido objetivo.
Lo han hecho con pérdida de voto
respecto a 2015 que ha sido la t6-
nica general de la zona, a excep-
ciéon de Guadarrama. Pero Carlota
Lopez Esteban, en el caso de San
Lorenzo, recupera una plaza perdi-
da por la animadversion al Partido
Popular. Igual, motivos no faltaron
a la coalicion que les arrebato el
poder hace cuatro afios pero es
un importante paso adelante que
recuperen terreno perdido aun a
costa de pactar con los Ciudadanos
encabezados por Enrique Paris, un
lider ineficiente, ineficaz y poco fia-
ble. Las dudas son evidentes: hay
que saber con quién irse de viaje.
Al contrario pasa en Collado Villal-
ba. Asumida la pérdida de votos, el
pacto ha situado en buena visién
publica a Mariola Vargas. El PP ha
conseguido ‘colocar’ a sus nom-
bres con fuerza (Yolanda Martinez,
Adan Martinez y Carlos Sainz) en

un equipo que complementa, a la
perfeccion, Ciudadanos. Bernardo
Arroyo, su lider, se hace con la por-
tavocia y José Colmenero, uno de
los grandes valores de los naranjas,
se ocupara de Cultura.

Formas de hacer las cosas. En Gua-
darrama, el Pleno partido conti-
nda. La tensiéon acumulada ha he-
cho imposible un pacto entre PP y
APPG, natural por escisién, que ha
llevado a Diosdado Soto a la alcal-
dia con cuatro concejales y un apo-
yo, sin confirmar, de Ciudadanos.
Serd minoria y, es posible, que la
falta de entendimiento redunde en
el bienestar de los guadarramefios
porque, en el mejor de los casos,
cinco ediles son pocos para un mu-
nicipio de 18.000 personas.

En la zona rocefia, todo igual. Uni-
ca mayoria absoluta de la zona
para Boadilla con Javier Ubeda, un
cuestionado que cierra bocas. En
Pozuelo, Majadahonda o Las Ro-
zas, todo sigue en orden para los
gue mandaban pero con un aviso:
ahora tendran que escuchar.

El Ultimo palo para el PSOE fueron
las regionales. La derecha sumé vy,
ahi, no hay dudas del Ciudadanos
de Aguado. Diaz Ayuso sera pre-
sidenta o habra elecciones. Eso lo
decidird VOX o las negociaciones
con un partido que tiene menos re-
presentacion factica que electoral.
Es una cuerda que tensardn los de
Abascal hartos de su irrelevancia y
de ser, en fin, parte de la demos-
tracién de que las elecciones del
28 de abril que auparon a Sanchez
fueron irreales por el propio fuego
fatuo de la derecha.

El periédico Capital Noroeste no se hace responsable ni se identifica con las opiniones que sus lectores o colaboradores expongan en sus cartas o articulos.
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Boadilla
Javier Ubeda,
nuevo alcalde
de Boadilla
tras conseguir
la mayoria
absoluta

N ## @CapitalNoroeste

El candidato del Partido Popular en
Boadilla del Monte, Javier Ubeda ha
sido proclamado este sabado nue-
vo alcalde del municipio tras haber
logrado la mayoria absoluta en las
pasadas elecciones de mayo. Ubeda
toma el relevo de Antonio Gonzalez
Terol, quien ejercié como alcalde del
municipio desde junio de 2011.

En el Pleno de constitucién de la
Corporacién Municipal, los conceja-
les, mediante votacion nominal, pu-
dieron elegir como alcalde a Javier
Ubeda (PP), Ricardo Diaz (Ciuda-
danos) y Juan Ignacio Pineda (Vox).
Finalmente, el candidato popular
consiguid la mayoria absoluta con
15 votos.

Ubeda mostrd su agradecimiento a
su familia asi como a todos los ve-
cinos que apoyaron su candidatura,
aunque destacd que su compromi-
so es “gobernar para todos, inde-
pendientemente de cualquier otra
consideracion”.

“Quiero dejar claro que soy alcalde
de todos, de quienes nos votaron
y de quienes prefirieron otras op-
ciones politicas”, explicé el alcalde.
Ademas, afirmé su compromiso
de seguir trabajando “con la mis-
ma intensidad y dedicacidon que en
los ultimos ocho afios” para que el
municipio siga siendo “un referente
en cuanto a bienestar vy calidad de
vida”.

Ubeda puso en valor algunas de
las acciones que se llevaran a cabo
para “mejorar la vida de nuestros
vecinos”, como son la bajada de im-
puestos, la ayuda a las familiasy a la
natalidad, la mejora de los parques,
la defensa del patrimonio histéricoy
la creacion de accesos al municipio,
entre otros proyectos.

El popular arranca su mandato con
unos datos de apoyo muy altos en
el municipio, tras conseguir el se-
gundo mejor resultado de la Co-
munidad de Madrid, solo superado
por Torrejon de Ardoz, en aquellos
pueblos con mas de 50.000 habi-
tantes. En los pasados comicios, el
Partido Popular obtuvo en Boadilla
del Monte el 50,46% de los votos y
quince concejales, convirtiéndose
asi en el Unico municipio de la zona
noroeste en lograr la mayoria abso-
luta.

Las Rozas

Jose de la Uz revalida el baston
con los votos a favor de su grupo

En el salon de plenos del Ayuntamiento de Las Rozas y con el cartel de no hay bi-
lletes cual festejo taurino en pleno San Isidro, se ha celebrado la toma de posesion
de los ediles electos en las elecciones del pasado 26 de mayo, en la que ha tras las
pertinentes votaciones y con el apoyo de los doce votos a favor de su grupo ha sa-
lido reelegido José de la Uz que se presentaba por el Partido Popular nuevamente
como regidor del Consistorio roceo para los siguientes cuatro anos. El resto de los
partidos votaron a favor de sus respectivos portavoces. El actual regidor José de
la Uz tomo posesion de su cargo al ser el candidato de la lista mas votada en las
pasadas elecciones de mayo, una vez que no se alcanzé ninguna mayoria absoluta
durante la votacion de los diferentes candidatos.

N g @ChemaBuenol

n una soleada mafiana en

el municipio rocefio y con

abundante concurrencia

tanto dentroy fuera del sa-
I6n de plenos municipal en donde
que se instalaron unas pantallas
para que los vecinos pudieran se-
guir los actos de investidura de los
nuevos concejales, se ha constitui-
do la nueva corporaciéon municipal
del Ayuntamiento de Las Rozas de
Madrid. La sesidn de investidu-
ra comenzo a las doce en punto
del medio dia y se inicié con las
palabras del secretario del Ayunta-
miento quien ejerciendo de maes-
tro de ceremonias explicd en qué
iba a consistir el acto. Previamen-
te se procedié a la presentacién
de los candidatos de los distintos
grupos en los que tomaron la pala-
bra por un tiempo pactado de tres
minutos los portavoces de cada
uno de los grupos que se postula-
ban a la alcaldia. Tras constituirse
la mesa de edad compuesta por
el concejal mas veterano, Tomas
Aparicio del grupo Ciudadanos y
la concejal mas joven, la Popular
Ana Isabel Pérez, el resto de los
ediles prometieron juraron o sus

cargos ante un mas que abarrota-
do auditorio en el que numerosos
familiares, amigos, vecinos y com-
paferos de los nuevos concejales
del Pleno municipal quisieron asis-
tir a la toma de posesion, y seguir
el desarrollo de las votaciones, asi
como los diferentes discursos e in-
tervenciones.

El resultado de la votaciones de los

veinticinco concejales de los cinco
grupos representados en la pre-
sente legislatura arrojé un resulta-
do de doce votos para el Partido
Popular de José de la Uz, seis para
Ciudadanos que estaba represen-
tado por Miguel Angel Sdnchez
de Mora, cuatro para el Partido
Socialista Obrero Espafiol enca-
bezado por Nando Regino Di Lollj,

La junta de Gobierno queda compuesta por José de la Uz como Alcal-
de Presidente, seguido del primer Teniente de Alcalde y concejal de
Presidencia Urbanismo y la Portavocia Gustavo Adolfo Rico, Natalia Rey
es el segundo Teniente de Alcalde y responsable del drea de Seguridad
Transportes y Movilidad, otra mujer sera la que dirija la cartera de In-
novacion, Economia y Empleo, Mercedes Piera; la responsabilidad del
tercer Teniente de Alcalde sera para José Cabrera que también se hara
cargo de la concejalia de Infraestructuras y Mantenimiento de la ciudad;
José Luis San Higinio que se estrena en el cargo es el nuevo concejal de
Familia y Servicios Sociales, Asi como Ana Isabel Pérez Baos que tam-
bién debuta como Concejal de Recursos Humanos; En las responsabi-
lidades de Cultura y Juventud es Gloria Fernandez la responsable de
la concejalia y también forma parte de las nuevas incorporaciones al
grupo popular; Ricardo Riquelme serd quien dirija la concejalia de Me-
dio Ambiente y Administracion Electronica que le cede su antecesor
Juan Cabrera, que en este su segundo mandato sera el titular de la
concejalia de Deportes y Educacion; David Santos continuara al frente
del SAMER — Proteccién Civil y se hace cargo de las carteras de Sanidad
y Consumo; la ultima incorporacion a la junta de Gobierno es la de
Enrique Gonzalez que toma la responsabilidad de la Cuarta Tenencia
de Alcaldia y las concejalias de Hacienda que deja el veterano José Luis

Alvarez y la de Transparencia.

José Villaldn, Pablo Vives y Juan Ruiz entregaron sus actas de conceja-
les después de trabajar de forma ardua durante la pasada legislatura.

dos para el grupo Vox de Miguel
Angel Diez y un solo voto para Uni-
das Por Las Rozas lzquierda Unida
Equo quien esta representado por
Patricia Garcia. Por lo tanto al no
conseguirse ninguna mayoria ab-
soluta, José de la Uz fue reelegido
alcalde por ser el Partido Popular
la lista con mayor apoyo de los
vecinos del municipio en las pasa-
das elecciones municipales del 26
de mayo con 20.585 votos, frente
a los 10.370 de la segunda fuerza
mas votada (Ciudadanos).

Tras jugar el cargo, De la Uz quiso
dirigirse a todos los vecinos desta-
cando que “Estamos muy conten-
tos y agradecidos, con mucha emo-
ciodn por cerrar un etapa tan inten-
sa, en la que el equipo de gobierno
ha puesto en marcha muchos pro-
yectos importantes, y por la que
los vecinos nos han dado un apoyo
tan mayoritario”. “Ahora —continud
De la Uz- comenzamos una nueva
legislatura, con toda la ilusién del
PP de Las Rozas porque tenemos
muchas cosas que hacer, muchas
medidas, pero siguiendo en la ca-
lle, seguir escuchando y seguir de-
jandonos la piel por Las Rozas”.

De esta manera, se da el pistole-
tazo de salida a una nueva legis-
latura en el Ayuntamiento de Las
Rozas de Madrid.
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El fin de los
vecinos

ﬁ 9 @DarioNovoM

Hace tiempo que pasamos
de pedir sal a nuestros veci-
nos de portal. Ahora prefe-
rimos comer soso a relacio-
narnos y esa es una de las
evidencias que nos ha ido
convirtiendo en ciudadanos.
El ciudadano se diferencia
del vecino en la colectividad
andnima: mientas que el
segundo era una extension
familiar, el primero es un
namero.

Asi las cosas, el marketing
torresano de Vecinos supo
captar esta maxima antes
que nadie y acuiid, desde la
absoluta y millonaria ciuda-
dania, el término, evitando
asi que otro municipalismo
tosco se colara entre su
irrelevancia social y el po-
der. Como el marketing es
exitoso y el votante carece
de memoria, el crecimiento
de los ‘Vecinos’ se ha conso-
lidado en Torrelodones, San
Lorenzo o Moralzarzal y naci-
do, desde el descontento, en
Guadarrama donde se ade-
lanté el municipalismo cafii.
Pero entre APPG y Vecinos
hay una diferencia: Carmen
Maria Pérez del Molino tiene
el nimero de Cristobal Mon-
toro. Como escision del Par-
tido Popular, el juego politico
permite que una llamada
sea atendida. Elena Biurrun
ha sido ignorada sistemati-
camente por la Comunidad
de Madrid y Blanca Juarez ni
siquiera sabia que tenia un
sitio cuando murié el primo
del Rey. Mi amiga Maria
Eugenia diria que pintan “lo
mismo que la Cipriana en los
titeres”.

La independencia de la que
se vanagloria el municipa-
lismo es una de las mayores
demagogias a las que se ha
sometido la politica local.

La publicidad y el desgaste
del partido tradicional se ha
encargado del resto. Porque
este partido del que habla-
mos tiene un sentido comun,
a excepcion de Guadarrama:
la captacion de desconten-
tos. Y bien, tan licito.

Pero la politica es algo mas.
La politica se desarrolla
entre esa indivisible reali-
dad que es la filosofia y la
ideologia. No vale no ser de
nada. O si. Pero ese sitio ya

lo ha ocupado Ciudadanos,
un partido que es de centro.
Sobre los de centro indica
bien Juan Carlos Monedero:
nunca han fusilado a nadie
por serlo. O aqui, en Espaiia,
a naide. El centro hispano es
una atraccion de traidores,
un desaglie de argumentos
que fueron.

Antes del desarrollo, la coda.
Que por qué los de Guada-
rrama son distintos. Pues por
una sencilla razén: sus dos
lideres, el uno y la dos, nun-
ca han renegado de ser lo
que son; uno de derechasy,
la otra, de izquierdas. Podre-
mos no coincidir en el can-
turreo de que lo municipal
va distanciado de lo regional
pero, al menos, no han enga-
fiado a nadie. De hecho, su
base de voto ha sido lo que
ha condenado al otro partido
municipalista a perder el Go-
bierno. Fueron una escision
del PP, aplicaron las practicas
del PP pero, si venian mal
dadas, ocultaban ser de de-
rechas. Asi las cosas.

Los Vecinos son unos Ciu-
dadanos sin recorrido y que
se lo han ganado mas que
estos, dicho sea de paso. Son
movimientos asociaciona-
les que pretenden cambiar
el mundo pero pobre del
que les diga algo. En ambos
casos, han aprovechado la
situacion de gobierno para

el crecimiento. En Torrelo-
dones, con éxito positivo.

En San Lorenzo, con éxito
negativo.

Y es que, Vecinxs, no todo
vale. No son necesarios los
perfiles falsos. Tampoco es
necesario el “donde leo Leo,
leo Poldo. Y donde leo Poldo,
leo Leo, Lepoldo”, al que han
acostumbrado durante los
cuatro afos.

Pero no son vecinos. Son

la célula recurrente del
dormilén en San Lorenzo al
que, por ende, se le otorga

la calidad de. Pero no la ca-
lidez. Por eso estos vecinos
son casi ciudadanos -casi,
Ciudadanos- y han basado su
linea en que nadie necesite
sal por el riesgo de tener que
escuchar a lo que antes era
considerada su familia. Seran
una gran oposicion. Casi al
mismo nivel que su odio.

El Escorial

Antonio Vicente renueva en
minoria la alcaldia de El Escorial

N o @DarioNovoM

| Partido Popular continta
su mandato en El Escorial.
Con tan solo siete votos a
favor, Antonio Vicente ob-
tiene el baston de mandos tras una

semana ineficaz en lo que a pactos
se refiere. Ademas de los seis vo-
tos de su propio partido, el alcalde
contd en su candidatura con el voto
favorable de la uUnica concejal de
Ciudadanos, Marta de la Vera.

La edil naranja asegurd que su
voto es “una cuestién de respon-

sabilidad” para con el munici-
pio” pero que no forma parte de
ningun pacto. De la Vera sefiald
también a la conclusion de Ple-
no que su inclusion en el equipo
de Gobierno depende exclusiva-
mente de la decisidn de Antonio
Vicente.

RENFE INFORMA (i)

PLAN DE MODERNIZACION DE CERCANIAS PARA 2019

Con motivo del plan de modernizacion de las infraestructuras ferroviarias de Madrid y de las
obras que va a realizar Adif, desde el 2 de junio se veran modificadas las lineas C1, C2, C7, C8
y C10 con el corte total del tinel de Recoletos y el cierre de la estacion, sin servicio de trenes
entre Atocha y Chamartin hasta el mes de noviembre. El tunel de Sol permanecera

operativo.

Y desde el 1 de julio hasta el 31 de agosto se extiende el corte entre Delicias y Atocha por
obras en la estacién exterior de Méndez Alvaro.

PLAN ALTERNATIVO DE TRANSPORTE

Renfe Cercanias Madrid ha establecido un Plan Alternativo de Transporte para facilitar la
movilidad y reducir las molestias ocasionadas por las mejoras:

e Servicio especial EMT entre Atocha y Nuevos Ministerios con parada en Recoletos (2 de

junio-noviembre).

e Servicio especial por la via de contorno para el Corredor de Henares en ambos sentidos
desde Guadalajara a Chamartin.

° Mantenimiento de la frecuencia en los servicios del aeropuerto desde y hasta

Chamartin.

o En el pasillo verde desde el 2 de junio las lineas C1, C7 y C10 circularan con su
frecuencia habitual. También la C8 que viene desde Cercedilla, solo circula hasta y desde
Chamartin. A partir del 1 de julio, y hasta el 31 de agosto, se establecera un Servicio
Especial de autobuses de la EMT entre Delicias y Méndez Alvaro, y entre Delicias-Atocha
y Recoletos (lineas regulares).

» Refuerzo en el tinel de Sol entre Villaverde Bajo y Chamartin para las lineas C3 y C4.

» Acondicionamiento de la estacién de Principe Pio para los servicios de Media Distancia
Madrid-Valladolid-Palencia/Ledn, Madrid-Burgos-Vitoria/Irun y Madrid-Salamanca junto
con el Regional Avila-El Escorial-Avila.

o Amplio despliegue para informar a los viajeros con personal de informacion y puntos
fijos de atencion en estaciones.

DISCULPEN LAS MOLESTIAS

MAS INFORMACION

EN LOS DISTINTOS PUNTOS DE ATENCION AL USUARIO:

personal
en estaciones

918314520

llamando al en
renfe.com

en Twitter

@CercaniasMadrid
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San Lorenzo

La alianza PP,
Ciudadanos y VOX
otorga la alcaldia a
Carlota Lopez

@DarioNovoM

N v

acto de insomnio en San
Lorenzo de El Escorial. A
las 3.30 de la mafiana del
sdbado se rubricaba el
acuerdo a tres bandas que otor-
ga el bastén de mando a Carlota
Lépez Esteban. El acuerdo incluye
la entrada de Ciudadanos en el
Ejecutivo sanlorentino que ten-
dra, al menos por el momento,
seis concejales delegados ade-
mas de la propia Lopez Esteban.
VOX soélo rubrica de esta manera
el acuerdo de investidura aunque
a lo largo de la legislatura podria
incorporarse también al gobierno.
Con 9 votos, la candidatura del
Partido Popular logré la mayoria
absoluta frente al resto de pro-
puestas. Vecinos, cuya lista enca-
bezaba la ya exalcaldesa Blanca
Juarez, sélo consiguid el voto de
sus cinco concejales. El Partido
Socialista también postuld a su
ndmero uno, Miguel Angel Hon-
toria que contd con dos apoyos
y Esteban Tettamantti, de Pode-
mos-Equo, consiguid su Unico
voto.
Terminada la votacién, Carlota
Lépez Esteban tomo la palabra. En
un discurso conciliador, llamé a la
responsabilidad de los concejales
entrantes en el equipo de gobier-
no solicitdndoles «dialogo y reco-
nocimiento de errores», si es que
los hubiera. Respecto a la oposi-
cién, la lider popular solicité tam-
bién capacidad de entendimiento,
tendiendo la mano a las actitudes
conversacionales que «serdn las
que marquen estos cuatro afos
de legislatura».
Sobre el apoyo recibido para su
investidura, ha afirmado que: «es

fruto del acuerdo de tres forma-
ciones politicas en establecer un
marco programatico que sirva de
eje para el desarrollo de los cuatro
afios de mandato. Un acuerdo re-
visable sobre el que ir construyen-
do dia a dia la gestion municipal
de San Lorenzo».

De los partidos en la oposicidn,
sélo el PSOE tom¢ la palabra. En
un breve discurso, Miguel Angel
Hontoria quiso agradecer a sus
votantes la oportunidad de estar
sentado -de nuevo- en el Pleno
de San Lorenzo de El Escorial. Del
mismo modo quiso abrir las puer-
tas a la ciudadania de su Grupo
Municipal.

Composicion final

Asi las cosas, el Equipo de Gobier-
no quedard conformado por los
populares Carlota Lépez Esteban,
Juan José Blasco, Miriam Contre-
ras y Pilar Parla, ademas de los
tres concejales naranjas Enrique
Paris, Juan Escario y Miguel Angel
Montes. Al término de la sesion,
la alcaldesa aseguré a los medios
presentes que las concejalias aun
no han sido determinadas y que
durante la semana quedaria acla-
radas las competencias y delega-
ciones de los seis ediles. VOX con-
tard con dos representantes, sin
cartera: Marta Cebrian y Francisco
Javier Saez.

En cuanto a los partidos de la opo-
sicion, Vecinos se situard como
fuerza principal. Blanca Judrez,
José Maria Herranz, Carlos Tarrio,
Montserrat Galan y Susana Mar-
tinez seran sus concejales. Tras
ellos, con dos ediles, el Partido
Socialista que estara representa-
do por Miguel Angel Hontoria y
Elena Valera. Esteban Tettamantti
repetira oposicion como Unico re-
presentante de Podemos -Equo.

Entrevista Garlota Lopez

“Ahora las mayorias se
pactan, no se ganan”

N f DarioNovoM / w @DarioNovoM 7 minutos

n marzo, en un Auditorio
lleno, Carlota Lépez Este-
ban fue presentada como
candidata. El cierre en ‘off’
decia “futura alcaldesa de San Lo-
renzo de El Escorial”. Salvo el fin,
no todo ha sucedido segun lo so-
fiado por los populares. Pérdida de
votos y de dos concejales respecto
a las elecciones que les condena-
ron a la oposicion. Hoy ostenta el
baston de mando con un pacto
de...partidos que no ganaron.
Primeros dias, écomo se llevan?
Dias de contacto. Hablando con el
personal del Ayuntamiento. Ellos
nos trasladan la situaciéon de las
dreas y preguntamos a los técni-
cos. Nos ponemos a su disposicion
para trabajar de manera efectiva.
Las sensaciones son positivas, un
buen recibimiento.
Ta ya fuiste parte de Gobierno
pero ahora es distinto...
Cuesta. La oposicién es distinta,
eso lo sabe cualquiera que haya
estado. En mi caso cuesta cambiar
el chip de concejal a alcaldesa.
¢éTienes vértigo?
Mucho. Mucho. Cualquier perso-
na que se encuentre de nuevas en
esta situacién lo tendria. Vértigo
pero responsabilidad en lo que nos
han pedido los vecinos, el electo-
rado. Y sobre todo, las necesidades
del municipio.
Con la alcaldia, écumples un sue-
fo? ¢Alguna vez la Carlota Lépez
de pequefia quiso ser lo que es
hoy?
No, la verdad es que no. No lo te-
nia como prioridad, ni ha sido am-
bicién. Lo que si que me he plan-
teado siempre ha sido hacer cosas
por los demdas e implicarme en
distintos grupos locales. Nunca te-
nia como reto el ser alcaldesa pero
estoy encantada.
Cuatro aiios dificiles...
Dificiles, si. Lo primero pasar del

Gobierno a la oposicion. Y luego
mas dificil aun por la unién contra
el Partido Popular.

De seis concejales en oposicion a
estar con cuatro en Gobierno...
Asi son las cosas. Es momento de
hablar, de negociar, de poner en
comun. Las mayorias no se ganan,
se negocian. Es una realidad no de
San Lorenzo, sino a nivel nacional,
ayuntamientos cercanos o Asam-
blea, que aun queda...

Pero, éel descenso de seis a cua-
tro? Eso esta ahi.

La labor de gobierno arrastra elec-
torado. Y luego tenemos que ser
autocriticos. Quiza no hemos he-
cho la mejor oposicion que ten-
driamos que haber hecho a lo que
hay que sumar el bajén de marca
en toda Espafia. Hay que hacer va-
loraciéon y cambios para recuperar
un electorado que era nuestro y
que ha perdido la confianza en el
Partido Popular.

¢Como valoras estos cuatro afios
de Gobierno de Blanca Juarez?

Ha sido un gobierno que nace de
echar al PP. Nosotros hemos criti-
cado la falta de un programa co-
mun, de proyectos importantes.
Eso ha llevado a una dindmica de
perjuicio al municipio.

Uno de los concejales de ese equi-
po de Gobierno [Miguel Angel
Montes] ahora forma parte del
vuestro, jcosas de la politica!
Hemos llegado a acuerdo con
Ciudadanos y VOX. Uno de los
concejales estaba en un partido
independiente y ahora estd con
Ciudadanos. Nosotros tenemos
que trabajar con lo que tenemos:
dos partidos pero hay que cami-
nar en la misma direccion. Desde
el didlogo y la confianza, intentar
que lo que se logre sea lo mejor
para San Lorenzo. Miguel Angel ha
hecho cosas que son positivas, no
habra problema con él, y estamos
a su disposicién y contamos con él

para remar juntos en la misma di-
reccién.

¢Y VOX? ¢Habria problema en que
entrara en Gobierno?

Por nosotros no. De hecho hemos
planteado en las negociaciones un
Gobierno estable y un Gobierno
estable es un gobierno de nueve.
Vamos a ver cdmo va evolucionan-
do la situacion. Nuestra situacion
no es unica, esta generalizada en
toda Espafia, y en cuanto comien-
ce a evolucionar, se ira viendo.
Pero no nos importaria integrar a
VOX.

Siete concejales, ése puede gober-
nar?

Si no se puede, vamos a hacer que
se pueda. No nos queda otra y no
nos planteamos otra cosa.

éCudl sera la primera accién de
este Gobierno?

Lo dijimos durante la campaia,
es un plan integral de limpieza del
municipio. Somos el pueblo que
somos, somos un pueblo turistico
Y ya no solo por eso, los vecinos lo
estan demandando. Ademas piden
arreglo de calles, unificacidon de
ornato y promocion de hosteleria,
que son el motor del pueblo.

Y esto, écOmo se realiza?

Primero, valorando cémo estan
los contratos con las empresas de
servicios de basuras y jardines. Si
se estan cumpliendo y es necesa-
rio, se hara un plan de choque. Lo
planteamos a seis meses y si pue-
de ser antes de final de afio, mejor.
Es integral porque es necesario en
todo el municipio, el centro esta
como esta y ha de ser inmediato,
pero tiene que ser general.

Y, éen cuanto al plan turistico?
Otra cuestion a analizar. Prime-
ro con los otros grupos y luego a
otros sectores: sector comercial y
hostelero. Tenemos claro en esta
legislatura que les queremos impli-
car porque son los que tienen ex-
periencia y conocimiento y pueden
aplicar visiones e ideas mas alla de
las que tenemos nosotros.

Pozuelo de Alarcon

Susana Pérez Quislant
revalida su cargo
como alcaldesa sin
apoyo de VOX

o  @CapitalNoroeste

a alcaldesa de Pozuelo
de Alarcén, Susana Pérez
Quislant (PP) ha sido re-
elegida para el cargo por
mayoria simple con el Unico apoyo
de los ediles de su partido y sin el
respaldo de Vox. Pérez Quislant
gano las votaciones con once con-
cejales, mientras que el resto de
formaciones votaron a sus propios
representantes.
En su intervencién, la regidora
destacé su compromiso a traba-
jar por el proyecto conjunto que
es Pozuelo. “Comienza una etapa
que espero que esté regida por
la capacidad de compromiso de

todos nosotros”, expresd. “Escu-
charéy dlalogare con todos, con la
Unica meta del interés general de
los pozueleros”, anadié.

Pozuelo de Alarcén era una de las
localidades en las que PP y Vox al-
canzaron un acuerdo de Gobierno,
pero al no entrar en el Ejecutivo
local, el partido decidié no apoyar
la candidatura popular.

Pérez Quislant pide que se lleve
a cabo una colaboracién leal y
constructiva por todos los miem-
bros de la corporacién para po-
der lograr “una ampliacién de los
espacios de consenso de todos
los vecinos”. La alcaldesa puso en
valor que “es tiempo de hablar de
lo que nos une y no de lo que nos
separa”. “Trabajar por Pozuelo es

también hacerlo por Espafia”, con-
cluyé.

La regidora destacd también los
ejes de la accién del programa
de gobierno de su partido, que
se centraran en la proteccion a la
familia como transmisora de valo-
res; una bajada de impuestos en el
municipio; una mejora de la mo-
vilidad interurbana y con los mu-
nicipios vecinos asi como la am-
pliacidon del patrimonio verde de
Pozuelo. Ademas, se apostard por
revitalizar el pueblo y la estacidn.

Durante la jura del cargo como al-
caldesa, Pérez Quislant agradecio
el apoyo a su candidatura a los
concejales del grupo popular, a
militantes y voluntarios de su par-
tido asi como a su familia.

: > Gcngl Play |
e

Download on the

' A pp Sto Store




JUNIO 2019

Collado Villalba

Mariola Vargas
renueva
alcaldia de
Collado Villalba
con el apoyo de
Ciudadanos y
VOX

N ¥  @TonyDaCunhaFM

La alcaldia de Collado Villalba va a
estar ocupada durante los proéxi-
mos cuatro afios de nuevo por
Mariola Vargas. La candidata po-
pular ha logrado ser investida gra-
cias al apoyo del grupo municipal
de Ciudadanosy el de Vox. En esta
legislatura el Partido Popular con-
tard tan solo con seis concejales,
a los que sumara los cuatro con
los que cuenta Ciudadanos. Sobre
gue Vox pueda acceder al gobier-
no con sus dos concejales aun hay
dudas: “Todavia no lo sé. Hoy es
el dia de la investidura y a partir
de aqui seguiremos avanzando
paso a paso”, declaraba Vargas
en los momentos posteriores a
la investidura. Sobre gobernar en
minoria, la alcaldesa se ha mos-
trado optimista por la “experien-
cia” que les ha dado enfrentarse
en la ultima legislatura a la misma
situacion.

Con relacion al acuerdo al que ha
llegado el PP con Ciudadanos, la
alcaldesa ha reconocido que “no
ha sido dificil” y que “tampoco
habria sido dificil consensuar con
ningun otro partido” ya que, se-
gun ella, las lineas basicas de los
programas son “bdasicamente las
mismas”. Tampoco ha dejado pa-
sar la oportunidad de lanzar un
dardo a Unidas Podemos: “noso-
tros llevamos — en el programa
— proteger nuestras tradiciones y
Podemos no”, destacaba Vargas.
El PSOE de Vituco Alcolea recibié
en la votacion el apoyo del grupo
municipal de Unidas Podemosy el
de Mas Madrid, sin lograr superar
la candidatura de los populares.
Vecinos apoyd su propia candi-
datura mientras que Mas Collado
Villalba se abstuvo en la votacién.
Después de las elecciones del
26M vy tras la eleccién de alcalde-
sa, el consistorio municipal queda
constituido por cinco formacio-
nes distintas que se reparten los
13 concejales: seis el PP, seis el
PSOE, cuatro de Ciudadanos, tres
de Unidas Podemos, dos de Mas
Collado Villalba, dos de Vox y uno
de Mas Madrid.

Galapagar

Ciudadanos rompe con el PP y da la
alcaldia al socialista Alberto GOmez

N w @CapitalNoroeste

a falta de acuerdo de la ul-
tima legislatura entre Ciu-
dadanos y Partido Popular
desemboca en los proxi-

mos cuatro afios. Un pacto, suscri-
to el viernes por la mafana entre
el PSOE y la formacion naranja, da
el baston de mando al nUmero uno
de los socialistas, Alberto Gémez.

La candidatura de Gomez contd
también con el apoyo de Unidas
por Galapagar y Mas Madrid Ga-
lapagar.

En total, pues, fueron doce apoyos
los que logré el nuevo primer edil,
uno por encima de los doce nece-
sarios para la mayoria absoluta.
Alberto Gémez obtiene la alcaldia
con el apoyo de sus 5 ediles, los 4
de Ciudadanos, los 2 de Unidas por
Galapagary el Unico representante

de Mas Madrid.

El Pleno fue uno de los mdas mo-
vidos de la zona en la mafiana del
sabado. Una tension que pudo
palparse desde el inicio y que se
confirmé con la intervencion de la
concejal de Unidas por Galapagar
en el momento del juramento de
su cargo. Como también sucedié
en San Lorenzo de El Escorial con la
promesa de Esteban Tettamantti,
la férmula elegida no fue la habi-

tual y apeld a la republica ademas
de referirse al Rey como “jefe del
estado”.

Su discuso fue abucheado por
parte del publico presente sin de-
jar continuar a la concejal electa.
Gritos de “viva el Rey” o “viva Es-
pafia” iniciaron un enfrentamiento
entre los vecinos. Finalmente, y sin
pasar a mayores, la presencia de
la Policia Local permitié continuar
con normalidad la sesion.

Majadahonda

Alvarez Ustarroz nuevo
alcalde con el apoyo de VOX

| sdbado dia 6 de Junio José
Luis Alvarez Ustarroz fue
investido nuevo Alcalde
de Majadahonda. El nue-
vo regidor y el resto de concejales
electos tomaron posesion de sus
cargos en una ceremonia celebra-
da en el Salén de Plenos Municipal
del Ayuntamiento.
El nuevo edil Alvarez Ustarroz ca-
beza de lista del Partido Popular,
uno de los alcaldes mas jovenes de
la zona noroeste de la Comunidad
de Madrid, ha contado en la vota-
cién con 13 votos, mayoria abso-
luta que ha tenido lugar después
de que los 25 concejales electos
de las cuatro formaciones politicas
gue han obtenido representacion
municipal, hayan jurado o prome-
tido sus cargos. Eran muchos los

familiares, amigos y vecinos que se
desplazaron al Ayuntamiento para
arropar a los nuevos ediles.

Ha sido el hasta hoy Alcalde la lo-
calidad, Narciso de Foxa, quien hizo
los honores de pasar el baston de
mando al nuevo regidor de Maja-
dahonda, dénde si no hay ninguna
sorpresa gobernara durante los
préximos cuatro afios.

Alvarez Ustarroz felicit6 a todos los
concejales de la nueva Corporacién
y agradecid la labor del equipo de
Gobierno saliente, que han conse-
guido hacer de Majadahonda un
municipio de referencia. No pode-
mos olvidar que el Partido Popular
lleva 30 afios gobernando la loca-
lidad.

El nuevo Alcalde, en su discurso de
investidura, asegurd que el princi-
pio rector del nuevo Gobierno sera

la defensa de la libertad. “Con la
libertad por bandera, me compro-
meto a poner en marcha todos los
compromisos electorales adquiri-
dos con los majariegos y que desde
hoy se convierten en nuestra hoja
de ruta”, afirmd. El alcalde se refi-
ri6 ademas al acuerdo alcanzado
con el grupo municipal VOX, que
facilitara la gobernabilidad y dara
estabilidad al municipio durante el
nuevo mandato. Este apoyo a Usta-
rroz se ha basado en el acuerdo de
gobernabilidad firmado por ambas
formaciones a nivel nacional. VOX
entrara por primera vez a formar
parte del gobierno municipal, su
portavoz José Rodriguez en unas
declaraciones dias antes de las
elecciones declaro que les gustaria
dejar a sus hijos “un pais mejor que
el que encontré, con mejores opor-
tunidades y mas libertad”

Los 25 ediles que constituyen el
Pleno Municipal del Ayuntamiento
de Majadahonda para el periodo
2019-2023 son los siguientes:
CONCEJALES DEL PP: 10

José Luis Alvarez Ustarroz
Nuria Wilde

Silvia Saavedra

Angel Francisco Alonso
Vanesa Bravo

Manuel Troitifio

Maria José Montén

Luis Blanco

Marina Pont

Eduardo Gonzalez Camino
CONCEJALESDEC,S: 7
Ana Elliot

Santiago del Real
Alfonso Reina

Ismael Rastoll

Angela Lépez

Anselmo Soto

Fernando Fuertes
CONCEJALES DEL PSOE: 5
Manuel Fort

Maria Socorro Montes
David Rodriguez

Antonio Garcia

Michelle del Valle
CONCEJALES DE VOX: 3
José Rodriguez

Pablo Pérez

Pedro José Mallen
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Guadarrama

El popular Diosdado Soto,
se convierte en nuevo
alcalde de Guadarrama con
el apoyo de Ciudadanos

N o  @TonyDaCunhaFM

| cabeza de lista del Parti-

do Popular en Guadarrama

se convierte en el nuevo

alcalde del municipio, rele-
vando en el puesto a la hasta aho-
ra alcaldesa Carmen Maria Pérez
del Molino. Lo logra por mayoria
simple sin llegar a sumar los nueve
representantes necesarios para la
mayoria absoluta, con el apoyo del
concejal de Ciudadanos. Los popu-
lares consiguen recuperar la alcal-
dia después de dos legislaturas en
las que ha gobernado Agrupacidn
Popular por Guadarrama y suman
a la junta de gobierno municipal al
grupo municipal de Ciudadanos.

Diosdado Soto, ademas, ha tendi-
do la mano a todas las formacio-
nes politicas para llegar a acuer-
dos.

En su primer discurso como al-
calde, Soto ha pedido a Pérez del
Molino que “sea la mitad de res-
ponsable de lo que hemos sido los
concejales del Partido Popular” en
el mandato anterior. Por su parte,
la concejal de APPG ha definido
a su partido como “objetivo de
los partidos” que se presentaban
en las elecciones y ha advertido
a Diosdado Soto que le “intenta-
remos dar un margen para que el
pueblo vaya hacia delante, pero
si no pondré mis concejales a dis-
posicion del partido que quiera

avanzar”. También le ha pedido
que baje los impuestos munici-
pales ya que “como es él quien lo
ha dicho — que hay que bajarlos -
pues ahora los tendra que bajar”.
El resto de las formaciones han
mantenido su propuesta de alcal-
de, sin apoyarse en otros grupos
municipales. APPG con sus cuatro
concejales votaron la candidatura
de Carmen Maria Pérez del Moli-
no, el PSOE la de Javier Ortega con
sus tres representantes y Vecinos
por Guadarrama la de José Ramdn
Culebras con tres votos. Unidas
por Guadarrama y Vox con su es-
cafio, respaldaron sus respectivas
candidaturas de Esperanza Gallut
y Enrique Alvarez.
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El Escorial

Se libera un
buho chico

N L @CapitalNoroeste

El concejal de Medio Ambiente
en funciones de la anterior legis-
latura, Ignacio Belaunde, ha orga-
nizado este viernes junto con las
asociaciones Deverde y Grefa, su
Ultima actividad en la que la par-
te principal ha consistido en la
puesta en libertad de un ejemplar
de buho chico en los bosques de
fresnos y robles del entorno del
Camino de la Tierra del Molino.
Durante el acto, la técnico de Gre-
fa ha explicado las caracteristicas
y particularidades de esta especie
y de este ejemplar en particu-
lar el cual fue rescatado cuando
era apenas un polluelo y ha sido
criado en semicautividad para
facilitarle su adaptacion al nuevo
entorno en las dehesas escuria-
lenses.

Los nifos participantes en esta
actividad han bautizado al nuevo
vecino alado con el nombre de
“Canela”.

Para finalizar el acto, el ya ex con-
cejal Belaunde aprovechd para
agradecer el trabajo de ambas
asociaciones, en especial a Dever-
de por los afios de mutua colabo-
racion y a los vecinos y visitantes
por su respuesta y participacion
en todas las actividades que se
han promovido durante estos
afos desde la concejalia.

San Lorenzo

Aldeas
Infantiles SOS
recibe las
llaves del local
municipal

N ¥

La alcaldesa, Blanca Judrez, y el
Concejal de Asuntos sociales, Die-
go Diaz, hacen entrega de las lla-
ves de un local de propiedad mu-
nicipal al Director Territorial de
Madrid de Aldeas Infantiles SOS.
La cesion de este local a la orga-
nizacién de apoyo a la infancia se
aprobd por mayoria en el Pleno
del pasado 26 de abril de 2019.

Aldeas Infantiles SOS, que se esta-
blecié en San Lorenzo de El Esco-
rial en 1985, es una organizacion
privada de ayuda directa a la in-
fancia, sin animo de lucro, inter-
confesional e independiente de
toda la orientacién politica. Esta
edicada a atender a nifios y jove-
nes que encuentran en situacion
de vulnerabilidad, a fin de impul-
sar su desarrollo y autonomia en
un entorno familiar protector en
el que puedan crecer sintiéndose
qgueridos y respetados y con un
futuro lleno de oportunidades.

@CapitalNoroeste

Las Rozas

De la Uz entrega la bandera verde del proyecto Ecoescuelas. / Prensa

De la Uz entrega la bandera
verde del proyecto Ecoescuelas a
centros educativos de Las Rozas

N W  @CapitalNoroeste

| alcalde de Las Rozas, José
de la Uz hizo entrega de
las banderas que la Aso-
ciacién de Educacién Am-

biental y del Consumidor (ADEAC)
otorga a los colegios y escuelas in-
fantiles para acreditar su compro-
miso con la naturaleza a través de
los proyectos realizados durante
todo el curso.

De la Uz estuvo acompaiiado por
la concejal de Medio Ambiente
y Servicios de la Ciudad, Natalia
Rey, y la concejal de Educacién y
Cultura, Mercedes Piera. El acto
de entrega de los galardones se

celebré en el Parque Otero Bes-
teiro en El Abajén, donde 15 de
los centros participantes expusie-
ron los proyectos realizados a lo
largo del afio.

Coincidiendo con el Dia del Me-
dio Ambiente celebrado la pasada
semana, 6 centros de Las Rozas,
de los 27 participantes, consiguie-
ron esta acreditacion medioam-
biental. Cuatro de ellos, Zola, Los
Jarales, Los Olivos y el Vicente
Aleixandre vuelven a conseguir
este galarddén, mientras el colegio
Logos y el Fernando de los Rios
fueron galardonados por primera
vez este afio.

El alcalde del municipio reconocid
el trabajo de estos centros educa-

tivos del municipio que participan
en este proyecto y felicitd a los
ganadores del maximo galardén
que se otorga a las Ecoescuelas
a nivel internacional. «Tenemos
que reconocer vuestro trabajo
y unirnos a él para, entre todos,
proteger nuestro medio ambien-
te», destacd el regidor. Ademas,
aprovechd para felicitar a profe-
sores, directores y familias por las
implicacién y el esfuerzo a estos
proyectos.

«Hoy los jovenes como vosotros
estdis liderando un movimiento
de concienciacién y accién para
proteger nuestro planeta y respe-
tar el medio ambiente. Y ese im-
pulso que estais dando para esta

importante labor debe servirnos
a todos para concienciarnos de
la importancia de actuar ya, cada
uno en su dia a dia, en su casa, en
su trabajo; pero también para que
desde las diferentes administra-
ciones sigamos trabajando para
ser mas eficientes y menos con-
taminantes», concluyo De La Uz.
Al acto también asistio el presi-
dente de la ADEAC, José Ramodn
Sanchez Moro, que animd a los
centros a seguir desarrollando es-
tos proyectos de concienciacion
de los alumnos sobre la necesidad
de conservar y proteger el medio
ambiente.

JUNIO 2019

Arranca el programa de
emprendimiento joven
‘Las Rozas Impulsa’

@CapitalNoroeste
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| alcalde de Las Rozas, José
de la Uz, ha acompafiado,
junto a la concejal de Edu-
cacion, Mercedes Piera,

a los 93 jévenes participantes en
la edicidn de este afio de Las Ro-
zas Impulsa, el programa de Em-
prendimiento, Liderazgo y Parti-
cipacién puesto en marcha por el
Ayuntamiento el afio pasado.

El programa esta dirigido a alum-

nos de Bachillerato y 42 de la

ESO y se desarrollara durante los
préximos diez dias hasta el 19
de junio, en el Centro Municipal
El Cantizal. Durante el desarrollo
de las jornadas, los participantes
asistiran a talleres y master class
en las que podran aprender téc-
nicas y herramientas propias del
entorno empresarial, a lo que
se afiadirdn visitas a entidades
empresariales de Las Rozas con
proyectos de innovacidn y mesas
redondas con expertos y jovenes

emprendedores del municipio.

El centro de Formacion Profesional
San Ignacio de Torrelodones ofrecera
un nuevo Ciclo de Grado Medio para
el proximo curso escolar

e trata del ciclo “Técnico
en Jardineria y Floristeria”.
Un ciclo con un elevadisi-
mo indice de empleabili-
dad y con practicas aseguradas, ya
que el centro San Ignacio, mantie-
ne desde hace afios, una excelente
relacion con diferentes empresas
del sector que afio a afo, buscan
jovenes preparados para ser incor-
porados a sus organizaciones.
Este Ciclo da continuidad al de Gra-
do Basico que el centro imparte
desde el curso 2015/2016 y que
pertenece a la misma rama de ac-
tividad, “Agrojardineria y composi-
ciones florales”
De este modo la oferta final para
alumnos matriculados el préximo
curso 2019-20 seria:
GRADO BASICO: Agrojardineria
y Composiciones Florales (ciclo
concertado)

Plaza de Juan Herrera, & 1
San Lorenzo de El Escorial, Madrid

GRADO MEDIO

e Técnico en Conduccion de grupos
por el Medio Natural (ciclo concer-
tado)

e Técnico en Atencion a Personas
en situacion de Dependencia (ciclo
concertado)

e Técnico en Jardineria y Floriste-
ria (ciclo concertado)

GRADO SUPERIOR: Técnico Supe-
rior en Actividades Fisicas y Anima-
cién Deportiva,

TAFAD (Ciclo privado con acceso a
becas)

Sin duda, la incorporacion del
nuevo ciclo eleva el indice de em-
pleabilidad de los alumnos que al
finalizar, podran trabajar en em-
presas en el ambito de la jardine-
ria, floristeria y viverismo tanto
publicas como privadas, dedica-
das a la instalacién, mantenimien-
to y mejora de jardines de inte-
rior, exterior y zonas verdes, a la

produccién de plantas y tepes en
vivero y a la creacién y elaboracién
de composiciones y ornamentacio-
nes con flores y plantas. Ademas,
desarrollara actividades de comer-
cializacion y distribucion de las mis-
mas, tanto por cuenta propia como
ajena. Asimismo, estara capacitado
para realizar tratamientos plagui-
cidas, segun la actividad regulada
por la normativa, y de acuerdo con
la legislacion sobre prevencion de
riesgos laborales.

El préximo 6 de junio a las 19:00hs
se llevara a cabo una sesidn infor-
mativa en el Teatro Fernandez-Bal-
dor (c/Arroyo de Viales, 5 - Torre-
lodones) donde se ampliaran mas
detalles sobre este nuevo cicloy los
gue ya se imparten en el centro de
FP San Ignacio.

La entrada es libre hasta completar
aforo.

www.fpsanignacio.es
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Majadahonda

Homenaje a
los docentes
jubilados de
los centros
educativos de
Majadahonda

N w @CapitalNoroeste

El Ayuntamiento de Majadahon-
da ha rendido homenaje a los 14
docentes jubilados entre junio
de 2018 y mayo de 2019 y que
imparten clases en los centros
educativos del municipio. Un
afio mas, ha querido reconocer
y agradecer su extensa e impor-
tante labor educativa llevada a
cabo a lo largo de toda una vida
de dedicacion a la educacién de
los alumnos majariegos.

En el acto de homenaje ha par-
ticipado toda la Comunidad Edu-
cativa, inspectores de educacion,
representantes de las AMPAS,
equipos directivos de centros
educativos asi como familiares
de los docentes. Los docentes
también estuvieron acompafia-
dos por la concejala de Bienestar
Social, Sanidad, Mayores, Familia,
Educacién, Cultura y Juventud en
funciones M2 José Montén Ro-
saenz.

De Foxa
entrega los
diplomas a los
alumnos del
Colegio Virgen
de Lourdes

N w @CapitalNoroeste

Por segundo afio consecutivo,
a través de un acuerdo entre el
Ayuntamiento de Majadahonda
y el Colegio “Virgen de Lourdes”,
ocho estudiantes de ese centro
educativo han completado un pe-
riodo de formacion préctica en di-
ferentes departamentos munici-
pales. El alcalde, Narciso de Foxa,
acompafiado de miembros de la
corporacidon municipal, ha entre-
gado los diplomas a los alumnos.
Este proceso de aprendizaje en
un contexto laboral se ajusta a los
programas de practicas forma-
tivas que tiene aprobados la Co-
munidad de Madrid para los estu-
diantes de Formacion Profesional
y tiene el objetivo de familiarizar-
les con entornos laborales reales
en los que puedan poner en prac-
tica las estrategias y destrezas
aprendidas durante su formacién.

Guadarrrama
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El centro de acogida de Guadarrama,
saturado de perros, busca adoptantes

N o @CapitalNoroeste

| Ayuntamiento de Gua-
darrama lanza un llama-
miento para los adop-
tantes de animales aban-
donados, ya que el Centro de
Acogida Animal de la localidad se
encuentra saturado de perros en
sus instalaciones.
Desde el Consistorio explican
que la instalacion tiene como ob-
jetivo conseguir ofrecer una nue-
va vida a los animales que han

sido abandonados y recogidos en
diferentes municipios de la sierra
madrilefa.

Ademas, piden a los vecinos que
adopten a estos animales si es-
tan «pensando en elegir un com-
pafiero o companfera animal para
compartir su vida», ya que esta
situacién de necesidad implica a
toda la sociedad.

Actualmente, las instalaciones
del Centro Integral de Acogida
Animal de Guadarrama tienen
la capacidad para unos cuarenta
animales y estan atendiendo a
alrededor de setenta. Ademas,

esta situacion se ha visto agra-
vada por la cantidad de casos de
abandono que se han registrado
en las Ultimas semanas.

Espafia seguia siendo, en 2018,
el pais que lideraba la lista de
los que registran el mayor nivel
de abandono. Esta tendencia se
hace incluso mas notable con la
llegada del verano, aunque a esta
situacién se han unido otros mo-
tivos socioecondmicos que han
incrementado los casos de aban-
dono.

Perros como Casper, Yuna, Fox-
ter, Grey, y Turbo esperan ahora

gue los vecinos de la Sierra o de
Madrid que lo deseen, puedan
acercarse hasta el Centro de
Acogida de Animales del Ayun-
tamiento de Guadarrama, para
acogerles en sus familias.

Los interesados pueden obtener
toda la informacién en las ins-
talaciones del centro en la calle
Camino de Pradovera s/n, en el
Poligono Industrial La Mata de
Guadarrama, a través del telé-
fono 695 562 659 o en la pagina
web www.fenixcan.com

Los comercios
ponen en marcha
la campana
‘Todos en uno’

@CapitalNoroeste
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a nueva campana ‘Todos
en uno’ , puesta en mar-
cha por los establecimien-
tos de Guadarrama, tiene

el objetivo de mostrar la calidad
del comercio del municipio. Ade-
mas, hace una apuesta por una
sociedad de colaboracién en la
gue cada vecino realice su aporta-
cién para impulsar y mantener el
comercio local.

La campaia que, desde el saba-
do 15 al domingo 30 de junio,
ofrecera a vecinos y visitantes in-

teresantes descuentos y promo-
ciones al acercarse a diferentes
establecimientos de la localidad.
Los clientes podran conocer las
promociones a través de unas pi-
zarras blancas en la entrada de los
establecimientos asociados, que
premiaran con numerosas inicia-
tivas la fidelidad de compra.

Por cada compra que realicen en
el establecimiento, los clientes re-
ciben un ticket que podra ser can-
jeable por los descuentos o pro-
mociones existentes en las tien-
das participantes en la campafia,

de forma que se apueste por el
comercio local.

A través de la iniciativa ‘Hagamos
pueblo, compra local’, varios co-
mercios del municipio se han uni-
do a la campaia ‘Todos en uno’,
ofreciendo ventajas en Herbola-
rio Ecotienda Productos Perseo, El
Cisne Alimentacidn,

En esta red de colaboracién tam-
bién se encuentran implicados
la Asociacién de Comerciantes
y Empresarios de Guadarrama,
ACEG; la Asociacion de Personas
con Discapacidad de Guadarra-
ma, ADISGUA y el Ayuntamiento

de Guadarrama.
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Paco Urena, triunfador
de San Isidro 2019

N Alberto Madrid

| jurado convocado por

Plaza 1, compuesto por

periodistas, represen-

tantes de la empresa y
el Centro de Asuntos Taurinos,
ha fallado los premios San Isidro
2019 que designa a los triunfa-
dores de la recién finalizada Feria
de San Isidro galardonando como
maximo triunfador al torero de
Murcia Paco Urefia. El torero des-
orejo al sexto de la tarde en la ul-
tima de feria con una costilla rota
después de un “volteretédn” enor-
me en su primer toro que rozod la
tragedia. Bajo su responsabilidad

y mostrando un gran
compromiso con su
profesién y con el pu-
blico de Madrid, salid
a lidiar al sexto de la
tarde al que le corté
dos orejas en una faena
que encandilo al pu-
blico desde el primer
momento y entusiasmo
al respetable pidiendo
insistentemente las 2
orejas del bravo astado
de la ganaderia madri-
lefia de Victoriano del
Rio al grito de “Torero
torero”. Una faena lle-
na de emocién, con el
cartel de no hay billetes

—— el

Sl

™y

y llena de entrega con la que por
fin Urefia abrid la puerta grande
de Madrid. Una comunidn torero
& publico que vuelve a dejar claro
que Urefia se ha ganado y a pulso
al aficionado ventefio que ya no
entiende una Feria de San lIsidro
sin Paco Urefia. jTorero, torero!.
Asi se han designado los triunfa-
dores:

Triunfador de la Feria: Paco Ure-
fa

Mejor faena: Antonio Ferrera, 12
de Zalduendo

Mejor novillero: Fernando Plaza
Mejor rejoneador: Hermoso de
Mendoza

Torero revelacion: David de Mi-
randa

Mejor estocada: Roman

Mejor picador: Juan Francisco
Pefia

Mejor brega: lvan Garcia

Mejor banderillero: Fernando
Sanchez

Mejor toro: “Despreciado” de
Juan Pedro Domecq

Mejor ganaderia: Adolfo Martin

A Y

En marcha

el lll Campus
Taurino de
Alarpardo y el |l
Certamen “ La
Oportunidad”

Ya estd activo el lll Campus Taurino
de Valdeolmos-Alalpardo y la Es-
cuela de Tauromaquia José Cubero
‘Yiyo’, ademas de la 22 edicién del
Certamen ‘La Oportunidad’, en la
Sala Antonio Bienvenida de la Plaza
de Toros de Las Ventas. Ambos cer-
tdmenes fueron representados por
José Pedro Prados ‘El Fundi’ (Direc-
tor de la Escuela de Tauromaquia
José Cubro “Yiyo’), Manuel Angel
Fernandez (Director del Centro de
Asuntos Taurinos de la Comunidad
de Madrid), Patricia Garcia (Ayunta-
miento de Valdeolmos-Alalpardo) y
Nacho Lloret (gerente de Plaza 1)
asi como Emilio Esteban, responsa-
ble de la coordinacién de Escuelas
de Tauromagquia y Festejos.

Il CERTAMEN LA OPORTUNIDAD

La entrada serd gratuita y se cele-
brard en la plaza de toros de Alal-
pardo. Los festejos comenzaran a
las 19h. Las combinaciones son las
siguientes:

Miércoles, 3 de julio: Alvaro Bur-
diel (ETCM. Yiyo), Israel Morales
(ET. Miguel Cancela de Colmenar
Viejo), Victor Acebo (ET. Almeria.),
Rafael Leon (ET. Malaga.), Luis Ri-
vero (ETCM. Yiyo), Fran Amaya (ET.
Diputacion de Badajoz). (Ramodn
Carrefio).

Jueves, 4 de julio: Manuel Martin
(ET. de Salamanca), Juan José Villa
‘Villita’ (ETCM. Yiyo), Marcos del
Rincéon (ETCM. Yiyo), Alejandro
Penaranda (ET. Albacete), Leandro
Gutiérrez (ET. Navas del Rey), Juan
Herrero (ETCM. Yiyo) (Brafia del
Agua).

Viernes, 5 de julio: Alvaro de Faran-
da (ETCM. Yiyo), Guillermo Garcia
(ETCM. Yiyo), Joan Marin (ET. Valen-
cia), Fernando Gonzalez (ET. Funda-
cién El Juli), Daniel Pérez(ETCM.
Yiyo), Ifiaki Gonzalez (ET. Anchuelo)
(Lopez Gibaja).

Sabado, 6 de julio: Novillada sin pi-
cadores. 3 Ganadores de las fases
clasificatorias anteriores. (Ruiz Pa-
lomares).

111 CAMPUS TAURINO DE ALALPARDO
La finalidad de este Campus es dar
a conocer a los jévenes aficionados
las diversas facetas del mundo del
toro, desde el aprendizaje de las
suerte mas elementales del toreo
de saldn, asi como cultura general
relacionada con la historia de la
Tauromaquia a través de acciones
formativas impartidas por presti-
giosos profesionales del mundo
del toro (matadores de toros, ga-
naderos, veterinarios, periodistas
taurinos). Esta formacion se com-
pletara con actividades de caracter
deportivo (natacién, padel). Los ni-
fios viviran el atractivo del mundo
del toro.

El Campus se desarrollard en las
instalaciones deportivas y dotacio-
nales de Alalpardo. Precio Campus:
150 euros. Fecha de inscripcion
hasta el 27 de junio. TLF: 91 356 22
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Galapagar
entrega los
premios del
X Certamen
Ricardo Leon
N ¥

El Ayuntamiento de Galapagar
ha hecho entrega de los premios
del IX Certamen Literario Ricardo
Ledn, organizado por la Concejalia
de Cultura, en colaboracion con la
editorial maLuma y los herederos
de la Casa Museo Ricardo Leén.
En esta edicidn, el certamen ha
contado con 146 trabajos, supe-
rando si los 113 del pasado afio y
los 77 del afio 2017. Esta se trata
de la segunda participacion mas
numerosa de la historia del con-
curso tras los 164 participantes de
la cuarta edicién en el afio 2014.
En la categoria infantil, el ganador
fue José Ignacio Cernada Garcia
(Puente Viesgo, Espafia) por su
obra ‘El mejor mensaje’. Como
finalista dentro de esta categoria
resultd Marina Garcia Fernandez,
de Galapagar, con su obra ‘Movi-
miento oculto’. En la categoria de
poesia de adultos, el ganador ha
sido Emilio Gdmez Castro (Cérdo-
ba, Espafia), por su obra ‘Alzhei-
mer’. Los finalistas han sido Maria
Fernandez Valdez (Argentina) por
su obra ‘Luna en cancer’, Luciana
Nacimiento (Argentina) por ‘To-
que de queda’ y Fernando Chelle
(Colombia) por ‘Pentagono del
tiempo y de la luz'.

Las Rozas y
Torrelodones se
llevan premios
en el Torneo de
Debate de la
UNED

N L @CapitalNoroeste
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Mads de un centenar de alumnos
de centros educativos de Las Ro-
zas, Majadahonda, Torrelodones y
Alcobendas han participado en el
Il Torneo de Debate Educativo de
la UNED, cuya final se desarrolld
entre el 13 y el 14 de junio en las
instalaciones de la UNED en Las
Rozas con la presencia del secreta-
rio de Estado, Alejandro Tiana.

En el Torneo, el equipo del IES Las
Rozas |, resulté el ganador en la
categoria senior, mientras que los
alumnos del colegio Los Sauces,
de Torrelodones, se hicieron con
el premio en la categoria junior.
Asimismo, Laila Essaid, del IES Las
Rozas |, se alzé con el premio a la
mejor oradora junior y Aitor Sara-
cibar, del IES Federico Garcia Lor-
ca, el de mejor orador senior.

Comunidad de Madrid

Cuarta edicion del programa
educativo ‘Arqueologos por un dia’

@CapitalNoroeste
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sta iniciativa, puesta en
marcha en colaboracién
con los ayuntamientos de
Alcala de Henares y Hoyo
de Manzanares, pretende dar a
conocer el trabajo de los arquedlo-
gos y la importancia de conservar
el patrimonio histdrico.
En este sentido, este afo se ofer-
tan un total de 3.244 plazas dentro
de este programa de aprendizaje
intergeneracional destinado a ni-
fos, de entre 8 y 14 afios de edad,
acompanados de adultos que
quieran conocer de primera mano
las técnicas de actuacién en un ya-
cimiento arqueoldgico.
La actividad, que es gratuita, ten-
dra lugar en la ciudad romana de
Complutum, en Alcald de Hena-
res, desde el préximo 2 de julio y
hasta septiembre; mientras que
el yacimiento arqueoldgico de La
Cabilda, en Hoyo de Manzanares,
desarrollard el programa durante
los fines de semana del 7 de sep-
tiembre al 6 de octubre.
Con ‘Arquedlogos por un dia’ el
Gobierno regional pretende que
los madrilefios sientan en patri-

monio arqueoldgico como algo
propio, y aprendan asi a cuidarlo
y disfrutarlo al tiempo que apren-
den sobre la labor arqueoldgica.
Para participar en el programa es
necesaria la inscripcion previa en
la web de la Comunidad de Ma-
drid.

Para todos aquellos que se deci-
dan a participar en el programa, la
actividad se inicia con una visita de
media hora al yacimiento romano
de Complutum, asi como a la Casa
de los Grifos, en el caso de Alcala
de Henares, seguida de una expli-
cacion detallada del proceso de
excavacion de los restos arqueo-
|6gicos.

A continuacion, los participan-
tes se trasladan a una excavacién
creada al efecto, y después se tra-
baja con el sedimento extraido,
unos restos que se etiquetan, se
documentan, se fotografian y se
dibujan.

A lo largo del taller, los ‘arquedlo-
gos por un dia’ conoceran las ta-
reas y las técnicas arqueoldgicas,
las herramientas que se emplean
y cémo trabajan los distintos equi-
pos multidisciplinares en una exca-
vacion.

Los participantes finalizan su
aprendizaje procesando los mate-
riales y restos extraidos, datando-
los y clasificandolos, identificando
los restos vegetales y de fauna.
Ademas, se simula el proceso de
restauracion de ceramicas, prepa-
rando las muestras para su analisis
en laboratorio, y, finalmente, se
realiza una interpretacion del ya-
cimiento.

Complutum: la ciudad romana
Ubicada en la fértil vega del rio He-
nares, Complutum, origen de la ac-
tual Alcald de Henares, fue una de
las principales ciudades romanas
del interior de Espafia. Con cerca
de 50 hectareas de extension, el
foro ocupaba el centro, siguiendo
la ordenacion tradicional de las
ciudades romanas. Alrededor del
foro, que era el corazén de Com-
plutum, se ubicaban los edificios
con funciones administrativas, ju-
diciales, comerciales y religiosas.
La Casa de los Grifos, una de las
edificaciones mas destacadas de
la ciudad, se destruydé como con-
secuencia de un incendio hacia el
afio 215 d.C. En las instancias in-
teriores se han conservado casi la
totalidad de las pinturas decorati-

vas, en las que aparecen represen-
taciones arquitectonicas, cacerias,
divinidades y seres mitoldgicos,
como la pareja de grifos que dan
nombre a la vivienda.

El yacimiento arqueoldgico de La
Cabilda

Este yacimiento estd situado en el
drea recreativa del mismo nom-
bre, en un espacio natural junto al
nucleo urbano de Hoyo de Manza-
nares, que dista 37 kildmetros de
Madrid y que forma parte del Par-
que Regional de la Cuenca Alta del
Manzanares.

Se trata de un yacimiento vivo,
que se excava cada ano y del que
los arquedlogos, con la colabora-
cion de los voluntarios, sacan a la
luz en cada campaiia nuevos da-
tos que ayudan a entender mejor
como seria la vida en esta aldea
visigoda datada en el siglo VIl d.C.
Las estructuras que se encuentran
en el yacimiento se construyeron
utilizando materiales de la zona:
el granito de las canteras circun-
dantes, las vigas de madera de en-
cina y las cubiertas vegetales o de
tejas, con decoraciones realizadas
a peine que permiten fechar el ya-
cimiento.
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Comunidad de Madrid

La Comunidad resuelve
la convocatoria ‘Se busca
comisario’ para jovenes
comisarios de arte

N o @CapitalNoroeste

a Comunidad de Madrid ha
llevado a cabo la seleccién
de los proyectos ganadores
de la Xl edicidn de ‘Se busca
comisario’ para realizar la progra-
macidn expositiva y de actividades
de la Sala de Arte Joven durante un
semestre de 2020. El jurado ha se-
leccionado los proyectos de tres jo-
venes comisarios: ‘Una imagen que
no duela ni cueste mirar’, de Anne
Frangoise Raskin y Victor Aguado,
y ‘Del todo imposible’, de Christian
Fernandez Miron.
El proyecto ‘Una imagen que no
duela ni cueste mirar’, de Anne
Frangoise Raskin y Victor Aguado,

es una antologia critica de la noche
madrilefia desde el arte y otros
ambitos culturales, como la poesia,
la performance y la musica, gene-
rando lecturas compartidas por las
colectividades y subculturas que
surgen en torno a ella.

Por su parte, ‘Del todo imposible’,
de Christian Fernandez Mirdn es
una revisién de la memoria y la
historia de la Sala de Arte Joven a
través de una ndmina de artistas ya
consagrados, que reinterpretaran
y revisaran proyectos precedentes
realizados por ellos mismos en este
espacio expositivo. Asimismo, Fer-
nandez Mirdn reflexiona sobre los
limites del arte emergente y de la
inviabilidad de la memoria.

El jurado ha querido destacar la

alta calidad de todos los proyectos
presentados a esta convocatoria
de ‘Se busca comisario’, asi como
la diversidad de los mismos, que
responde a la complejidad de la es-
cena madrilefia actual.

En esta edicién, han compuesto
el jurado: la directora general de
Promocion Cultural, Maria Pardo;
el subdirector general de Bellas
Artes, Antonio J. Sanchez; el ase-
sor de arte de la Comunidad de
Madrid, Javier Martin-Jiménez; el
director del CA2M Centro de Arte
Dos de Mayo, Manuel Segade; la
artista visual Marisa Gonzdlez; la
profesora de la Universidad Com-
plutense de Madrid Maria Dolores
Jiménez-Blanco, y la galerista, co-
misaria independiente y critica de

arte, Carmen Dalmau.

‘SE BUSCA COMISARIO’ Y EL APO-
YO AL ARTE EMERGENTE

La convocatoria ‘Se busca comisa-
rio’ es una iniciativa de la Comu-
nidad de Madrid, que apuesta por
el desarrollo de nuevos modelos
curatoriales que den visibilidad a
la creacidn emergente y faciliten
el acceso de los jovenes comisarios
al mundo profesional. Tiene como
finalidad la selecciéon de dos pro-
puestas expositivas elaboradas por
jévenes comisarios independientes
para desarrollar un semestre de la
Sala de Arte Joven. Desde su inicio
en 2009, quince comisarios y un
centenar de artistas se han visto
beneficiados de esta propuesta, fa-
voreciendo su incorporacion a cir-
cuitos artisticos profesionales.

‘Se busca comisario’ se enmarca
dentro del programa de ayudas y
becas a las artes visuales emergen-
tes de la Consejeria de Cultura, Tu-
rismo y Deportes de la Comunidad
de Madrid. Una linea prioritaria de
trabajo -que se materializa en el fo-
mento de la movilidad, formacién
y acceso al mundo profesional de
jovenes artistas y comisarios- que
incluye también las becas de resi-
dencia en el extranjero o la convo-
catoria de Circuitos de Artes Plasti-
cas.

Se abre convocatoria para participar
en el foro ‘Ventana del cine madrileno’

@CapitalNoroeste
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La Comunidad de Madrid ha
abierto la convocatoria para parti-
cipar en la quinta edicién de ‘Ven-
tana del cine madrilefio’, un foro
de coproduccidn cinematografica
que tendra lugar en la region del
23 al 25 de octubre. Este afio el
encuentro contara con dos paises,
Canada y Argentina, y una region,
Bruselas, como invitados. El plazo
para presentar proyectos finalizara
el préximo 28 de junio.

A esta convocatoria podrdn con-
currir todos aquellos productores
independientes que tengan su

sede en la Comunidad de Madrid,
y que consideren que sus proyec-
tos tienen potencial para la copro-
duccién internacional con alguno
de los paises o regiones invitados.
Ademas, deberan tener al menos
un 10 % de la financiacién cerrada.
Se aceptaran largometrajes de fic-
cién o animacion, documentales y
series.

Un comité internacional audiovi-
sual seleccionard entre todos los
proyectos presentados a los fina-
listas que participaran en el even-
to central de la Ventana, el Foro
de Coproduccién. Y durante los
dias posteriores, sus responsables
mantendrdn reuniones one-to-

inilensy. YU Vst
v

C/ Comunidad Castilla la Mancha, 3

one con potenciales socios y co-
productores internacionales.

La Ventana del Cine Madrilefio
es una iniciativa de la Asociacion
Madrilefia Audiovisual (AMA), la
Comunidad de Madrid y el Ayunta-
miento de Madrid. Su objetivo es
el de potenciar las coproducciones
internacionales y crear redes de
colaboracidn, tanto desde el punto
de vista cultural como econémico
e institucional, entre los sectores
audiovisuales europeos e ibe-
roamericanos con Madrid como
epicentro.

IMPULSO AL SECTOR CINEMATO-
GRAFICO

Con este proyecto, se impulsa la

(Leval

{Bajos Pastederia Mallorca)
28231 Las Rozas (Madrid)

Telf./Fax: 91 637 62 97

info@jlaugusto.com

coproduccién y la colaboraciéon
con productoras de otras regiones,
y se ayuda a mantener la industria
del cine madrilefo a la cabeza del
territorio nacional.

Y es que la industria cinematogra-
fica representa en la region un 4 %
del PIB regional, y cuenta con mas
1.500 empresas que producen
mas de un 60 % del cine espafiol.
Ademas, el sector genera un im-
portante impacto econdémico en
aquellas localizaciones en las que
se realizan estas producciones au-
diovisuales, pues en ellas repercu-
te aproximadamente el 30 % del
presupuesto de cada filmacion.
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Majadahonda

Concierto del
coro del Caude
y la orquesta
del Bousono
en el Puerta
de Hierro de
Majadahonda

N w @CapitalNoroeste

EFE. Los alumnos del colegio Cau-
de de Majadahonda colaboraron
en el maratén de donacién de
sangre del Hospital Puerta de Hie-
rro con el objetivo de sensibilizar
y concienciar a los ciudadanos
sobre la importancia de la dona-
cién de sangre para salvar vidas.
Los escolares participaron en esta
iniciativa que cuenta con la cola-
boracién del Centro de Transfu-
sion de Sangre de la Comunidad
de Madrid y del Ayuntamiento de
Majadahonda bajo el lema “Do-
nar Sangre, llumina vidas”. La ac-
tividad se llevd a cabo los dias 12
y 13 desde las 9 a 21 horas, como
explica el centro sanitario en una
nota de prensa. Mas de sesenta
alumnos de la ESO trabajaron en
el disefio y elaboracidon de mate-
riales de difusion y documentos
informativos, programacion de
sesiones informativas, en la edi-
ciéon de un video de promocién,
ademas de ser los encargados de
motivar a los ciudadanos para que
donen sangre durante el maraton.
Ademas, en esta edicidn, el coro
de Primaria del colegio Caude y la
orquesta del Instituto Carlos Bou-
sofio, también de Majadahonda,
ofrecieron en el salén de actos
del hospital un concierto para
atraer a vecinos de la zona para
que participaran activamente en
esta iniciativa. Asimismo, como
en todas las ediciones, se sortea-
ron diferentes premios entre los
donantes vy, para facilitar la acce-
sibilidad de los donantes y de ma-
nera permanente, se reservaron
tres plazas de aparcamiento en la
calle Joaquin Rodrigo, a la altura
del edificio de laboratorios, que
pudieron ser ocupadas por las
personas que acudieron al banco
a donar.

T COLDR
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Debate en el
supermercado
N v

El otro dia, en una carniceria de
mi barrio, una mujer charlaba con
el carnicero sobre las elecciones
de nuestro municipio mientras le
cortaba un kilogramo de cerdo
adobado. La vecina protestaba
sobre los resultados electorales
alegando que no entendia porque
ahora, una vez que cada uno ha-
bia votado a su elector favorito te-
nian que esperar a que pactaran
unos con otros. “Yo no he votado
a fulanito para que pacte ahora
con mengano” decia la mujer en-
fadada.

Y es cierto, los ciudadanos (y no,
no hablo del partido politico que
se dicta de “centrista” de Albert
Rivera) o al menos la mayoria,
no quieren ver a sus partidos
pactando con otros. Lo que me
hace cuestionarme algo: a la larga,
éacaba siendo realmente eficiente
nuestro sistema electoral?

A pesar de que es necesario, o al
menos una servidora lo considera
asi, intentar llegar a todos los ciu-
dadanos, es normal y razonable
gue muchas personas no entien-
dan determinados acuerdos entre
partidos.

No obstante, el pluripartidismo es
lo que implica. Es decir, ya es hora
de reconocer dénde vivimos y en
qué tipo de sistema nos encontra-
mos navegando. Espafia hace mu-
cho tiempo que ha dejado de ser
un pais bipartidista. Y esto es bue-
no. Es bueno que los ciudadanos
tengan diferentes opciones don-
de poder elegir, que no todo sea
blanco o negro. Sin embargo, esto
granjea problemas a los partidos
que luego se ven obligados en la
mesa a tener que pactar.

Y es asi como se monta el tremen-
do cacao politico del pacto: que si
Ciudadanos no quiere pactar con
Vox, pero si con el PP; que si el
PP se hace a todo como gran pa-
dre de la derecha mds tradicional
en Espafia; que si Pablo Iglesias
se agarra al PSOE como un nifio a
una piruleta; que si Vox ha logrado
entrar en el Parlamento y “ahora
espérate tu qué va a pasar”.

En fin, tenemos montada con
“tanta pluralidad” la de la marimo-
rena. Y la pluralidad es buena, no
voy a ser yo quien lo niegue. Aho-
ra, con tan poco raciocinio (y eso
es aplicable a todos los partidos)
vete tu a saber si acabara viendo
un acuerdo entre Vox y PACMA.

@AlbaBlanco

Entrevista a 72 kilos

I
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Oscar Alonso, la persona que esta detras de las bonitas y curiosas ilustra-
ciones de 72kilos que, con un estilo que se caracteriza por ser minimalista
y colorido, habla de sentimientos y situaciones cotidianas consiguiendo
sacar una sonrisa a todos los que ven sus vinetas.

FEEIO5

“Esto es una carrera de fondo, lo
mejor que podemos hacer es seguir”

N / Ainhoa Arostegui

4 minutos

éPor qué 72 kilos?

72kilos comenzé como una apues-
ta con unos amigos. Yo les dije que
llegaria a bajar hasta mi peso ideal
de 72 kilos desde los 92 kilos que
pesaba después de descuidarme
con la alimentacién y un estilo de
vida sedentario.

Para ello, dibujaba todos los dias
lo que me iba ocurriendo mientras
bajaba de peso, iba al gimnasio,
hacia la compra o viajaba con mis
amigos y familia.

El proyecto no tuvo mucha acogi-
da. Las redes sociales todavia no
habian explotado, pero a mi me
encantd poder tener un objetivo y
cumplirlo. Asi que cuando llegué a
72 kilos encontré que ese era mi
sello. 72kilos seria mi firma, mi re-
afirmacién de que todo se podia
conseguir. No fue facil, pero mere-
cio la pena.

Desde entonces, cualquier proyec-
to al que me he enfrentado lo he
hecho desde el prisma de 72kilos.
Todo es posible, poco a poco.

He corrido maratones, he cam-
biado de trabajos a algo mejor, he
cambiado de ciudades...

Ademas de tratar diferentes te-
maticas, tu estilo a la hora de

dibujar también ha cambiado
hasta el punto en el que has con-
seguido crear uno propio que te
hace muy caracteristico. ¢Ha sido
dificil este camino para definirte
como artista?

El estilo se consigue repitiendo
algo mucho. No he sido conscien-
te mientras lo hacia. Ahora miro
vifietas de hace afos y si que veo
el cambio. Pero ha sido todo tan
progresivo que no sabria qué dia
empecé a ser artista. Tampoco sé
si soy artista. Soy Oscar.

En tus viiietas los personajes de-
sarrollan todo tipo de acciones:
corren, hablan, piensan, se abra-
zan, lloran, rien... pero siempre
en un paisaje idilico entre el mar
y las montafias ¢Qué simbolizan
esos dos elementos para ti?

Esos personajes somos tu o yo. Y
los pongo en sitios raros que no
tienen importancia. Podrian estar
en cualquier otro sitio. En la mayo-
ria de los casos, lo importante es lo
que dice el personaje, o la relacién
entre ellos, las contestaciones. Me
gusta dibujar montanas, bosques y
mares, pero no descarto que pron-
to aparezcan mas edificios, playas,
metros, bibliotecas...

Algo que llama la atencidn en tus
obras es la simpleza con la que
consigues plasmar unos senti-
mientos tan grandes y complejos
en una viiieta aparentemente tan
pequena. ¢Se te hace dificil? ¢Tie-
nes algun truco?

Si, tengo un truco, pero es muy
viejo: escribo muchas tonterias
hasta que encuentro una que no lo
es. Tengo varios documentos con
miles de ideas que no me gustany
las voy retocando hasta que estan
bien.

Es bastante trabajo, pero el resul-
tado me gusta. Hacer algo breve es
muy complicado. Hay dias que no
saco nada que merezca la pena.

éQué significa para ti pintar?
é¢Como te hace sentir el hecho de
que, de alguna manera represen-
tes mediante dibujos lo que mu-
cha gente guarda en su interior,
pero es incapaz de expresar?

Pintar es la manera mas sencilla de
representar lo que siento. No soy
un gran orador, pero me siento,
intento sintetizar algo y lo consigo.
Que todo ese mensaje llegue a
tanta gente me parece ciencia
ficcion. Para mi ya era increible
cuando 20 personas que no eran
familiares veian mis dibujos y les
gustaban.

éCual de todas ha sido la mas
dura de dibujar para ti y por qué?

La pérdida de seres queridos, las
discusiones innecesarias o las noti-
cias que llegan son los peores mo-
mentos para dibujar. Esos dias me
los tomo como una terapia para
saber cdmo me siento y cémo re-
solver todo ese lio interno con un
dibujo. No sé cual es la vifieta mas
dificil de dibujar. Seguramente al-
guna que no he publicado todavia.

Alo largo de tu vida habras tenido
que sufrir frases derrotistas y des-
motivantes, pero a pesar de eso,
seguiste adelante. ¢Qué les dirias
a todas las personas jovenes que
esta leyendo esto y que se en-
cuentran en la misma situacién
en la que te hallabas tu al comen-
zar con este proyecto?

Les diria que se rodeen de gente
positiva, que peleasen a muerte
contra lo negativo. Que, ademas,
peleasen todos los dias. Esto es
una carrera de fondo. Lo mejor
que podemos hacer es seguir y se-
guir, publicar y publicar, pensar y
pensar, crecer y crecer...

Eso he aprendido de correr y creo
que se aplica perfectamente a
cualquier proyecto.

Escucha a todos, pero cree en ti.
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Balneario de Panticosa, una

escapada para los sentidos

@acastillobadal
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| balneario de Panticosa
esta ubicado en el Valle
de Tena, en pleno Pirineo
Oscense, muy cerca del
pueblo de Panticosa y de las esta-
ciones de esqui de Aramon Formi-
gal-Panticosa. Situado a 1.636 me-
tros de altitud y flanqueado por al-
gunas de las cumbres mas altas del
Pirineo, este centro termal cuenta
con una amplia oferta de relax
gue incluye las Termas de Tiberio,
el Spa Termal del Gran Hotel y el
balneario Spa Termal El Quiiidn,
todo ello enmarcado en un im-
presionante entorno natural que
ofrece todo tipo de posibilidades
de ocio activo (bicicleta de mon-
tafa, running, esqui en todas sus
modalidades, excursiones guiadas,
senderismo, vuelos en helicépte-
ro, etcétera), ademas de un rico
patrimonio natural y cultural.
La ubicacién del balneario de Pan-
ticosa , en el interior de la cubeta
glacial del rio Caldarés y rodeado
de paredes graniticas sobre las que
se yerguen picos de mas de 3.000
metros hacen del lugar un enclave
Unico que cobra una singular be-
lleza en los meses de primavera y
verano, cuando el manto verde de
las bosques estalla en todo su es-
plendor contrastando con el azul
del lago que abraza el resort y las
cascadas que vierten con furia las
aguas de las ultimas nieves de las
cumbres, aun visibles en esta épo-
ca del afo.
Este aio, el complejo gestionado
por el grupo Nozar Hotels & Re-
sorts, ha incorporado como nove-
dad la reapertura del balneario del
Quindn como centro termo-medi-
cinal. De la mano del reconocido

médico hidrélogo Dr. Antonio
Hernandez Torres y su equipo, el
Quifién vuelve a ser un centro de
referencia en el tratamiento para
dolencias reumatoldgicas, respi-
ratorias y dermatoldgicas. El his-
térico balneario, famoso por las
propiedades de sus aguas mine-
ro-medicinales y termales, vuelve
a ofrecer los tratamientos para la
recuperacion de pacientes y sus
dolencias médicas que lo convir-
tieron en una referencia el siglo
pasado. Las aguas del balneario
de Panticosa se caracterizan por
ser hipertermales, emergiendo
de la tierra a una temperatura de
539(C, siendo una de las de mayor
termalidad peninsular, con carac-
teristicas idnicas alcalinas blandas,
fluoradas, sulfuradas, bicarbo-
natado sddicas y oligometalicas.
Sus singulares caracteristicas le
otorgan propiedades analgési-
cas y son muy beneficiosas para
el tratamiento de enfermedades
como artrosis y artritis, psoriasis y
dermatitis, asma, EPOC, asi como
cuadros de estrés y ansiedad gra-
cias a la presencia de gas radon en
sus aguas.

Las Termas de Tiberio

Para los tratamientos orientados
al bienestar, el relax y la belleza,
las Termas de Tiberio, con mas de
8.500 m2 dedicados al poder del
agua, ofrece un circuito termal en
un majestuoso edificio disefiado
por Belén Moneo y Jeff Brock do-
tado con las ultimas tecnologias y
perfectamente integrado en la na-
turaleza gracias a sus formas sua-
ves y redondeadas. Sus instalacio-
nes cuentan con una gran piscina
exterior desde la que disfrutar de
las vistas de la montafia durante
el dia y de las estrellas durante la

noche sumergido en el agua ter-
mal. El complejo cuenta, ademas,
con un igloo con cromoterapia,
piscinas de hidromasaje, piscina
aromatica, sauna finlandesa, bafio
turco y hammam, asi como sola-
rium y un completo gimnasio con
vistas a la montaia. Una moderna
zona de cabinas donde se reali-
zan los diferentes tratamientos
de belleza y bienestar, y un espa-
cio termal para nifios, completan
este imponente espacio en el que
abandonarse a la experiencia de
los sentidos.

Todo el entorno del resort com-
bina la modernidad con la tradi-
cién. Presidiendo el complejo, el
Gran Hotel, construido en 1896 y
rehabilitado junto con el edificio
del casino por Rafael Moneo res-
petando las fachadas y los mate-
riales originales, ofrece en sus 42
habitaciones un alojamiento a la
altura de los mas exigentes. El ho-
tel Continental, disefiado también
por Moneo, combina una fachada
de madera de cedro con enormes
cristaleras que le dota de estilo y
personalidad propia perfectamen-
te integrado en el conjunto del bal-
neario. El edificio se comunica con
las Termas de Tiberio y con el bal-
neario de Quifién mediante una
pasarela acristalada, para disfrutar
comodamente de los tratamientos
sin tener que salir al exterior.

El balneario de Panticosa ofrece
todo lo necesario para una estan-
cia inolvidable, ya sea para pasar
un fin de semana o para un com-
pleto tratamiento de varios dias.
Naturaleza en estado puro, una
rica y variada gastronomia, y una
completa oferta cultural y de ocio
en toda la comarca y en los valles
cercanos, lo convierten en un des-
tino a tener muy en cuenta para
una escapada diferente.

Navacerrada

#navacerradalovers

N 9 @BarbaraMartinez

0 experiencias que no debes
dejar de vivir si te gusta Na-
vacerrada, viajar en la historia
sin salir de la Comunidad de
Madrid , descubrir rincones que nos
recuerdan a otras partes del mundo,
eres un #navacerradalovers , quieres
aire puro a dos pasos de Madrid y
compartir las fotos en tus RRSS es tu
filosofia de vida... Empezamos:

1. El tren cremallera - “Al mas estilo
Oriente express Espafiol pero de cer-
canias”- Un mitico que lleva 100 afios
recorriendo la sierra con mas de 2.000
m de altura. Es el tren eléctrico mas
alto de Espaiia. Une Cercedilla con Co-
tos y el Puerto de Navacerrada.

2. Camino Schimdt - “ Al mas estilo es-
tamos en los Alpes Suizos” El Camino
Schmidt es un sendero de montafia
qgue une el Puerto de Navacerrada
con el Albergue de la Real Sociedad
Espaiiola de Alpinismo Pefialara. Fue
sefializada por Eduardo Schmidt en
1926 (de ahi su nombre). Su denomi-
nacién oficial es PR-M-5, y transcurre
entre los pinares de pino silvestre de
Valsain, en la vertiente norte, y de los
de Cercedilla, en la sur.

3. La Calzada Romana - “Al mas estilo
soy un Romano en La Hispania” - Unia
Segovia con Miacum (Collado Media-
no). Cruza la Sierra de Guadarrama
por el valle de la Fuenfria, el puerto de
la Fuenfriay el Valle de Valsain. Forma-
ba parte de la Via XXIV que unia Eme-
rita Augusta y Caesaraugusta.

4, Carretera de la Republica - Al mas
estilo la entrada Hannibal Barca en las
montafias - Recibe su nombre por ser
un proyecto de la Il Republica que no
fue acabada causa de la Guerra Civil
Espafiola. La Carretera de la Republi-
ca o Carretera Puricelli es una pista
forestal que asciende por el valle de
la Fuenfria.

5. “La Cucharilla Hilton” o las ruinas
del Club Alpino Guadarrama - “Al mas
estilo bucdlico parece que es una re-
sidencia en en los Alpes Austriacos”
- En pleno puerto de Navacerrada,
data de de 1955 y se definia como la
residencia de “educacion y descanso”.
Cualquier esquiador que se prestara
se quedaba en este edificio emblema-
tico que tuvo mucho auge a finales de
los 70y principios de los 80.

6. La Maliciosa - o la “Montaia Mali-
ciosa” - “Al mas estilo estamos en los
Pirineos”- Con un desnivel de 2227
m. Es la montaiia mas alta y mas im-
portante de la Sierra de Guadarrama.

Cuya roca siempre desolada y desnu-
da recibe los ataques del viento, hielo,
aguay sol

7. La Bola del Mundo 2226 m o sus
antiguas Antenas de television y radio
- “Al mas estilo Hollywoodiano y su su-
per atenta” - El nombre es de 1959, ya
que el momento de la instalacién de
estas antenas repetidoras solo existia
un canal de television en Esparia TVEL,
cuyas emisiones comenzaban con una
imagen del globo terraqueo y sobre
él, en el centro de Espafia, aparecian
unas antenas con forma de cohete
gue emitian ondas semicirculares, lo
gue motivo que se diese este nombre
al lugar del que procedia la sefial de
television, cuyo verdadero nombre es
Alto de Guarramillas. Se pueden acce-
der andando o en el famoso telesilla.
8. El Ventisquero de la Condesa - “Al
mas estilo formaciones glaciares de
la Patagonia” . Este ventisquero y los
arroyos cercanos al mismo son el ori-
gen del rio Manzanares. Hasta que
la electricidad no permitié crear ma-
quinas adecuadas para fabricar hielo,
la obtencidn del mismo se llevaba a
cabo directamente de la montaa. En
el caso del Ventisquero de la Condesa,
la propiedad era de la familia Men-
doza. En concreto, la condesa que da
nombre al ventisquero era Dofia Fran-
cisca del Silva y Mendoza, Marquesa
de Santillana y Condesa del Real de
Manzanares (1707-1770). Todavia se
conserva en el ventisquero un murete
de piedra que servia para contener la
nieve y hacer mas facil su acumulacién
y extraccion

9. El Valle de la Barranca - “Al mas esti-
lo el pequefio Valle de Ordesa” - El Va-
lle de la Barranca es un valle de mon-
tafia situado a las faldas de la Bola del
mundo y La Maliciosa en la Sierra de
Guadarrama . En él hay un un bosque
de pino silvestre por el que discurre
un rio de montafia, remansado en dos
pequefias presas, y que desemboca
en el Embalse de Navacerrada.

10. El Hospital psiquiatrico abando-
nado - “Al mas estilo pelicula de te-
rror de Hitchcock” - El Sanatorio del
Santo Angel o de la Barranca. Fue
levantado en 1941 como un sanato-
rio para tuberculosos. Su situacion en
La Barranca, se debia a que el aire de
la sierra era 6ptimo para tratar esta
enfermedad. Dependiente del Mi-
nisterio de Sanidad, funciond hasta
que las dolencias pulmonares remi-
tieron gracias a los avances médicos.
Asi, abandond su concepciodn original
para convertirse en un centro psiquia-
trico.... Hoy abandonado tiene leyen-
das terrorificas.
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Guadarrama

El Chef Roberto
Capone y Carne de la
Sierra de Guadarrama
buscan la mejor
hamburguesa

N Pilar Diaz

nvianos tu receta elaborada
con Carne de la Sierra de
Guadarrama y participa.
Bases del Concurso:
¢ El plazo empieza el 6 de mayo y
finaliza el 22 de junio.
o La Gran final sera el lunes
24 junio.
¢ Se debe mandar receta, mas foto
del plato para el Concurso de Res-
taurantes/Profesionales y Cocini-
llas, y para Carniceros, enviar solo
la receta.
¢ Los finalistas estaran presentes
en la final con todos los ingredien-
tes necesarios para el desarrollo del
plato, y dispondran de 15 minutos
para elaborarlo y presentarlo.
¢ No participaran en el concurso las
recetas que no estén elaboradas
con Carne de la Sierra de Guada-
rrama.

¢ Alos finalistas se les entregara un
diploma reconociendo su participa-
cion.

e El jurado estara compuesto por el
Chef Roberto Capone y otros tres
componentes elegidos por él.

e La decision del jurado sera inape-
lable.

Premios:

e Para restaurantes/profesionales
y cocinillas: 2 noches en Casa Rural
con Jacuzzi y Cena privada hecha
por el Chef Roberto Capone.

e Para carniceros: escultura de Os-
car Gonzdlez y la la publicidad co-
rrespondiente en Medios y Redes
Sociales de la I.G.P. Carne de la Sie-
rra de Guadarrama.

Envia la receta y una foto a:
Hosteleria:  concurso.hosteleria@
gmail.com

Carnicerias: concurso.carniceros@
gmail.com

Carne de la Sierra de Guadarrama.
Indicacién Geografica Protegida
(I.G.P.). Basicamente «Carne de la

Sierra de Guadarrama», es una aso-
ciacion de ganaderos que producen
carne de vacuno, basandose en va-
rios criterios:

1. Una zona de produccion deter-
minada, que comprende toda la
sierra

madrilefia (Somosierra — Gredos),
pasando por Lozoya — Guadarrama,
mas zonas proximas de similar cli-
ma y vegetacidon (Colmenar Viejo,
Hoyo de Manzanares, etc.).

2. Unas razas determinadas, todas
ellas de aptitud carnica, que son
avilefio, charoles y limusin. El avi-
leflo por ser la raza autéctona de
la zona, y tanto charolés como li-
musin, porque son razas que se han
adaptado muy bien a la zona y dan
un rendimiento (conformacion),
superior sin desmerecer la calidad.
3. El sistema de manejo de los ani-
males en régimen extensivo, es
decir, las vacas madres (nodrizas)
es ganado extensivo, esta siem-
pre en el campo alimentandose

SE BUSCA

la Sierra de Guadarmama

erio Capone y Came

busecan la mejor hamburruesa

IPARTICIPA!
Del 6 de Mayo al 22 de Junio de 2019

Jﬁ:ﬂhm incluidos)

Unicamente del pasto y los terne-
ros hasta su destete (6-7 meses de
edad), se alimentan Unicamente de
la leche materna y pasto. Después
en su periodo de cebo son alimen-
tados a base de cereales.

Pero Carne de la Sierra de Guada-
rrama no solo es esto, sino que tam-
bién tiene asociados una serie de
mataderos donde se sacrifican los
animales, salas de despiece donde

se faenan y puntos de venta donde
se puede adquirir éste género.

¢Qué significa que un producto ten-
ga Indicacién Geogréfica Protegida?
Es un producto originario de una
zona geografica o lugar determina-
do, que posee una cualidad deter-
minada, una reputacion, u otra ca-
racteristica que pueda atribuirse a
su origen y sus fases de produccion.
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Extremadura
es Agua

N f Chema Bueno / g @Chemabuenol

4 minutos

| agua, misteriosa, magica,
embriagadora; sélo hay
que comprobar el placer
que produce dejarse me-
cer por sus caricias, bafiarse en
cualquier piscina natural, garganta
o charco de Extremadura que por
su belleza y cristalina pureza obran
el milagro de la vida y aportan sus
cualidades purificadoras.
A continuacién detallamos algunas
de las mas bellas y pintorescas pisci-
nas naturales que por su encanto y
su naturaleza salvaje hacen de ellas
mismas enclaves Unicos y extraor-
dinarios.
‘Los Pilones “ en el corazon del Valle
del Jerte esta considerada por los
internautas como la mas bonita del
Pais. En el entorno conocido como
la Garganta de los infiernos es un
entorno protegido y sin duda de ex-
traordinaria singularidad en el que
el durante siglos el capricho del
agua ha ido dado forma a la roca y
esculpiendo a su paso magnificas
formas vy relieves en forma de po-
zas, toboganes, deslizaderos y un
sinfin de matices que la naturaleza
ha ido cincelando con el paso del
tiempo y el discurrir bravo de sus
aguas.
‘La Isla’ en Plasencia, sin duda la
mejor piscina urbana de Extrema-
dura, Ubicada en el municipio de
Moraleja en pleno casco urbano es
un verdadero pulmon y oasis natu-
ral en medio de la urbe placentina.
La piscina del pintoresco pueblo de
‘Acebo’ es todo un referente en la
Sierra de Gata y se caracteriza por la
limpieza de sus aguas vy el extraor-
dinario equipamiento con el que
estd dotado el espacio circundante,
ya que existen numerosas plazas de
aparcamiento, zonas verdes, mu-
cho arbolado para sombra y esta-
blecimientos de restauracion.
‘Alardos’, La Garganta de Alardos se
encuentra a un par de kilémetros
de Madrigal de la Vera y es una
verdadera postal de belleza y equi-
pamientos. La zona mas famosa y
concurrida es la que se encuentra
bajo el puente viejo construido en
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el siglo XVIII.

‘El Lago’ en Jaraiz de la Vera es un
espacio dotado de todo lo necesa-
rio para ser un verdadero destino
de bafio en la comarca de la Vera.
‘La Pesquerona’ y el ‘Vao’ en Cabe-
zuela del Valle, en pleno corazén del
Valle del Jerte son dos piscinas de
aguas claras situadas en medio de
la coqueta poblacién jertefia dota-
das de todas las comodidades yala
vista de todo el mundo. La Pesque-
rona es una amplia lamina de agua
junto a una frondosa arboleda con
espacios abiertos y de fina arena
en sus orillas, EI VAO discurre por
la parte baja de la localidad y esta
dotada de césped en ambas orillas.
‘El Nogalon’ en el pueblo de Jerte,
es un lugar con variedad extraordi-
naria con todos los servicios y fres-
cas sombras.

La Piscina de ‘La Codosera’ es un
pequefio oasis, en el valle del mis-
mo nombre situado al noroeste de
la provincia de Badajoz, junto a la
frontera de Portugal. Este enclave
acuifero natural se alimenta del
rio Gévora; la naturaleza existente
es muy bonita de observar. Es un
lugar muy tranquilo para pasear,
leer, comer, meditar o relajarse ya
gue estas condiciones la convierten
en un espacio magico y amplio para
disfrutar de todo su entorno.
‘Casas del Monte’ en el Valle del
Ambroz es donde se encuentran las
que posiblemente sean las mejores
terrazas de chiringuitos alrededor
de una piscina, con un cuidado y
esmero en su mantenimiento la
piscina esta situada en La Gargan-
ta Ancha, en la parte mas alta del
pueblo y es una de las de mayores
dimensiones, con zona para nifios
y zonas mas profundas.Cuenta con
dos chiringuitos asadores, un alber-
gue turistico, zonas con barbacoa
a disposicion del publico y aparca-
mientos, ademads de un parque in-
fantil y una zona deportiva con pista
de padel y campos de voley - playa
y futbol - playa. Posiblemente es la
mas visitada del Valle del Ambroz, la
pureza de sus aguas y su entorno,
con pequenias piscinas a lo largo del

cauce, completan el complejo de la
piscina natural.

Enclavada en la Comarca de Las
Hurdes nos encontramos la piscina
natural del ‘Charco de la Olla’, ca-
talogada como una de las piscinas
naturales mas bonitas de Extrema-
dura en el encantador pueblo de
Las Mestas, y seguramente sea uno
de los rincones mas bonitos de Las
Hurdes cacerefias, un lugar con mu-
cho encanto para darse un chapu-
z6n en sus frescas aguas cuando el
calor mas aprieta . La. piscina natu-
ral de Las Mestas en el rio Ladrillar
es una de las mas espectaculares de
La comarca hurdanay que ademas
estd perfectamente acondicionada.
Es importante destacar que su ubi-
cacién esta enclavada en un lugar
de auténtico ensuefio en el que Las
Hurdes se fusionan con Las Batue-
cas salmantinas. Sin duda una alter-
nativa muy interesante para pasar
una tarde de verano y disfrutar de
la naturaleza en estado puro.
‘Bohonal de lbor’ un lugar disefiado
y cuidado como una verdadera pla-
ya y en el que existen varias rutas
de senderismo interesantes o para
los amantes de la historia en las
proximidades de Bohonal de Ibor, al
borde del embalse de Valdecafias,
podras ver los restos de Augustobri-
ga, un asentamiento que ilustra la
importancia de la presencia romana
en tierras extremenas, atravesadas
por la Via de la Plata.

Otra joya de la Sierra de gata es
la piscina riverefia de 'Hoyos’, un
pequefio rincédn pero con un vaso
de agua de grandes dimensiones
perfectamente dotada de servicios
para aparcamiento y restauracion
con su chiringuito chill out de exce-
lente decoracién . Una delicia para
los sentidos: el agua es fresca, no
helada, los accesos faciles y como-
dos, las instalaciones preparadas
para disfrutar de un dia de bafo y
relax.

La comarca de Las Hurdes es uno de
los destinos turisticos mas aprecia-
dos de Extremadura por su riqueza
natural, con rincones realmente
espectaculares y piscinas natura-
les de gran importanciay belleza
natural Una de las importantes es
la Piscina natural ‘Charco Morisco’
en la pequeiia localidad hurdanesa
de Pinofranqueado, esta ubicada
junto al puente que cruza el rio Los
Angeles. La piscina esta acondicio-
nada y el fondo es el lecho del rio
Los Angeles. El bafiista debe de te-
ner cuidado a la hora de meterse
al agua ya que la piscina tiene dis-
tintas zonas de diferentes profun-
didades. Es un lugar muy accesible
ya gque existe una zona en la que se

—_—

Premioala
mejor empresa
turistica de

puede aparcar el coche. Esta dota-
da de chiringuitos y una arboleda
con abundante sombra. Ademas
muy cerca se encuentra el Camping
El Pino Este enclave es un verda-
dero paseo por un espacio lleno de
encanto y Emocion

Situada en La Comarca de La Vera,
mas concretamente en Losar de la
Vera nos encontramos la piscina
natural de ‘El Charco de los Cuar-
tos’ en plena naturaleza llena de
belleza y restaurantes.

En el entorno del Puente de Cuar-
tos, una antiguo puente medieval
que hoy en dia se ve rodeado por
bafistas que van a disfrutar de las
profundas y frescas aguas de las

Nuevos alojamientos

en Villa del Rey. Las Grullas: turismo rural
en plena Reserva de la Biosfera

pozas que hay a su alrededor. De-
bido a la cantidad de agua que ha
discurrido siempre por la Garganta
de Cuartos hay muchos molinos
en su ribera, hoy en dia abandona-
dos, justo en las inmediaciones del
puente de Cuartos podemos ver
uno e incluso aun se conserva una
de sus ruedas, es un edificio de pie-
dra sin techumbre pegado al mar-
gen izquierdo de la garganta, estd
en la zona denominada “solariaum”
por las cantidad de cantos de grani-
to que hay moldeados por el paso
del agua durante siglos, aquella
zona es la mejor para tumbarse con
la toalla sobre las rocas para tomar
el sol.
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La columna vertebral
SERGIO SAUCA

bre algo que, podia suponerse

Un hospital en
constante evolucion

N Cristina Garcia Triana

ace 25 afios cuando se
fusionaron el Hospital
de la Alcaldesa y el Cen-
tro de Enfermedades del
Torax nadie se podia imaginar el
cambio tan vertiginoso que se iba
a producir hasta llegar al actual
Hospital Universitario El Escorial.
Yo me incorporé a esta organiza-
cion hace 19 afios, cuando este
centro contaba con 6 afios de vida,
y he vivido la transformacién de
un hospital, construido en los afios
40, con unas instalaciones anti-
guas y con muy escasa tecnologia,
a un hospital moderno, bien dota-
do tecnoldgicamente y que cuenta
cada vez con mas especialidades
para atender a nuestra poblacidn
de referencia de la sierra noroeste
de la Comunidad de Madrid, que
asciende de 115.000 habitantes
A este Centro se han incorporado
recientemente nuevas especia-
lidades como Geriatria, con una
consulta especializada en demen-
cias; Endocrinologia y Nutricion;
Rehabilitacion; y una Unidad del
Dolor que cuenta con profesiona-
les del Servicio de Anestesia for-
mados para dar la mejor atencidn
en técnicas de tratamiento del do-
lor. Pero seguimos trabajando para
continuar ampliando esta Cartera
de Servicios. Una buena muestra
de ello es nuestro recién estrena-
do Edificio de Consultas Externas,
lo que nos ha permitido liberar es-
pacio en el edificio principal para
llevar a cabo nuevas reformas y
ampliacién de otros servicios en el
edificio principal.
Y si la Cartera de Servicios se va
ampliando, lo mismo estd ocu-

rriendo con la inversién en Tecno-
logia.

En el Servicio de Radiologia se ha
llevado a cabo una relevante reno-
vacion de equipos lo que nos esta
permitiendo una importante me-
jora en el diagndstico. Se reduce el
tiempo, la dosis de radiacién y se
alcanza un diagndstico mas preci-
so. Asimismo se pueden tratar di-
versas lesiones sin tener que pasar
por el quiréfano.

Recientemente se ha adquirido
un nuevo equipo de TAC mucho
mas avanzado que permite ma-
yor precisién diagndstica y menor
dosis de radiacién, lo que es muy
importante sobre todo en los estu-
dios que se tienen que realizar en
nifios.

Actualmente estamos en fase de
adquisicién de un nuevo mamoé-
grafo digital de alta resolucion que
nos permitird mayor agilidad y fia-
bilidad diagndstica en las explora-
ciones de la mama.

Nuestro laboratorio dispone de la
tecnologia mas puntera para ayu-
dar a los profesionales a delimitar
los diagndsticos, dando cobertura
a todos los Centros de Salud del
Area, el Hospital de Guadarrama,
Hospital de Fuenfria y al propio
hospital.

Quiero hacer una mencién espe-
cial a la inversidn que este centro
ha realizado en el Servicio de Obs-
tetricia con la adquisicion de un
ecégrafo que permite visualizar el
embrién en todas sus dimensiones
y en movimiento, de manera que,
aparte de la ilusion que genera en
los padres al ver perfectamente a
su hijo por primera vez, nos per-
mite una consulta de diagndstico
prenatal de maxima calidad, in-
cluido los embarazos de alto ries-
go, evitando duplicidad de prue-

bas y molestos traslados a otros
hospitales.

Hemos introducido una nueva téc-
nica quirurgica en el Servicio de
Ginecologia para corregir la caida
del utero. El Servicio de Gineco-
logia se ha convertido en hospital
formador de una cirugia especifica
y vanguardista que hace desapare-
cer el molesto “bulto genital” pero
ademds mejora la incontinencia
urinaria de urgencias y la sensa-
cion de tener que ir al bafio de for-
ma apremiante.

En la Unidad de Proctologia, de-
pendiente del Servicio de Cirugia
General utilizamos, con muy bue-
nos resultados, un procedimiento
novedoso para la cirugia de las
hemorroides que disminuye sig-
nificativamente el dolor postope-
ratorio y facilita la incorporacion
precoz a la actividad fisica normal.
Es una larga lista de mejoras en
todos los ambitos cuyo objetivo
es proporcionar la mejor de las
atenciones. Cuando el 1 de junio
de 2000 entré por primera vez en
este hospital, no podia imaginar
que este pequefio centro Comar-
cal pudiera convertirse en lo que
es hoy, un gran Centro que atiende
a sus pacientes con recursos de ca-
lidad, vanguardistas y que siempre
esta trabajando en mejorar lo que
ya tiene, con unos profesionales
que realizan su labor a diario con
la mayor de las vocaciones y con
una filosofia que no olvida nunca
que cada paciente es distinto, que
cada uno arrastra su propia histo-
ria y que tan importante como cu-
rarle es que se sienta cuidado
....porque como dice el logo que
hemos elaborado para celebrar
nuestros primeros 25 afos: Hos-
pital El Escorial siempre cuidando
de ti.

M de mania

mpleamos, a lo largo del
dia, frases como: cada
loco con su mania. Es
un maniatico. Me tiene
harto-a con sus manias, y otras
en la misma linea. Se me ocu-
rrio que escribir sobre lo que
representa, a través de nuestro
lenguaje, el vocablo mania vy
derivaciones de este concepto,
que recogen distintos textos,
resulta interesante para todos,
puesto que el termino, lo utiliza-
mos con mucha frecuencia, en
conversaciones diferentes, a lo
largo de las 24 horas que tiene
un dia, aunque algunas de estas,
se emplean para dormir, descan-
sary, sin embargo, en los suefios
aparezcan imagenes que repre-
sentan una o varias manias.
La primera frase, al principio del
articulo, cada loco con su mania,
también se ha expresado en las
conversaciones a diario, como
cada loco con su tema. El ante-
rior articulo tratd L — De locura,
y curiosamente, mania, la pala-
bra, proviene del griego y quiere
decir locura.
Mania, en la especialidad de la
medicina psiquiatria, se observa
como sindrome psicdtico carac-
terizado por excitacidon psicomo-
triz, euforia patoldgica, hiperac-
tividad, omnipotencia e ideas de
grandeza, pero no en todos los
sujetos identificados o diagnos-
ticados de maniacos son des-
criptibles, al milimetro, todas
y cada una de las anotaciones
explicadas en lo que he deno-
minado sindrome psicético. Por
otra parte, también en psiquia-
tria, se identifica mania — s con
tendencias, comportamientos o
conductas, e incluso ideas irre-
ductibles y persistentes, como
las que oimos, con frecuencia,
de mania persecutoria, mania
de limpieza y otras.
Por otra parte, puedo afirmar,
que se ha utilizado el término
mania asociado o unido a nom-
bres propios o palabras a las que
se puede observar una cierta
vinculacién. De esta forma, ha-
blamos de mania aguda, de la
duda, de Ray o locura moral,
periédica, sintomatica o tran-
sitoria. La llamada periddica es
aquella que se corresponde con
la fase maniaca de la psicosis
maniaco depresiva.
La denominada sintomatica
hace eco de una mania secun-
daria que se corresponde a tras-
tornos toxicos, traumaticos o
lesionales.
Al inicio del articulo, apunte el
hecho de la ocurrencia de es-
cribir sobre la mania, palabra
que acufiamos con frecuencia
en nuestras conversaciones ha-
bituales, puesto que existe una
clara preocupacion por la bon-
dad de nuestra salud, sin embar-
go, habiendo escrito el anterior
articulo sobre lo que llamamos
locura, me hallaba con una duda
metodolégicamente transferen-
cial con respecto a escribir so-

que ya habia escrito. Disip6 esa
duda, el encontrarme, en el mo-
mento de decidirme, haciendo
una revisidn sobre la bio y psi-
cotipologia descrita por Kretsch-
mer, con el fin de predecir, que
no diagnosticar, patologias, pero
si, sus riesgos patdgenos. Este
autor alemdn, apunté maneras
al describir los tipos bioldgicos
que extrajo de obras literarias
como el quijote de Miguel de
Cervantes, o de la mitologia
griega; de este modo personajes
como Alonso Quijano o Sancho
Panza toman notoriedad en los
biotipos leptosomatico y picni-
co, para el primero y segundo
respectivamente, haciendo refe-
rencia a delgadez o gordura, asi
como los psicotipos o tipologia
psicoldgica de esquizotimico y
ciclotimico, en ambos casos.

El tercero en discordia, lo obtu-
vo, pensando en el mitico Hér-
cules, el poderoso, el fuerte,
recreando asi el biotipo atlético
y el psicotipo enequetico, que
hace alusidn a su perseverancia.
El biopsicotipo: picnico — ciclo-
timico, segun Kretschmer apun-
taba hacia un riesgo patdégeno
que conducia a un diagnostico
clinico, hacia finales del siglo XIX
y principio del XX, de psicosis
maniaco — depresiva. Esta en-
fermedad, hoy trastorno, VDS
decide; presenta sintomas des-
critos como ideas de grandeza
y por tanto, de poder con todos
y todo, omnipotencia, hiperac-
tividad, excitacién psicomotora,
si observamos la fase, llamada
maniaca y apatia, abulia, anhe-
donia o, con otras palabras sin
ganas de hacer nada, a cualquier
hora del dia, y cualquier dia de
la semana, falta de satisfaccion,
sentimiento de culpa imprecisa,
ideacion suicida, y otras que, a
veces, identificamos o no, como
sintomatologia bien definida,
aunque no absoluta, o no espe-
cificada.

La clasificacion moderna (DSM
O CIE) nos da un espectro muy
amplio dentro de la polaridad
maniaca o depresiva, observan-
dose episodios de un sigo u otro,
de intensidad leve, moderada,
grave, recientes o en remision y
con sintomas, que han sido defi-
nidos de psicéticos graves o no.
Richard Gere representa un su-
jeto con psicosis maniaco — de-
presiva o trastorno bipolar, VDS.
Escogen ¢Cual les gusta mas?,
en la pelicula titulada Mr. Jones,
y como siempre el séptimo artes
nos demuestra, al desnudo, una
enfermedad o trastorno, VDS.
Deciden, a veces mal identifica-
da, y si, desde luego, prefiero
esta palabra a diagnosticada,
privilegio de la profesiéon médi-
ca, que a veces se ve mediatiza-
da por la opinion publica o la po-
litica, hay quien considera que
esta ultima es una enfermedad.

Dr. Mario Saura Viejo
Psiquiatria y psicoterapia
médica
www.cemsantiagoamon.es

Por Pilar Diaz

Apodo/Nombre artistico:

Sergio Sauca

Profesidn: Periodista Deportivo y
Enamorado de los placeres de la vida
Proyecto actual: Presentador de
deportes del Telediario de las 21,00 y
Director del Blog “El Saucacorchos”

Color: Azul

Plato favorito: Champagne, Jamén de
Jabugo y Huevos Revueltos

Bebida: Vino en todas sus variables
Ciudad o lugar: Adeje, al sur de Tenerife
Numero favorito: 2

Cuanto mides: 1,70 cm.

Pelicula u obra de teatro: Soy un
apasionado del cine, no podria decir una
Actor y actriz: Humphrey Bogart y Ryan
Gosling - Emma Stone y Lauren Bacall
Cantante: El grupo Supertramp y Vampire
Weekend

Tu cancidn: “Livin Thing” de Electric Light
Orchestra

Libro: Siddhartha de Hermann Hesse
Deporte: El tenis, por la disciplina, la edu-
cacién y el respeto que tienen los jugadores
y el publico en los partidos

Aficiéon o hobby: Fumar un buen puro
habano y charlar con mis amigos
¢Entrarias en politica si te lo
pidieran? No, jamas

Dame un motivo por el que
discutirias con otra persona: Por las
injusticias

Que desayunas? Depende el diay los
horarios, pero casi siempre leche de soja,
fruta y algo dulce

Prenda de ropa favorita: Camiseta

Te gusta hacer selfies: No

Qué opinas de las Corridas de Toros:
No soy taurino, pero lo respeto,

Un chiste corto:

- {Que prefieres susto o muerte?

- Uy que susto

- Pues haber pedido la muerte

Personaje historico: Mahatma Gandhi
Momento Historico: Nunca dirfa las 2
Guerras Mundiales

Personaje actual: Nelson Mandela
(fallecido hace poco)

¢Cocinas? No, es una de mis debilidades
Has escrito alguna vez un poema de
amor: No, no soy romantico en ese sentido,
pero envio canciones a mi chica.

Tres cosas que te llevarias a una isla:
familia, amigos y un buen puro habano
Receta para salir de la crisis: Si

el dinero publico se empleara bien,
tendriamos mucho ganado

Antes de que se acabe el mundo,
tengo que: Beberme mis botellas con la
gente que merece la pena

¢Eres fan de algun equipo
deportivo? Soy fan de deportistas

que tienen una carrera profesional y un
comportamiento ejemplar

Transporte en el que te mueves:

En coche

Te gustaria utilizar otro: Caminar, pero
por mi trabajo es imposible

Sabes de qué raza es SCOOBY-DOO:
No (Gran Danés)

Cual es el hueso mas duro del
cuerpo humano: Fémur

Tu palabra favorita: Papa

La mayor locura (confesable) que
hayas cometido en tu vida: Organizar
un viaje anual a La Habana con mis amigos
Describete en 3 palabras (adjetivos):
amigo de mis amigos, tranquilo y familiar
Te gustaria poder viajar al pasado o
al futuro: Al futuro no. Al pasado.... quizas
a la eppca romana, con los oradores y las
bacanales

Un refran: El sentido comun es fundamen-
tal, nuestras acciones tienen consecuencias
¢Que llevas en el maletero de tu
coche? Herramientas del coche y poco mas
&Y en la mochila de tu vida? Muy bue-
nos ratos, mucha suerte y una sonrisa

Tu mejor recuerdo: Todo lo relacionado
con la familia y los amigos

La fraseo slogan de tu vida: La gente
que merece la pena hay que cuidarla y es
muy dificil de encontrar

Que te hace reir: Casi todo, me paso el
dia riendo

Cual es el defecto que mas odias de
otros: Falta de sinceridad

El objeto mas raro que tienes es:
Tengo recuerdos fetiches de los grandes
acontecimientos deportivos a los que he
asistido, bolas de golf, hockey, camisetas
firmadas, etc.

Si no hubieras sido periodista...
serias? Tenista profesional o arquitecto
Opinion sobre el formulario: Muy bien
Responde a la pregunta del invitado
anterior Alejo Stivel:

¢Coémo te gustaria que te
recordaran?

Como una persona que se portod bien con

la gente y si hizo algo que molest6 fue sin
querer

Pregunta para el posterior invitado:
¢Qué es lo que mas valoras de un
amigo?
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Las Rozas

La Federacion
Madrilena de

Tenis cumple

75 anos

N o @JoseluisAugusto

En las instalaciones de la Ciudad del
Futbol de Las Rozas, mas concreta-
mente en su esplendido auditorio
cedido amablemente por la Real
Federacion Espafiola de Futbol,
tuvo lugar la conmemoracion de
los 75 afios de existencia de la Fe-
deracioén de Tenis de Madrid, funda-
da en 1940. El Auditorio lucia sus
mejores galas y los asientos se iban
llenando con los invitados. Incluso,
estaba Fede, el oso mascota de la
FTM, que se lo pasaba en grande
haciéndose fotos con los invitados.

Cuando hasta misma puerta de en-
trada, al pie del auditorio, llegaba el
gran Manolo Santana, estaba claro
que aquella iba a ser una gran no-
che, una Gala del LXXV Aniversario
de la FTM que iba a quedar en el
recuerdo.

Se apagaron las luces. Salid a esce-
na Jose Antonio Mielgo en un esce-
nario presidido por laimagen de las
siete leyendas del tenis madrilefio
gue mas tarde inaugurarian el Salén
de la Fama. Después de unas pala-
bras de bienvenida, empezé la ac-
cién con una serie de videos en los
gue se repaso la historia de la FTM,
con imagenes desde sus humildes
comienzos en la posguerra hasta la
etapa de Joaquin Molpeceres, pre-
sidente desde 1987 a 2000.

A continuacién, llegd el turno de
José Luis Augusto, coordinador ge-
neral de la FTM quien, después de
glosar en su intervencion las presi-
dencias de Pedro Mufioz (2001-04)
y Maria Antonia Mata (2005-08),
dio paso a un video de la Funda-
cién del Tenis Madrilefio. En él se
repasé su impagable labor solidaria,
reforzado con la entrevista a Carlos
Almazan, director de la misma; a
Francisco “Pato” Clavet, gran cola-
borador de la Fundacién; y también
con el galardén concedido a Daniel
Carverzaschi, nimero uno madri-
lefio del tenis en silla de ruedas y
un ejemplo de superacién y de los
valores que desde la Fundacion y la
FTM se promueve.

Posteriormente Miguel Diaz, actual
presidente de la Real Federacion
Espafiola de Tenis, versd su inter-
vencion sobre la situacion del tenis
espafiol y su futuro. A continuacion
subid al estrado a Juan Luis “Tati”
Rascon, actual presidente de la
FTM desde octubre de 2016 quien
en su discurso institucional expu-
so, “Agradezco a todos los que han
hecho que la FTM sea lo que es, a
los que nos precedieron, a los que
ahora trabajan por el tenis madri-
lefio” y con especial énfasis declard
su sincero agradecimiento, “A las
instituciones y empresas que apo-
yan nuestro tenis.

JUNIO 2019

Las Rozas, a dos partidos de Seqgunda B

@DarioNovoM

N v

as Gaunas siempre fue, es
y serd un campo histérico.
Y es que es imposible no
recordar esos carruseles

-cuando la radio era radio- y el
morse indicaba gol. Entonces Pepe
Domingo Castafio decia “jhay gol
en Las Gaunas!” y luego sucedia
lo demas. En un campo histérico,
Las Rozas ha hecho historia con
un empate que deja el suefio de
Segunda B a un partido a doble
vuelta.

El 0-0 logrado en casa era un arma
de doble filo. La necesidad de mar-
car quedaba paliada porque, en
caso de lograrlo, el valor doble si
hubiera empate otorgaba la clasifi-
cacién. Como asi fue. La Sociedad
Deportiva Logrofiés fue victima de
sus propios miedos y de sus ner-
vios iniciales.

La propuesta de Las Rozas fue
la de siempre, la exitosa, la de la
fuerza de la delantera en un peli-
gro que comenzé a materializarse
cuando corrian 10 de partido. Cruz
hizo estirarse a Edu de Prados en
lo que fue un aviso de lo que se
venia. Los locales achicaron filas
buscando el contragolpe sin éxito
lo que propicid que el balén para-
do -y su peligro- fueran otro arma
mas de los madrilefios.

Pudo Albur, pero no llegé. Turé-

gano pudo, pero no llegd. Y en los
minutos finales de la primera mi-
tad, mejora de los de Logrofio con
mas impetu que acierto.

Todo en la segunda

descanso, gol. Binke Diabaté ade-
lanté a los locales con un taconazo
tras un balén que llegd desde la
derecha. 1-0 y todo cuesta arriba
para los rocefios aunque el tanto,

Concluida la temporada en Regional Preferente, el CD Galapagar fue
el mejor tercero de todos los grupos. Muy pendientes estaran los
galapaguefios del posible ascenso de Las Rozas. Y es que, una ca-
rambola podria dar con el ascenso a Tercera Divisidn. Si Las Rozas
asciende a Segunda B y también lo hace otro equipo, el Alcobendas
Sport, los de Galapagar seran equipo de Tercera por la plaza libre
que completaria las 20 necesarias para la disputa de la liga. Mien-
tras tanto, prudencia y futuro. Hace unas horas, el club anunciaba
la incorporacién de (fiigo Teijeiro, centrocampista de 26 afios que
proviene de la Escuela de Futbol Concepcidn.

Si el futbol lo tuvo Las Rozas vy, si
nos encanta el futbol, es por la
capacidad que tiene este deporte
para revertir las historias. Tras el

conseguido en el 48, prometia
emocion. Y asi fue.

13 minutos bastaron para la reac-
cién de Las Rozas que, minutos an-

tes, vieron como el mister Albert
Aguild era expulsado. También
vieron como Herce, recién entra-
do, aporté al Logrofiés lo que le
faltaba, la satisfaccion del juego.
Pero el futbol volvid a hacer de las
suyas y, en el peor momento de
Las Rozas, el gol.

Un contragolpe certero, casi per-
fecto, de manual de los cursos de
entrenador, concluyé con un gol
de Albur tras resolver con disparo
raso. El tanto obligé a los de Lo-
grofio al todo por el todo. Y pudo
lograrlo porque también, el futbol,
da estas ocasiones que agradan
espectdculos e infartan corazones.
El Logrofiés reclamé penalti a Ga-
bri en el area pequefia que no en-
tendié asi el colegiado. Y con los
locales volcados, pudo llegar la
sentencia. El omnipresente Albur
ocupaba espacio y Jiménez, en un
zapatazo de libro, hizo estirarse a
De Prados a sitios que no conoce-
mos para evitar el 1-2.

Asi concluyd el encuentro que deja
a la histérica SD Logroiiés de nue-
vo en Tercera Divisién y a Las Ro-
zas a solo dos pasos de la Segunda
B. Dos finales para un suefio traba-
jado y que se ha considerado prio-
ritario, como un objetivo: el ser el
tercer equipo, tras el Atleti B y el
Rayo Majadahonda, en la catego-
ria de bronce del futbol espafiol en
la 2019/2020.
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El Escorial

Patricia Garcia,
pieza clave en
|a permanencia
de la seleccion
espanola de
Rugby en la

HSBC

W @CapitalNoroeste

a seleccion espafiola feme-
nina, con la permanencia
asegurada el sdbado vy el
cuarto puesto final este
domingo, se despide con muy
buen sabor de boca de la sexta y
ultima ronda de las HSBC World
Rugby Sevens Series 2018-19 que
se disputan en Biarritz (Francia).
El sabado ya se habia conseguido
el primer gran objetivo, sellar la
permanencia en la competicion y
continuar con la linea de juego as-
cendente que se vio en Langford,
Canada, para poder llegar en ple-
na forma al Preolimpico de julio
en Kazan, Rusia, resalta al Federa-
cién Espafiola de Rugby (FER).
Desde su debut en el Parc des
Sports Aguilera las Leonas7s han
demostrado que volvian a ser ese
equipo capaz de competir con-
tra las mejores, lo que compro-
bé toda una medallista olimpica
como Canad4, que sufrid en la se-
gunda parte para imponerse por
un ajustado 19-22.
Australia, actual campeona olim-
pica en Rio 2016, tampoco batio
facilmente a un conjunto espafiol

que, mediada la segunda parte,
solo tenia tres puntos de desven-
taja (14-17) merced a los ensa-
yos de Maria Losada y de Anne
Fernandez de Corres, aunque las
ocednicas estiraron el tanteo has-
ta el 14-31 en el tramo final.

El pase a los cuartos se jugo el
sabado en un ajustado duelo con
Irlanda en el que una transforma-
cién de Patricia Garcia decidid el
vencedor (12-10) después de que
las insulares se adelantasen en dos
ocasiones y las jugadoras de Pedro
de Matias replicasen con marcas
de Losada y Sabina Hurtado.

Campanada

En su primer partido de la jorna-
da dominical, Espafia dio la gran
sorpresa al batir a Australia en un
encuentro en el que la defensa es-
pafiola posibilitd un robo de balén
que sirvid a Patricia Garcia para
abrir el marcador tras una carrera
de sesenta metros.

Ellia Green replicé con un contra-
golpe desde su zona de veintidds
al final de la primera parte y Char-
lotte Caslick, al recoger el oval tras
dos patadas a seguir, parecia deci-
dir la victoria (5-14) al minuto de
la reanudacion, pero estaba por

llegar la reaccion de ‘las leonas’.
Una carrera de trayectoria perfec-
ta de Lide Erbina, servida por Bar-
bara Pla a ras de agrupacién, apre-
t6 un tanteo que termind voltea-
do gracias (15-14) a la fe de Paula
Requena, quien persiguidé un pase
con el pie de Patricia Garcia para
zambullirse en la zona de marca
una fraccion de segundo de antes
que su defensora.

Estados Unidos, la seleccién que
mas ha progresado este afio, fue
un escollo insalvable en la semi-
final, a pesar de que Barbara Pla
abridé el marcador en la primera
jugada, pero las norteamericanas
remontaron hasta el 7-24 final
con un doblete de Naya Tapper y
sendos ensayos de Lauren Doyle y
Alev Kelter.

El segundo duelo del fin de sema-
na contra Canada fue en la final
de consolacién, en la que, igual

que en la vispera, dos marcas de
Bianca Farella y Brittany Benn pu-
sieron las cosas muy cuesta arriba
de inicio (0-12), aunque Maria Lo-
sada acorté distancias al filo del
descanso.

Nada mas reanudarse el choque,
Eli Martinez dio a Espaia una ven-
taja (14-12) que mantuvo hasta el
ultimo minuto, cuando Fernandez
de Corres intentd dar una patada
a seguir que, al ser taponada por
una rival, propicié una carrera so-
litaria de Charity Williams que en-
sayé entre palos (14-19).

La cuarta plaza lograda en Biarritz,
que apareja 16 puntos, no permite
a Espafia adelantar a ningun rival
en la clasificacién final, en la que
concluye novena, pero embellece
una temporada en la que su mejor
resultado hasta el momento ha-
bian sido dos octavas posiciones.
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Torrelodones
XVII Gala del
Deporte de
Torrelodones

N w @CapitalNoroeste

El miércoles 26 de junio tendra lugar,
a las 20:00 h. en el Teatro Bulevar, la
XVII Gala del Deporte 2019, acto en
el que se hard entrega de los pre-
mios anuales con los que se recono-
ce el trabajo, el esfuerzo, la constan-
cia y los triunfos obtenidos durante
todo el aio por nuestros deportistas
locales.

La relacion de premiados es la si-
guiente:

Mejor Deportista Femenino Laura
Garrido y Cecilia Huarte

Mejor Deportista Masculino Jose
Suarez y Roberto Sanchez
Trayectoria Deportiva Davor Matko-
vic (Baloncesto) y Pilar Roman (Vo-
leibol)

Mejor Promesa Masculina Victor
Anuebu Moreno (Baloncesto Infan-
til), Diego Rodriguez (Rugby - Sub
16) y Adrian Retes (FT)

Mejor Promesa Femenina Aminata
Sangare (Baloncesto Junior), Denis-
se Gortazar (Rugby), Marina Sierra
(12 Conjuntos - 32 Individual) y Lucia
Grande

Mejor Equipo Federado Femenino
Baloncesto Cadete y Junior
Femenino

Mejor Equipo Federado Baloncesto
Cadete Masculino y Sénior Rugby
(Ascenso 22)

Medios de Comunicacién Radio
Marca Sierra

Empresa Colaboradora Local
Brooklyn Fiboxing y El Pesca
Patrocinio Pluslegal Abogados y
Altter

Mejor Labor Deportiva Maria Blan-
co, Soledad Pavon y Diego Caceres
Menciones Especiales Deportes
Laser

Equipos mas Relevantes Deporte
Infantil Voley Cadete Femenino (As-
censo de 32 3 23)

Sub-16 Ascenso Primera CAM
Alevin Masculino Futbol (Ascenso
a 12) y Benjamin Masculino Futbol
(Ascenso)

Con esta ya tradicional celebracion
la concejalia de Deportes reconoce
el trabajo, el esfuerzo, la constan-
cia y los triunfos obtenidos durante
todo el afio por los deportistas.
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VELADAS DEL PALACIO 2019

g?ﬂ 0S EN LOS JARDINES DEL PALACIO DEL INFANT A L}’h .
Todos los conciertos a las 22:00 h

27 0E JUNW ' A DE JULD _ T DE JuLn

MODESTIA APARTE jpor) LA UNION pon SOLEDAD GIMENEZ (ror)
28 DE JUNID 5 DE JuLio 12 DE JuLio

DIEGO EL CIGALA (ruamenco) OMARA PORTUONDO ARCANGEL (rumenc)

20 06 JNiD m:fffﬂ 1T
DELIGA CHAMBER (cvisica) ' . GERARDO BAZUA
ORQUESTA ANDRES Y SUS MARIACHIS mancuenas)
SEGOVIA (cuasica)
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