Viajar en otono a destinos costeros

El otofio es una época que muchos eligen para disfrutar de sus vaca-
ciones, con temperaturas mas suaves calor, menos gente y algo mas de
tranquilidad respecto a los meses de julio y agosto. Pero sin embargo los
= destinos en funcidn de su latitud y climatologia son igual de bonancibles
que en el periodo estival. Aqui les proponemos algunas ciudades costeras
con encanto. Drisfutenlas.

(Escapadas 20-21)
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Boadilla del Monte celebra
sus Fiestas en honor a La

Virgen del Rosario

Del 28 de septiembre al 2 de octubre, Boadilla
del Monte celebra sus fiestas patronales en ho-
nor a La Virgen del Rosario, el municipio se ves-
tird de fiesta en el que como habitualmente se
convertira en un gran bullicio de color y ambiente
festivo en el que vecinos y visitantes podran dis-
frutar de un variado programa cultural repleto de

eventos y actividades.

El chupinazo de inicio sera el dia 28 con el tradi-
cional Pregdn desde la Plaza de la Cruz, a conti-
nuacioén tendra lugar el gran castillo de fuegos ar-
tificiales instalado en Recinto Ferial y a continua-
cion se procedera al encendido del alumbrado.

Llegan las Fiestas patronales
a las Rozas

Sin duda el protagonismo se lo llevan los even-
tos musicales en el Recinto Ferial de Boadilla, los
conciertos de gruposy artistas de renombre en el
panorama musical actual que este afio correran a
cargo del diio musical Camela el 28 de septiem-
bre que hara una parada en su gira iniciada en
2022. Considerados como los descubridores de
un estilo muy personal denominado “Tecno—
rumba” y que ofrecera su actual repertorio dis-
cografico ‘Que la musica te acomparie’.
(Actualidad 9)

Por decimoséptima vez el mu Una
vez finalizado el verano, muchos
de los municipios del noroeste
de Madrid, celebran sus fiestas
patronales. Uno de los que mejor
organiza sus fiestas es el municipio
de Las Rozas que en honor a su pa-
tron San Miguel Arcéngel, se viste
de fiesta del 28 de septiembre al 3
de octubre. Unas fiestas que son
seguramente de las que mas inte-
rés despiertan dado el nimero de
visitantes que acoge tanto en su

Recinto Ferial como en las activi-
dades que discurren en la Plaza
mayor y las entre principales ca-
lles de la ciudad. Con un intere-
sante programa de fiestas entre
actuaciones musicales, concursos,
eventos deportivos, la tradicional
feria taurina con sus e tradicio-
nales desayunos populares que
organizan las pefias antes de los
encierros, hacen de Las Rozas el
centro de reunion de la sierra du-
rante susemana festiva.

De este modo, hasta el 3 de oc-
tubre, la programacién de San
Miguel 2023 contara con citas cla-
sicas, como la reunion motera de
Cabaleiros do Ferro, el domingo
24 en la Plaza de Espafia o la Gran
Paella Popular, el viernes 29 en los
jardines de la Iglesia de San Mi-
guel. Orquestas, desfiles, comidas
populares y juegos infantiles volve-
ran a ofrecer actividad a lo largo de
todos los dias de celebracion para
vecinos y visitantes. (Actualidad 4)

Guadarrama acogié el campeonato
Europower Floorball Challenge

El pabellén polideportivo Juan Antonio
Cuadrillero de Guadarrama ha sido la
sede elegida la Asociacion Espafiola
de Unihockey-Floorball (AEUF) junto
con la Federaciéon Internacional de

Floorball (IFF) para celebrar el campeo-
nato Europower Floorball Challenge.

La seleccion espafiola masculina de
Floorball brillé con luz propia en el

Europower Floorball Challenge cose-
chando dos importantes victorias ya
que se impuso en su primer encuen-
tro a Italia con un resultado de 7-1, a
Bélgica por un abultado resultado de
17-2 y finalmente contra Ucrania a la
que se impuso por 7-5.
Setratadela primeraocasiénenlaque
se celebra un evento internacional de
estas caracteristicas. Una encuentro
que ha sido posible gracias a la firma,
de un acuerdo entre naciones, como
respuesta al interés de sus miembros
en avanzar en el desarrollo de las di-
versas estructuras que componen el
deporte, a través de la realizacion de
una serie de eventos internacionales
con participacion de las selecciones
masculina, femenina y sub19.
(Actualidad 12)

Las Rozas Innova “Sibete a la
Movilidad Responsable”

Bajo el lema “Subete a la Movilidad
Responsable” el Consistorio rocefio, de
la mano de Las Rozas Innova, arranca
una campafia que ademas coincide
con el inicio del curso esco-
lar que tiene un doble obje-
tivo: llamar a los vecinos a
moverse por la ciudad con
vehiculos sostenibles y ha-
cerlo de forma responsable,
respetando las reglas de cir-
culacién.

Coincidiendo con la Semana Europea
de la Movilidad, nace esta campaiia
con la necesidad de garantizar una
convivencia segura entre conductores
y peatones ante la rapida irrupcién de
los Vehiculos de Movilidad Personal en
las ciudades. Se trata de una gran cam-
pafia que arrancd en primavera con el

patinete eléctrico como protagonista,
y que vuelve ahora, con motivo de la
Semana Europea de la Movilidad, cen-
trada en la bicicleta.
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Para ello, la campaniia llama a los ciuda-
danos a hacer el TEST DEL BUEN CON-
DUCTOR: un cuestionario de nueve
preguntas a través de las cuales todos
los vecinos podran comprobar si cono-
cen las normas de conduccion de los
patinetes eléctricos y de las bicicletas.
(Actualidad 6)

Las Rozas

El ocio y las ferias complementan la
programacion de fiestas los fines de
semana de septiembre y octubre en
el municipio.

(Actualidad 5)

Boadilla del Monte

Para fomentar la seguridad vial, el mu-
nicipio ha iniciado una campafa de
concienciacion dirigida a los usuarios de
vehiculos de movilidad personal (patine-

tes eléctricos). (Actualidad 7)

Pozuelo de Alarcon

BM Supermercados acaba de inaugurar

un nuevo establecimiento en el Centro

Comercial La Finca Gran Café.
(Actualidad 10)

Guadarrama

Ya se conocen los carteles para la Fe-
ria taurina de san Miguel, compuestas
por cuatro novilladas picadas y ‘Desafio
Ganadero'.

(Toros 23)

Galapagar

Las calles del municipio retoman su
estado de limpieza una vez finalizadas
las Fiestas Patronales

(Actualidad 13)

San Lorenzo
de El Escorial

El Ayuntamiento a través de su Area
de Empleo y Formacién ha renovado
su catalogo de cursos online, dentro
del programa San Lorenzo Emple@ 3.0

(Actualidad 15)

Valdemorillo

La Junta Municipal ratificaun acuerdo
especial para reparar los dafios causa-
dos por las intensas precipitaciones

registradas al paso de la DANA
(Actualidad 16)

C. de Madrid

El Ejecutivo regional aprueba una par-
tida de 1,5 millones de euros para

mejorar la circulacion en las carreteras

M-503 y M-500, en Pozuelo de Alarcén

y toda la zona oeste de la capital. .
(Comunidad19)
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La columna vertebral

Dr. Mario Saura Viejo

¢ GUAL ES SU FORMA DE MATAR?

El titulo le pregunta, me pregunta,
nos pregunta, eso, de que manera
cada uno mata al otro, sea o conside-
re adversario al que se encuentra de
frente, por detrds, u otra ubicacion
del espacio.

Como en las fases de duelo, etapas
que se describen y por las que pasa
una a una, salteadas, o sin lugar a
cumplirlas en estado puro, esto es
hay que pasar por todas, el individuo
se enfrenta a la que se anuncia como
primera de ellas; negacidon. Niega,
negamos que nosotros matemos, o
gue podamos hacerlo porque ante
todo, somos victimas, y no verdu-
gos, pero esto en si mismo constituye
otra negacidn, porque lo real es que
somos ambivalentemente victimas y
verdugos.

Las situaciones nos superan, y Si
somos (no estamos) conscientes,
actuamos segun las circunstancias
de una forma o de otra. Lo que ha
sido descrito como auto confianzay
también la autoestima, nos confiere
ese estatus de verdugo, porque si
nos sentimos fuertes, poderosos, de-
seamos ejercer nuestro poderio, sin
reservas ante el otro-a, sin cuestionar
lo que nos ofrece o nos proponga.

La naturaleza nos ha enseflado que
en el mundo se ejerce la imposicidn;
yo impongo, y este ejercicio se realiza
desde nifos; cuando somos bebes,
llorando, pataleando, gritando, y algo
similar cuando crecemos y alcanza-
mos lo que se llama adultez. El adulto
es tal porque ha cumplido afios, pero
estos, en la mayoria de las ocasiones,
no confirman, que la persona haya
madurado en los planos, algunos lo
[laman niveles de consolidacién o
madurez, y estos se observan como
fisico, psiquico, social y espiritual,
de aqui que cuando hago la interro-
gacién: écual es su forma de matar?
Alguien, cualquiera, sin excepciones
puede realizarlo fisica, psiquica, so-
cial o espiritualmente.

La muerte, parece generalizado, se
obvia como estado fisico, pero como
he dicho, hay, existen, otras formas
de matar. !y lo sabemos!, pero no
gueremos admitirlo, lo negamos.
Algunos dicen: yo no mataria ni a
una mosca, quizds sea cierto, por lo
dificil que resulta hacerlo, pero no
por las ganas que tendrian de hacer-
lo; yo puedo decir que he matado
alguna mosca y me he quedado en
paz, porque constituia una molestia.
Asi mismo, con otros seres vivos, ob-
servamos que nos molesta, nos cen-

suran, a lo mejor, no directamente,
pero ahi esta.

El ser humano se siente oprimido,
mangoneado y se revela seglin su na-
turaleza, porque aunque pensemos
que solo existe una, la que pertenece
a su condicién humana; no es asi, hay
tantas como personas existimos en
la faz de la tierra, aunque puedan
ordenarse, titularse, etiquetarse, etc.

Esa naturaleza individual describira
como actuamos en cada momento,
segun la circunstancia, como se atri-
buye al filosofo espafiol, Jose Ortega
y Gasset: “yo soy yo y mi circunstan-
cia”. victima y verdugo, las dos caras
de una misma moneda (Jano).

El quinto mandamiento de la ley de
Dios expresa: no mataras, y podria,
no quiere decir que se pueda, si no se
quiere, interpretar como una prohi-
bicién del codigo de circulacién, por
ejemplo: prohibido circular a mas de
120km/h é¢porque?. porque si no se
prohibiera, el conductor no tendria
una limitacién, y eso podria ser como
vivir en el salvaje oeste, donde cual-
quiera podria ser ejecutado, y por
tanto se convertiria en algo corriente,
por eso es conveniente establecer
normas, que hasta la mafia posee.

Matar, dice el diccionario de la len-
gua espafiola, por eso no he escrito
to kill, matar es descrito, causar la
muerte, y como he dicho antes, la
muerte no es solo fisica. Existen la
muerte psiquica, social como imposi-
bilidad de pertenecer a una sociedad
dada, por falta de empleo, recursos
econémicos, patrimonio, o porque
a través de las RRSS a alguien le ha
parecido oportuno desprestigiar, ca-
lumniar, anular - éque mejor termino
de muerte para alguien? -.

Desde el plano espiritual, hace, en
mi modesta opinidn, tiempo que el
ser humano opto por esa muerte. Hoy
en dia, la humanidad, se encuentra
muy, muy, lejos de esa espiritualidad
que conociamos a través de libros,
de personas que vivieron antes que
nosotros.

La ciencia es buena, pero ha abierto
un agujero negro, donde acabaremos
todos, por no haber dicho: basta!,
y obrar en consecuencia.

Como creemos que le dijo Marco An-
tonio a Octavio, “hay personas que
han estado muertas en vida, y por
tanto, han existido en el mundo de
los muertos”.

El color de mi cristal

Julian J. Montuenga Bartolomé

JUEZ Y PARTE

estas alturas cada vez son
menos los que piensan
que todos los esfuerzos
de los perdedores de las
elecciones del 23)J, integrados en
el actual Gobierno de coalicidn,
PSOE y U. Podemos, trasforma-
dos ahora en el Partido Socialista
de Sanchez y el “sumatorio de los
hermanos Marx” de Yolanda, va-
yan encaminados a lograr el mejor
pacto posible para salvaguardar el
interés general de la mayoria, sino
simple y llanamente para mante-
ner “su” poder a cualquier precio,
en un cinico y descarado ejercicio
de egoismo sin precedentes en
nuestra historia democratica.
Condenada al fracaso, salvo sor-
presa, la investidura de Feijéo,
todo apunta a que luego lo inten-
tard Sanchez; el mismo ha sen-
tenciado “se puede, se debe y se
hard”, dando por hecho que quie-
nes ahora se muestran reticentes
a darle su apoyo y pregonan sus
inadmisibles exigencias se acaba-
ran rindiendo a sus encantos y es-
pecialmente a sus compromisos.
No es una persona de palabra,
algo que saben todos los espa-
foles y especialmente quienes
deben darle sus votos para la in-
vestidura; la ha incumplido tantas
veces en asuntos capitales que el
pobre Pinocho ha quedado rele-
gado al papel de “becario”.
Seria un buen momento éste
para cumplir la promesa que tan
solemnemente hizo a TODOS los
espanoles el 5 de noviembre de
2019, durante el Unico debate te-
levisado de la campaiia electoral,
en el que textualmente dijo “Yo
me comprometo, hoy y aqui, a
traerlo (Puigdemont) de vuelta a
Espafia y que rinda cuentas ante
la justicia espafiola”.
Da la sensacidon de que no hizo
todo lo que se esperaba para
traerlo y el profugo, metido en
su traje de eurodiputado, no sélo
se pasea por Europa como por su
casa y hasta recibe la visita de la
sonriente vicepresidenta comu-
nista del Gobierno de Sanchez
en un desesperado e interesado
intento de “camelarlo”, sino que
sabiéndose imprescindible para la
investidura de quien ya concedid
indultos a los “golpistas”, supri-
mid el delito de sedicién y aligerd
el de malversacion, ha decidido
aumentar sus exigencias.
“Charly”, fugado en el malete-
ro de un coche tras proclamar
la republica mas efimera de la
historia, exige ahora el reconoci-

miento de la legitimidad del inde-
pendentismo catalan, una ley de
amnistia que arranque desde an-
tes del 9 de noviembre de 2014,
el abandono completo y efectivo
de la via judicial contra los sepa-
ratistas, el reconocimiento de Ca-
taluna como nacién, su derecho
a la autodeterminacion y, ante la
falta de confianza, la figura de un
mediador que supervise el cum-
plimiento de los acuerdos.

Todo eso sin renunciar a la via uni-
lateral para el caso de que no se
lograra acordar un referéndum.
Estan “crecidos” los separatistas
pese al fracaso de “su” ultima Dia-
da, con menos “publico” en la ca-
lle que en algunos partidos de la
Champions, pero pugnan por ver
quién de ellos logra llegar mas le-
jos y humillar mas al Estado.
Queda en manos de la sensatez
que seguro aun queda en el PSOE
evitar la infamia que supondria
humillar al Estado Espafiol ce-
diendo a las exigencias de quienes
pretenden fraccionarlo, por lograr
mantenerse en La Moncloa.
Aunque de poco o nada van a
servir esas voces discordantes del
viejo socialismo, ni las llamadas de
atencion de algunos de sus mas
ilustres compaiieros de partido, ya
que Sanchez se ha enfundado el
mono de piloto suicida y va lanza-
do por la autopista convencido de
qgue quienes circulan en direccién
contraria son todos los demas.

Ni escuchara las voces ciudadanas
que a lo largo y ancho de toda Es-
pafia han empezado a salir a las
calles para pedirle que no cometa
semejante tropelia.

Pero llegados a este punto, nadie
se sorprenderia si decidiera ven-
der su alma al diablo si eso le ga-
rantiza poder seguir durmiendo a
pierna suelta sobre ese “famoso”
colchén del palacio.

Aun estd a tiempo de cortar por
lo sano, de prestar un ultimo ser-
vicio a Espafia, de pedir a “su”
fiscalia que active todos los me-
canismos legales para la puesta
a disposicion judicial del préfugo,
aunque eso signifique frustrar su
investidura y en un inusitado ges-
to de valentia demostrar a TODOS
que antepone los intereses gene-
rales a los suyos.

Espafia, una mayoritaria parte de
los espaiioles, no pueden permitir
gue un huido sea juez y parte del
proceso, que un separatista vote
su propio perddn vy el de los suyos,
jaleado por la sonrisa complice
de una “miembra” del Gobierno.
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Soneto que te meto

Aun no esta claro el Gobierno
ni el curso legislativo

y veremos si este nvierno

saldra algo definitivo

Pasadas las Flecciones
del domingo ventitrés
no se toman decisiones

y se aprecia mucho estrés

Hay revuelo en el Congreso
con el tema pinganillo
unos dicen que hay consenso

y otros salen al pasillo

Humor grafico

El asunto mvestidura
es tema del hemiciclo
que no avanza ni madura

ni comienza un nuevo ciclo

Otro asunto puntiagudo
es el dela amnistia
que es una ley del embudo

con muy mala sintonia

No parece buena idea
otra subida de precios
el aceite trapichea

por negocio de los necios

Cristian Mowr
Huwmor

NO HAN ESTADO MAL

LAS VACACIONES,
QUE GUSTO PODER
VOLVER A VIAJAR POR

YO PREFERIALOS

VERANOS DE PANDEMIA, y
POR LOMENOS
AHORRABAMOS
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Editorial

La vuelta al cole, y ahora queé?

a se han acabado las vacaciones

de verano, se nos ha ido el more-

no de la playa, ya hemos sacado

del armario la ropa de invierno y
ahora toca volver a la rutina del trabajo, los
colegios, revisiones medicas y un sinfin de
actividades cotidianas que nos provocan no
poca ansiedad, estrés y desazon al ver como
se ha quedado la cuenta bancaria después
de tirar de tarjeta en dispendios estivales y
excesos vacacionales, que con las ganas con
las que cogimos las vacaciones y la necesidad
de desconectar del tedio diario, la cosa se
nos escapod un poco de control econdmico,
pero era una necesidad imperiosa desengra-
sar el cerebro de las penurias pasadas entre
pandemias, y necesidad de ahorrar después
de un largo periodo de abstinencia finan-
ciera y se justifica por recuperar u nuestra
higiene mental, pero era necesario...Ahora es
cuando nos enfrentamos a la cruda realidad
del regreso al dia a dia y nos encontramos
gue sin gafas de sol y toalla los dias se nos
hacen mucho mas duros. Nos hallamos
ante una vuelta a las aulas con un incre-
mento de mas del 20% que el afio anterior.
Cerca de nueve millones de chavales acaban
de comenzar un nuevo curso escolar, con
todo lo que eso conlleva, es decir que para
gue puedan hacerlo, sus padres deberan sa-
crificarse este afio como nunca antes. Sera
una vuelta al colegio mucho mas cara mas
que el curso pasado. El gasto total que
pagaran las familias espafiolas por nifio sig-
nifica cerca de 1.300 euros entre uniformes,
material didactico, libros de texto, mochilas,
comedor y transporte escolar, y los nece-
sarios equipos electrénicos como tablets y
ordenadores; eso sin sumar los gastos en
actividades extraescolares y algin imprevisto
mas como extra como pudiera ser ortodon-
cias o gafas. Este extremo viene a ser el fiel
reflejo del el empobrecimiento de la clase
media espafiola en un aspecto tan sensible
como es la educacion de nuestros hijos.
Considerando que las empresas papeleras
han subido los precios del papel en un buen
porcentaje, conocemos este aspecto de pri-
mera mano, dado que somos un periddico en
edicion impresa y los sufrimos en nuestras
carnes, también han encarecido los libros
de texto, de ahi que como consecuencia de
esta inflacidn en este sector haya habido
una enorme afloramiento de un mercado
de segunda mano de libros de texto que
segun los datos que arrojan, la tendencia a
adquirir libros de texto usados ha aumentado
nada menos que en un 67%. Este negocio
se ha visto en vertiginoso crecimiento y ha
ido jalonando de decenas de portales de
venta de libros usados que han registrado
un fuerte repunte de la demanda, lo que
confirma que el mercado del libro escolar

de segunda mano se esta convertido en la
Unica salida posible para adquirir este ma-
terial necesario para los estudiantes de las
familias con economias mas ajustadas. Por
otro lado las empresas textiles también han
incrementado sus costes de produccion con
el consiguiente aumento de los precios en
la ropa y obviamente en el precio los uni-
formes escolares que hay que renovar por
que los nifios han crecido y ya no les vale
el del afio anterior, excepto si hay un her-
mano pequefio que lo herede, claro esta.
Si tenemos en cuenta todos estos gastos pe-
rentorios nos haremos una idea del tremen-
do impacto que la crisis inflacionaria tendra
sobre las economias familiares a partir de
este otofio como consecuencia de la inflacidn.
Atodo esto tenemos que afiadir las activida-
des extraescolares que ya empiezan a con-
vertirse casi en un lujo que lamentablemente
los padres asumen como una de las opciones

El gran impacto que la crisis
inflacionaria tendra sobre
las economias familiares

se vera reflejado a partir

de este otoio

a eliminar ya que es una de las primeras
medidas de ahorro que deben de adoptar las
familias. Y si por un lado esta contencién de
gasto ayuda a la economia familiar, por otro
se estd eliminando parte de la formacién
complementaria del alumno en las discipli-
nas didacticas en las que no se matricula.
El comedor escolar supone otro gran pro-
blema ya que se convierte en un lastre ex-
cesivo para las economias mds ajustadas
por lo que se calcula que para intentar re-
ducir los gastos en la medida de lo posible,
una gran parte de los alumnos se tendran
que llevar la fiambrera de casa al colegio
Es angustioso observar cdmo esta el pano-
rama econémico entre millones de familias
espafiolas que tiene que hacer verdadera
arquitectura financiera para llegar a fin de
mes y lo cuesta arriba que se les pone el
intentar resolver un minimo escollo en su
trajin diario y sin embargo ven como se
aniquilan cantidades ingentes de millones
de euros en gasto superfluo, absurdo y de
dudosa necesidad que destina el Gobier-
no a fines inexplicables y por supuesto a
fondo perdido. Llega el invierno y todo
hace suponer que sera muy duro, Animo.

El peri6édico Capital Noroeste no se hace responsable ni se identifica con las opiniones que sus lectores o colaboradores expongan en sus cartas o articulos.
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Las Rozas

Arrancan las actividades previas del programa
de Fiestas de San Miguel 2023

aagenda de ocio de las Fies-
tas de San Miguel 2023 ya
ha arrancado con la elec-
cién de Reyes y Reinas. Este
acto da el pistoletazo de salida al
programa de actividades elabora-
do por el Ayuntamiento, a través
del drea de Fiestas, y que tendran
su epicentro el dia de San Miguel
(29 de septiembre). Los Reyes y
Reinas elegidos en las categorias
infantil y juvenil seran coronados
el proximo 28 de septiembre en la
plaza Mayor tras el tradicional Pre-
gbn, de la mano de Pepa Mufioz,
chef y propietaria del restaurante
El Qlienco de Pepa, y el chupinazo.
No faltaran los fuegos artificiales
a medianoche en el aparcamiento
del Centro Multiusos.
Asi, hasta el 3 de octubre, la pro-
gramacion de San Miguel 2023
contara con citas clasicas, como la
reunion motera de Cabaleiros do
Ferro, el domingo 24 en la Plaza
de Espaia o la Gran Paella Popular,
el viernes 29 en los jardines de la
Iglesia de San Miguel. Orquestas,
desfiles, comidas populares y jue-
gos infantiles volverdn a ofrecer
actividad a lo largo de todos los
dias de celebracion para vecinos y
visitantes.
Ademas, el sdbado 30, domingo 1
y lunes 2 habra encierros y suelta
de vaquillas, y las corridas de to-
ros (pag 23) se celebrardn también

—
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el sdbado 30 y el domingo 1 en el
Centro Multiusos. El Recinto Ferial
abrird sus puertas desde el jueves
28 de septiembre hasta el lunes 2

smbre - 3 octubre 2023

E

de octubre; mientras que la disco-
teca movil tendra lugar las noches
del viernes 29 y el sdbado 30 en su
ubicacidn habitual del aparcamien-

to sur del Recinto Ferial.

La programacion de Fiestas de San
Miguel 2023 contara con las actua-
ciones principales de Los Secretos

y El Pulpo, el jueves 28 de septiem-
bre, Dani Fernandez, el viernes 29
de septiembre, y Loquillo, el saba-
do 30 de septiembre. Las tres ac-
tuaciones se celebraran en un gran
escenario en el Recinto Ferial de
Las Rozas. Como novedad, hay que
destacar que este afo los tres con-
ciertos seran gratuitos y con entra-
da libre hasta completar aforo para
todos los asistentes

Por otra parte, los alumnos de los
talleres municipales del Centro
Cultural Pérez de la Riva expondran
sus trabajos en una muestra que se
podra ver hasta el 29 de septiem-
bre en las salas Maruja Malloy J.M.
Diaz Caneja. En esta exposicion se
recoge una seleccién de propues-
tas que destacan por su calidad y
originalidad, realizadas en dareas
como dibujo, pintura, disefio gra-
fico, encuadernacion, fotografia y
grabado, en los que se refleja el ta-
lento y esfuerzo de los artistas.
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Las Rozas

La programacion de ferias cuenta con actividades
todos los fines de semana de septiembre y octubre

parte de las activida-
des del fin de semana
del 29 de septiembre
al 1 de octubre que
conformaran el epicentro de
ocio ya que es donde estara
centrado en el programa de las
Fiestas de San Miguel 2023, el
area de Ferias del Ayuntamien-
to de Las Rozas, ha preparado
para los meses de septiembre
y octubre una amplia progra-
maciéon en la que todos los
fines de semana, vecinos y vi-
sitantes podrdn disfrutar de
propuestas como la feria del
Desembalaje, Revive la Histo-
ria...de Cine entre otras citas.
Segln explica el regidor rocefio,
José de la Uz, “Las Rozas se ha
convertido en un foco de atrac-
cién de ocio y actividades para
todos los publicos. Este equipo
de Gobierno lleva muchos afios
apostando por dar vida a las ca-
lles de nuestro municipio gra-
cias a una programacién que se
ha convertido en referente en
la Comunidad de Madrid y que
cada fin de semana atrae las
mejores citas culturales, depor-
tivas, gastronémicas y de ocio”,
El inicio fue con Arriquifiam!,
un espacio gastrondmico orga-
nizado en foodtrucks en el Cen-
tro Multiusos en el que los asis-
tentes pudieron disfrutarde la
mejor cocina internacional de
la mano de reconocidos chefs,
en el que hubo conciertos, DJs
y entretenimiento para los mas
pequefios.
El Recinto Ferial de Las Rozas
volvié a acoger uno de los
eventos del ciclismo mas im-
portantes del pais. Festibike
2023, que se celebrd con gran
éxito de asistentes y aficiona-
dos al mundo de la bici entre
los dias 8 y 10 de septiembre
con un amplio programa de ac-
tividades, restauracion y otros
servicios, repartidos en mds
de 20.000m?2. La feria reunio a
mas de 200 marcas de bicicle-
tas, accesorios y complemen-
tos, nutricién, textil y otros
sectores, para representar a
todos los usuarios de la bicicle-
ta y sus multiples categorias:
de paseo, urbana, eléctrica,
BMX, cargo, MTB, ruta, gravel,
infantil etc...
Cabe destacar que Las Rozas
es una ciudad que apuesta por
la bicicleta con nuevos carriles
bici, pruebas deportivas y po-
liticas de fomento del uso de
formas de movilidad sosteni-
ble, como la bicicleta eléctrica.
Ademas, grandes e importan-
tes figuras del mundo del ci-
clismo visitaron Festibike 2023
y se celebraron competiciones
deportivas de alto nivel y prue-
bas populares, asi como espec-

taculares actividades de entre-
tenimiento, deporte y ocio

El sabado 7 de octubre, la ca-
Ile Real se llenard de vehiculos
antiguos con la celebracién de
la | Ruta y exhibicidén de coches
de época.

La Semana Gastrondémica de
Galicia acercara al Centro Mul-
tiusos los mejores productos
gallegos a partir del 11 de
octubre; Revive la Historia...
de Cine, el evento de carac-
ter gratuito organizado por la
Asociacidon Codex Belix con el
objetivo de mostrar momentos
histéricos de forma original,
realizando un recorrido cultu-
ral y educativo por la historia
militar del siglo XX, se celebra-
ra del 13 al 15 de octubre en
el Recinto Ferial, mientras que
los dias 20 y 21, en esta mis-
ma ubicacion, los aficionados
al mundo de las antigliedades
podran asistir al Desembalaje
que se realizara en el Recinto
Ferial, en el que tendran oca-
sién de adquirir los muebles y
objetos que anticuarios y bro-
cantes descargaran a pie de
camion.

Y una vez finalizado el perio-
do estival, vuelven también el
Mercado Vecinal de Segunda
Mano a la calle Real (28 de oc-
tubre) y El Rastro de Las Rozas,
qgue instalard sus puestos en el
bulevar de Camilo José Cela el
21 de octubre.
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Las Rozas

Las Rozas Innova recomienda el uso
de una movilidad sostenible

n el marco de la Semana Euro-
pea de la Movilidad que se ce-
lebra del 16 al 22 septiembre
y el Dia Mundial sin coches el
préximo 22 de septiembre, que se ce-
lebran para concienciar a la ciudadania
de la importancia de utilizar nuevas
formas de movilidad, el municipio de

¢ TE MUEUES

iDemuestra
que conoces
las normas
de conduccion!

Subete a la movilidad

La campafia nace de la necesidad de
garantizar una convivencia segura entre
conductores y peatones ante la rapida
irrupcién de los Vehiculos de Movilidad
Personal en las ciudades. Se trata de una
gran campaiia que arrancé en primave-
ra con el patinete eléctrico como prota-
gonista, y que vuelve ahora, con motivo

sostenible y se responsable

lad
esponsable

Las Rozas celebra este afio la Semana
Europea de la Movilidad (SEM 2023)
con una gran campaiia informativa de
impulso a la movilidad sostenible, res-
ponsable y segura siguiendo el lema
de la SEM 2023 que este afio llama al
ahorro energético.

Bajo el lema “Subete a la Movilidad
Responsable” el Consistorio roce-
fio, de la mano de Las Rozas Innova,
arranca una campafia que ademas
coincide con el inicio del curso escolar
que tiene un doble objetivo: llamar a
los vecinos a moverse por la ciudad
con vehiculos sostenibles y hacerlo de
forma responsable, respetando las re-
glas de circulacion.

y patinetes eléctricos, en la ciudad. Para
ello, la campania llama a los ciudadanos
a hacer el TEST DEL BUEN CONDUCTOR:
un cuestionario de nueve preguntas a
través de las cuales todos los vecinos
podran comprobar si conocen las nor-
mas de conduccidon de los patinetes
eléctricos y de las bicicletas.

culares o hablar por el mévil o que exis-
ten limites de velocidad y de edad para
conducirlos.

A través de esta campaiia, Las Rozas In-
nova también recuerda que cuenta con
Ayudas a la Electromovilidad: un che-
que regalo de 100 euros por la compra
de un Vehiculo Eléctrico de Movilidad

Pero las Ayudas a la Electromovilidad no
es la Unica accién para impulsar la movi-
lidad sostenible puesta en marcha este
aflo por parte de Las Rozas Innova en
el marco del Plan de Movilidad Urbana
Sostenible 2022-2030.

Las Rozas ha sido pionera en Espafia por
su apuesta decidida por fomentar los

N BIGIGLETA?

Supera el test de

Lcis Rozas Ir*ncw: Py ganaun

Kit reflectante

#LlasRozasSeMueveResponsable

Q

#losRorasSelMusveSosteniblo
; AuiveRetponsabla

de la Semana Europea de la Movilidad,
centrada en la bicicleta.

Segun afirma el alcalde de Las Rozas y
presidente de Las Rozas Innova, José de
la Uz, “En Las Rozas tenemos un claro
compromiso con la movilidad soste-
nible que estamos demostrando con
iniciativas como la ampliacién y mejora
del carril bici o las ayudas para la com-
pra de bicis o patinetes eléctricos, pero
también somos conscientes de que to-
das esas iniciativas tienen que ir acom-
pafiadas de medidas para garantizar la
convivencia con el resto d usuarios de
la via” El objetivo es dar a conocer las
normas de circulacion de los Vehiculos
de Movilidad Personal (VPM), bicicletas

Aquellas personas que superen el “Test
del buen Conductor” de Las Rozas In-
nova obtendran un “kit reflectante”
con elementos reflectantes, obligato-
rios en la conduccion de los Vehiculos
de Movilidad Personal por la noche y
cuando la visibilidad es reducida. El kit
consta de pegatina, brazalete y bolsa y
puede recogerse en Las Rozas Innova
de lunes a viernes, de 9:00 a 15:00h.

A través del test, los conductores po-
dran saber que esta prohibido circular
por la acera tanto para las bicicletas
como los patinetes, que sus conduc-
tores pueden ser obligados a hacer
un test de alcoholemia o consumo de
drogas; que estd prohibido llevar auri-

¢t NIUEUE SOSTENIBL
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Personal (bicicleta de un importe igual
0 superior a 1.000 euros o patin eléc-
trico) y 100 euros por la instalacion de
un punto de recarga en domicilio. Las
Roas Innova también subvenciona, con
hasta 5.000 euros, la preinstalacion
eléctrica para puntos de recarga a las
comunidades de vecinos. Las ayudas
tienen caracter retroactivo, por lo que
pueden solicitarse para las compras
realizadas desde el 1 de enero de 2022.

Plan de fomento
del carpooling
y el carsharing

1bolsg,

pegatina y brazalet
para circular mas

seqguro por la ciudad

viajes con coches personales comparti-
dos (carpooling). Las ayudas de Las Ro-
zas Innova para impulsar el carpooling,
cuya segunda edicion acaba de finalizar,
se han convertido en un caso de éxito
a nivel nacional que ya ha sido replica-
do en otras ciudades. En esta segunda
edicion, se han vuelto a batir récords,
ya que se ha generado una comunidad
de mas de 500 personas que han com-
partido coche realizando cerca de 5.000
viajes con coches compartidos a través
de la aplicacion de maévil Hoop Carpool,
gracias a las ayudas de Las Rozas Innova.
Las primeras ayudas, lanzadas en 2021,
logaron cerca de 2.000 viajes.

Este afio, ademas, Las Rozas Innova ha
puesto en marcha un incentivo para
la implantacion del carsharing en la
ciudad. De la mano de esta ayuda, la
compafiia de carsharing Zity by Mobilize
aterrizd el pasado mes de marzo en Las
Rozas. Durante estos seis meses, Las Ro-
zas Innova ha subvencionado, con hasta
5 euros, los viajes con origen y/o destino
en Las Rozas. Una oferta de lanzamiento
que se ha aplicado directamente sobre
la factura de cada viaje y que ha incre-
mentado el nimero de usuarios de ve-
hiculos 100% eléctricos en la ciudad. Las
ayudas de Las Rozas Innova acaban de
finalizar por haberse agotado el plazo
maximo, no obstante, segln ha anun-
ciado Zity by Mobilize, la compaiiia se-
guird prestando su servicio de alquiler
de coches 100% eléctricos para realizar
desplazamientos tanto fuera como den-
tro de Las Rozas, en las zonas de Cen-
tro y Parque Empresarial.
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Boadilla del Monte

Campana de concienciacion
de patinetes electricos

1 A

del uso

on objeto de preservar la seguridad vial,
el Consistorio de Boadilla del Monte ha
iniciado una campafia de concienciacién
dirigida a los usuarios de vehiculos de
movilidad personal (patinetes eléctricos), en la
gue se informa sobre la normativa vigente y las
sanciones que acarrean sus incumplimientos.
Este tipo de vehiculo puede circular por carriles
bici, aceras bici y sendas de coexistencia, y deben
respetar las normas y sefiales de trafico. Por la no-
che o con mal tiempo es obligatorio llevar luces
delantera y trasera, y una prenda reflectante.
La actual normativa vigente es clara respecto al
uso licito de los patinetes eléctricos pero también
informa sobre las prohibiciones en algunas con-
ductas como son la conduccion de este vehiculo
usando el movil bajo sancidon de de 200 euros.
Conducir con auriculares conlleva una multa de
200 euros. Conducir superando la tasa de alcohol
permitido o con presencia de drogas. Para los me-
nores de edad la tasa permitida es 0 y puede ser
sancionado con una multa de 500 a 1000 euros.
Circular por aceras y zonas peatonales significa
asumir una multa de 100 euros. Esta absoluta-
mente prohibido circular con mas de una perso-
na en el vehiculo. Y esto representa una sancion
econdmica de 100 euros. También se sanciona la
velocidad de circulacién a mds de 25 Km/h. con
una multa que oscila entre 100y 600 euros.

Boadilla del Monte

Abierta la matriculacion para
las disciplinas con plazas libres
en la Escuela de Adultos

Curso 2023/2024

Escuela de
Adultos

Matricula a partir
del 4 de septiembre

Boadilla del Monte

Inscribete en

escuelaadultos@aytoboadilla.com

El municipio cuenta con tres
radares de control de velocidad

on el objeto de prevenir acciden-
tes, el Ayuntamiento de Boadilla

alternativa en las casetas instaladas en
las avenidas Infante D. Luis, Miguel Angel

a Escuela de Adultos
de Boadilla del Monte
tiene abierto el plazo
de matriculacién para
las materias de las que aun
dispone de plazas libres,
gue son las siguientes: In-
formatica basica, Inglés I,
Memoria, Internet, Aplica-

ciones, Arte y Espafiol para
extranjeros.

Ademas, en el centro tam-
bién se imparte la formacién
del CEPA La Mesta, orienta-
da a la alfabetizacion basica
y la obtencidn del graduado
de Educacidn Secundaria.

La inscripcion puede hacer-

se de lunes a viernes, de
10:00 a 14:00 horas en las
instalaciones de la Escue-
la (Victoria de Battenberg,
10). Los cursos son gratuitos
y los requisitos para poder
matricularse son tener como
minimo 18 afios y estar em-
padronado en Boadilla.

del Monte cuenta con tres rada-

res de control de velocidad que
se instalan de forma rotatoria en distintos
puntos, con el fin de seguir controlando el
numero de accidentes, ante el crecimien-
to de poblacién que ha experimentado
Boadilla en los ultimos afos y los nuevos
accesos que hay al municipio.
Uno de los radares se coloca de manera

Cantero Oliva y Monteprincipe.

Los dos radares moviles, por su parte, se
pueden instalar en las cabinas de Manuel
de Falla y Playa de Formentor, y también
de forma aleatoria en cualquier zona del
municipio. Este radar se emplea especial-
mente en los puntos de mayor peligrosi-
dad, donde habitualmente se superan los
limites de velocidad establecidos.
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BoaII dI Monte ___

El Consi§torio n]oderpiza _
la Atencion Social Primaria

| Ayuntamiento de Boadi-
lla del Monte ha sacado
a licitacién el disefio y
desarrollo de un pro-
yecto piloto de “Reingenieria de
Procesos de Atencién Social Pri-
maria”procesos de innovacion so-
cial”, implementando la metodo-
logia de trabajo “DesignThinking”,
que promueve la participacion de

todas las partes interesadas para
el disefio delos servicios publicos
necesarios.

El objetivo es dar solucion a las
necesidades reales de los usuarios
de una forma colaborativa; para
ello se debera definir la revision y
reestructuracion de la gestion de
la Atencién Social Primaria, ajus-
tandola al criterio adoptado por la

Comunidad de Madrid en materia
de modernizacion de los Servicios
Sociales y a las disposiciones de la
normativa vigente.

Este proyecto piloto se va a rea-
lizar en el marco de un Convenio
firmado con la Comunidad de Ma-
drid y estard financiado con Fon-
dos Next Generation de la Unidn
Europea.

Boadilla del Monte

Se instalan 220
paneles fotovoltaicos
en el tejado de Beone

neral de BeOne, Roberto Ramos, y su direc-
tor de Infraestructuras, Alejandro Borragan.

El grupo de gestion deportiva, dentro de su
Plan de Sostenibilidad 2022-2025, ha instala-
do ya 3123 mddulos fotovoltaicos en 16 de
sus instalaciones, lo que permitira producir

a concesién administrativa del Ayun-
tamiento de Boadilla del Monte, que
es el centro deportivo BeOne, hains-
talado en los tejados del edificio 220
paneles fotovoltaicos con una potencia total
de 118,8 kWp, que podran generar 166.639

2,1 millones de kWh de energia renovable al
afo. Gracias a esta iniciativa, lograra reducir
casi un 40% el consumo eléctrico anual de
estos centros, evitando la emisidén anual de
8.401.185 kg de CO2.

kWh anualmente y evitaran la emisién a la
atmosfera de 655,3 toneladas de CO2.

El alcalde de la localidad, Javier Ubeda, ha
supervisado la instalacién, junto al cuarto te-
niente de alcalde, David Mesa, el director ge-

GRANDES FIESTAS

DE

NUESTRA SENORA DEL
ROSARIO

BOADILLA DEL MONTE

28 SEPT.
1 OCT.

Carpa Municipal
- Recinto Ferial

Carretera de Villaviciosa

JUEVES 28

22:00 H

CAMELA

5 € empadronados
9 € no empadronados

VIERNES 29

23:00 H
4

CAFE
QUIJANO

SABADO 30

23:00 H

HENRY

MENDEZ

DOMINGO O1

22:00 H

TRIBUTO
REMEMBER
QUEEN
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Boadilla del Monte

Fiestas Patronales de La Virgen del Rosario

el 28 de septiembre al 2

de octubre, Boadilla del

Monte celebra sus fiestas

patronales en honor a La
Virgen del Rosario. El chupinazo de
inicio sera el dia 28 con el tradicio-
nal Pregdn desde la Plaza de la Cruz,
a continuacién tendrd lugar el gran
castillo de fuegos artificiales insta-
lado en Recinto Ferial y a continua-
cion se procedera al encendido del
alumbrado.

El municipio se vestira de fiesta
en el que como habitualmente se
convertird en un bullicio de color y
ambiente festivo en el que vecinos
y visitantes podran disfrutar de un
variado programa cultural repleto
de eventos y actividades.

Sin duda el protagonismo se lo lle-
van los eventos musicales en el Re-
cinto Ferial de Boadilla, los concier-
tos de grupos y artistas de renom-
bre en el panorama musical actual
que este afio correran a cargo del

=
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dio musical Camela el 28 de sep-
tiembre que hard una parada en
su gira iniciada en 2022. Conside-
rados como los descubridores de
un estilo muy personal denomina-
do “Tecno—-rumba” y que ofrecera
su actual repertorio discografico

‘Que la musica te acompaiie’.

El 29 de septiembre el veterano gru-
po espafiol Café Quijano con mas de
veinte afos de excelente trayectoria
profesional, este trio de hermanos
sigue haciendo las delicias de to-
dos sus asiduos, la cita sera el 29
de septiembre con su ultimo album
editado que recibe el nombre de
Manhattan. Los boadillenses tam-
bién podran disfrutar del debut
en el municipio de Henry Méndez.
Ademas, de un amplio repertorio
de Dj's, orquestas y como no las po-
pulares comparsas y pasacalles de
grupos locales y pefias completaran
la diversion de propios y extrafios.
La programacion festiva de las fies-
tas patronales de Boadilla del Mon-
te se completan con festejos tauri-
nos, entre novilladas y concursos de
recortes, los tradicionales encie-
rros matinales, eventos religiosos
con la misa mayor en la iglesia del
Convento y liturgicos como es la

Procesién de la Virgen del Rosario
y demas actividades ludico-festivas
entre las que cabe destacar la cal-
dereta popular a cargo de las pefias
locales, actividades deportivas, jue-
gos populares o el campeonato de
mus etc.

Boadilla del Monte
La Carpa Joven 0°0°

a programacion de las fies-
tas patronales de Boadilla del
Monte incluye, para los dias
29y 30 de septiembre, la insta-
lacion de la Carpa Joven 0°02, destina-
da a jovenes que tengan entre 14y 17
afos en el momento de celebracion
del evento.
La carpa, que se instalara en el apar-
camiento del Centro de Empresas
Municipal, abrird entre las 19:30 y las
00:00 horas. La actividad es gratuita,
con aforo limitado; para poder entrar
es necesario obtener una entrada,
que debera presentarse junto al DNI
o pasaporte en el control de acceso.
Es importante recalcar que esta acti-
vidad estd reservada a empadronados
en el municipio y solo se puede sacar
una entrada por persona.

23y 30 SEPT.

abrira el 29 y 30 de septiembre

l:AlI]A 1940 - 00 h-

FHTF’F 1-1, 17 M{IJ“ J

JOVEN .o

Boadilla

del Monte
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Pozuelo de Alarcon

BM Supermercados | maugura en La ch de Pozuelo

M Supermercados es
una marca que forma
parte del grupo Uves-
co, lider del sector del
gran consumo y la distribucion
alimentaria, acaba de inaugu-
rar un nuevo establecimiento
en el Centro Comercial LaFinca
Gran Café, de cerca de 1.000
metros cuadrados de super-
ficie, y que ofrece producto

fresco de calidad, asi como
un surtido de mas de 10.000
referencias. Un nuevo espacio
innovador que presenta una
oferta comercial y de restau-
racion de gran calidad, y cuya
apertura total al publico esta
prevista para finales del mes
de noviembre.

La alcaldesa de Pozuelo de
Alarcén, Paloma Tejero, ha
querido conocer de prime-
ra mano las instalaciones de
este supermercado por lo que
ha asistido a su inauguracién
en la que ha estado acompa-
fada por el director del Gru-
po Uvesco, Angel Jarefio, la
primera teniente de alcalde,
Miriam Picazo, y la concejal
de Comercio, Empleo y Desa-
rrollo Empresarial, Susana Pe-
nedo.

Antes de la inauguracion, la
alcaldesa, junto a la presiden-
ta Ejecutiva de Grupo La Finca,

Susana Garcia Cereceda, ha
tenido la oportunidad de visi-
tar las instalaciones del Gran
Café.

La regidora ha querido agra-
decer a los responsables del
supermercado su eleccién por
Pozuelo de Alarcdn,

s i—

dad con muchas posibilidades
y destino de empresas de pri-
mer nivel y diferentes secto-
”. “Desde el Ayuntamiento

apoyamos el desarrollo em-
presarial, uno de los motores
para la economia local”, ha

“una ciu- res apostillado Paloma Tejero.

Pozuelo de Alarcon

Nuevos cursos para
alumnos senior del Gentro
Educativo Reyes Catolicos

| Ayuntamiento de Pozue-
lo de Alarcén ofrece cur-
sos monograficos con la
finalidad de que los veci-

nos adquieran un conocimiento
en nuevas tecnologias, idiomas y
realizacion personal, de una for-
ma adaptada a las necesidades
del alumnado Senior. Ademas, en
cada curso escolar, las ensefianzas
se complementan con actividades,

salidas y visitas culturales como
conferencias, teatros y excursio-
nes, entre otros.

Esta oferta formativa incluye des-
de diferentes niveles de inglés,
moviles e Internet hasta cursos
de lengua y literatura, memoria o
educacion para el bienestar.

El plazo de solicitud para participar
en estos cursos, que son gratuitos
y que se desarrollan en el Centro

Pozuelo de Alarcon

El ‘Espacio Familia’ inaugura
curso con nueva programacion

| Espacio Familia de Pozuelo de Alarcdn, inicia una nueva programacion de actividades y propuestas
para las familias. Este centro, emplazado en la calle Volturno, es un recurso municipal desde el que
se ofrecen los servicios de escuela de familia, apoyo a la natalidad, asesoramiento psicoldgico, apoyo
psicolégico infanto-juvenil, ludoteca, asesoramiento juridico y mediacién familiar, entre otros.

De este modo, el programa
de charlas y conferencia que,
como novedad, también se
sera on line, se impartira
“Vuelta a la rutina” , y “Ges-
tién emocional en separacion
y divorcio”. En cuanto a los
Grupos de Apoyo Familiar, se
llevardn a cabo “Psicomotri-
cidad relacional para nifias/
nifios”, dirigido a familias con
hijos de 5 a 6 afios.

También en la ludoteca se
realizan talleres para los mas
pequefios como el “Cuenta
cuento vy taller “Nos tratamos
bien”, para los nifios de 6 a 9
afos. Paralos de entre 10y 12,
estan el taller “Paper toy crea
tu mufieco” y el de “Siente la
musica, arte abstracto”. Ade-
mas, todos los viernes habra
juegos en familia en este es-
pacio.

La regidora pozuelera, Paloma Tejero ha destacado “la importancia de este centro desde el que apoyamos
y acompaiiamos a las familias en las diferentes etapas y en las dificultades que puedan surgir en momentos
puntuales”.
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Guadarrama

Nuevas iniciativas en el Programa
de Talleres para Mayores

| programa de Talleres de Ma-
yores, que organiza la Man-
comunidad La Maliciosa vy
que cuentan con el respaldo
y colaboracién de la Consejeria de Fa-
milia, Juventud y Asuntos Sociales de la
Comunidad de Madrid y las concejalias
de Accidn Social y Familia, y Mayor del
Ayuntamiento de Guadarrama, incluye
opciones para la vida activa, capacita-
cién y desarrollo personal, asi como
el manejo y las tecnicas para el uso
correcto de los dispositivos moviles
con el objeto de mejorar el acceso a
funcionalidades y procedimientos digi-
tales de los mayores. Este es uno de los
talleres que se han incluido en la nueva
propuesta disefiada desde la Manco-
munidad de Servicios Sociales La Mali-
ciosa para el periodo 2023-2024.
Una opcion para reducir la brecha di-
gital que esta incluida en un programa
que cuenta con actividades de vida
sana como yoga, taichi, baile o sevilla-
nas, otras como pintura, manualidades
0 costura creativa, ya tradicionales en
los talleres de Mayores, y las mas no-
vedosas como el taller de canto y tea-
tro. Ademas de uno especifico para ac-
tivar la mente, un taller de desarrollo
cultural, otro sobre Historia del Arte o
un club de lectura.
Se podran solicitar un maximo de
tres talleres por persona. El siste-
ma sera, por lo tanto, elegir los ta-
lleres que se deseen puntuando la

lichosa”

Sonaray Sooak

gk

lIl'bil -'Hw-h -

TALLERES MAUORES

2023/2024 _ -
BCTIVIDADES

Emmm

u ATl 7 ddaes O STl EY

preferencia en la solicitud.

En Guadarrama los talleres seran, de
yoga, taichi, baile y sevillanas, De-
sarrollo Cultural, Historia del Arte y
finalmente el club de lectura. Todos
estos talleres se llevardn a cabo en las
instalaciones del Hogar del Pensionista
en Guadarrama, situado en el Parque
Municipal.

Por su parte, el taller de uso de dis-
positivos moviles se impartira en el
edificio de Servicios Sociales en la
plata segunda, situado en la calle
Recaredo Collar, 6. La segunda op-
cion serd en el Hogar del Pensionista
de Guadarrama.

En el mismo espacio, se desarrollaran

los talleres de costura creativa, , pin-
tura y manualidades.

En ellas se han colocado dos rada-
res didacticos (que advierten de la
velocidad a la que se circula), para
disuadir a los conductores de exce-
der los limites establecidos por las
normas de trafico, sobre todo en los
alrededores de escuelas o en éreas
frecuentadas por peatones.
Asimismo, se ha instalado un baculo
semaforico de preaviso con un panel
LED para reforzar la sefializacion del
limite de velocidad y de zona controla-
da, y se han situado carteles con fondo
fluorescente que advierten de la pre-
sencia de peatones.

Guadarrama

El Consistorio ha remodelado
los exteriores del colegio Villa

de Guadarrama

a Concejalia de Obras y Ser-
vicios, ha concluido los tra-
bajos de acondicionamiento
del patio trasero, el campo
de fatbol y los areneros del Colegio
Publico Villa de Guadarrama.
Una actuacidn incluida dentro de las
que, de forma anual, el ayuntamiento
pone en marcha para la mejora de los
centros educativos de la localidad.
Estas obras de acondicionamiento ha
tenido como objeto recuperar para
los alumnos espacios que estaban
deteriorados por el uso y el paso del
tiempo. Tanto el firme del patio tra-
sero como el del campo de fatbol o
los areneros, habian perdido parte de
sus materiales, asi como la cohesion
necesaria entre ellos, lo que perju-
dicaba su usabilidad, afectando al
desarrollo del juego de los escolares

en estos espacios. También se han
llevado a cabo trabajos de manteni-
miento que suelen incluir pintura,
reparacion de ventanas, persianas, y
carpinteria. El Ayuntamiento de Gua-
darrama realiza estas actuaciones
de mantenimiento de forma directa
con el personal del departamento de
Obras y Servicios.

En esta actuacion se han invertido
18.785,25 euros, financiados inte-
gramente por el ayuntamiento. Y
con ella, se han llevado a cabo traba-
jos de raspado, escarificado y nive-
lado del firme existente y extendido
de jabre cribado, posteriormente
compactado para asegurar la perfec-
ta adecuacion a las condiciones de
uso. Creando asi una superficie apta
para las actividades de los menores
a su vuelta al centro educativo.

Viernes

3

Sabado
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Guadarrama

Gran exito de la seleccion espanola masculina
de Floorball en el Challenge de Guadarrama

| pabellén polideportivo
Juan Antonio Cuadrillero de
Guadarrama ha sido la sede
en la que se ha celebrado el
campeonato Europower Floorball
Challenge, organizado por la Asocia-
cién Espafiola de Unihockey-Floor-
ball (AEUF) junto con la Federacidn
Internacional de Floorball (IFF).
Las selecciones de Bélgica, Espania,
Italia y Ucrania han sido las protago-
nistas de este evento internacional
gue ha sido retransmitido por RTVE.
Una cita en la que la seleccion de
casa, la espafiola, ha sido la mejor
clasificada, tras ganar todos los en-
cuentros. Por detras la seleccion de
Ucrania con dos victorias y una de-
rrota ante Espaiia, seguida de Italia
y en ultima posicidn Bélgica.
Espafia se impuso en su primer en-
cuentro a Italia con un resultado de
7-1, a Bélgica por un abultado re-
sultado de 17-2 y finalmente contra
Ucrania a la que se impuso por 7-5.
Se trata de la primera ocasion en
la que se celebra un evento inter-
nacional de estas caracteristicas.
Una encuentro que ha sido posible
gracias a la firma, el pasado mes
de marzo, de un acuerdo entre na-
ciones, como respuesta al interés
de sus miembros en avanzar en el
desarrollo de las diversas estruc-
turas que componen el deporte,
a través de la realizacién de una
serie de eventos internacionales
con participacidn de las selecciones
masculina, femenina y sub19.
Un acuerdo que fue ratificado en
un primer momento por Bélgica,
Italia y Espaina; contando con la
aprobacion y colaboracidén de IFF,
proveedora de los servicios de
asesoramiento y formacion en los
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campos de entrenadores, arbitraje
y administracién deportiva.

El Europower Floorball Challenge se
desarrolla en ciclos de 2 afios que
se corresponden con los periodos
entre mundiales.

El Floorball cuenta en Guadarra-
ma con una Escuela Municipal,
perteneciente a la Concejalia de
Deportes del Ayuntamiento de
Guadarrama. Y aunque no se tra-
ta de un deporte mayoritario, han
sido muchos los espectadores que
se han dado cita para disfrutar de

los partidos de Espaia.

Tanto el Alcalde de la localidad,
Diosdado Soto, como el Concejal
de Deportes, Enrique Alvarez, han
acompafiado a los organizadores
del evento durante las tres jornadas
de desarrollo, el viernes 1, sabado
2 y domingo 3 de septiembre. Y
ambos han destacado “la impor-
tancia que tiene para Guadarrama
acoger un evento de este nivel y,
sobre todo, participar en el im-
pulso de deportes que, no siendo
mayoritarios, son una excelente

oportunidad para los deportistas
de Guadarrama y ofrecen variedad
deportiva para aquellos que no
quieren practicar otros deportes,
con mas visibilidad”.

Durante la celebracién de este
campeonato, el publico, ademas
de los partidos pudo disfrutar de
actividades paralelas de forma-
cion arbitral, organizadas por la
AEUF en colaboracion con la IFF y
un entrenamiento de la Seleccién
Espafiola Sub19 masculina, en el
gue participaron cinco deportis-

tas guadarramefios de la Escuela
Deportiva Municipal de Floorball.
Pablo Barrado Alonso, Jorge Rodri-
guez Barbadillo, Samuel Lopez De
Vicufia Bautista, Tanis Pérez Lozano
y Daniel Blanco Lorenzo, fueron los
cinco deportistas participantes de
Guadarrama.

El floorball internacional volvera en
octubre a Espafa, con otro cam-
peonato dentro del Europower
Floorball Challenge, en el que se
enfrentardn las selecciones abso-
lutas femeninas.

—

Guadarrama

Ya esta abierto el plazo
de inscripciones para
actividades deportivas

a estd abierto el plazo
de solicitud de inscrip-
cién de alumnosen las
escuelas municipales
deportivas, otras escuelas y las
actividades de adultos que se
imparten en el polideportivo
municipal de Guadarrama or-
ganizados por la Concejalia de
Deportes.
Ajedrez, atletismo, badminton,
baloncesto, futbol, futbol-sala,

polideporte, gimnasia ritmica
o floorball-Unihockey son las
propuestas incluidas dentro de
las Escuelas Municipales de la
Concejalia de Deportes, a las
que se unen las de las escuelas
deportivas de judo, montafa
o natacién que también se
imparten en las instalaciones
del Complejo Deportivo Mu-
nicipal.

También existen otras opcio-

nes que incluyen Atletismo
con planificacidn de entrena-
miento, badminton, floorball,
gimnasia, tonificacion y fitness
o judo de adultos, asi como las
relacionadas con la natacion.
Ademas de las escuelas vy
actividades, los usuarios del
complejo deportivo podran
solicitar ya el alquiler de las
instalaciones y pistas depor-
tivas.
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Galapagar

Las calles del municipio retoman su estado de I|mp|eza

tfras las Fiestas Patronales

na vez finalizadas las Fiestas patrona-

les y después de tantos dias de cele-

bracion por las calles de Galapagar, la

concejalia de Medio Ambiente del mu-
nicipio, se ha tenido que emplear a fondo para
devolver a sus calles el estado de limpieza e hi-
giene habitual y para ello ha puesto en marcha
un dispositivo especial de limpieza compuesto
por 45 operarios (30 personas en turno de dia
y 15 en turno de noche) que con la maxima
celeridad posible han recorrido las principales
calles del casco urbano, ademas de las zonas
aledaiias a la plaza de toros para dejar los via-
les limpios y seguros en un tiempo record. Los

operarios han contado con el equipamiento de
una hidrolimpiadora y la cuba con sistema de
baldeo necesaria para limpiar e higienizar las
calles del estado en el que han quedado des-
pués de casi una semana de fiesta patronales.
El Consistorio galapaguefio quiere agradecer
especialmente a todos los operarios y traba-
jadores municipales el excelente trabajo rea-
lizado durante estos dias, en los que la mayor
afluencia de publico y el elevado nimero de
eventos ha aumentado notablemente los re-
siduos y, por lo tanto, el esfuerzo ha sido so-
bredimensionado para devolver las calles a la
normalidad.

Galapagar

El municipio despide sus Fiestas Patronales
con un bhalance muy positivo

| La regidora de Galapagar

Carla Greciano hace un ba-

lance muy positivo y satis-

factorio después del resulta-
do de los intensos dias de celebracion
con motivo de las Fiestas Patronalesy
las califica como, “las mas familiares
y participativas de los ultimos afios”.
Y es que se ha cumplido con el obje-
tivo de lograr una agenda muy com-
pleta y con actividades para todos los
publicos, de manera que tanto nifos,
como jévenes y mayores han tenido
todo tipo de opciones para su disfru-
te. Precisamente, la respuesta vecinal
ha sido tan positiva, que todos los
eventos han contado con un eleva-
do indice de participacién, desde el
éxito de la fiesta holi que ya se ha
convertido en una fiesta familiar de
color y diversidn, la charanga con nu-
merosas pefias llenando de ambien-
te nuestras calles o eventos como el
Festival Pop que inundd de jovenes
la plaza de la Constitucién, bailando
y cantando con artistas como Depol

o Adexe y Nau. Sin olvidar, ademas, la
gran acogida de la feria taurina con el
concurso de recortes, el éxito de las
clases practicas taurinas o la diver-
tida experiencia de las familias que
quisieron correr por la manga junto
a los pequefios de la casa gracias a la

bueyada infantil, y solo cabe lamen-
tar la suspension obligatoria del Con-
cierto de Celtas Cortos o el Especta-
culo de Billie Green que la lluvia im-
pidid llevar a cabo por los evidentes
problemas técnicos ocasionados por
tan adversa climatologia.

Por lo tanto, cabe destacar que es-
tas fiestas han finalizado de mane-
ra muy satisfactoria por lo que el
concejal de Seguridad y Festejos,
Javier Alvarez ha querido enviar un
mensaje especial de agradecimiento.
El edil ha hecho un expreso recono-

cimiento al “intenso trabajo que han
llevado a cabo los integrantes de Po-
licia Local, Guardia Civil y Proteccion
Civil, en perfecta coordinacién y con
una importante labor de vigilancia y
presencia constante por las calles de
Galapagar para la tranquilidad y se-

guridad de todos los vecinos”. Sin ol-
vidar agradecimiento al personal mu-
nicipal de festejos, deporte y cultura
y demds operarios municipales, que
estos dias de fiestas han trabajado
intensamente para que todo saliera
correctamente.

AGENCIA DE COMUNICACION
Y PUBLICIDAD

BUSCA COMERCIALES / FREE LANCE
TLF: 630 700 708
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Galapagar

La alcaldesa inaugura
el curso escolar en el colegio

de La Navata

| municipio arranca un nuevo curso
escolar tras unos intensos meses
estivales de trabajo a contrarreloj
para resolver de forma urgente un
grave problema de salud publica en el co-
legio La Navata de Galapagar
La regidora galapaguefia, Carla Greciano,
acompariada de la concejal de Educacion,
Beatriz Gutiérrez han dado por inaugura-
do el curso escolar visitando las instala-
ciones. Tal y como ha explicado la primera
edil, “En tan solo dos meses, este equipo
de gobierno ha sido capaz de recuperar el
buen estado de las tuberias y de las insta-
laciones y ello después de mas de un afio
con esta situacion de insalubridad para los
escolares y comunidad educativa de este
centro”.
Segun explican desde el propio Consisto-
rio, la situacion era de tal gravedad que
los mosquitos y cucarachas salian por las
trampillas de la cdmara sanitaria, una de
ellas ubicada en el comedor y cocina del
colegio. Ademas, desde hacia meses se lle-
vaba observando también que el color del
agua que llega a todos los grifos, incluidos
los de cocina o los bafios en los que beben
los nifios, estaba cada vez mas marron.
Este éxido ademas de suponer un grave
problema de salud contribuia a la obstruc-
cion de la griferia y el mal funcionamiento
de la canalizacion de agua en general.
Estos problemas se han resuelto satis-
factoriamente, pero no sin suponer un
importante coste econdmico para el Ayun-
tamiento de Galapagar de mas de 100.000
euros, para abordar las deficiencias de
este colegio de la localidad. Sin olvidar el
operativo de personal movilizado para fi-
nalizar los trabajos antes del inicio del cur-
so escolar.
Aunque esta haya sido la actuacién de ma-
yor envergadura, en estos meses estivales
también se han realizado obras de adecua-
cion en el resto de los centros, como es el
acerado del colegio Carlos Ruiz y el cambio
del paso de cebra a peticion de las propias
familias; el arreglo de la cubierta del cole-
gio Jacinto Benavente o la pintura y mante-
nimiento de todos los centros en general.
Sin olvidar la medida de la ampliacién del
contrato de limpieza que tan buena acogi-
da ha tenido entre los centros educativos.

Galapagar

Taller contra la soledad para

mayores de 60

| Ayuntamiento de Galapagar

a través de su Concejalia de

Familia , en colaboracion con
la Comunidad de Madrid, organiza
un taller contra la soledad, im-
partido por el Colegio Oficial de
la Psicologia de Madrid, que esta
dirigido a personas de 60 afios en
adelante y cuyos objetivos princi-
pales son la mejora de las opor-

anos

tunidades de participacion de las
personas mayores en actividades
gue favorezcan el envejecimiento
activo y saludable y el fomento de
las actitudes que contribuyan a
mejorar la autonomia personal.
Este taller, tendra lugar el dia 5
de octubre, en la Casa del Ma-
yor, en horario de 11:00 a 13:00
horas.

Galapagar

La “Ricardo de Leon”
estrena curso con lenguaje

de signos

a Biblioteca “Ricardo Ledn”

de Galapagar arranca su

curso escolar con un com-
pleto calendario de cuentacuen-
tos para que todos los viernes los
mas pequefios de la casa puedan
disfrutar de una actividad dife-
rente relacionada con los libros.
Bajo el nombre “Los viernes de
cuento” llega esta iniciativa de
la concejalia de Cultura que ade-
mas, de la mano de la concejalia
de Inclusién y Accesibilidad lo
hace con el especial hincapié de
hacer de la Biblioteca un espacio
inclusivo y con igualdad de opor-
tunidades para todos los galapa-
guefios. Por este motivo, dentro
de los 15 cuentacuentos previs-
tos para este ultimo trimestre del
ano, un total de 6 cuentos conta-

ran con un intérprete de lenguaje
de signos, ademds de un cuento
mas, que sera ofrecido en len-
guaje bimodal.

Todos los cuentacuentos estan
dirigidos al publico infantil, des-
tacando que ademas 4 de ellos
son especificos para bebés.

Se trata de unos cuentacuentos
dinamicos en el que los asistentes
recorreran los lugares mas em-
blematicos de Galapagar y otros
espacios y tematicas. A lo largo
de esta actividad los alumnos
iran descubriendo diferentes pis-
tasy espacios para ir conociendo
distintas historias e ir conociendo
las historias de las personas que
habitan cada uno de los lugares
del pueblo, entre otras muchas
actividades en la lectura.
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San Lorenzo de El Escorial

Nueva iluminacion en el campo
de futbol de La Herreria

on Las nuevas luces LED con
las que se ha dotado al cam-
po de futbol de La Herreria
-José Luis Nogal “Josito”, con
una inversion de 16.500 euros, van a
proporcionar una mayor calidad en la
iluminacién nocturna, que se traducira
en mas confort en los entrenamientos,
pero también va a suponer un impor-
tante ahorro de consumo energético
para el ayuntamiento, que pasa de una
potencia de 24.000 vatios a 9.600.
Con el objetivo de conseguir una
mejor orientacion de los focos so-
bre el terreno de juego y obtener un
mayor rendimiento luminico, se ha
utilizado un dron que ha permitido
a los técnicos visualizar el campo de
fatbol en su conjunto.

La alcaldesa, Carlota Lopez Esteban, ex-
plica que “esta inversion va a permitir
a nuestros deportistas entrenar en las
horas nocturnas con una mejor visibili-
dad y mayor seguridad. Les deseamos
muchos éxitos en esta temporada”.

En estas dependencias deportivas de
La Herreria, actualmente entrenan
las escuelas deportivas municipales
de futbol, los clubes A.D.C. Castillay la
U.D. San Lorenzo y la Escuela Munici-
pal de Rugby.

Ademads, en este campo de futbol
se disputan los partidos de las ligas
federadas de estos clubes y los par-
tidos de las ligas no federadas de los
equipos de las escuelas, asi como el
Torneo Social de Futbol 7 de catego-
ria sénior.

San Lorenzo de El Escorial

El Area de Empleo y Formacion
renueva su catalogo de cursos

| Ayuntamiento de San Lo-
renzo de El Escorial a través
de su Area de Empleo y For-
macion ha renovado su ca-
talogo de cursos online, dentro del
programa San Lorenzo Emple@ 3.0,
con la incorporacion de 145 nuevos
cursos que estaran vigentes durante
un afio, para hacer en cualquier mo-
mento y desde cualquier lugar con
conexion a internet.
En este nuevo catalogo se ofrecen
novedades como son los cursos
orientados a la preparacion de exa-
menes oficiales de idiomas; forma-
cion para el cuidado y proteccion
del medio ambiente y en las ocu-
paciones de empleo verde; reciclaje
profesional en oficios tradicionales,
que tanta demanda laboral plan-
tean en estos momentos; la forma-
cion en competencias transversales,
fundamentales tanto en el dmbito
laboral como personal; la formacién
docente mas actualizada y cursos
especializados en ambitos como la
hosteleria, el turismo sostenible,
el disefio grafico e informatica, ad-
ministracion y gestién, comercio y
marketing, sanidad, imagen y esté-
tica entre otros.
El Portal de formacidn esta abier-
to a todos los mayores de 16 afios,

empadronados en San Lorenzo de
El Escorial, auténomos, empresas
y comercios del municipio y sus
trabajadores y no precisa requisi-
tos previos de titulacion o nivel de
estudios. Se trata de una forma-
cion flexible y continua para ir me-
jorando la formacién personal y
profesional, al ritmo que cada uno
necesite. Ademas esta plataforma

formativa ofrece otra informacién
on line complementaria como
son Guias resumen de los cursos,
contenido multimedia interactivo,
ejercicios evaluativos ejemplos y
casos practicos, actividades y re-
cursos didacticos adicionales y la
obtencion de Diploma de apro-
vechamiento una vez superado el
curso.

El Escorial

El Consistorio adquiere un nuevo
vehiculo para la recogida de

residuos

El Escorial

e —
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| Ayuntamiento de El Escorial

Objetivo en energia electrica:
Bajar la facturacion y evitar
el apagon

medidas urgentes.

a Concejalia de Limpie-
za del Ayuntamiento de
El Escorial, ha adquirido
para su flota de vehicu-
los, un nuevo camién para la
recogida de residuos solidos.
Este nuevo vehiculo es de la
marca Renault y carrozado por

Ros Roca especialmente para
los requerimientos del servicio
cuenta con tres ejes, carga tra-
seray 22 m3de carga.

Dicho vehiculo, ha tenido un cos-
te de unos 209.330 € y ha sido
sufragado por el ahorro muni-
cipal de los ultimos afios (rema-

nente positivo de tesoreria).

El alcalde, Antonio Vicente,
destaca la necesidad de renovar
la flota de vehiculos, como ya se
hizo en diciembre de 2015, que
cuente con tecnologia mas mo-
derna y todas las medidas de
seguridad segun normativa.

consciente del aumento de pre-

cio de la energia ha licitado el

Contrato de Luz y Gas con el fin
de conseguir una tarifa regulada mas ven-
tajosa que la que actualmente existe. Ga-
rantizar a los vecinos el alumbrado en sus
calles y no trabajar bajo la incertidumbre
es el objetivo.
Ademas, evitar el apagdn en las calles y
edificios fue prioritario, pues la insdlita
situacion econdmica encontrada de no
tener crédito suficiente ya en el mes ju-
lio ni para afrontar el pago de la luz hasta
diciembre, impulsé al Gobierno a tomar

A través de un Pleno urgente y extraordi-
nario se amplié con 231.000€ la partida
de luz, a través del Remanente de Teso-
reria (ahorro municipal de afios pasados)
garantizando asi a los vecinos que el apa-
gon de los 6 meses restantes del afio no
sucederia.

El alcalde de la Leal Villa, Antonio Vicente
espera que estas medidas urgentes toma-
das den sus frutos y que préximamente
se pueda optar a un menor coste en la
facturacion de la luz, un ahorro ante el
elevado precio que sufren vecinos e ins-
tituciones.
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Navalagamella

XXXVIII Muestra del Libro

Infantil y Juvenil

a Muestra del
Libro Infantil y
Juvenil en Na-
valagamella,
es una seleccion de las
novedades literarias

XOOVIII
Muestra del Libro
Infantil y Juvenil

mas destacadas que
sirve de guia y ayuda
a la hora de valorar
y recomendar libros,
convirtiéndose en una
herramienta Util para
bibliotecarios, educa-
dores, padres y madres
y, por supuesto, los
propios lectores.

En esta edicion se re-
copilan 220 registros
bibliograficos de titu-
los de 2022 con breves
resefias, reflejando
diversidad en literatu-
ra infantil y juvenil de
0-16 afios.

La muestra estara pre-
sente en Navalagame-
lla hasta finales de sep-
tiembre en el Centro
Cultural Anabel Ochoa

' DEL 21 AL 27 DE SEPTIEMBRE
CENTRO CULTURAL ANABEL OCHOA

vital ejercitarla.

paisaje de Valdemorillo.

las materias a tratar exigirdn que los inscritos
se pongan manos a la obra. Asi, y afiadiendo
variedad respecto al tipo de talleres, de modo
gue éstos respondan mejor a las preferencias
de los usuarios a los que van destinados, en esta
ocasion la concejalia de Servicios a la Comunidad
incluye el aprendizaje del francés, con las clases
que acercaran el conocimiento de este idioma.
Ademas, sigue en programa otra de las activi-
dades mas demandadas, el taller de memoria,
tan importante para ayudar a trabajar la mente
en este periodo de la vida en el que resulta tan

Completa la relacién de opciones el senderis-
mo, de este modo se retoman asi las marchas
por los diversos caminos locales y recorridos
que ademas del ejercicio fisico reportaran a los
inscritos un mayor conocimiento y disfrute del

Valdemorillo

Nuevos de talleres para mayores

ACTIVIDADES
pra PERSONAS

MAYORES®

mas “activos y participativos”

os mayores de Valdemorillo pueden ya
tomar nota de la completa agenda de ac-
tividades que les ha preparado el Ayunta-
miento para “se activen” y disfruten prac-
ticando aficiones o inicidndose en las propuestas
programadas para la temporada que arranca
a partir del 1 de octubre y cuyo denominador
comun, precisamente, estriba en la importancia |
que se da al apartado practico, ya que todas |

Taiber da
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Valdemorillo

Plan General de Ordenacio
Urbana Medio Ambiente,
Agricultura e Interior

stos son, entre otros, los asun-
tos de especial interés que
se han tratado en la reunion
de trabajo que ha mantenido
el regidor de Valdemorillo Santiago
Villena con el consejero de Medio
Ambiente, Agricultura e Interior de
la Comunidad de Madrid, Carlos No-
villo. En esta reunién ha acompariada
al alcalde el concejal de Seguridad,
Medio Ambiente y Mantenimiento
Urbano, Miguel Partida.
En opinion del primer edil, “quere-
mos ir desde el primer momento de
la mano de la Comunidad de Madrid,

porque a esa administracion le co-
rresponde emitir los principales infor-
mes sectoriales y, en Ultima instancia,
su aprobacion definitiva”.

Respecto a este asunto, el Ayunta-
miento ya avanza en la planificacion
de los plazos de licitacion para la
redaccién del nuevo PGOU. El nue-
vo planeamiento “sera extrema-
damente respetuoso con el medio
ambiente, dado que es ese patri-
monio natural la principal riqueza
que atesora nuestro municipio”.
En cuanto al resto de asuntos vis-
tos en este encuentro, destacan las

cuestiones planteadas en materia
medioambiental, como la ubicacion
para la instalacién de un Punto Lim-
pio. Ademas, se ha dado a conocer
al consejero el proyecto VALSEM
(Valdeorillo Segurdidad y Emergen-
cias) que en breve sera ya una rea-
lidad gracias a la inversion realizada
con cargo al Programa de Inversion
Regional, que ha posibilitado la ade-
cuacién y reforma del edificio que
pasara a albergar la sede de Policia
Local y Proteccidn Civil, y que incor-
pora también un aula de formacién
polifuncional.

Valdemorillo

Se acuerda la tramitacion
para reparar los edificios
danados por la DANA

a Junta Municipal de Val-
demorillo ratifica un acuer-
do de especial para reparar
los dafios causados tanto
en edificios como en espacios publi-
cos de Valdemorillo por las intensas
precipitaciones registradas al paso

de la DANA que dejo niveles nun-
ca vistos en la localidad, con lluvias
que superaron los 110 litros/m2.
Por lo que queda como prioritaria
la tramitacion de emergencia de
forma que puedan acometerse de
inmediato todas las reparaciones
necesarias para que instalaciones
y calles recuperen plenamente su
imagen y funcionalidad.

En este sentido, se han conoci-
do dos informes de los Servicios

Técnicos Municipales en los que
se resefian los desperfectos regis-
trados en diferentes inmuebles,
viales y demas puntos afectados,
indicando igualmente una valo-
racion pormenorizada de los mis-
mos, asi como las consecuencias

gue ocasionan tales dafios a nivel
de seguridad para las personas,
ya que la prioridad pasa también
por intervenir para garantizar que
tales edificios y espacios resul-
tan seguros para los usuarios que
los frecuentan de forma habitual.
Segun explica el alcalde Santiago
Villena,” hemos valorado la necesi-
dad de acometer actuaciones por
un importe aproximado superior a
los 130.000€”.



SEPTIEMBRE 2023 17

El Gobierno regional genera 29 millones
en la lll Edicion del MADGCUP

a Comunidad de Madrid ha presen-
tado un informe de los resultados fi-
nales de la tercera edicién del torneo
MADCUP 2023, en la que ha genera-

do unos ingresos de 29 millones de euros
para el turismo regional. Este campeonato
internacional del futbol base masculino y fe-
menino, contd con la asistencia de 200.000
personas, entre espectadores y participan-
tes, entre estos, 769 equipos, y 13.700 de-

portistas de 34 paises diferentes.

El consejero de Cultura, Turismo y Deporte,
Mariano de Paco Serrano, ha dado a cono-
cer estos datos y ha destacado la consoli-
dacion “en tan poco tiempo” de esta cita
“que ya es un elemento dinamizador mas
para nuestra economia”. Y afiadio el conse-
jero que, “la organizacion de grandes even-
tos como la MADCUP durante los meses
estivales logra incrementar la llegada de
visitantes y el gasto turistico en un perio-
do que tradicionalmente tiene una menor
actividad en la Comunidad de Madrid”, ha

afiadido el consejero.

MADCUP es una iniciativa patrocinada por
el Gobierno regional, con la colaboracion
de la Federacién de Futbol de Madrid y la
Academia Atlético de Madrid que preten-
de aunar y fomentar la transmision de la
cultura, la educacion y los valores a través

del deporte.

s

Foto: Comunidad de Madrid
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El consejero Mariano de Paco Serrano durante la Il Edicion del torneo MADCUP
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Arranca

una nueva temporada

de otono del Tren de Ia Fresa

on la llegada del otofio,
la Comunidad de Madrid
ha puesto en marcha una
nueva temporada del Tren
de la Fresa, que se prolongard hasta
el 12 de noviembre y dard a conocer
el patrimonio mundial de la ciudad
de Aranjuez. El ciclo de primavera
se cerr6 con la cifra récord de 7.000
viajeros y una ocupacion media del
95%.
Se trata de una actividad cultural y de
ocio Unica organizada por la Funda-
cion de los Ferrocarriles Esparioles,
que une la posibilidad de viajar en un
tren histdrico formado por vagones
del siglo XIX y disfrutar de una jorna-
da en este enclave declarado Paisaje
Cultural Patrimonio de la Humanidad
por la UNESCO en 2001.
El convoy sale del Museo del Ferro-

carril, en la estacion de Delicias de la
capital, donde un grupo de actores
recibe a los viajeros a los que acom-
pafian también durante el trayecto,
recreando la historia y acontecimien-
tos mas importantes de este munici-
pio del sur de la region.

A los itinerarios habituales Fresas
con Nata, Fresas del Tajo, Fresas Rea-
les, Nata del Tajo, Nata Real y Fresas
al Natural se afiaden este otofio las
rutas Fresas con Musica para par-
ticipar en el XXX Festival de Musica
Antigua de Aranjuez, y Fresas Ciclis-
tas, que invita a descubrir espacios
de alto valor ambiental y paisajistico,
como los sotos y huertas aranceta-
nas. Ademds, los viajeros recibiran
un billete de coleccion que ha sido
impreso con una imprenta histérica
de un siglo de antigliedad.

=R s —

Nueva una campana de turismo dirigida
a los mercados europeos

| Consejo de Gobierno de la

Comunidad de Madrid da luz

verde para realizar una nueva

campaiia online de promocion
turistica de la Comunidad de Madrid
dirigida a los mercados europeos mas
potentes. La iniciativa busca atraer un
turismo de calidad con viajeros de alta
capacidad adquisitiva de las principa-
les ciudades Europeas. Esta campaia
infomativa tiene un presupuesto de
1,5 millones de euros para dar a co-
nocer la region como un gran destino
vacacional, cultural y de ocio en Fran-
cia, Reino Unido, Alemania, Italia, Bél-
gica, Holanda, Suiza y Suecia, asi como
en otros mercados emergentes como
Israel. La campaiia de comunicacion,

del 15 de octubre al 15 de noviembre,
dirigida al segmento de turista de alta
capacidad adquisitiva de las principa-
les areas metropolitas del continente,
consiste en acciones en redes sociales
y marketing digital en medios genera-
listas y especializados europeos.

En concreto, se ha aprobado la pro-
puesta de la Consejeria de Cultura,
Turismo y Deporte para posicionar a la
Comunidad de Madrid como una ofer-
ta de larga estancia incidiendo en sus
enclaves culturales Patrimonio Mun-
dial de la UNESCO (Paisaje de la Luz
de la capital, la Universidad y centro
histdrico de Alcala de Henares, Monas-
terio y Real Sitio de San Lorenzo de El
Escorial y Paisaje Cultural de Aranjuez),

asi como la difusion de otros elemen-
tos clave como los grandes museos, la
gastronomia, la oferta comercial, ocio
nocturno, enoturismo, el flamenco o el
turismo de naturaleza.

Este tipo de iniciativas contribuye a los
objetivos de la politica para este sec-
tor del Gobierno regional como son la
dinamizacién de la economia local, la
descentralizacion del turismo y sus ac-
tividades o una mayor estancia media,
asi como a la captacién del viajero de
alto valor que genere un mayor gasto.
En paralelo, el Gobierno autonémico
promociona en 2023 la Comunidad de
Madrid en los mercados emisores asia-
ticos, hispanoamericanos y de Oriente
Medio mas destacados.
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El IRSST apuesta por la prevencion

en el entorno

| Instituto Regional de Se-
guridad y Salud en el Tra-
bajo de la Comunidad de
Madrid (IRSST), en cola-
boraciéon con Consejeria de Edu-
cacion, Ciencia y Universidades,
pone en marcha el programa
“Semana de la prevencidon” en
el que se desarrollaran acciones
para promover y difundir la cultu-
ra preventiva entre el alumnado
y el profesorado de educacion
primaria.
De cara a la vuelta a las aulas, el
Instituto Regional de Seguridad y
Salud en el Trabajo ofrece a los
centros educativos de la region
un programa dirigido a que la se-
guridad sea parte de la experien-
cia escolar. Bajo el lema “Semana
de la prevencion” se mostrara a
alumnos, profesores y familias
como transformar la prevencién
en un habito educativo y diver-
tido, al tiempo que se ofreceran
estrategias para alcanzar un en-
torno escolar mas seguro y lleno
de oportunidades para crecer de
manera saludable.
Los objetivos del programa pa-

escolar

il

A

san por difundir los conceptos de

prevencidon de riesgos; promover
los principios de seguridad, salud
y bienestar para aplicarlos en el
hogar, en el centro educativo y en
la comunidad; generar habitos de
conducta seguros; hasta llegar a fo-
mentar la prevencion de los riesgos
mas comunes en la etapa de edu-
cacion primaria, principalmente los
relacionados con las nuevas tecno-
logias y la violencia escolar.

Las actividades a desarrollar, que
se podran celebrar durante todo el
curso escolar, estaran conformadas
por talleres en el aula y represen-
taciones teatrales que abordan la
cultura preventiva y la prevencion
de riesgos, apoyadas en un amplio
soporte diddctico del IRSST que in-
cluye cuentos digitales, fichas de
trabajo y guias para el profesorado
y las familias.

Cabe recordar que el Instituto Re-
gional de Seguridad y Salud en el
Trabajo pone a disposicion de estu-
diantes y profesores de las distintas
etapas del sistema educativo mate-
rial pedagdgico para la difusion de
los conceptos basicos en preven-
cion de riesgos disponible en su
pagina web.

—

INSTITUTO REGIONA

Eﬁ*.* Comunidad

Ll

de Madrid |

L DE SEGURIDAD

Y SALUD EN EL TRABAJO
CONSEJERIA DE ECONOMIA, HACIENDA Y EMPLEQ
OO L e

El IRSST ofrece consejos para evitar
el sindrome postvacacional

on el objetivo de evitar el es-
trés y la ansiedad después del
periodo vacacional por la vuel-
ta a la rutina, regreso al trabajo
y a la vida cotidiana una vez finalizadas
las vacaciones vy las posibles alteracio-
nes en la presion emocional, el Insti-
tuto Regional de Seguridad y Salud en
el Trabajo (IRSST) de la Comunidad de
Madrid ha abordado esta temdtica en
su espacio semanal del programa radio-
fonico Madrid Trabaja.
Hastio, cansancio, desencanto o males-
tar general son algunas de las sensacio-
nes que experimentan algunas perso-
nas en su vuelta a la actividad laboral.
Olga Merino Suadrez, coordinadora
regional de prevencion de riesgos la-
borales de Madrid y Castilla la Mancha
de FREMAP, ha ofrecido a los oyentes
consejos para evitar el denominado sin-
drome postvacacional, puntualizando

que “es un proceso de adaptacion al
cambio, no una patologia en si” y des-
tacando que “es algo normal que tiene
una parte positiva del ambito laboral
presentado como una actividad en la
que podemos desarrollarnos personal-
mente”.

Durante su intervencion, la represen-
tante de FREMAP ha ofrecido algunas
claves para readaptarnos de la mejor
forma posible al trabajo después de un
periodo vacacional, sefialando que “los
especialistas recomiendan que la in-
corporacion sea suave y progresiva, es
decir, que vayamos ajustando horarios
entre el periodo vacacional y el ocupa-
cional, modificando paulatinamente
la rutina, y ajustando las expectativas
ante la asuncion de responsabilidades y
tareas a abarcar”.

De forma complementaria, Olga Meri-
no ha resaltado la importancia de man-

tener tiempo para el ocio “realizando
alguna actividad que nos aporte bien-
estar y satisfaccion. Por ejemplo, media
hora al dia para aquellas acciones como
dar un paseo o quedar a tomar un café”.
El fin es establecer una balanza entre
satisfaccion y obligacion, dentro de lo
que los horarios laborales permitan.
Por ultimo ha subrayado la importancia
de la salud emocional como un valor a
proteger y preservar “no solo porque
parte de una obligacién legislativa,
sino porque los trastornos mentales y
comportamentales son actualmente la
segunda causa de dias de baja laboral,
hay una tendencia al alza y supone un
coste personal y econémico”. Razdn
por la cual, Olga Merino ha cerrado su
intervencidn indicando que “el cémo
cuidamos a nuestros empleados es una
prioridad absoluta a la hora de definir
€Omo marca y como empresa”.

El Hospital El Escorial,
acreditado como universitario

| Hospital El Escorial, perte-
neciente a la red sanitaria
publica de la Comunidad de
Madrid, ha sido acreditado
como universitario, lo que le permi-
tira participar como tal en la suscrip-
cion de convenios y conciertos de co-
laboracién en la docencia practica de
alumnos de Ciencias de la Salud. Esta
condicién supone una refrenda a la
labor docente que este centro pu-
blico madrilefio viene desarrollando,
desde 2008, como ‘Hospital Asocia-
do Universitario’ para la formacion,
investigacion y estudios sanitarios.
La acreditacion de ‘Hospital Univer-
sitario’ —otorgada por Resolucion de
la Direccion General de Investiga-

rio El Escorial tendra a partir de ahora
una mayor capacidad para acoger y
dar ensefianza a alumnos de Grados
de Ciencias de la Salud, en mas servi-
cios y/o unidades. Asimismo, supon-
dra nuevas oportunidades para que
los profesionales sanitarios puedan
participar en actividades docentes
de forma habitual.

Hasta ahora colabora en la docen-
cia de alumnos de Medicina (de la
Universidad Francisco de Vitoria),
Enfermeria (de las universidades
Alfonso X El Sabio y Camilo José
Cela) y, mas recientemente, tam-
bién de Farmacia (de la Universidad
Francisco de Vitoria), ademas de
otras titulaciones sanitarias de tipo

cion y Docencia de la Consejeria de
Sanidad-, tiene un mayor alcance y
conlleva superar unos requisitos do-
centes superiores a los exigidos a un
‘Hospital Asociado’.

De esta forma, el Hospital Universita-

técnico. Igualmente, mantiene una
larga experiencia en la formacion
sanitaria especializada de residentes
de Medicina Familiar y Comunitaria
pertenecientes a su zona de influen-
cia de Atencidn Primaria.
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La Comunidad de Madrid es lider en

el ranking en numero de startups

a Comunidad de
Madrid lidera el
ranking nacional
de concentracién
de startups y ocupa la
quinta posicién europea
en numero de empresas
innovadoras, por detras
de Londres, Paris, Berlin,
Amsterdam y Estocolmo.
La region cuenta con un
ecosistema que sostiene
48.000 puestos de traba-
jo, de los que el 55% se
han creado en los ultimos
cinco anos.
El consejero de Digitaliza-
cién, Miguel Lépez-Valver-
de, ha querido conocer en
primera persona la sede
del Google Campus for
Startups, uno de los siete
complejos para emprende-
dores que la multinacional
tiene en todo el mundo,
donde ha destacado los
datos que situan a Madrid
a la cabeza de sociedades
de base tecnoldgica, con
un total de 3.150, de las

cuales 2.293 se han fun-
dado en la ultima década y
estan valoradas en 39.600
millones de euros.

Segun el ultimo informe
del mes de abril del Star-
tup radar de la Fundacién
Madri+d, la Comunidad
de Madrid se encuentra
en las primeras posicio-
nes en los principales
indicadores de atraccién
de innovacion, talento y
oportunidades. Asi, es la
octava regién europea en
numero de compaiiias,
con un total de 25 enti-
dades por valor de 200
millones.

Por su parte, un reciente
informe del Instituto Na-
cional de Estadistica (INE)
consolida a Madrid como
la CCAA donde mas em-
presas se crean, con un
total de 1.938 nuevas so-
ciedades durante el mes
de julio. Lépez-Valverde
ha subrayado que “estos
datos ponen de manifies-

to el acierto de las poli-
ticas del Gobierno auto-
ndémico, que apuesta por
generar las condiciones
necesarias para atraer
la inversion y favorecer
proyectos que impulsen
la riqueza y el empleo”,
y ha detallado que la po-
litica fiscal favorable, el
entorno seguro, los servi-
cios publicos de calidad y
los trdmites cada vez mas
agiles y eficaces son los
principales factores que
hacen de la regién un lu-
gar atractivo para los ne-
gocios emergentes.

Los informes que maneja
la Consejeria de Digitali-
zacion sitdan a la Comu-
nidad de Madrid como
centro internacional de
operaciones, ocupando el
quinto lugar en numero
de oficinas abiertas por
startups de otros paises,
con 173 en 2022, y el mis-
mo puesto en atraccidn
de inversiones.

Foto: Comunidad de Madrid

El Ejecutivo regional invierte
1,5 millones en mejoras en las
carreteras M-503 y M-500

| Consejo de Gobierno de la
Comunidad de Madrid ha dado
luz verde para la inversion de
1,5 millones de euros en me-
jorar para la circulacién y la seguridad
en las carreteras autondémicas M-503
y M-500, en las inmediaciones de Po-
zuelo de Alarcon y toda la zona oeste
de la capital. Estas obras estan previstas
para el primer semestre de 2024, con
una duracion de 8 meses, y beneficiara
a los 44.000 conductores de vehiculos
que usan diariamente ambas vias con

un ahorro de tiempo en sus desplaza-
mientos.

Los trabajos de adecuacion y mejora
de estas dos vias autondmicas se rea-
lizardn mediante la construccion de
un nuevo carril de enlace entre en la
M-503 y la M-500 que tiene como ob-
jetivo optimizar las condiciones del tra-
fico y aumentar la eficiencia del transito
en este tramo.

Para avanzar en las conexiones con la
autovia A-6, el proyecto aprobado con-
templa la creacion de una via de trenza-

do mediante la ampliacién del carril de
deceleracion ya existente, en sentido
Aravaca, y la prolongacion en casi 800
metros del carril de incorporacién a la
M-500 hasta el de salida del cambio de
sentido, en direccion a Madrid.

Como consecuencia del al alto volumen
de trafico que soportan estas dos vias
de titularidad autondmica, estas obras
son necesarias para optimizar el flujo
de trafico y se vera elevada la califica-
cién que mide la calidad de estas carre-
teras de la red regional.

Madrid es el principal
destino de inversion en el
sector de la distribucion

comercial

a Comunidad de Madrid
sigue siendo el principal
centro emisor y receptor
de la Inversion Directa
Extranjera en el contexto regio-
nal, a gran distancia del resto
de CC.AA. En el primer trimes-
tre de 2023 Madrid concentré

el 67,6% de la inversién extran-
jera directa recibida en Espa-
fia y representé el 80,3% de la
emitida por el conjunto de re-
giones.

Asimismo, el comercio es uno

de los sectores empresariales
productivos mas relevantes en
la Comunidad de Madrid, con
el 12% del PIB, del que el 5,9 %
corresponde al comercio mino-
rista. La evolucion de las ventas
en lo que va de afio crecid el
pasado mes de julio un 10,2%

en la regién, mas de tres pun-
tos por encima de los resulta-
dos obtenidos en el conjunto
del estado (6,8%), dato que de-
muestra la fortaleza del comer-
cio madrilefio.
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Los destinos costeros mas atractivos de

CN/ Redaccién

El verano ha marcado su fin y llega el otofio, esto significa que a la mayoria de la gente se les ha terminado las vacaciones
de verano y regresan a |a rutina habitual de trabajo y colegios; pero hay que recordar que hay mucha gente que curiosamente
decide tomar sus vacaciones de verano en otono y los destinos elegidos para ello son en muchas ocasiones los mismos por
los que se han decantado otros turistas en periodo veraniego.

egun los datos que aportan las

agencias y portales de turis-

mo especializados sobre los

destinos elegidos por los tu-
ristas para buscar su descanso estival,
en un periodo de cerca de tres meses
los turistas y viajeros han elegido de
forma mayoritaria como mejores des-
tinos son lugares de Europa, entre
ellos algunos en Espafia. En ellos han
podido disfrutar en sus playas, visitar
monumentos y museos, descubrir be-
llas ciudades llenas de ambiente, respi-
rar aire sano y gozar de la naturaleza,

CADAQUES B
(GERONA - CATALUNA)
Con casi 8.000 kilémetros de li-
toral y 180 islas e islotes, Espafia
puede presumir de una enorme
cantidad de pueblos costeros lle-
nos de encanto. En algin caso a su
interés pintoresco, se une un valor
histérico o cultural. Es el caso de
Cadaqués conocida como la ‘Perla
de la Costa Brava’, donde vivié du-
rante afos el genio Salvador Dali
(su casa-museo en Port Lligat es
uno de los grades atractivo).Visita

coloridas casas marineras coste-
ras que tienen balcones de piedra
o madera bien conservados, con
excelentes vistas al océano. En to-
dos ellos, la figura de Virgen mira
hacia el mar, mientras que el Cristo
lo hace hacia tierra.

TARIFA )
(CADIZ - ANDALUCIA)

Es la punta mdas meridional de Es-
pafia, abierta al Mediterraneo y al
Atlantico, y seguramente la mas
ventosa, gracias al fuerte viento

hacer deporte, pasear y tomar algo
en los muchos pueblos perdidos en
el interior o contemplar el mary los
puertos de pescadores en multitud de
pueblos costeros llenos de encanto.
Segun la informacidn de las empre-
sas especializadas en turismo, los
destinos, son elegidos y valorados en
funcion de su belleza, la cordialidad
de sus gentes, su oferta gastrondmica
Y, en conjunto, su encanto y personali-
dad. Entre todos esos destinos idilicos
para encontrar la tranquilidad, el re-
lax y el descanso tan deseado por los
viajeros, cinco de ellos se encuentran
aqui en nuestro pais y son Cadaqués
en la Costa Brava catalana, Tarifa, el
paraiso de los surfistas en Andalucia,
Combarro en el corazon de la ria de
Pontevedra en Galicia, Séller en las
Islas Baleares y Moraira en la Comu-
nidad Valenciana

De todos los destinos que existen en
lainmensa oferta hotelera y turistica,
en el viejo continente hemos elegido
los que seguramente sean los mejores
ya que son los mas demandados por
turistas y viajeros. Estos son los pue-
blos costeros mas atractivos elegidos
entre los de toda Europa

imprescindible es la Iglesia de Santa
Maria, icono de la villa, situada en
el punto mas alto del casco antiguo
y con unas fantasticas vistas de los
tejados rojizos y el Mediterraneo
al fondo, salpicado de barquitas.
Desde alli se puede iniciar el re-
corrido por las callejuelas empe-
dradas del casco antiguo y bajar
al Paseo Maritimo de la Riba des
Poal bordeando las pequeiias calas
de guijarros y disfrutando de las
vistas desde diferentes miradores.

COMBARRO

(PONTEVEDRA - GALICIA)
Considerado por muchos como el
pueblo mas bonito de Galicia, esta
situado en el magico escenario de
las Rias Baixas, no lejos de la ciudad
de Pontevedra. Es especialmente
conocido por sus hdrreos, peque-
fias estructuras con sdlidos pilares
y generalmente rematados por una
pequeiia cruz de piedra que se en-
cuentran fuera de la casa principal y
que en los siglos XVIII y XIX servian
para almacenar alimentos lejos de
alimafias y humedades del suelo,
asi como por sus tradicionales y

de levante, lo que hace de Tarifa
un paraiso para los amantes de las
actividades acuaticas relacionadas
con el viento, como el kitesurf, el
windsurfy el surf. Pero aunque sus
largas playas de hasta 38 kildmetros
es lo que le ha dado fama y visitas
de todo el mundo, especialmente
en las de playa Chica, Los Lances,
Valdevaqueros y la playa de Bolonia,
la ciudad ofrece también atractivos
importantes, como el castillo califal
que se encuentra en el casco antiguo
aunque es mas conocido como el
castillo de Guzman el Bueno —don-
de se produjo el célebre hecho (o
leyenda) de arrojar su cuchillo para
que sacrificaran a su propio hijo—.
Actualmente se mantiene en buen
estado de conservacién con un cen-
tro de interpretacién histdrica en su
interior. De ese periodo arabe con-
serva su actual fisonomia urbanay
el trazado de sus calles angostas y
sinuosas.

SOLLER
(MALLORCA -
ISLAS BALEARES)

Resulta curioso que de lo mas peculiar

y popular de Sdller sea el tranvia his-
torico que desde 1913 une montafia
y mar en un trayecto de media hora,
desde el valle en el corazén de la Serra
con el puerto y la playa. Ademas de
transportar pasajeros, se ha utiliza-
do también para llevar las cajas de
pescado de los muelles al mercado o
las de naranjas hasta los barcos que
navegaban antafio hasta los puertos
franceses y para subir las hortalizas
de la huerta al pueblo. Las localidades
gemelas de playa y ciudad, ademas
del deslumbrante campo circundan-

AGIOS NICOLAOS

(CRETA - GRECIA)

Grecia, con mas de 2.000 islas en sus
mares y un recortado litoral continen-
tal tiene cientos de puertos y pueblos
llenos de encanto. Creta es la mas
grande de ellas y una de las menos
visitadas en la que destaca Agios Ni-
colaos, que de ser un pequefio pue-
blo de pescadores, se ha convertido
en uno de los centros turisticos mas
famosos de la isla gracias a sus her-
mosas playas y su historia milenaria.
El centro, caracterizado por tiendas

te, afladen variedad a la experiencia
de vivir en el puerto aunque sea por
unos dias solamente. Una casa de
principios del siglo XX acoge en su
interior el Museo Balear de Ciencias
Naturales.

MORAIRA

(ALICANTE - COMUNIDAD
VALENCIANA)

Moraira que tiene su origen como un
pueblo de pescadores en plena Costa
Blanca alicantina, en la actualidad es
uno de los pueblos costeros con mas
encanto de Espafia. Sus playas virge-
nes son magnificas para descansar,
como la Playa de I'Ampolla y la del
Portet, o para pasea a lo largo de los
senderos costeros cercanos . Un labe-
rinto de caminos de ronda y antiguas
sendas de pescadores discurren por
los acantilados cercanos a Moraira,
desde los que se pueden contemplar
algunos de los rincones mas bellos
de la zona como Cap d’Or, Cala Lle-
beig o Cala del Moraig. Y si se quiere
algo de cultura, el Castillo de Moraira,
construido a principios del siglo XVIII
para defender la costa de los ataques
piratas y corsarios berberiscos.

y pequeiias boutiques, serpentea al-
rededor del singular lago Voulismeni
que conecta directamente con el mar
gracias a un estrecho canal. El puerto
es, sin duda, la zona mas animada,
especialmente por la noche, con
decenas de restaurantes y terrazas
que sirven platos autdctonos. Todo
acompafiado de un Retsina un vino
blanco resinado griego, con un sabor
Unico debido a la practica de sellar los
recipientes del vino con la resina del
pino de Alepo en épocas antiguas.

MANAROLA

(CINQUE TERRE - LIGURIA -
ITALIA)

Casi colgado de un escarpado acantila-
do d 70 metros sobre el nivel del mar,
sus casas de calidos colores parecen
descender ordenadamente hasta casi
tocar el mar de Liguria. Manarola es
una de las joyas de Cinque Terre (junto
con Monterosso, Vernazza, Corniglia,
Riomaggiore) y esta catalogado como
Patrimonio Mundial de la Humanidad,
y desde 1998 ha pasado a convertirse
en Parque Nacional y Zona Marina Pro-
tegidos, estd a mitad de camino entre
Génova y Florencia.
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Europa, para descubrir tambien en otono

En el primer paseo por sus empinadas
calles sorprende que hay numerosas
embarcaciones pequefias aparcadas
en el lugar de los coches; eso se debe
aque deben izarse a pulso, porque no
existe embarcadero algunoy apenas un
pequefio puerto. Es muy recomendable
hacer el camino de la Via dell’Amore
que une Manarola con Riomaggiore,
y que fue, en parte, excavado en la
roca a pico y pala, entre 1920y 1930.

RAVELLO

(COSTA AMALFITANA -
CAMPANIA - ITALIA)

Es dificil decidirse solo con uno de
los muchosy sinuosos pueblos que
bordean la Costa Amalfitana, a tiro
de piedra de la vieja Ndpoles. Los
encantos de Ravello son evidentes,
no envano es Patrimonio de la Hu-
manidad. Suele presumir de la can-
tidad de personajes importantes y
famosos que han transitado por sus
empinadas calles libres de trafico.
Insignes figuras como Wagner, Ed-
ward Grieg, Leonard Bernstain, Vir-
ginia Wolf, Gore Vidal, Lauren Bacall,
Paul Newman, Greta Garbo, Jacque-
line Kennedy o Tennessee Williams
cayeron rendidos ante la belleza de
este pueblo costero amalfitano. Sa-
biendo que un plan perfecto seria
sentarse en una terraza, de Villa
Cimbrone, vale la pena acercarse al
Duomo, del siglo XI con una animada

plaza justo enfrente, en cuyo interior
se encuentra la célebre reliquia con
el sangre de San Pantaleone, que
cada afio presenta el fenomeno de la
licuefaccion. También hay que visitar
Villa Rufolo, enfrente de la catedral,
atraccion principal de Ravello, por su

belleza y sobre todo por la increible |

vista del Golfo de Salerno.

CEFALU
(SICILIA - ITALIA)

Italia goza de un sinfin de pueblos |
costeros a lo largo de toda su geo- &

grafia, pero sin duda de los visitados

es Cefalu. Con el aspecto de haber |
sido cincelado directamente del acan- |

tilado que lo domina, Cefalu ha sido
durante mucho tiempo un centro
de cultura y comercio en el sur de
Italia, pero ha resistido los impulsos
de la modernizacion. A escasos 40
minutos de Palermo, es conocido por
su increible catedral normanda. Este
imponente edificio con sus torres ge-
melas fue construido en el siglo XIl y
esta decorado con elaborados mosai-
cos bizantinos. Es una de las nueve
iglesias que componen el Patrimonio
de la Humanidad de la UNESCO del
Palermo arabe-normando. Sin duda
el lugar mas animado es La Piazza del
Duomo, donde ademas de la propia
catedral, se encuentra el Ayuntamien-
to que fue el antiguo Monasterio de
Santa Catalina.

POLPERRO

(CORNUALLES - REINO UNIDO)
Seguramente este sea el pueblo mas
bonito entre todos los que existen en
la costa de Cornualles, en la punta
suroccidental de Inglaterra y que por
su especial encanto se convierte en el
mads singular, con sus casas de piedra
encaladas adornadas con flores o colec-
ciones de pequefias boyas de colores,
y zonas de abundante vegetacion, ex-
cepto las que se unen sobre el puerto
pesquero, que tienen unas compuertas
que lo cierran cuando hay temporal,
con estrechas callejas que no permiten
el paso de coches. Existen curiosas
galerias de arte, cafés, pubs y tiendas
de artesania.

CACELA VELHA

(ALGARVE - PORTUGAL)
Aunque el Algarve portugués es
famoso por sus acantilados al bor-
de del mar y sus pequefias calas
entre ellos, hay pueblos que se
salen de lanorma, como es el caso
de Cacela Velha, un lugar en el
que el tiempo parece haberse
detenido.

Es un pequefio pueblo con no mas
de tres o cuatro calles empedra-
das cuya estampa mds caracteris-
tica son sus casas blancas de una
sola planta. Sus puertas y venta-
nas enmarcadas en tonos azules
y adornadas con bonitas flores.
Abarca 18.000 hectareas y esta
protegido del mar por cinco islas
barrera que han dado lugar a la
languida Praia da Fabrica, una pla-
ya considerada como una de las
mas maravillosas del mundo. Se
encuentra inmerso en un paraje

natural practicamente inalterado
gue ofrece unas vistas panorami-
cas deslumbrantes a una ria, al
mar y a los inmensos arenales y
las islas del Parque Natural Ria
Formosa. Uno de esos lugares
que ha sabido conservar hasta
nuestros dias su legado natural,
su patrimonio arquitectdnico y
la esencia del pueblo portugués.

AVEIRO
(REGION CENTRO - PORTUGAL)
A mitad de camino entre Lisboay
Oporto, se encuentra esta ciudad
conocida como la Venecia portu-
guesa por sus numerosos canales
y sus coloridas embarcaciones que

recuerdan a las géndolas, llamados
moliceiros. Aveiro es una ciudad
de mediano tamafio en la costa de
Portugal situada a orillas de la ria
de Aveiro. Sus tres canales dividen
ala ciudad en dos partes. La parte
norte del canal principal lleva a
las viejas casas de los pescadores
y hacia el sur se pueden encon-
trar los histdricos edificios de la
ciudad. El centro es famoso por
sus edificios modernistas, situa-
dos la mayor parte junto al canal
principal. Los “ovos moles”, dulce
confeccionado con huevos y azu-
car, es un emblema de la ciudad y
se venden en barricas de madera o
envueltos en una corteza de oblea
con diversos formatos

KOTOR

(MONTENEGRO)

Escondido tras su muralla medieval
y entre los acantilados de piedra
caliza del monte Lovcen, se ubica
este pueblo. El casco antiguo se
caracteriza por sus sinuosas calles
y plazas, destacando la Plaza de
Armas, y alberga varias iglesias
romanicas, como la catedral de
Kotor. Todo ello, llevé a la Unesco
a incluir la villa como Patrimonio
Cultural de la Humanidad. Kotor
florecidé por laincesante actividad
de comerciantes y marineros que
impulsaban el crecimiento econo-
mico. En el centro también se en-
cuentra el Museo Maritimo, que
explora la historia de los marineros
de la zona. Un recéndito destino
que aun con afan de pasar des-
apercibido no ha tenido éxito a
gue hoy es un animado puerto de
cruceros que llegan hasta la misma
puerta de las murallas.

SETE

(OCCITANIA - FRANCIA)
Como consecuencia de su ubica-
cién con salida al Canal du Midi,
alcanzo el nombre que aun hoy
mantiene y esto fue gracias a Luis
XIV, el conocido como Rey Sol,
quien le otorgd el nombre a Sete.
Este puerto que se enriquecié por
el comercio del vino se ha conver-
tido en el puerto pesquero mas
grande de Francia en el Medite-
rraneo. Su belleza y buen clima
a atrae a miles de turistas que
buscan el clima bonancible del
que goza.

Es posible descubrir Sete a lo largo
de sus canales bordeados de fa-
chadas coloridas, atravesados por
puentes levadizos y giratorios. Su
ambiente mas peculiar se puede
ver en Pointe Courte, un auténtico
barrio de pescadores, y luego en
el Quartier Haut donde reina una
atmosfera que recuerda el sur de
Italia. Una propuesta original es
la que hace la compaiiia CroisiEu-
rope a bordo de pequefios barcos
Ilamados “peniches” que navegan
por los muchos canales de Francia
a un ritmo tranquilo contemplando
sus paisajes y ciudades, con final
de viaje en Arles.
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En otono llegan las novedades a Galapabar Drink & Music

lega el otofio, y comienza una

nueva temporada y aln mas

ampliada, de los conciertos en

la Cerveceria Galapabar Drink &
Music, con mas dias, mds actuaciones,
y los mejores grupos en el panorama
musical de la sierra noroeste de Madrid.
Este local es ya un referente en los con-
ciertos de las noches sabatinas en Gala-
pagar, y es que ahora amplia el calendario
de conciertos las noches de los viernes
cosechando éxitos en el aspecto musical,
pero ahora mejora, hasta tal punto, que
ya el propio publico es quien solicita la
vuelta de algunos de los grupos que re-

piten en ésta sala galapaguefia, haciendo
irrepetibles las noches a los aficionados
a la buena musica.

Vuelve el mejor Pop Rock en espafiol,
la fabulosa musica Disco de los 80, los
clasicos del Rock & Roll, las mas exclu-
sivas versiones de la musica america-
na e internacional, los ritmos Funk
Booogie, el Country, Soul, y el Rhythm
& Blues, y por supuesto, los tributos a
los grandes artistas que rememoran
los mejores temas tan incombustibles
como legendarios.

De 22:30 a 00:30 los conciertos, a los
que seguiran hasta altas horas de la

s R Tl
Octubre 2023

viernes, 6 de Octubre

madrugadalas sesiones de los mejores
DJs de la sierra.

Un nuevo calendario de conciertos ahora
para las noches de los viernes y los sa-
bados en las que los clientes y amigos
podran escuchar algunos de los grupos
habituales mas aclamados y otros de
nueva incorporacion, continuando con
el baile y los mejores DJs en un concepto
musical innovador.

Puedes seguir a GalapaBar en Facebook
e Instagram, y no te pierdas ni uno solo
de sus conciertos, sin duda los mejores
acusticos de la sierra.

Galapabar Drink & Music es un local

singular en la sierra noroeste de Madri-
d,que cuenta con mas de 350 metros
cuadrados, con escenario y pista debai-
le, billares, dardos, futbolines. Un lugar
diferente, junto al Parking Municipal de
la Plaza del Cafio, en donde los clientes
de esta sala tienen un precio preferente
con descuentos especiales.

Un lugar comodo y céntrico que apuesta
por la musica en directo, por los artistas y
sus grupos. En su carta de bebidas ofrece
una gran variedad de mas de 100 marcas
de botella de cerveza, 9 grifos, copas y
variado tapeo para acompafiar con una
nueva apuesta gastrondmica con sus ex-

quisitas Hamburguesas de Vacuno a la
brasa, de Pollo picante, o Veganas, asi
como sus famosos Nachos,Quesadillas,
y Burritos, o los suculentos Maxiperritos
de 30cm, raciones de Jalapefios rellenos
Cheddar, Costillares y Alitas BBQ, Aros
cebollaala Cerveza rebozados, ... y todo
ello recién hecho en un nuevo horno de
aire ciclénico muy especial.

El resto de la semana, funciona como
una cerveceria con espacio de ocio
y diversion, para disfrutar de buena
musica con los amigos. En Galapabar
Drink & Music se disfruta, se baila'y
se hacen amigos.
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GUSS MARTIN & MIGUEL SACRISTAN
El mejor estilo de Rock de los 80

KIKE JAMBALAYA DUO
Clasicos del Rock & Roll

viernes, 13 de Octubre sabado, 14 de Octubre f‘i
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COVER ME BEST WITCHEZ

Las mejores versiones de los 80

Pop Rock y Disco de los 70s, 80s y 90s

Calle Concejo 7
GALUAPAGAR=MADRID

viernes, 20 de Octubre ZS_ﬁhgﬂﬂ,_Zl_dé_ﬂﬁtubre

Junto al Parking Municipal
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CHISUM CATTLE & CO
El Auténtico Truckin Country

80 RED NECKS
Los éxitos de los 80

viernes, 27 de Octubre sabado, 28 de Octubre

LA OVEJA NEGRA

Fascinante Pop Rock en Espaniol

RANDBEE’'S BAND
El fabuloso Soul y Rhythm and Blues
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n Siguenos en Facebook.com/galapabar
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Siguenos en Instagram@galapabar
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Feria de Otono Las Ventas

—.. 2023

a empresa gestora de la
Plaza de Toros de Las Ven-
tas, Plaza 1, oficializé los
carteles de la préxima Fe-
ria de Otofio 2023 marcados con
el anuncio de la retirada de El Juli
unido a unos carteles plagados
de figuras.
El Juli tras anunciar su retirada
indefinida de los ruedos al tér-
mino de esta temporada 2023,
la del 25 aniversario de alter-
nativa, sacudié enormemente
el panorama taurino a nivel
internacional. El punto final
a la temporada en Madrid no
contard con Roca Rey como el
afio pasado, aunque si con las
figuras Morante de la Puebla,
Talavante, Daniel Luque, Ginés
Marin o Sebastian Castella en-
tre otros. El peruano Roca Rey
cerrara la temporada espafiola
por su parte en Sevilla unos dias
antes por lo que no podremos
disfrutarlo nuevamente en la
principal plaza del mundo tau-
rino como se esperaba. Cuatro
corridas de toros y dos novilla-
das, a las que se une la final
del Certamen ‘Camino hacia Las
Ventas’ y la rematada cita del
‘Dia de la Hispanidad’, con un
gran cartel en el que se pon-
dra punto final a la temporada
ventefa.
Las combinaciones del ciclo de
Otofio han quedado de la si-
guiente manera:
Sabado 30 de septiembre.
18:00h. Toros de Puerto de

San Lorenzo y La Ventana del
Puerto para Uceda Leal, El Juli
y Tomas Rufo.

Domingo 1 de octubre. 18:00h.
Novillos de Guadaira para Alvaro
Burdiel, Alejandro Pefiaranda e
Ismael Martin (Presentacion)
Jueves 5 de octubre. 18:00h. No-
villos de Fuente Ymbro para Jorge
Molina, Garcia Pulido y Cristiano
Torres (Presentacién).

Viernes 6 de octubre. 18:00h. To-
ros de Victoriano del Rio - Toros
de Cortés para Sebastian Castella,
Paco Urefia y Ginés Marin.
Sabado 7 de octubre. 18:00h. To-
ros de El Pilar para Daniel Luque,
Juan Ortega y Pablo Aguado.
Domingo 8 de octubre. 18:00h.
Toros de Victorino Martin para Ro-
man, Borja Jiménez y Leo Valadez.
Miércoles 11 de octubre. 18:00h.
Novillada sin picadores. Gran final
del ‘Camino hacia Las Ventas’
Jueves 12 de octubre. 18:00h.
Toros de Nufiez del Cuvillo para
Morante de la Puebla, Alejandro
Talavante e Isaac Fonseca.

La renovacidn de abonos estara
abierta hasta el dia 15 de sep-
tiembre, y al mismo tiempo se
venderdn como nuevos los abo-
nos disponibles. El dia 16 es el dia
marcado para la venta de nuevo
abono, sobre las localidades dispo-
nibles y las no renovadas. La venta
de entradas sueltas comenzara el
18 de septiembre, a las 00:00h.
en la web oficial las-ventas.com
y a las 10:00h. en las taquillas del
coso ventefio.
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ENCIERAD Y SULLTA DE NOVILLOS

- LO% FESTEMDS ODMENMZARAN & LAS 6 DE LA TARDE -

MIXTA

as Rozas ha presenta-

do oficialmente de la

mano de la empresa

Ceber Tauro los carte-
les oficiales que conforman
la feria taurina de San Miguel
Arcangel 2023. Dos corridas
de toros de enorme interés
con figuras del toreo ya con-
sagradas y la incorporacidén
en ambos festejos de dos
jovenes con una proyeccion
inmejorable. En el capitulo de
las ganaderias la apuesta es
absoluta con dos ganaderias y
encastes de maxima garantia.
Ademads, como es tradicional
la feria se completard con la
suelta de novillos para las
pefias y mozos de la locali-
dad tan imprescindible en el

Feria de San Miguel
Arcangel de Las Rozas
2023

aficionado rocefio.

Las combinaciones han que-
dado de la siguiente manera:
— sabado 30 de septiembre.
Toros de Nufiez del Cuvillo
para Miguel Angel Perera,
Paco Urefia y Diego Garcia que
tomara la alternativa.
—domingo 1 de octubre. Corri-
da de toros mixta de la gana-
deria de José Vazquez para la
figura del rejoneo Diego Ven-
tura y los matadores de toros
Ginés Marin y Fernando Adrian
triunfador de la Feria de San
Isidro 2023.

—lunes 2 de octubre. Encierro
y suelta de novillos para las
pefias y mozos de la localidad.
Los festejos comenzaran a las
18 horas.

FERIA TAURINA
DE MORALZARZAL 2023

La localidad madrilefia de Moralzarzal fiel a su apuesta
por el futuro de la fiesta nacional ha confeccionado
unos carteles taurinos de maximo interés continu-
ando, asi como puerto principal de categoria en el
escalafon inferior. Una feria taurina que goza de la
maxima expectacion en la sierra madrilefia y que tiene
como protagonista el novillo — toro. Ganaderias de
garantia para los principales novilleros del escalafén.
Las combinaciones han quedado de la siguiente
manera:

Viernes 22 de septiembre: 18:00h. Novillos de Vic-
toriano del Rio y Toros de Cortés. Novillada dentro
del Certamen Camino hacia Las Ventas.

Sabado 23 de septiembre: 18:00h. Novillada picada
de la ganaderia El Retamar para David Lopez, Juan
Herrero y Pepe Luis Cirugeda.

Domingo 24 de septiembre: 18:00h. Novillada picada
de la ganaderia Antonio Lépez Gibaja para Sergio
Rodriguez, El Melli y Daniel Medina.

Lunes 25 de septiembre: 18:00h. Novillada picada
de la ganaderia Angel Luis Pefia para Rubén Nufiez,
Victor Barroso y Marcos del Rincén.

EL GRAN TAURINO VECINO
DE MAJADAHONDA
ENRIQUE MADRID NUNEZ
FALLECIO EL PASADO
AGOSTO

Tras una larga lucha contra el cancer el conocido y
gran aficionado a los toros Enrique Madrid Nufiez
fallecié el pasado 21 de agosto en el hospital de Ma-
jadahonda. Nieto del famoso banderillero Vicente
Madrid “Chiquilin” quien fue a las ordenes entre
otros toreros de Antonio Bienvenida, Efrain Girdn,
Damaso Gomez, entre otros y hermano del torero
Alberto Madrid “Chiquilin de Madrid” y redactor de
la seccion taurina de Capital Noroeste, fallecio a los
57 afios dejando un gran vacio en el mundo de los
toros ademas de en su familia, amigos y allegados.
Una lucha sin tregua como si de un toro bravo de
indulto se tratase la que le tocd lidiar a este excelente
y reconocido aficionado y conocedor del panorama
taurino. Enrique Madrid tenia el toreo metido en la
cabeza. Actué como Mozo de Espadas durante casi
dos décadas con diferentes chavales que arranca-
ban como novilleros en la Escuela Taurina de Madrid
ademas de con su hermano “Chiquilin de Madrid”. Se
caracterizo por ser un inmejorable consejero taurino
que supo ver rapidamente las virtudes del toro y del
torero en cada tarde lo que le hacia ser un hombre
indispensable en cualquier cuadrilla de toreros. De-
scanse en paz.

GUADARRAMA PRESENTA
LOS CARTELES DE SU FERIA
TAURINA 2023

Guadarrama dejo claro un afio mas su clara apuesta
por el escalafén de novilleros presentando un ciclo de
novilladas de gran interés para el aficionado madri-
lefio. Tres novilladas picadas y una mixta, que incluyen
un desafio ganadero y un concurso de ganaderias
que se celebraran los dias 29 y 30 de septiembre,
y 1y 4 de octubre. Una completa feria, de la que
saldran los ganadores de los premios taurinos “La
Torre de Guadarrama”, para su edicion 2023, creados
por la concejalia de Festejos del Ayuntamiento de
Guadarrama,
Las combinaciones han quedado de la siguiente
manera:
— 29 de septiembre. Novillos de Hijos de Celestino
Cuadri para los novilleros El Melli, David Lépez y
Victor Cerrato.
—30 de septiembre. Desafio de Ganaderias. Novillos
de Pablo Mayoral y Flor de Jara para los novilleros Al-
varo Sesefia, Sergio Rodriguez y Alejandro Chicharro.
—1de octubre. Novillos de Concurso de Ganaderias.
Novillos de Caras Blancas de Carpio, Quintas, El
Estoque, Luis Carlos Gayo, Cerrolongo y Ginés Bar-
tolomé para Villita, Luis Pasero y Miguel Andrades.
—4 de octubre. Novillada Mixta. Novillos de Antonio
Lopez Gibaja para los novilleros con picadores Ale-
jandro Pefiaranda y Manuel caballero y los novilleros
sin picadores Eduardo Rodriguez y Tomas Bastos.
A. M.
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