Del Atlantico al Mediterraneo,
el Pirineo francés es unico

Descubre el ‘Alma de los Pirineos’ con sus “5 Sentidos”: Pic du Midi,
Artouste-Gourette, Font Romeu, Luchon Superbagneres y Beille

(Ocio / Nieve 22)

ESTE

DICIEMBRE/ENERD 2025

NUMERO 113

El municipio inunda
sus calles de ilusion
con “Guadalandia”

leulad e
dalandia

“Guadalandia” es la propuesta que ofrece el
Consistorio para que vecinos y visitantes disfru-
ten de la Navidad hasta el 5 de enero de 2025.
Un programa lleno de de actividades para toda
la familia en la que no faltaran los cuentos, talle-
res, villancicos, juegos, belenes, etc... Iniciativas
para toda la familia en las que la diversién sera
la protagonista. (Actualidad 12)

Galapagar ilumina
la Navidad

Con el También encendido de las luces de Navidad
en la plaza del Presidente Adolfo Sudrez arrancan
las actividades programadas para celebrar la Navi-
dad en Galapagar. Ya se puede adquirir el progra-

ma de Navidad 2024-2025 de forma gratuita en los
edificios municipales, y el encendido de luces sera
el viernes 13 de diciembre a las 19:00 horas en la
plaza del presidente Adolfo Sudrez.

(Actualidad 14)

Esta Navidad, “Las Rozas es mi hogar”

La Navidad ya ha llegado Las Rozas,
este afio con la magia de EI Mago

la aventura de Dorothy y su inol-
vidable viaje de vuelta a casa. Una

historia de amistad, valentia e ilu-
sién que celebra el poder regresar
de Oz, invitandonos a compartir  al hogar y disfrutar junto a quie-
nes mas queremos. Asi, desde el
Ayuntamiento de Las Rozas se ha

preparado un completo progra-
ma de actividades navidefias para
toda la familia bajo el lema “Las
Rozas es mi hogar. Como en casa,
en ningun sitio”.  (Actualidad 4)

Majadahonda mstala el mayor Belén de su historia

Este afio, el Belén de Majadahonda ocupa una exten-
sion de 45 m?, el mayor tamafio hasta la fecha, y consta
de hasta 260 figuras, desde las imprescindibles (Jesus,
Mariay José, los tres Reyes Magos o los pastores) hasta
los soldados romanos o los artesanos. Como novedad,
el Nacimiento estrena este afio nuevo Portal, molino y
noria (estos dos Ultimos con movimiento), obra, como
el resto de las construcciones, de la Escuela de Belenis-
mo de Majadahonda. El Belén Municipal Monumental
se puede visitar en la Escuela de Belenismo de Maja-
dahonda, en la Sala de Exposiciones “Angeles Santos”,
de la Casa de la Cultura “Carmen Conde”.

(Actualidad 8)

Boadilla se prepara para el frio

El Ayuntamiento de Boadilla del Monte
ya tiene activado el Plan de Emergen-
cias ante Inclemencias Invernales, en el
que se recogen las actuaciones previstas
frente a adversidades meteoroldgicas
para garantizar aspectos bdsicos como
la vialidad de la red de carreteras y ca-
lles urbanas e interurbanas, los servicios
esenciales, la atencién a los ocupantes
de los vehiculos atrapados, la coordina-
cién para evacuaciones de zonas que
estén o pudieran quedar aisladas por la
nieve, la atencion de las personas afec-
tadas y el fomento de la autoproteccion.

(Actualidad 11)

Las Rozas

La concejalia de Comercio del Ayuntami-
ento de Las Rozas destina 50.000 euros
al comercio local.

(Actualidad 4)

Majadahonda

El Ayuntamiento bonificara de manera
automatica con 30 minutos adicionales
la zona azul durante las Navidades.

(Actualidad 8)

Boadilla del Monte

El polideportivo Rey Felipe VI acogera el
préximo 21 un Pozo de Padel de Navidad.
(Actualidad 10)

Guadarrama

El Consistorio guadarramefio adquiere

dos nuevos vehiculos de carga lateral

para la recogida de residuos.
(Actualidad 12)

Galapagar

El municipio incorpora 11+ 2 nuevos
efectivos de Policia Local en su plantilla.
(Actualidad 14)

Robledo de Chavela

Robledo inaugura la exposicion fotogra-
ficay de informaciones de prensa “Rob-
ledoyy el ferrocarril, 160 afios de historia”

(Actualidad16)

El Escorial

El Ayuntamiento sigue sin respuesta a
la carta emitida al Ministerio que dirige
Oscar Puente

(Actualidad17)

C. de Madrid

La Comunidad de Madrid incorpora
el pago con tarjeta en los autobuses
urbanos

(Comunidad 18)
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La columna vertebral

Dr. Mario Saura Viejo

« SEGURO DE NO ESTAR
SEGURO »

Hace tiempo que escuché que solo
existen dos verdades : “La muerte y los
impuestos”.

La primera viene de la mano de la vida, y
por tanto, la naturaleza nos ensefia que
todo lo que tiene un principio, tiene un
final, pero esto tampoco parece cierto,
segln como se vea. Me explico, si es
como nuestros sentidos nos informan, el
ser que somos desaparece; sin embargo
segun la fisica, la energia no muere, se
transforma.

Los impuestos no los ha creado otro ser
vivo, que no sea el hombre, y a través
de ello, la imposicién, se pretende so-
meter al ser humano. Este ha intentado,
a veces saltarselo, pero al final no lo ha
conseguido, porque si pudiésemos pen-
sar en otra verdad, no es otra que el ser
humano esta seguro de no estar seguro.
En el siglo XX, se comenzaron a crear
agencias, corredurias de seguro. Te
aseguraban la casa, la salud, el coche,
hasta la vida. Esta ultima una contra-
diccidén porque lo que sabemos es que
nadie vive eternamente, pero lo que si
nos expresaba, es que otros, la familia
o cualquier otra persona que asignase-
mos recibiria algo, por lo que habiamos
pagado en vida.

Si algo conoce aquella persona que ha
vivido y aprendido, es que todo en este
mundo, que es el que conocemos, se
paga. ¢{Cuando? Las predicciones no
son el fuerte de la humanidad, porque
incluso teniendo la conviccidn de que
va a ocurrir, niegan que pueda suceder.
Al fin y al cabo, la negacién es una fase
del duelo, que comienza pronto, en la
infancia.

Cuando se nace, podemos observar a
esa tierna criatura, indefensa, desvalida
e impotente que estad en el mundo. Ese
nuevo ser no puede comer ni beber por
si solo, aunque tiene manos, y cuando
elimina restos por sus vias urinarias e
intestinos no pueden ser recogidos por
él mismo. Son sus padres o cualquier
otra persona quién lo hace por él.
Crecemos y nuestros protectores nos dan
seguridad, aunque ellos no se sientan
seguros. Pero, ¢{Cémo puede uno estar
seguro? Es imposible estarlo, y por tanto,
recurrimos al autoengario, y por exten-
sion al heteroengaio. Ya estamos todos
enganados y con eso vivimos.

Lo que de alguna manera, nos confiere
seguridad es el amor de alguien y ese
amor debemos, necesitamos sentirlo
como desinteresado, esto es, que no

NoSs expresa que nos ama, porque somos
guapos, porque tenemos dinero, por lo
que podamos darle, etc... Por esto, salvo
excepciones que confirman la regla del
desinterés, los Unicos encontrados son
los padres, que se supone han conce-
bido al hijo-a, fruto de su amor y que
desean, posponiendo su egoismo, que
su descendiente sea feliz y esté a salvo.
El amor como el movimiento se de-
muestra andando, no son las palabras
o frases como : “Te quiero”. “Te amo”,
las que demuestran el amor sino un
abrazo, un beso y sobretodo el cuidado
desde que comienza el dia hasta que
se acaba.

Los animales no humanos también
saben de este sentimiento, el amor,
de quien les cobija, entienden en este
trato diario quien les cuida y protege
y, quien solo los tiene porque esta de
moda tener una mascota.

Continua el crecimiento y el ser hu-
mano, incluso aunque le amen sus
padres, se encuentra cara a cara con
la inseguridad, su inseguridad; y es en
la adolescencia, esa etapa de la vida
en que ocurren cambios observables
como la estatura, el crecimiento del
vello, el timbre de la voz, variaciones
hormonales, etc..., hagan que el ser
humano se pregunte é¢Quién soy yo?
Y, después, ¢Estoy a salvo?
Actualmente, la cantidad de informa-
cién que puede obtenerse a través de la
tecnologia, ha creado mas inseguridad
al individuo, y ésta es mayor cuanto
mas joven sea el sujeto, porque cuenta
con menos medios para compararla,
contrastarla, y eliminarla, si atenta
contra su seguridad.

Antes, pero mucho mas ahora, el ado-
lescente es la diana de los “disparos”
de informaciéon, y mas informacién
que desbarata cualquier posibilidad
de contencidn, porque no se poseen
los elementos oportunos para hacerlo,
gue por desgracia, tal vez, la naturale-
za nos ha ensefiado que se consiguen
con la edad.

Estoy seguro de no estar seguro de
que exista edad precisa, para obtener
dentro de lo que llamamos seguridad,
un nivel alto de ella, pero lo mas impor-
tante es poseer el amor de sus padres
y un conocimiento adquirido y contras-
tado para intentar ser imparcial y justo,
con todo aquello que pone en peligro
su seguridad, pero si de algo podemos
estar seguro es de no estar seguro.

El color de mi cristal

Julian Montuenga

NO PIDAMOS PERAS
AL OLMO

| margen de lo que en su
momento dictaminen los
tribunales de justicia so-
bre los asuntos judiciales
en marcha, tanto de la mujer,
como del hermano del actual
presidente del Gobierno, es evi-
dente que para la gente de la
calle, sus comportamientos son,
cuando menos, ética y estética-
mente reprobables.
Censurables no ya los de esos
dos familiares, sino ampliable y
con mayor gravedad, para todas
las personas que presionados o
no, facilitaron actos y actividades
presuntamente corruptas, sal-
tdndose las normas mas elemen-
tales.
Pero lo verdaderamente inquie-
tante es que esa presunta corrup-
cion afecte a destacadas personas
del partido socialista, con impor-
tantes responsabilidades.
A estas alturas y a pesar de que
se han ido produciendo revela-
ciones que han “enfangado” la
presunta limpieza del principal
partido del Gobierno y a que
todo apunta que van a seguir
viendo la luz nuevas informacio-
nes sefialando comportamientos
empapados por la corrupcion, no
hay reaccion alguna de los parti-
dos que apoyaron primero la mo-
cién de censura a Rajoy y luego la
investidura de Sanchez.
Cuando estas lineas vean la luz,
ya habra prestado declaracién
ante el Supremo quien fuera des-
tacada figura del socialismo, José
Luis Abalos Meco, sefialado di-
rectamente por el “conseguidor”
Aldama.
Es éste un personaje avispado y
por lo que se va conociendo do-
tado con el don de la omnipre-
sencia, el perejil de demasiadas
salsas, que no sélo hace grandes
negocios, sino que se encuentra
con Delcy en Barajas, se hace una
foto con el lider supremo tras ser
invitado a un mitin del PSOE, via-
ja a San Petersburgo con la mujer
del presidente, hace practicas de
tiro con la Guardia Civil, e incluso
recibe una condecoraciéon de ese
cuerpo, al tiempo que participa
en la trama millonaria del IVA de
los carburantes.
Las “salpicaduras” al hijo de “Car-
bonerito”, al que fuera namero 3
del PSOE, Secretario de Organiza-
cion, portavoz del Grupo Socialista
en el Congreso (resulta ahora pa-
tético su alegato contra la corrup-

cion del PP en las jornadas de la
mocién), Ministro de Transportes...
qgue ahora le caen como chuzos de
punta, ya provocaron su expulsion,
como si de un apestado se tratara
y lo mas grave es que quien lo se-
fala asegura tener pruebas.
Avanzan las investigaciones y el
numero de sefialados que pue-
dan quedar al descubierto puede
ir aumentando; hay quien se ha
podido precipitar a la hora de po-
ner su mano en el fuego por de-
terminadas figuras y quien sefia-
la ya le ha recomendado pomada
para quemaduras.

Sorprende que quienes apoyaron
a Sanchez y le dieron sus votos
para hacerlo presidente, los se-
paratistas, los nacionalistas con
piel de cordero que un dia pac-
tan con la derecha y otro con la
izquierda, los herederos de la
banda terrorista, los incondicio-
nales del préfugo, el conglome-
rado multicolor capitaneado por
Yolanda y demas “especies”, si-
gan sin mostrar siquiera recelos,
ignoren las denuncias de corrup-
cidn, las evidencias y las investi-
gaciones en marcha.

Con su apoyo interesado siguen
exprimiendo a quien sobrevi-
ve en Moncloa, atado de pies y
manos, chantajeado un dia si y
mafiana también, caminando por
el filo de la navaja, confiado tal
vez en que los poderes del Es-
tado no son tan independientes
como nos creiamos y sefialando
un fango que no quiere ver bajo
sus pies.

Sus socios no son tontos, son
conscientes de que cualquier
otro gobierno mayoritario y es-
pecialmente de otro signo, les
cortaria no ya las alas, sino el
grifo de las cesiones que desde la
mocién a Rajoy no ha dejado de
“gotear”.

Da la sensacion de que a algunos,
la corrupcion de la izquierda no
les provoca las mismas nduseas,
no llega a inquietarles, como si
por el simple hecho del color no
“oliera”, “ensuciara”, ni “traspa-
sara” los limites de lo permisible.
Estamos ante una intensa etapa
judicial con un desenlace impre-
visible y los ciudadanos sélo po-
demos expresar nuestra voluntad
cuando nos ofrezcan las urnas,
asi que por ahora no pidamos
peras al olmo, no mientras todos
sus socios sigan subidos en sus
ramas.
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Humor grafico

Soneto que te meto

Ya estamos en Navidades  toca comprar loteria

turron, regalos y fiestas no sea que vaya a tocar
cena con las amistades mira la tonteria
libranzas, pagas y cestas que se nos pueda olvidar
Dias de celebraciones ya pasado el treinta y uno - 1,00
, oe . . . 5TO DE SER
de dgapes familiares bien digeridas las uvas m ¥ CUBRAR YO HE ECHADD
. ) Ia DA AL Ao CUENTAE ¥ PARA EL
es tiempo de vacaciones toca un buen desayuno ) POPREMOE SLBILAR
y excesos a millares a los que van como cubas. : :
diversion, juerga fetén Y llegados a este punto
mucho entretenimiento de paz y felicidad
el montaje del belén que pasen ustedes juntos

que otros llaman nacimiento una Feliz Navidad,

compras de ultima hora ano nuevo a estrenar ;

y muchos preparativos salud y muy buena suerte o, ¥ ipues va LLevanos
; . . ] mﬁlﬂ"ﬂ POR OTME‘JS

compromisos sin demora  les queremos desear o ;i

y clentos de aperitivos de Capital Noroeste.

Feliz Navidad y exitoso Aiio Nuevo !

El peri6édico Capital Noroeste no se hace responsable ni se identifica con las opiniones que sus lectores o colaboradores expongan en sus cartas o articulos.
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Las Rozas

El Ayuntamiento destina 50.000 euros al comercio local

a concejalia de Comercio del
Ayuntamiento de Las Rozas,
que dirige Belén Gonzilez,
ha concedido las ayudas di-
rigidas a las Asociaciones y Centros
Comerciales, una subvencidon que
tiene como objetivo fomentar el
tejido asociativo de la ciudad y, ade-
mds, que sean las propias entidades
las que disefien y organicen las cam-
pafias de dinamizacion del peque-
fio comercio. Para la concesién de
las ayudas, que ascienden a 50.000
euros y que ya han sido abonadas a
los beneficiarios de las mismas, se
han valorado aspectos, entre otros,
como el nimero de asociados o de
locales abiertos.
Asi, las asociaciones y centros comer-
ciales a las que se ha concedido esta
ayuda son la Asociacién Empresarial
Eurdpolis S.XXI; El Centro se mueve;
la Asociacion de comerciantes del
Parque Empresarial, PECA; la Aso-
ciacion de Comerciantes Burgo Paris;
el Centro Comercial La Tortuga; Bur-
goCentro | y Il y Centro Comercial El
Zoco.
Dentro de las actividades que rea-
lizan los comerciantes con el fin de
consolidar la actividad comercial del

municipio, destacan la
que se organizan pre-
cisamente de cara a las
fiestas navidefias, una
época del afio en la que
se anima especialmen-
te el consumo.

Asi, la Asociacion El
Centro se mueve ha or-
ganizado varios sorteos
tanto de cestas como
de regalos aportados
por sus asociados;
PECA decorard los es-
caparates de 32 esta-
blecimientos, sorteard
también cestas de navi-
dad entre sus clientes y
celebrara una chocola-
tada el dia 24 en la que
se repartira chocolate y
churros para 300 personas, y la Aso-
ciacion Empresarial Eurdpolis S.XXI
esta llevando a cabo una campaiia
digital de promociones a través de
su App.

Por su parte, los centros comercia-
les BurgoCentro | y Il han organiza-
do diversos talleres, chocolatadas y
rosconadas, y contaran con musica
y magia. En el BurgoCentro Il habra

ademds un escape room vy recibird
la visita de Papa Noel y de los Reyes
Magos, que también visitaran el Zoco
de Monterrozas, donde se instalara
un mercadillo navidefio, habra ta-
lleres, un castillo hinchable, magia y
una gymkhana. Por ultimo, el centro
comercial La Tortuga celebrara un ta-
ller de adornos de Navidad y contara
con un espectdculo de magia.

Para facilitar a los vecinos acercarse
a la zona que prefieran y disfrutar
del comercio y la hosteleria local, el
Ayuntamiento de Las Rozas, a través
de la empresa publica Las Rozas Inno-
va, ha lanzado la iniciativa de que las
dos primeras horas sean gratuitas en
los aparcamientos municipales des-
de mafana, 5 de diciembre, hasta el
préximo 7 de enero.

Por otro lado, desde el Consistorio
se va a poner en marcha una cam-
pafia de apoyo al comercio minoris-
ta a través de las RRSS del municipio.
Con el objetivo de instar a los veci-
nos a consumir en establecimientos
locales de compras, ocio y restau-
racion, la campafa informativa ¢éTu
dénde compras?, informara de las
diferentes zonas comerciales con
las que cuenta la ciudad, asi como
las actividades programadas por
centros comerciales y asociaciones
de comercio para los proximos dias
o la variada oferta gastrondmica
del municipio. Ademas, se animara
a los vecinos a utilizar la etiqueta
#YoComproenlLasRozas en sus RRSS;
y a participar con sus fotos en co-
mercios locales y afiadiéndolas a la
publicacién de la campaiia del Ayun-
tamiento.

Las Rozas cuenta con 8 zonas repar-
tidas por todo el municipio -Centro,
Eurdpolis, Parque Empresarial, El
Burgo, El Cantizal, Las Matas, El Zoco
y La Tortuga- en las que encontrar
comercios minoristas o de proximi-
dad con productos de calidad y ofer-
tas competitivas de cara a las proxi-
mas compras navidefias.

en I_as residencias_ d_e_
ancianos del municipio

| Ayuntamiento de Las Rozas

continlia poniendo en marcha

las diferentes acciones con-

templadas en el ambicioso Plan
de Salud Mental municipal, que se ha
desarrollado como una herramienta
fundamental para mejorar el bien-
estar de todos los rocefios. En este
caso se trata de una iniciativa incluida
en el Programa de Accion Social que
busca el doble objetivo de mejorar la
experiencia de los mayores residentes
en los diferentes centros de la loca-
lidad, al tiempo que amplia la oferta
disponible de voluntariado, teniendo

en cuenta que ambas acciones supo-
nen un contrastado impacto positivo
sobre la salud mental y bienestar de
quienes participan en ellas. “Se trata
de una de las acciones mas bonitas
del Plan precisamente por los benefi-
cios que supone, tanto para quién la
realiza como para quien la recibe. Ya
se ha puesto en marcha y esperamos
que se consolide rapidamente, te-
niendo en cuenta la estupenda acogi-
da que tienen siempre las acciones so-
lidarias y de voluntariado en nuestro
municipio”, ha declarado al respecto
el alcalde de Las Rozas, José de la Uz.

El municipio estrena la Navidad
con Dorothy

a Navidad ya ha llegado
Las Rozas, este afio con la
magia de El Mago de Oz,
invitdndonos a compartir la
aventura de Dorothy y su inolvidable
viaje de vuelta a casa. Una historia
de amistad, valentia e ilusion que
celebra el poder regresar al hogar y
disfrutar junto a quienes mas quere-
mos. Asi, desde el Ayuntamiento de
Las Rozas se ha preparado un com-
pleto programa de activi-
dades navidefias para toda
la familia bajo el lema “Las
Rozas es mi hogar. Como en
casa, en ningun sitio”.
En el Centro Multiusos Al-
calde Bonifacio de Santia-
go, se podra disfrutar de la
Pista de Hielo, uno de los
planes mas emocionantes
para estas fiestas, donde
las familias podran disfru-
tar de una pista de mas de
450 metros cuadrados. Per-
manecera abierta hasta el
préximo 12 de enero,
Ademas, la calle Real acoge
el mercadillo tradicional navidefio,
en el que se podran adquirir dife-
rentes objetos con motivos propios
de estas fechas. Contard con res-
tauracion y muchas sorpresas, en
un ambiente de Navidad con pues-
tos de artesania y con animacion.
Un afio mas se celebra el Torneo
Ciudad del Futbol de categoria
juvenil. Organizado por la Real Fe-
deracion Espafiola de Futbol y el
Ayuntamiento de Las Rozas, conta-
ra en la modalidad masculina con

8 equipos, 4 de Las Rozas y 4 de
otros municipios de la Comunidad
de Madrid, mientras que en la fe-
menina habré 4 equipos, 3 de ellos
rocefios y uno de otro municipio. El
Torneo se celebrard en las instalacio-
nes de la RFEF de viernes a domin-
go, a las 10 horas. Mas informacion
en la pagina www.rfef.es.

Y en la Sala Auditorio, la exposicion
Un instante en movimiento, del pin-

tor rocefio Carlos Gonzalez Alonso.
El artista se define como un obser-
vador de la realidad en todos sus
ambitos, desde los detalles de la
vida cotidiana hasta el esplendor de
la naturaleza. En sus cuadros existe
un didlogo constante con el lenguaje
de la propia pintura: las posibilida-
des del dibujo, las refracciones de la
luz, las variaciones de la atmdsfera o
las intensidades del color.

Para facilitar a los vecinos acercarse
a la zona que prefieran y disfrutar

del comercio y la hosteleria local,
asi como de las actividades del
programa de Navidad, el Ayunta-
miento de Las Rozas, a través de la
empresa publica Las Rozas Innova,
ha lanzado la iniciativa de que las
dos primeras horas sean gratuitas
en los aparcamientos municipales
hasta el 7 de enero.

Sus Majestades los Reyes Magos
de Oriente ya han comenzado su

4

camino por los barrios de Las Ro-
zas, donde iran dejando sus rega-
los. Asi, las figuras iluminadas de
Melchor, Gaspar y Baltasar, que se
encuentran ahora en Molino de
la Hoz, se trasladaran el préximo
martes a Las Matas, donde perma-
neceran hasta el 18 de diciembre.
A partir de esa fecha, recorreran el
camino de Las Matas a Punta Galea
y finalizaran su recorrido trasladan-
dose a la rotonda de El Cantizal el
dia 26 de diciembre.
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Las Rozas

Plan Especial de seguridad durante la Navidad

| Ayuntamiento de Las Rozas
desarrollara un Plan Especial
de seguridad para estas fies-
tas de Navidad hasta el proxi-
mo 7 de enero.
Un amplio operativo que estructura la
Policia Local y que tiene como objeti-
vos principales asegurar la seguridad
ciudadana vy facilitar la organizacion
del trafico durante estos dias, carac-
terizados por la realizacion de nume-
rosas actividades que generan una
considerable afluencia de personas y
vehiculos. El propdsito es que tanto
vecinos como visitantes puedan dis-
frutar con tranquilidad de los eventos
programados, las fiestas en los locales
de ocio y las compras navidefias en las
tiendas del municipio.
De este modo este Plan Especial de
Navidad se centra en la proteccién y
preservacion de la seguridad ciudada-
na en los espacios publicos o de uso
publico; actuaciones para prevencion
de los robos en domicilios y locales co-
merciales, mediante cierre, controles
y puntos de verificacion policial; con-
trol e inspeccién de las zonas de ocio,
especialmente aquellas actividades
de los establecimientos dedicados al
ocio nocturno; control y vigilancia de
sus entornos, con el objetivo de hacer
compatible el descanso de los veci-
nos; mantenimiento de la Seguridad
Vial, incidiendo especialmente en la
prevencidon de accidentes, asi como
en los delitos de riesgo contra la segu-

ridad del trafico, realizando controles
de alcoholemia y drogas en la conduc-
cién; proteccién de los consumidores
y usuarios; dedicacion especial en la
mejora de la fluidez del trafico y cir-
culacion, controlando los accesos a las
zonas comerciales a los efectos de re-
ducir las molestias a vecinos y visitan-
tes; control en la
utilizacion y venta
de productos rela-
cionados con estas
celebraciones, etc.
En el campo de la
proteccion comer-
cial, la Policia Local
reforzard especial-
mente la realiza-
cion de controles
de establecimien-
tos, inspeccion en
materia de ventas
de articulos pi-
rotécnicos, bebi-
das  alcohdlicas
y juguetes que
incumplan la nor-
mativa en mate-
ria de etiquetado
y seguridad, etc.
También se prestard especial aten-
cion al ocio de los jovenes y a las po-
sibles molestias que puedan sufrir
los vecinos a causa de concentracio-
nes o reuniones que se celebren en
lugares publicos y a la convocatoria
de fiestas no autorizadas.

En cuanto al tréfico y a la movilidad,
la Policia Local establecera controles
preventivos de alcoholemia, actuacio-
nes en zonas de afluencia de publico,
servicios de trafico y proteccion del
peatdn en las zonas de ocio y espacios
comerciales. En ese sentido, se refor-
zara la viabilidad del trafico mientras

permanezcan abiertos al publico las
zonas comerciales.

Para llevar a cabo este Plan, con su
diversidad de actuaciones y dispo-
sitivos, la concejalia de Seguridad y
Emergencias, que dirige David Santos,
ha reforzado el servicio de Policia Lo-

cal, sumando dispositivos de refuerzo
con personal extraordinario, tanto de
Mandos como de Agentes, en aque-
llos dias y horarios de mayor afluencia
de publico. Asi, se ha disefiado un dis-
positivo especifico con 166 turnos de
trabajo, y con 1.554 horas de servicio
efectivo de patrullaje intensivo.

Los efectivos de la Policia Local presta-
ran servicios especiales para atendery
gestionar la seguridad de la totalidad
de eventos y celebraciones que estas
festividades conllevan. Entre ellas, la
San Silvestre de Las Rozas, el dia 31
de diciembre, o la celebracion de las

Cabalgatas de Reyes de Las Rozas y Las
Matas, el 5 de enero.

Como en afios anteriores, la priori-
dad del Ayuntamiento de Las Rozas
es garantizar la seguridad, optimizar
el uso de las vias publicas en estos
dias y conjugar las actividades co-
merciales y de ocio con el derecho
de libertad personal y de movimien-
to de los ciudadanos.

Desde La Policia Local invitan a los
vecinos a seguir una serie de reco-
mendaciones para disfrutar de una
Navidad mas segura, como el control
y proteccidn de los mas pequefios,
sobre todo vigilar que los juguetes,
atracciones o juegos son adecuados
para su edad; el cuidado y atencion
en las grandes aglomeraciones, evi-
tando sobre todo sustracciones y
otras figuras delictivas; la vigilancia
y cautela en las compras on line, de-
biendo cerciorarnos de hacerlo en
paginas web seguras y ampliamente
validadas; recordar que la ingesta
de alcohol y las drogas son incom-
patibles con la conduccién, por lo
que debemos asegurarnos que el
conductor que el conductor que nos
va a trasladar es “0,0”; verificar la
habilitacién y medidas de seguridad
en las contrataciones para celebra-
ciones y fiestas especiales, sobre
todo el ocio nocturno, evitando asi
situaciones de fraude u otras que
atenten contra las medidas de segu-
ridad elementales.

La Concejalia de Transportes realiza un
sobre el bus en la ciudad

| Ayuntamiento de Las Rozas,
a través de la concejalia de
Transportes que dirige Jaime
Santamarta, ha realizado un
estudio técnico de todo el transporte
publico por autobus del municipio,
cuyas conclusiones se han recogido en
un documento que detalla las nece-
sidades de la ciudad de cara al nuevo
mapa concesional del Consorcio Re-
gional de Transportes de Madrid para
los préximos 10 afios.
“Este documento que hemos traslada-
do al Consorcio Regional recoge todas
y cada una de las de necesidades de
nuestra ciudad en materia de trans-
porte publico por autobus. Gracias a
este esfuerzo realizado por la conceja-
lia de Medioambiente y Servicios a la
Ciudad, vamos a poder seguir traba-
jando junto a la Comunidad de Madrid
para mejorar el transporte publico de
nuestra ciudad”, ha sefialado el alcalde
del municipio, José de la Uz.
Asi, se han analizado en profundidad
todas las demandas vecinales y caren-
cias en las comunicaciones urbanas e
interurbanas de Las Rozas, apostando
tanto por una mejor conexién con los
municipios limitrofes de la corona me-
tropolitana del Oeste, como por una
mayor agilidad para llegar a la ciudad
de Madrid desde los barrios periféri-
cos del municipio.
En cuanto a las lineas urbanas, se ha

propuesto modificar los trazados ac-
tuales para obtener un disefio radial
desde el Casco Urbano hacia los ba-
rrios mas periféricos, evitando dupli-
cidades y zonas sin servicio. También
se generarian nodos de intercambio

entre las lineas urbanas para permi-
tir el trasbordo y unir el municipio de
norte a sur, con conexion directa a las
estaciones de Cercanias.

Ademas, se modificaria la L1 para
mejorar la cobertura en Molino de

la Hoz llevando la cabecera a la zona
de la urbanizacién de El Golf y el Alto
Lazarejo; y la L2 modificaria su disefio
para dar servicio a Las Matas Sury a la
urbanizacién de El Golf, atendiendo asi
a un total de 3.411 vecinos, carentes

actualmente de ningun autobus. Por
ultimo, se solicitaria la creacion de una
nueva L3, cuya cabecera daria servicio
a los vecinos de El Torredn de La Ma-
razuela.

Por otro lado, en el estudio técnico

también se analizaron las necesida-
des de mejora de las lineas nocturnas
que dan servicio a Las Rozas, para las
gue se propone la creacion de una
nueva linea nocturna urbana circular
(NUC) que opere de manera regular
a imagen y seme-
janza de la que el
Consistorio habilitd
durante las noches
de mas afluencia en
las Fiestas de San
Miguel.

Ademds, se pro-
pone mejorar la
conectividad  rapi-
da con Madrid en
todas las lineas con
cabecera en los ba-
rrios periféricos, li-
mitando las paradas
y accediendo al bus-
vao en ambos senti-
dos. Asi, la linea 628
Exprés de El Cantizal
se lanzaria desde la
carretera de El Esco-
rial, y la 625 Exprés
de Monte Rozas,
desde el tronco de la A6.

También se propone una nueva linea
622 Exprés con salida de Las Matas,
evitando paradas en el casco urbano
de Las Rozas; y una nueva linea 629
Exprés desde el Parque Empresarial,

estudio

con cabecera en el nodo de multimo-
dalidad de la estacion de

Cercanias de El Pinar y con paradas en
zonas con gran capacidad de aparca-
miento disuasorio en Los Castillos y El
Montecillo.

Finalmente, el estudio también reco-
ge medidas importantes, como son la
necesidad de instalar WC en todas las
cabeceras de linea para dar un mejor
servicio a los conductores, asi como la
apuesta de Las Rozas por laimplemen-
tacién de actuaciones con un claro
caracter innovador y sostenible, como
la digitalizacion completa de las mar-
quesinas y el empleo de autobuses no
contaminantes en las lineas urbanas,
entre otras.

En la actualidad, Las Rozas cuenta con
33 lineas de autobus publico, divididas
en urbanas, interurbanas y nocturnas.
Asi, un total de 31 lineas interurbanas
comunican nuestro municipio con el
resto de los municipios cercanos; y la
mayoria de ellos tienen su origen o
destino final en Madrid capital.

Por otro lado, existen dos lineas noc-
turnas que comunican nuestro muni-
cipio con Madrid desde las 0 horas y
durante toda la noche, hasta las 6 de
la mafiana. En cuanto a las lineas ur-
banas, la ciudad cuenta con 2 lineas
internas que facilitan la movilidad a los
vecinos que se trasladan de un punto
a otro, sin salir de Las Rozas
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El pasado 27 de noviembre, La Asociacion de Fa-
miliares de Enfermos de Alzheimer y otras demen-
cias de Las Rozas, AFA Noroeste de la Comunidad
de Madrid, celebré en la sede de la Concejalia
de Familia y Servicios Sociales de Las Rozas, su Il
Jornada de Humanizacién de los Cuidados bajo
el lema “crecer desde la adversidad”.

La jornada ;se desarrollé gracias al apoyo y a la sub-
vencion recibida por AFA LAS ROZAS para proyectos
sociales destinadas a la realizacién de programas
de interés general considerados de interés social
de la Comunidad de Madrid.

El acto tuvo una gran acogida con la asistencia de
numerosos socios, personas cuidadoras, autori-
dades municipales como Ruth Agra Sierra, Con-
cejal de Familia y Servicios Sociales, Angel Luis
Fernandez Polo Alonso, Concejal de Presidencia
yiPortavoz del Gobierno municipal, profesionales
y expertos del sector. En la misma participé el
prestigioso psicélogo, psicopedagogo, experto en
gerontologia y Presidente de la Confederacion Es-
pafiola de Aulas de Tercera Edad (CEATE), Gonzalo
Berzosa Zaballos, quien ofrecidé una conferencia
titulada AFA LAS ROZAS: UN RECURSO PARA
CRECER ANTE LA ADVERSIDAD y compartié en
una charla coloquio su dilatada experiencia en
el acompafiamiento a familias.

El gerontdlogo explico que el crecimiento ante la
adversidad se sustenta en tres vértices:
“Cuidar con cuidado”, desarrollar la paciencia y
la escucha con las personas enfermas, asi como
tener buen tono en la relacion para mantener un
clima emocional calido, comunicar de una manera
concreta y oportuna ;

“Cuidarse para cuidar”, aprender a darse un res-
piro y reservarse un tiempo para uno mismo es
parte fundamental del proceso de cuidar;

“Cuidar del entorno” favorecer entornos y centros
cercanos y estimulantes ;

Para ello, plantea recurrir a la humanizacién de
la salud a través de:

Buzon AFA”: secretaria@afalasrozas.org

WEB Y REDES SOCIALES : WEB: https://www.afalasrozas.org

O

£COMO COLABORAR CON
NUESTRA ASOCIACION?
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Comunidad
de Madrid
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- la comunicacién, la empatia y la interaccién
entre personas ;
- el bienestar personal como sentirse bien con
uno mismo, trabajar vinculos y relaciones, asi
como tener una vida comunitaria presente ;
- una buena salud mental, viviendo el presente,
asumiendo el pasado y relacionandose con
el futuro.
El experto hablé del nuevo modelo de la longevi-
dad, de las nuevas generaciones de mayores que
al contrario que nuestros antepasados anclados
en su pasado y su presente, incorporan también
futuro y demandan proyectos personales.
Al termino de la ponencia de Gonzalo Berzosa
abrié uninteresante coloquio donde interactud
con el publico sobre la tematica de la Jornada.
Cabe manifestar la relevancia que tiene para AFA
seguir celebrando estas jornadas con el fin de pro-
fundizar en herramientas que permitan prestar
apoyo a las familias y cuidadores, fomentar la
creacion de una comunidad de cuidadores, sub-
rayar que todos en algiin momento de nuestras
vidas hemos sido, somos y seremos cuidados y
cuidadores y recordar que la humanizacion se
fundamenta en el cuidado de unos a otros, lo
gue nos permite sentirnos seguros y confiados a
lo largo de nuestras vidas.

Fdo: Susana Redondo Sanchez.
Voluntaria y miembro de Junta Directiva de AFA las Rozas.

i
AFA

o
AFA

m Salud Mental

Claudia Morales Delgado
Directora Técnica AFA Las Rozas-AFA

Quienes Somos

AFA Las Rozas

es una entidad privada sin fines de lucro crea-
daenelafio 2001 con el fin de mejorar en la
medida de lo posible la vida de las personas
enfermas y de los familiares y cuidadores,
prestandoles asesoramiento y atencidn psi-
cosocial a lo largo de todo el proceso asociado

EL RINCON DEL CUIDADOR

DECALOGO NAVIDADES:

1. Mantén rutinas estables
Evita cambios drasticos en los horarios de comidas, descanso o actividades diarias.
La estabilidad reduce la ansiedad y la confusién.

a la enfermedad. Para cumplir con su labor,
cuenta con apoyo de entidades publicas y pri-
vadas como también de amigos solidarios. Las
atenciones son realizadas por profesionales
especializados y con experiencia y la presencia
de voluntarios es fundamental, promoviendo
asi los valores de solidaridad y apoyo mutuo.

2. Planifica encuentros familiares breves
Las reuniones prolongadas o ruidosas pueden ser abrumadoras. Es mejor organizar
encuentros mas cortos y tranquilos.

3. Adapta el ambiente
Reduce estimulos como luces parpadeantes, musica alta o decoraciones excesivas.
Un entorno sencillo y familiar es mas comodo.

4. Incluyelos en las tradiciones
Invitalos a participar en actividades sencillas, como decorar una galleta, cantar villan-
cicos o colgar adornos, segun sus capacidades.

5. Sé consciente de los limites
Si muestran sefiales de agotamiento o estrés, ofrece un lugar tranquilo donde puedan
descansar.

6. Utiliza fotos y recuerdos
Hablar de fotos familiares o tradiciones pasadas puede estimular su memoria y pro-
porcionarles momentos agradables.

7. Evita los lugares nuevos
Pasar la Navidad en un entorno desconocido puede causar desorientacién. En lo
posible, opta por celebrarla en casa o en un lugar familiar.

8. Ten en cuenta sus necesidades dietéticas
Respeta las restricciones alimenticias o preferencias, y ofrece comidas familiares que
les resulten faciles de reconocer y digerir.

9. Comunica a los invitados
Informa a los familiares y amigos sobre la condicion de la persona para que puedan
interactuar con paciencia y comprension.

10. Prioriza su tranquilidad
Lo importante es crear un ambiente acogedor y afectuoso donde todos puedan sen-
tirse bien.

Fdo: Miguel Nufiez Mora
Psicélogo AFA las Rozas

¢QUE DICEN LOS CUIDADORES?

“Carta de una hija
cuidadora. En mi ex-
periencia como cuida-
dora de mi madre, mi
intencion es en lo que
sea posible sea feliz y
se sienta querida. Un
abrazo, un beso, co-
gerla de la mano o
simplemente apoyar
mi cabeza en su hom-
bro para que me sien-
ta. No sé siempre que
decirla, pero el con-
tacto hace que ella se
sienta reconfortada”
(Afa, 22 afos huma-
nizando los cuidados,
2024, p.132)

Fdo: Belén Lopez-Quesada

Al 20
AFA. 22 aiios
humanizando
l0s cuidados

Puedes adquirir el libro aqui: AFA, 22 afios humanizando los cuidados:
Las Rozas, AFA:Amazon.es:Libros

ﬁ FACEBOOK: https://www.facebook.com/afalasrozas/ ‘ TWITTER: https://www.twitter.com/AFALASROZAS

<E}» INSTAGRAM: https://www.instagram.com/AFALasRozas °YOUTUBE: https://www.youtube.com/AFALasRozas @LINKEDIN:https://www.Iinkedin.com/in/afa-las-rozas
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Las Rozas

El Polideportivo de Navalcarbon acogio
la presentacion de MADCUP VOLLEY

| auditorio del Polideporti-
vo rocefno de la Dehesa de
Navalcarbén de Las Rozas
ha sido el escenario de la
presentacion del MADCUP VO-

Pascual, presidente de la Fede-
racién Madrilefia de Voleibol, y
Pepe Ortiz, director General de
MADCUP.

MADCUP VOLLEY es un torneo

distintos municipios de su Comu-
nidad, disfrutando de su atractivo
turistico, cultural y gastronémico.
La primera edicion de MADCUP
VOLLEY se celebrard del 13 al 16
de abril de 2025 en Las

Rozas, utilizando cua-
tro sedes: Polideportivo
Dehesa de Navalcar-
bén, Polideportivo Las
Matas, Polideportivo
Entremontes y Polide-
portivo La Marazuela.
La competicién reunira
a mas de 64 equipos en
las categorias infantil y
cadete tanto masculino
como femenino. MAD-
CUP VOLLEY nace con la
ambicién de posicionar-
se como el torneo de vo-
leibol base de referencia
en cuanto a calidad de-
portiva a nivel local, na-

LLEY, el nuevo proyecto deportivo
de MADCUP.

El acto estuvo presidido por Juan
Ignacio Cabrera Portillo, concejal
de Deportes de Las Rozas, Elsa
Baquerizo, embajadora de MAD-
CUP VOLLEY y referente del véley
playa nacional, junto a, Felipe

internacional de voleibol base en
categorias infantil y cadete tan-
to masculino como femenino. La
primera edicién va a tener lugar
en la Comunidad de Madrid. Este
evento les permitira disfrutar de su
pasién por el voleibol y también
visitar la ciudad de Madrid y los

cional e internacional.
MADCUP VOLLEY forma parte de la
expansién de MADCUP en el ambito
deportivo, reforzando su misién de
educar en valores como el respeto,
la cooperacion y el esfuerzo, utilizan-
do el deporte como herramienta cla-
ve para el desarrollo integral de las
nuevas generaciones.

La Policia Local organiza un
campus educativo durante las
vacaciones de Navidad

| Ayuntamiento de Las Rozas,
en colaboracidn con la Policia
Local, ha organizado un cam-
pus gratuito, dirigido a nifios
y jovenes del municipio, con el obje-
tivo de dar a conocer la labor diaria
de los agentes municipales y sus di-
ferentes areas de servicio. Asi, apro-
vechando las vacaciones de Navidad,
los interesados podran conocer y

que todo lo que invirtamos hoy en
educacion, convivencia y seguridad
de los adolescentes, redundard en
el futuro de nuestra ciudad y nuestra
sociedad”, ha sefialado el alcalde de
Las Rozas, José de la Uz.

Los asistentes podran conocer la va-
riedad del parque mavil de la Policia
Municipal, el trabajo con drones o
simuladores de entrenamiento; reci-

disfrutar de una jornada de puertas
abiertas en la comisaria de Policia Lo-
cal, comprobando in situ las diferen-
tes acciones y actividades.

“Ponemos en marcha esta nueva
iniciativa para que nuestros jovenes
conozcan el trabajo de su Policia Lo-
cal. Una jornada de puertas abiertas
en la que nuestros agentes tendran
la oportunidad de explicar la impor-
tancia de su labor diaria. Creemos

biran talleres practicos de educacién
vial y descubriran el trabajo que se
realiza en el drea de trafico con in-
vestigaciones y controles. También
podran visitar la galeria de tiro de
la Policia Local o asistir al habitual
pase de lista de cada jornada. Por ul-
timo, asistiran a una exhibicion de la
unidad canina de Las Rozas, y a una
demostracion de la unidad de nuevas
tecnologias.
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Majadahonda

Dispositivo especial de seguridad
durante la Nalvida‘d

| Consistorio majariego ha
disefiado un dispositivo
especial de seguridad para
Navidad, que contard con
la participacién de agentes de Po-
licia Local y Guardia Civil. Durante
el periodo comprendido entre el
13 de diciembre y el 5 de enero de
2025, se intensificard la vigilancia
en zonas comerciales y de ocio, asi
como en las urbanizaciones de la
ciudad, con el objetivo de proteger
a vecinos, comerciantes y visitantes
durante la celebracion de las fiestas
navidefas.
La Junta Local de Seguridad, con
la presidencia de la alcaldesa de
Majadahonda, Lola Moreno, y la
participacion de los concejales de
Seguridad, Antonio Rodriguez, vy
de Atencién al Ciudadano vy Fiestas,
Ignacio Silvan, respectivamente, ha
dado luz verde al citado dispositivo
que contard con la participacion de
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patrullas uniformadas y de paisano,
tanto a pie como motorizadas, uni-
dad canina y unidad de vigilancia
aérea, en turnos de mafana, tarde
y noche. La seguridad se intensifi-
cara las visperas de Navidad, Afio
Nuevo y Reyes.

Ademas de reforzarse la vigilancia
en las zonas comerciales del casco
urbano, centros comerciales y urba-
nizaciones, para prevenir robos en
establecimientos, viviendas y vehi-
culos, se llevaran a cabo controles
de alcoholemia en fechas y eventos

sefialados.

Policia Local, Guar-
dia Civil, Proteccion
Civil y Cruz Roja to-
maran parte en el
dispositivo de segu-
ridad especial para
la Cabalgata de
Reyes que se cele-
brara el domingo 5
de enero a partir de las 18.30 horas.
Como cada afio, se prevé la asisten-
cia de miles de personas, la mayoria
de ellos menores acompaiados de
sus familiares, por lo que formaran
parte del dispositivo la unidad de
vigilancia aérea (con seis drones
en disposicién de vuelo); la unidad
canina; una furgoneta de atestados
y otra de Puesto de Mando Avanza-
do, asi como la unidad ciclista y 17
radio-patrullas, dotados con desfi-
briladores, para atender posibles
emergencias sanitarias.

Instalado el Belen Monumental mas
grande en la historia de la ciudad

a se puede visitar el Belén Mu-
nicipal Monumental instalado
por la Escuela de Belenismo de
Majadahonda, en la Sala de Ex-
posiciones “Angeles Santos”, de la Casa
de la Cultura “Carmen Conde”.
Este afio, el Belén de Majadahonda ocu-
pa una extension de 45 m?, el mayor ta-
mario hasta la fecha, y consta de hasta
260 figuras, desde las imprescindibles
(Jesus, Maria y José, los tres Reyes Ma-
gos o los pastores) hasta los soldados ro-
manos o los artesanos. Como novedad,
el Nacimiento estrena este afio nuevo
Portal, molino y noria (estos dos ultimos
con movimiento), obra, como el resto
de las construcciones, de la Escuela de
Belenismo de Majadahonda. Se trata de
un Belén abierto, que se puede obser-
var desde los cuatro lados, con multiples
y cuidados detalles, inspirado en la tra-
dicién que data del siglo XIll, pero tam-
bién con rasgos de modernidad, como
la inclusion de personajes representa-
tivos de diferentes culturas. No faltan

tampoco animales, plantas y utensilios
de la época, asi como un gran rio.

El concejal de Fiestas, Ignacio Silvan, ha
descrito el Belén como “una expresion
de la magia de la Navidad que todos
podemos disfrutar cada afio en familia”.
Silvdn ha destacado que “por primera
vez vamos a observar el Nacimiento,

sus figuras y construcciones, desde to-
dos los dngulos. Es casi una experiencia
inmersiva, y por supuesto, una oportu-
nidad para que los mas pequefios de
la casa sean testigos de la historia que
cambié el mundo”.

Mas plazas asfaltadas
en el aparcamiento del Zoco

| Consistorio majariego ha
renovado el aparcamiento
publico en superficie situa-
do junto al centro comercial
Zoco, en la Avenida de Espafia 51. La
actuacion ha consistido en el asfal-
tado del espacio, con una superficie
total de 1.450 m?, asi como la colo-
cacion de nuevas placas de sefali-

zacién vertical y nueva sefializacion
horizontal de las zonas de estaciona-
miento y transito.

En total, este aparcamiento ofrece
71 plazas de aparcamiento en ba-
teria, una de ellas reservada para
personas con movilidad reducida. El
importe que se ha destinado a estos
trabajos asciende a 32.291 euros.

El aparcamiento exterior del Zoco
se encuentra en una de las arterias
centrales de Majadahonda. Este
conocido centro comercial en ple-
no centro de la ciudad, redne co-
mercios, locales de restauracién y
unas salas de cine que se han con-
vertido en referencia cultural del
municipio.

Bonificacion con 30 minutos extras el aparcamiento

regulado durante las Navidades

| Ayuntamiento de Ma-
jadahonda bonificard de
manera automatica con 30
minutos adicionales todos
los tiques emitidos en la zona azul
durante las fiestas navidefas hasta
el sdbado 11 de enero de 2025.
De esta forma, el usuario vera incre-
mentado el tiempo de aparcamien-
to, de manera automatica, en 30 mi-
nutos, sin tener que realizar ninguna
gestidén especial. Por ejemplo, si se

pagan 15 minutos de aparcamiento,
de manera automatica se disfrutara
de 45 minutos de estacionamiento,
sin que ello incremente el coste del
recibo. Asi, una hora de aparcamien-
to pasara a costar de los habituales
0,75 euros, a 0,35 euros, puesto que
solo se abonaran 30 de los 60 minu-
tos elegidos. Lo mismo sucedera con
el resto de tiempos y precios corres-
pondientes.

Todas las categorias de vehiculos po-

dran optar a esta bonificacién que
se aplicara en el citado periodo en
toda la zona azul de Estacionamien-
to Regulado de Majadahonda, ex-
ceptuando la zona de Virgen de Iciar,
donde no se produciran cambios.
Con esta iniciativa se pretende fa-
vorecer la rotacién de vehiculos en
la almendra central de la ciudad, e
incrementar el niUmero de visitantes
que se acercan y realizan sus com-
pras en el comercio local

.
T “_':'_—l i

Nuevos oficiales de Policia
Local en el municipio

a alcaldesa de Maja-

dahonda, Lola Moreno,

ha querido dar la bien-

venida a los nuevos
oficiales de la Policia Local,
acompanada del concejal
de Seguridad, Antonio Ro-
driguez; el Primer Teniente
de Alcalde, Diego Ldpez del
Hierro y el jefe de la Policia
Local, Ismael lllan.

Los nuevos oficiales de Poli-
cia Local de Majadahonda ya
estan incorporados de pleno
en la plantilla de la Policia Lo-
cal majariega ya que su nom-
bramiento figura publicado
en el Boletin Oficial de la Co-
munidad de Madrid (BOCM),
tras haber superado el XXVIII
curso de ascenso a la Catego-
ria de Oficial

El Grupo Popular ¢ aja

dahond:

FELIZ

NAVIDA
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Podoactiva

Abre una nueva clinica en Las Rozas

y consolida su presencia

El evento conté con la presencia de
Victor Alfaro, director general de
Podoactiva; Javier Alfaro, director
técnico de Podoactiva; Oscar Cela-
da, jefe de los servicios médicos de
la Seleccion absoluta masculina de
fatbol; Adrian Ben Montenegro, atle-
ta olimpico; Gonzalo Serrano, cicli-
sta de Movistar Team; y varios re-
presentantes del equipo de gobierno
del municipio: Juan Ignacio Cabrera,
concejal de Deportes; Ménica Parai-
so Vuyovich, concejala de Sanidad;

y Belén Gonzalez Nieto, concejala
de Comercio y Distrito Centro, entre
otros.

La empresa lider en podologia y bio-
mecanica ya cuenta con 19 clinicas y
unidades podoldgicas en la region.

| pasado 29 de noviembre tuvo lugar el acto
de inauguracion de la nueva Clinica Podoactiva
Las Rozas, ubicada en la Calle Mddena, 41. De
este modo, la compaiiia lider en podologia y
biomecanica continia con su proceso de expansion y
suma un nuevo centro en la Comunidad de Madrid,
donde ya cuenta con 19 clinicas y unidades podoldgicas.
Este nuevo centro, ubicado en la calle Mdédena, 41, cu-
enta con la Ultima tecnologia patentada a nivel mundial
por Podoactiva, destacando sus amplios espacios para el
cuidado de los pies y la pisada, gabinetes de quiropodia
0 su equipamiento especializado para realizar estudi-
os biomecanicos de la marcha, y asi ofrecer servicios
podoldgicos especificos para todo tipo de pacientes.
El evento de inauguracion celebrado en la propia clinica
contd con la presencia de Victor Alfaro, director gene-
ral de Podoactiva; Javier Alfaro, director técnico de la
compaiiia; Silvia Herrera, responsable de Podoactiva
Las Rozas; Oscar Celada, jefe de los servicios médicos de
la Seleccidn absoluta masculina de futbol; Adrian Ben
Montenegro, atleta olimpico; Gonzalo Serrano, ciclista
de Movistar Team; Juan Ignacio Cabrera, concejal de
Deportes del Ayuntamiento de Las Rozas; Mdnica Parai-
so Vuyovich, concejala de Sanidad del mismo; y Belén
Gonziélez Nieto, concejala de Comercio y Distrito Centro.
Victor Alfaro declaré que “nos hace mucha ilusién con-
tinuar con nuestro proceso de expansion en la Comu-
nidad de Madrid, especialmente en una localidad con

PODOLOGIA Y BIOMECANICA

podoactiva®

tanto potencial como Las Rozas. Con Silvia al frente del
proyecto, seguiremos poniendo nuestra experiencia
y nuestra tecnologia a disposicion de todos nuestros
pacientes en la zona noroeste de la region”.

Silvia Herrera, directora de la clinica, apuntoé que “como
roceiia, estoy muy ilusionada de empezar este proyecto
y agradecida a Victor y a Javier por la oportunidad.
Hemos tenido muy buena acogida tanto por parte de
los rocefios y rocefias como de los municipios de los
alrededores”.

Gonzalo Serrano explicé que “valoramos mucho el gran
trabajo que hace Podoactiva con todo nuestro equipoy,
en general, con el cuidado de todos los que somos de-
portistas profesionales. Es un placer acompanarlos hoy
en lainauguracion de esta nueva clinica en Las Rozas”.
Juan Ignacio Cabrera, por su parte, aprovechd la ocasion
para sefialar que “para Las Rozas, que es la ciudad del
deporte, Podoactiva ya es un activo mas en el cuidado
de la salud del pie, con dos grandes profesionales al
frente como Victor y Javier Alfaro. Animo a todos los
ciudadanos a que vengan y se pongan en sus manos”.

C/ Médena, 41 Europolis Las Rozas
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Boadilla del Monte

El Ayuntamiento ofrece talleres navidenos
infantiles hasta el 20 de diciembre

asta el 20 diciembre, el
Ayuntamiento de Boadilla
ofrecera en el Centro de For-
macion talleres navidefios
para nifios de entre 5y 12 afios. La
entrada serd libre, hasta completar
el nimero de plazas disponibles en
cada taller. Las tematicas que se tra-
bajaran son las siguientes:
16 de diciembre: Colgantes de boli-
tas navidefias rellenas con bolas de
papel. Copos de nieve. Arbol de Na-
vidad colgante con bordes de platos
de cartén decorados.
17 de diciembre: Piedras decoradas

TALERES NAVIENGS
I INEANTIES ==

con motivos navidefios. Colgante de
Papa Noel con diferentes materiales.
Colgantes para el arbol del Centro
decorados.

18 de diciembre: Reno de Papa Noel
con palitos de polo. Bolas navidefias

grandes de cartulinas
con mufiecos de nieve
decoradas con nuestro
nombre. Carta a los Re-
yes Magos.

19 de diciembre: Retra-
to navidefio con platos
decorados. Renos con
platos. Velas decoradas
para la mesa navidefia.

20 de diciembre: Calcetines para
Reyes de fieltro decorados. Reyes
Magos con diferentes materiales.
Portal de Belén con palitos y figuras
de plastilina.

Nuevo Pozo de padel de Navidad

| polideportivo Rey Felipe
VI acogera el proximo 21
de diciembre un Pozo de
Padel en el que podran

participar jugadores de entre 12
y 17 afios. La competicidn se de-

sarrollard en dos turnos: el nivel
medio, entre las 17:00 y las 18:30
horas, y el nivel medio-alto, de
19:00 a 20:30 horas. Al final de
cada competicion se
realizara la entrega de
trofeos a las parejas
ganadoras.

La competicion se
desarrollard en siete
pistas y se podran ins-
cribir hasta 14 parejas
por turno. Las inscrip-
ciones se pueden rea-
lizar de forma gratuita
hasta el 17 de diciembre a través
de www.entradasboadilla.es.

Curso de capacitacion digital para
adultos en el IES Isabel La Catollca

| IES Isabel La Catdlica de Boadilla
del Monte, ofrece, entre el 17 de
diciembre y el 11 de febrero, un
curso de capacitacion digital dirigi-
dos a mayores de edad que no sepan ma-
nejarse adecuadamente en los entornos
digitales para la realizacion de gestiones y
tramites cotidianos. Los cursos, de 30 ho-
ras de duracion, se ofreceran los martes y
jueves, de 16:30 a 18:30 horas.
La formacion es gratuita y, aunque esta
abierta a cualquier persona, se dirige espe-
cialmente a mayores de 55 afios. Al finali-
zar, se obtendra un titulo oficial. La inscrip-

cion se puede realizar en la secretaria del
centro, ubicado en la calle Cristébal Coldn,
12, de 8:30 a 15:00 horas.

Los cursos estan financiados, a través de la
Comunidad de Madrid, con Fondos Next
Generation.de la Union Europea.

Gran belén goyesco y la Natividad
en el Palacio hasta el prommo 4 de enero

| Palacio del Infante D. Luis
acoge hasta el préximo 4 de
enero el gran belén goyesco,
en la Sala de Musica, y el Na-
cimiento, en la Capilla. El horario de
visita de ambos es de 11:00 a 14:00
y de 17:00 a 19:30 horas; el 24 de di-
ciembre serd de 11:00 a 14:00 horas.
Los dias 25y 31 de diciembre, y 1 de
enero permanecera cerrado. La en-
trada es libre, hasta completar aforo.
El gran belén, de estilo napolitano
y tematica goyesca, ocupa una su-

perficie de 50 metros cuadrados y
ha sido montado por la Asociacion
Belenista de Boadilla. Entre sus fi-
guras, se encuentran emblematicos

personajes de la época en la que
el Infante vivid en el Palacio, esce-
nas de conocidos cuadros de Goya,
como Las lavanderas o La vendedo-
ra de flores, y reproducciones de
algunos de los rincones mdas emble-
maticos del municipio.

En las mismas fechas y horarios
estd también instalado en el Pala-
cio el Buzon de los Reyes Magos,
con el fin de que los mas pequefios
puedan depositar las cartas con sus
peticiones.

www.aytoboadilla.org

\
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Boadilla del Monte
Activado el Plan de Emergencias ante Inclemencias Invernales

| Ayuntamiento de Boadilla
del Monte ya tiene activado
el Plan de Emergencias ante
Inclemencias Invernales, en
el que se recogen las actuaciones
previstas frente a adversidades me-
teoroldgicas para garantizar aspectos
basicos como la vialidad de la red
de carreteras y calles urbanas e in-
terurbanas, los servicios esenciales,
la atencion a los ocupantes de los
vehiculos atrapados, la coordinacion
para evacuaciones de zonas que es-
tén o pudieran quedar aisladas por
la nieve, la atencion de las personas
afectadas y el fomento de la autopro-
teccion.
El nivel del Plan se activa segun sean
las previsiones de la Agencia Estatal
de Meteorologia, dando prioridad,
en cualquier caso, a la limpieza y
acondicionamiento de los principa-
les accesos y vias de circulacion del
municipio para garantizar la llegada a
los centros de salud, el Hospital Mon-
teprincipe, los centros educativos y
los edificios de Guardia Civil, Policia
Local o Proteccion Civil, entre otros.
El Ayuntamiento cuenta con un dis-
positivo de mas de 200 efectivos
entre Policia Local, Proteccion Civil,
Emergencias y servicios municipales
de limpieza, jardines y mantenimien-
to, a los que se suman los agentes de
la Guardia Civil.
La flota de vehiculos la componen
un camién Renault midium 270 4x4,
dos Toyotas pickup y un Land Ro-
ver Defender, todos ellos con pala
quitanieves y esparcidor de sal; un
camién Cabbstar con pluma; dos
tractores con aporte de pala para
movimiento de tierras y nieve; una
mdquina retroexcavadora con pala
mixta; una mini retroexcavadora con
pala quitanieves; tres equipos para

eliminacién de nieve con rodillo ba-
rredor de accionamiento mecanico;
cinco esparcidoras de sal, de la que
se dispone de suficientes toneladas
para afrontar cualquier necesidad, y

gue sea imprescindible y, en su caso,
hacerlo extremando las precauciones
Prestar atencion a las emisoras lo-
cales de radio o televisidon para ob-
tener informacidn sobre la situacion

de emergencia para mantener al
menos una habitacién suficiente-
mente caldeada.

Tener cuidado con las estufas de
carbén, eléctricas y de gas, pro-

nas. Ademas, evitar que las personas
de avanzada edad salgan a la calle si
Nno es necesario.

Evitar que se hiele el agua en las
cafierias, para lo cual: proteger la

20 arcones de la misma para instalar
en edificios de interés, urbanizacio-
nes y colegios. Por su parte, los nue-
vos coches de Policia Local cuentan
con ruedas que se adaptan a la nieve.
Proteccidn Civil y la Agencia de Segu-
ridad y Emergencias Madrid 112 tras-
ladan a la poblacidn las siguientes re-
comendaciones frente a situaciones
climatoldgicas adversas:

Tener en casa ropa y calzado adecua-
dos, alimentos, medicamentos de
consumo regular y combustible para
una semana.

No salir a la calle ni conducir salvo

atmosférica, especialmente si se vive
en lugares apartados de las areas po-
bladas.

Revisar los tejados y bajantes de agua
de la vivienda, asi como los ajustes de
puertas y ventanas exteriores

Las calefacciones con circuito cerra-
do deberan estar provistas de anti-
congelante. Si no se va a usar la ca-
lefaccién, procurar que el circuito de
agua no tenga mucha presion.

Si fuese necesario economizar la
calefaccién manteniendo la casa
a menos temperatura que de cos-
tumbre, disponer de algun equipo

curando que no estén cerca de
visillos, cortinas, etc. Igualmente
tomar precauciones para evitar el
envenenamiento producido por
los braseros de picon o estufas de
carbdn, lefia o gas, en lugares ce-
rrados sin renovacién de aire.

En cada casa se debe disponer de los
siguientes elementos: linternas o, en
su defecto, velas, pilas, cocinas y es-
tufas tipo camping con provision de
gas, reserva de comida y botiquin.

En caso de enfermos cronicos o per-
sonas de avanzada edad, asegurar
una provision suficiente de medici-

llave de paso tapdndola con plasti-
cos, pafos o trapos; en las horas de
frio mas intenso, dejar salir agua en
pequefias cantidades por uno de los
grifos.

Evitar excursiones al monte y en
campo abierto, asi como la practica
de deportes al aire libre.

Disponer siempre de teléfono movil
con suficiente carga de bateria y en
caso de emergencia llamar Policia
Local (916 349 315), Proteccion Civil
(916 330 396), al 112 o utilizar la app
My112, que permitira localizarle de
manera inmediata.

Pozuelo de Alarcon

Adjudicada la construccion de

viviendas de alquiler para jovenes

a Junta Municipal de Go-
bierno del Ayuntamiento
de Pozuelo de Alarcén ha
adjudicado dos concesio-

Abre sus puertas
el Mercado de la
Navidad de Pozuelo

| Mercado de la Navidad de Pozuelo de Alarcén
ya ha abierto sus puertas que permaneceran asi
hasta el préximo 5 de enero en el bulevar de la

nes para la puesta en marcha
de las primeras 132 viviendas
en alquiler a precios asequi-
bles de las 163 que contempla
el I Plan Municipal de Vivienda.
Estas viviendas se emplazardn
en tres parcelas municipales
ubicadas en las zonas de Coca
de la Pifiera, Avenida de Italia
y Poligono 7. La parcela en Ca-
sablanca, también incluida en
este Plan, ha quedado desier-
ta y se tramitard por concesién
directa.

De este modo, por una parte,
la Junta ha adjudicado la con-
cesion demanial sobre parcelas
municipales para construccion
y explotaciéon de viviendas de

proteccidon publica de precio
limitado destinadas a arrenda-
miento que se emplazardn en la
calle Argentina, en el Poligono

7. Aqui se construirdan42 vivien-
das que se destinaran a alqui-
ler para jovenes en régimen de
VPPL, por un plazo de 55 afios.

Avenida de Europa. El Ayuntamiento ha organi-

zado este mercado que, por primera vez, estara insta-
lado durante todas estas semanas previas a la Navidad
y durante las semanas navideias. El objetivo es facilitar
las compras de estas fiestas en estos puestos y contri-
buir, a la vez, a promover el comercio y hosteleria de
la zona.
Este Mercadillo navidefio este afio registra un notable
incremento de participacion respecto anteriores edicio-
nes, y contara con mas de una treintena de puestos.
Otra de las novedades de este afio es la amplia progra-
macion de actividades y talleres para los mas pequerios
que tendran lugar durante todas las tardes y también
las mafanas de los fines de semana. Asi, los mas peque-
flos podran participar en talleres como los de tarjetas
navidefias, de amuletos, de titeres de dedo o de joyeria,
entre otros. Ademas, también estd prevista la visita de
SS.MM los Reyes Magos de Oriente.
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Guadarrama

de Navidad

uadalandia” es la propues-
ta de Guadarrama para dis-
frutar de la Navidad hasta
el 5 de enero de 2025. Un
programa de actividades para toda
la familia en la que no faltaran los
cuentos, talleres, villancicos, juegos,
belenes, etc... Iniciativas para toda
la familia en las que la diversion sera
la protagonista.
Hasta el 5 de enero se sucederan
los talleres que estaran destinados a
adultos, como los de disefio aplicado
a las artes, el de actividades fisicas y
de la salud. Y los de los mas peque-
fios en los que la oferta sera un belén
de plastilina, la construccion de un
diograma, construcciones con Lego,
postales de navidad, etc... También
actividades para los jovenes como
salidas al parque de atracciones, se-
siones con simuladores deportivos,
gomicampanadas, etc...
Sin olvidar un sinfin de activida-
des para disfrutar en familia como
sesiones de cine, un taller de per-
cusion en familia, el tren de la na-
vidad, conciertos navidenos, diver-
tidos espectaculos familiares o la
propuesta llumina la Navidad. Esta
ultima una iniciativa que cumple
su tercer afio haciendo posibles
que los mas pequefios iluminen
con sus farolillos el paseo desde los
colegios hasta la zona de navidad
en la Plaza Mayor.

La Navidad de Gua-
darrama cuenta ade-
mas con las exposi-
ciones de belenes
como el Belén de
Punto de Cruz de la
Casa de Cultura Al-
fonso X el Sabio, rea-
lizado por las alum-
nas del taller de cos-
tura o el gran Belén
que Julian Sanz ha
instalado en la Plaza
Mayor.

Para los que en Navi-
dad no quieran olvi-
dar el deporte “Gua-
dalandia” incluye
entre sus actividades
un Torneo de Navidad
y un Torneo de Reyes
de Voleibol y un Tor-
neo de Ajedrez.

Los mayores de la localidad tienen
ademas dos salidas para conocer la
Magica Navidad de Torrején de Ar-
doz. Una actividad organizada por
la Concejalia del Mayor del Ayunta-
miento de Guadarrama dirigida a los
mayores de 65 afos de la localidad
con entrada y traslado gratuitos.
Ademas, los amantes de los pdja-
ros podran disfrutar del Concurso y
Exposicion Ornitoldgica que se rea-
lizara en las instalaciones del polide-
portivo del Colegio Villa de Guada-

“GUADALANDIA” inunda el municipio

rrama, organizado por la Asociacion

Ornitoldgica Serinus Verde.

La programacién de Navidad finali-
zara con la llegada de Sus Majesta-
des los Reyes Magos de Oriente, el
5 de enero, a las 18:00 horas, con
una Gran Cabalgata que recorrera
las calles de la localidad y tras la
gue los magos llevaradn a cabo una
recepcion real en la Plaza Mayor,
en la que como ya es tradicional se
repartird chocolate y roscon para
endulzar la espera, antes de la mas

magica de las noches.

| Consistorio guadarramefio
dispone ya de dos nuevos ve-
hiculos de carga lateral para
la recogida de residuos. Este
equipamiento moderniza la flota dis-
ponible en el Servicio de Limpieza Via-
ria que contaba con vehiculos con mas
de diez afios y deteriorados por el uso
continuado.
Estos nuevos vehiculos disponen de
una moderna tecnologia para la reco-
gida lateral de los contenedores. Un
sistema que permite adaptar la misma

o

a distintos tipos de contenedor homo-
logado. Una caracteristica que dota
a la recogida de una mayor eficacia y
rapidez.

Los dos camiones, suministrados por
le empresa Ros Roca, tras la adjudica-
cién del contrato por parte de la mesa
de contratacidn y la fabricacién de los
mismos, ha supuesto una inversion de

T

Nuevos vehiculos
de limpieza viaria

541.838 euros.

La incorporacién de este nuevo equi-
pamiento se une a las iniciativas que se
han dispuesto para la mejora del ser-
vicio de recogida de residuos en Gua-
darrama. En ellas ya se ha incluido el
aumento de personal para el servicio y
el proceso que permitira la renovacion
completa de todos los contenedores.
Medidas que son una de las priorida-
des sefialadas desde el Ayuntamiento
de Guadarrama. Como ha destacado,
Diosdado Soto “poco a poco, tras los
largos  procesos
administrativos,
este equipo de
Gobierno va cum-
pliendo con todas
y cada una de las
soluciones previs-
tas para mejorar
la vida de los gua-
darramefios. No
se trata solo de
cumplir con nues-
tras  promesas
electorales y con
nuestro programa, se trata de dar so-
luciones a los problemas de todos los
vecinos, como estamos haciendo. Son
procesos largos pero las soluciones lle-
gan. Desde aqui agradezco a los ciuda-
danos que han confiado en que este, y
los siguientes dias de mejora, llegaran;
con la paciencia que en la administra-
cion se necesita”.

El Consistorio instala una placa
homenaje a Jesus Garzon

ests Garzon, naturalista

impulsor del reconoci-

miento de la Trashuman-

cia como Bien Cultural
Inmaterial de la Humanidad por
la UNESCO, tiene ya una placa en
su memoria en Guadarrama. Un
reconocimiento que el Ayunta-
miento de Guadarrama ha colo-
cado en el parque del Puente del
Rosario, por el que los rebafios de
la trashumancia pasan cada afio.
Una placa que reconoce, ademas,
la union de esta forma de pasto-
reo ancestral con Guadarrama
que ya en 2016 fue reconocida
como “Cuidad amiga de la trashu-

mancia”.

En la placa se recoge la imagen
de Jesus Garzon con su rebafio
de 2000 ovejas, pasando por el
Puente del Rosario, acompafiada
por el texto: “En memoria de D.
Jesus Garzén Heydt “Suso”. Gran
defensor de la naturaleza a través
de la trashumancia en Guadarra-
ma y en toda Espafia.

Naturalista apasionado, inconfor-
mista y generosamente compro-
metido con los espacios naturales
recorrié caminos, sendas y vere-
das defendiendo los valores am-
bientales, sociales y econdémicos
de la trashumancia.

Recomendaciones para la prevencion
de riesgos ante las inclemencias invernales

ado que Guadarrama se
ubica en la zona de riesgo
maximo establecido en el
mapa de Riesgo del Plan
de Inclemencias Invernales de la
Comunidad de Madrid, el Ayunta-
miento serrano ha publicado un
bando con recomendaciones para
prevenir riesgos ante la llegada

peligro alto por inclemencias in-
vernales, entre las que se inclu-
yen nevadas, olas de frio y des-
censos bruscos de temperaturas,
se recomienda la adopcién de
algunas medidas que sirvan para
prevenir situaciones de riesgo. Se
trata de tomar conciencia con el
objetivo de evitar situaciones de

de la temporada de inclemencias
invernales. Recomendaciones que
tienen una importancia crucial te-
niendo en cuenta que, el munici-
pio, por altitud y situacidn geogra-
fica, se situa dentro de la zona de
riesgo maximo en el Mapa de Ries-
go del Plan de Inclemencias Inver-
nales de la Comunidad de Madrid.
Ante la proximidad de la época de

grave peligro.

Algunos consejos sencillos que
pueden ser de gran utilidad son
almacenar alimentos y combus-
tibles para un periodo de aisla-
miento de dos semanas; tener
un botiquin de primeros auxilios,
incluyendo los medicamentos que
se usen de forma frecuente por
todos o alguno de los miembros

de la unidad familiar; disponer
de linternas o velas para utilizar
en caso de corte de suministro
eléctrico; tomar las precauciones
necesarias para evitar el envene-
namiento producido por los gases
de braseros, estufas y aparatos si-
milares en habitaciones cerradas;
Asi como revisar que no existan
obstrucciones en rejillas de ven-
tilacién; evitar situar sistemas de
calefaccién cerca de elementos
susceptibles de rapida combus-
tiébn como cortinas, visillos, etc...;
tener algln equipo o aparato de
emergencia para caldear como
minimo una habitacion; disponer
de una radio con pilas, y repues-
tos, para seguir los prondsticos
del tiempo, asi como la informa-
cion y consejo de las autoridades.
Si se sale a caminar por el campo,
se deberd llevar calzado y ropa de
abrigo adecuada.. Seria convenien-
te ir acompafiado y asegurarse de
llevar teléfono mévil con bateria
suficiente para horas.

A la hora de coger el vehiculo, se
debe asegurar de llevar cadenas o
neumaticos aptos para circulacion
por pavimento nevado y/o hela-
do. Asi como el depésito lleno de
combustible, teléfono movil y el
cargador del mismo. En caso de
emergencia, llame al 112.
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Galapagar

El municipio incorpora nuevos
efectivos de Policia Local

alapagar da la bienvenida
a dos nuevos agentes que
acaban de llegar al munici-
pio, correspondientes a la
promocién de movilidad. Estos dos
policias, se sumaran a los 13 agentes
restantes que se incor-

tos profesionales aprendan los pro-
cedimientos internos de la Policia de
Galapagar, asi como las ordenanzas
municipales y el uso de dotaciones y
equipamientos propios.

Ya, en el caso de las 13 plazas pen-

pera puedan incorporarse a lo largo
de 2025.

Con laincorporacion a plantilla de
11 nuevos agentes que acaban de
tomar posesion de su cargo mas los
2 agentes de movilidad incorporados
en noviembre, son

poraran a lo largo de
2025 para dar servicio
a los vecinos de la loca-
lidad y todo ello gracias
a la convocatoria impul-
sada por la concejalia de
Seguridad para lograr
ampliar la plantilla poli-
cial y mejorar la seguri-
dad de Galapagar.

Estos dos nuevos agen-
tes inician ahora un

ya 13 los policias que
llegan para aumentar
la seguridad en la lo-
calidad para velar por
la seguridad de los
vecinos.

Estos 11 nuevos agen-
tes comienzan ahora
a formarse en la aca-
demia. Si se cumplen
todos los plazos esta-
blecidos, el objetivo es

curso de formacion de
1 mes de duracidn y, una vez supe-
rado, se incorporaran a la plantilla
local para comenzar a patrullar las
calles a partir de enero. Este curso de
formacion esta orientado a que es-

dientes de ocupar, 2 corresponden
a militares de Tropa y Marineria; las
11 restantes, son agentes de nuevo
ingreso que inician ahora su proceso
de formacién en la academia y se es-

que los nuevos agen-
tes realicen su periodo de formacion
durante los proximos 6 meses y que
en torno al mes de mayo de 2025
puedan estar ofreciendo servicio en
las calles de la localidad.

Nuevos medios tecnologicos
y vehiculos electricos

espués de dos meses de la
entrada en funcionamien-
to del Servicio de Estacio-
namiento Regulado en
Galapagar se siguen haciendo avances
para que el servicio sea de la mayor
calidad posible. El objetivo no es otro
que seguir velando por la mejora de
la movilidad en Galapagar y, para ello
es preciso asegurar que los
espacios disponibles se uti-
licen de manera adecuada y
equitativa.
El SER de Galapagar se mo-
derniza y por ello se han
presentado los nuevos me-
dios que pone a disposicion
del municipio la empresa concesiona-
ria del servicio. Asi, desde el jueves, 5
de diciembre, comienza a circular por
Galapagar un vehiculo con un sistema
avanzado de lectura de matriculas in-
tegrado.
Estos sistemas funcionan mediante
camaras especiales que capturan ima-
genes de las matriculas, permitiendo

una identificacion rapida y eficiente de
los vehiculos, con un 97% de fiabilidad.
Ademas, mejora la precisién en la iden-
tificacion de infracciones, lo que contri-
buye a una gestion mas justa y efectiva
del espacio publico.

El vehiculo con el sistema de lectura
de matriculas recorrera diariamente
las calles de la zona SER y enviara no-

e —

tificaciones al controlador mas cercano
cuando detecta alguna irregularidad,
como por ejemplo un vehiculo estacio-
nado sobre la acera y lugar prohibido o
un vehiculo que no tiene tique en plaza
de estacionamiento regulado. Los con-
troladores a su vez iran en motocicletas
eléctricas v, al recibir el aviso, procede-
ran a hacer el boletin de sancion.

Arranca la Navidad con un sinfin

de actividades

sta semana arrancan las actividades pro-
gramadas para celebrar la Navidad en Gala-
pagar. Ya se puede adquirir el programa de
Navidad 2024-2025 de forma gratuita en los
edificios municipales, y el encendido de luces sera el
viernes 13 de diciembre a las 19:00 horas en la plaza
del presidente Adolfo Suarez.
De este modo la plaza de la Constitucidn acogera va-
rias atracciones navidefias gratuitas para los peques
de la casa, como un carrusel infantil o el tren de la
Navidad. Hasta el 20 de diciembre el horario de estas
atracciones es de lunes a viernes, de 17:00 a 21:00 h.
Por otro lado, ya ha comenzado la entrega de cestas
de Navidad de la Asociacion Tercera Edad La Posada.
La entrega se realizard hasta el 13 de diciembre en la
Casa del Mayor, en horario de 10:00 a 13:00 h.
También se han encendido las luces de Navidad en
la plaza del Presidente Adolfo Sudrez con una choco-
latada popular, y las actuaciones musicales del Coro
del colegio Jacinto Benavente, Coro “Madre Maria
Velarde” del colegio Veracruz, Coro del Camino Real
y Banda el Bemol.
El | polideportivo acoge el Torneo de Padel de Navi-
dad, organizado por el club sportive.
Finalmente los vecinos y visitantes de Galapagar po-
dran visitar el Mercadillo Navidefio Artesano en la
plaza de la Constitucion.

La biblioteca Ricardo Leon
consigue su segundo premio

Maria Moliner

a Biblioteca galapaguefia, que
ha sido reconocida como una
de las 10 mejor valoradas de
Espafia, ha resultado galar-
donada por segunda vez con el pres-
tigioso premio del concurso nacional
de proyectos de animacion a la lectura
Maria Moliner, destacandose este afio
como la Unica biblioteca de la Comu-

este galardon, sin embargo, aunque
en afios anteriores ha figurado entre
los primeros puestos del certamen,
el reglamento del concurso impedia
otorgar este premio especial en un
intervalo inferior a cinco afios desde la
ultima obtencion. Ahora, este recono-
cimiento refuerza la posicién de la bi-
blioteca municipal de Galapagar como

nidad de Madrid en recibir
un reconocimiento espe-
cial por su proyecto “Biblio-
teca en accién: Lecturas
transformadoras”.

Como consecuencia de
este reconocimiento la
biblioteca recibird un pre-
mio de 10.000 euros, que
debera ser destinado a la ampliacion
del fondo bibliografico y a la mejora
de mobiliario y equipamiento. Estos
recursos permitirdn seguir innovando
y ofreciendo servicios de calidad que
beneficien a todos los usuarios.

Cabe recordar que en el afio 2017 fue
la primera vez que la biblioteca recibia

rEEE e = e

referente cultural y social en su dmbito
de actuacion.
El concurso Maria Moliner esta dirigido
a municipios de menos de 50.000 habi-
tantes y premia iniciativas destacadas
de animacion a la lectura, eficiencia
bibliotecaria, integracién social y uso
innovador de tecnologias.

VIVE LA
NAVIDAD EN
GALAPAGAR

PROGRAMA
2024-2025

‘?’; # Avitamionto de Ga apagar
o e
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Consulee o progromacian de Novidod en www, golapagar,es
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Galapagar

Futura implantacion de la plataforma
“EAGORA” para agilizar la atencion ciudadana

alapagar amplia su tec-
nologia de innovacién
modernizacién con un
proyecto piloto que sera
la revolucién en lo que a interac-
cion con el ciudadano se refiere.
Y es que, a través del Cluster de
Transformacién Digital de la Co-
munidad de Madrid, esta prueba

piloto innovadora trabaja para
implantar una plataforma deno-
minada “eAgora”. El objetivo no
es otro que lograr que la relacion
administracidon-ciudadano sea
mas agil y efectiva y, a través de
esta plataforma, se pretende cen-
tralizar servicios para hacer mas
eficaz la atencién ciudadana, eli-

——

minar carga administrativa a los
vecinos y optimizar los procesos
internos para que las respuestas
ciudadanas sean mas rapidas.
Este proyecto busca posicionar
a Madrid, a través de Galapagar,
Pozuelo y Torrején, como refe-
rente en la modernizacién de la
administracién publica, mejoran-
do la eficiencia en la atencién
ciudadana mediante la integra-
cion digital.

El objetivo es que en los proxi-
mos meses Galapagar implante
las primeras medidas de eAgora
y los galapaguefios puedan be-
neficiarse de sus primeras venta-
jas. La metodologia, coordinada
por el Cluster, incluye ademas
evaluaciones mensuales y una
revision final a los 12 meses, es-
tableciendo indicadores clave de
rendimiento que serviran de re-
ferencia para futuras implemen-
taciones en otras ciudades de la
Comunidad.

Se ultiman los trabajos de asfaltado
en las calles del municipio

e trabaja a contrarreloj para ter-
minar el afio con todos sus pro-
yectos de remodelacion de ca-
lles previsto para el 2024 finali-
zados. Una amplia y ambiciosa operacion
asfalto que ha aprobado el gobierno de
Carla Greciano por importe de 600.000
euros anuales y que se extendera en los
dos préximos aios. El objetivo no es otro
que actuar sobre todas aquellas calles

del municipio en mal estado, muchas
de ellas con un notable deterioro por su
antigliedad y otras incluso con aceras en
tierra sobre las que nunca antes se habia
actuado. Buscando en todo caso mejorar
la calidad de vida de los vecinos, logrando
unas calles mas accesibles, comodas y
seguras para viandantes y conductores.

De esta forma, estos dias se estan finali-

zando trabajos en la zona de La Navata
como los de la calle Veldzquez, calle Ribe-
ra, calle Francisco Santos. Igualmente se
estan concluyendo los trabajos en la calle
San Antonio de Los Enebrales o los pre-
vistos en Colonia Espafia como es el caso
de la calle Alcudia y donde la alcaldesa y
el concejal de urbanismo han acudido
para comprobar in situ el desarrollo de
los trabajos.

Ahora desde la concejalia de Urbanismo
se centran los esfuerzos en preparar los
proyectos para 2025 en los que mas ve-
cinos de Galapagar veran por fin como
arrancan los ansiados trabajos de re-
modelacion de sus viales y aceras para
los que, de nuevo, se invertirdn otros
600.000 euros.

Asi, en el préximo afio estos trabajos
de remodelacién de aceras llegardn a la
calle Embalse, la calle Arquimedes, calle
Aristételes, calle Demdcrito, calle Pasteur,
calle Rehala, calle Del Hierro, calle Libre-
rias, calle Espliego, calle La Roca, plaza
San Alberto Magnoy calle Embalse de las
Urbanizaciones San Alberto Magno vy El
Encinar.

El municipio busca

inversiones ext

ranjeras

Se amplian las aceras para mejorar
la movilidad de los peatones

Vuelven las Charlas
mensuales de salud

| Ayuntamiento de Ga-
lapagar e Investin Ma-
drid inician un trabajo
conjunto para lograr
atraer inversores extranjeros a
esta localidad serrana. Asi, tras
una reunion de trabajo entre
la alcaldesa, Carla Greciano y el

ponen y tienen que buscar en
otros municipios, como puede
ser la posibilidad de promover la
actividad turistica de alojamien-
to en la modalidad de hotel, tan
necesario en la localidad.

Entre las iniciativas que ofrece

director ejecutivo
de Investin Ma-
drid, Luis Socias
Uribe para analizar
y estudiar todas las
posibilidades que
ofrece  Galapagar
para atraer nuevos
negocios, con el
consiguiente  fo-
mento del empleo
en la localidad.

El objetivo para
el  Ayuntamiento
de Galapagar es seguir hacien-
do progresar el municipio de
Galapagar, dinamizando la eco-
nomia, generando puestos de
trabajo y ofreciendo servicios
a los vecinos que ahora no dis-

Investin Madrid y que se han

E

N MADRID
SPAIN

planteado en este encuentro
esta la posibilidad de hacer uso
del Portal 4.0 de la Comunidad
de Madrid, donde Galapagar
podra publicar las parcelas de
titularidad municipal.

vanzan a buen
ritmo los trabajos
de acondiciona-
miento y mejora
del cruce de la calle Cafio y
Calvario. Unos trabajos que

medidas que se van a llevar
a cabo para preparar y ade-
lantar los trabajos previstos
para cuando se implante
el plan de peatonalizacién
de Galapagar, que sera la

dificultades para atravesar
caminando estas calles
del municipio como, por
ejemplo, cuando se da el
caso de familias con carri-
tos o incluso personas con

tienen el objetivo de mejo-
rar la calidad de vida de los
galapaguefios, facilitando la
movilidad de los peatones
a través de aceras mds am-
plias y accesibles.

Estas obras estdn contem-
pladas como una de las

base para mejorar la mo-
vilidad dentro de nuestro
municipio.

Ademds, también se trata
de una iniciativa que bus-
ca la inclusion de todos los
peatones de Galapagar, ya
gue algunas personas veian

movilidad reducida que
tengan que desplazarse en
silla de ruedas.

Se estima que la dura-
cién aproximada de estos
trabajos sea de 10 dias y
conllevardn un coste de
15.000¢€.

a la Ricardo Ledn

ste mes de diciembre vuelven las
charlas mensuales de divulgacion
sobre la prevencion en salud, diri-
gidas por la enfermera y oradora,
Carmen Risuefio y organizadas por la conce-
jalia de Sanidad y Salud Publica. La tematica
de esta proxima sesion tratard el Cancer,
équé es y qué significa en nuestras vidas? Y
se impartira en la Biblioteca Ricardo Ledn en
horario de 18:30 a 20:00 horas.
La primera charla tuvo lugar el pasado mes
de noviembre y la siguiente esta programa-
da para el 23 enero, que tratara el ¢por qué
me curo de un cancer y, no se me cura la
diabetes?
Asimismo, el dia 20 febrero se hablara sobre
movimientos de nuestras dreas cerebrales,
desde que nacemos y la energia vital. Y para
finalizar, el 13 marzo, se tratara la conciencia
y temas existenciales.
Las personas interesadas, podran acudir de
forma gratuita y no hay que realizar inscrip-
cion, ya que la entrada serd libre hasta com-
pletar el aforo permitido.

31/12/2024 en el Velodromo Municipal

iivestre

GALAPAGAR
Mo le plerses, corve

INFO SOBRE PRECIOS E INSCRIPCIONES EN
SAMSILVESTREGALAPAGAR.ES

:\.If

R




DICIEMBRE/ENERO 2025

Robledo de Chavela

Exposicion “Robledo
y el ferrocarril”, 160
anos de la llegada del

ferrocarril

obledo de Chavela inau-
gura la exposicidn foto-
grafica y de informacio-
nes de prensa “Robledo
y el ferrocarril, 160 afios de
historia”. La inauguracidn ten-
dra lugar en el centro cultural
y deportivo El Lisadero.
Se trata de una sencilla mues-
tra que recuerda el viaje de
inauguracioén oficial, por parte
de la reina Isabel Il, de la nue-
va linea férrea entre Madrid
y Hendaya, narrado para el
peridodico El Contemporaneo
por Gustavo Adolfo Bécqueren
agosto de 1864.
Las imagenes expuestas pre-
tenden recrear la atmoésfera de
antafio en torno a la llega-da
del ferrocarril a Robledo de
Chavela y su entorno, con de-
talles de la estacidn de tren
de Robledo, inaugurada el 1
de julio de 1863, sus paisajes
y buena parte de los trenes
que circularon y circulan por
sus vias.
En la muestra, organizada por
el periodista Goyo Ybort, han
colaborado varios amantes de
la fotografia robledanos asi
como algunas instituciones
Y, por supuesto, la Asociacidon
de Amigos del Ferrocarril de
Madrid, especialmente en ma-
teria de documentacién. Pero,

ademas de las fotos, la expo-
sicién exhibe articulos publi-
cados sobre acontecimientos
referidos a la aparicion del fe-
rrocarril en la zona noroeste
de la Comunidad de Madrid
asi como noticias acerca de
algunos de los mds grandes
accidentes ferroviarios acae-
cidos en la comarca.

Un valor afiadido para deleite
de los visitantes que tendran
la oportunidad de observar
como eran los periddicos vy
cdémo se escribian las infor-
maciones a finales del siglo
XIX'y a principios del siglo XX.
“Robledo y el ferrocarril, 160
afios” de historia estard abier-
ta al publico, de manera gra-
tuita, del miércoles 11 al lunes
30 de diciembre de 2024, en
horario continuado de 10 a 20
horas, a excepcion de los saba-
dos 21y 28 y los domingos 22
y 29, que serd en horario de 10
a 14 horas, y de los dias 24 y
25, que permanecera cerrada.
“Robledo y el ferrocarril, 160
afios” de historia nacié como
ideal original del Club de
Prensa Ky K Motor en 2020
y cuenta con la colaboracion
de Ateneo de Robledo Anto-
niorrobles y el auspicio del
Ayuntamiento de Robledo de
Chavela.

| Ayuntamiento de
Robledo de Chavela
informa que, tras un
importante esfuerzo y
numerosas gestiones realizadas
por este Consistorio ante la
Consejeria de Educacion de la
Comunidad de Madrid, se ha
logrado restablecer el servicio de

| = 'Busl
@7 escolar
Ol

Restablecida la ruta escolar

ruta escolar del colegio a partir
de mafiana, 27 de noviembre, en
el mismo horario y condiciones
gue se mantenian antes de su
interrupcion.

Este logro es fruto de un trabajo
constante y comprometido
por parte del Ayuntamiento,
priorizando siempre el bienestar

y las necesidades de las familias
de nuestro municipio.

En cuanto al servicio de ruta
escolar del instituto, seguimos
trabajando de manera firme y
coordinada con las autoridades
competentes para garantizar una
solucién definitiva a la mayor
brevedad posible.

pescubre

&

visilanos, ienemos
mucho que coniar

www.robledodechavela.es
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Robledo de Chavela

El Municipio publica las alegaciones al nuevo mapa de las
lineas de autobuses interurbanos de lIa Comunidad de Madrid

| Ayuntamiento de Robledo
de Chavela ha presentado
alegaciones al Anteproyec-
to del Mapa Concesional de
lineas interurbanas del Consorcio Re-
gional de Transportes, destacando la
necesidad de actualizar datos y mejo-
rar el servicio en las lineas 645, 640 y
640A que conectan el municipio con
Madrid y otras localidades cercanas.
Estas son las demandas que trasla-
dan al Ayuntamiento los vecinos de
Robledo de Chavela y de las que el
consistorio se hace eco para mejorar
la oferta de transporte por autobus.
Actualizacién de datos: Los datos so-
ciodemograficos utilizados (2019) no

reflejan el crecimiento poblacional
del 20% tras la pandemia, ni el nime-
ro real de estudiantes de bachillerato
(casi 200).Incremento de frecuen-
cias:Linea 645: Mas autobuses en ho-
ras punta (mafianas y fines de sema-
na) y refuerzos nocturnos para facili-
tar el ocio en Madrid. A primera hora,
entre 6 y 9.30AM en direccién a Ma-
drid, es necesario un incremento de
autobuses debido a los trabajadores
que se desplazan a la capital asi como
de los estudiantes que necesitan asis-
tir al IES Valmayor en Valdemorillo, se
ha incrementado significativamente
la necesidad de transporte. También
en el resto de franjas horarias habria

que incrementar el nimero de auto-
buses pues la cadencia de los servi-
cios es insuficiente.

En relacion con el itinerario direccién
Madrid seria preciso disponer de un
refuerzo/lanzadera que pudiera reco-
ger a los estudiantes de bachillerato
desde Robledo de Chavela y los tras-
lade directamente a Valdemorillo

Los fines de semana (itinerario direc-
cién Madrid): los sabados y domin-
gos, hay una alta afluencia de usua-
rios por la mafiana, con los proble-
mas consecuentes de alta ocupacion
y falta de espacio en los autobuses.
En el itinerario de vuelta desde Ma-
drid a Robledo de Chavela, es impres-

cindible incrementar el nimero de
autobuses, la cadencia es insuficiente
y perjudicial para los usuarios que re-
gresan a sus hogares.

En relacidn a los horarios de vuelta
desde Madrid, los jovenes robleda-
nos se enfrentan a dificultades para
disfrutar del ocio en Madrid debido a
la falta de servicios nocturnos (“Buho
Nocturno”) .El Ayuntamiento propo-
ne la implementacion de otro auto-
bus los viernes y sabados y visperas
de festivos de madrugada .

Linea 640: Aumento de servicios
para conectar Robledo con el Hospi-
tal de El Escorial, centros educativos
y administrativos, especialmente en

época no lectiva. Asimismo, los es-
tudiantes se desplazan a los colegios
e institutos de San Lorenzo y El Es-
corial, ademas de Agencia Tributaria
y otros centros. Por lo tanto, seria
necesario aumentar las frecuencias
de autobuses en esta linea que une
Valdemaqueda y Robledo de Cha-
vela con El Escorial y San Lorenzo.
Nueva conexion al Hospital Puerta
de Hierro.

El Ayuntamiento subraya la necesi-
dad de ajustar el servicio al aumento
de demanda generado por el incre-
mento del coste del combustible y
la reduccion de tarifas de transporte
publico.

El Escorial

La Leal Villa sigue sin respuesta
del ministro de Transporte

es que el Ayuntamiento
de la Leal Villa sigue
esperando  respuesta
a la carta emitida en
septiembre al Ministerio que di-
rige Oscar Puente para trasladar
su malestar por el estado de la
estacion que incumple la Ley de
Movilidad Sostenible y acumula
sucesivas averias e incidencias
con los consiguientes perjuicios
para los vecinos
El regidor escurialense Antonio
Vicente se mantiene a la espera
de una respuesta por parte del
Ministro de Transportes, Oscar
Puente, después de que el pasa-
do mes de septiembre le hiciera
llegar una carta para darle tras-
lado del malestar de los vecinos

a hacer algo al respecto de las
reivindicaciones de los vecinos
escurialenses. Hablaba Antonio
Vicente en su escrito de “una si-
tuacion insostenible hace afios
por la falta de accesibilidad de la
estacion de Cercanias RENFE de El
Escorial” y a continuacion pasaba
a detallar las continuas averias.
Como es el caso del ascensor,
que habitualmente se encuentra
fuera de servicio, impidiendo su
uso por parte de todas aquellas
personas de movilidad reducida
y/o sillas de ruedas y carritos in-
fantiles y que, al no poder hacer
uso del ascensor, ven mermado
su derecho de acceso al servicio
de transporte publico.

Es por ello que el regidor solicita

esta situacion incumple la Ley de
Movilidad Sostenible en su Arti-
culo 30. “Movilidad inclusiva para
personas con discapacidad”. Igual
ocurre con los problemas de ac-
cesibilidad que presenta el andén
de la via 2, puesto que gran parte
del acerado no se encuentra en
condiciones éptimas.

El regidor de El Escorial quiere
también hacerse eco de las que-
jas de los viajeros que utilizan el
servicio y que se encuentran en
una situacion de incertidumbre
cuando utilizan los servicios de
la linea C8a de Cercanias en las
estaciones de El Escorial y Las
Zorreras. Esto es debido a las su-
cesivas averias e incidencias que
no garantizan su correcto fun-

de la localidad por el estado de la
estacion de Cercanias y la pésima
calidad del servicio de transporte
que se presta en la actualidad.

Casi tres meses han pasado y sin
embargo no hay respuesta algu-
na ni de indicios de que se vaya

al Ministerio la sustitucion o la
renovacion del ascensor actual
y a su vez la mejora de las es-
caleras por el elevado numero
de peldafios. Antonio Vicente
ademas aprovechaba su escrito
para recordar al Ministro que

cionamiento y que, desde hace
unos meses, son cada vez mas
frecuentes

Por estos motivos, el Ayunta-
miento de El Escorial ha iniciado
una recogida de firmas a través
de https://chng.it/qWQcn7FtzG.
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ciudadano modifica el calendario de visitas

a Oficina Mévil de Atencién al Ciu-
dadano modifica su calendario de
visitas en el municipio de El Esco-
rial, de manera que, a partir de
ahora, atenderd a los vecinos los martes en
vez de los miércoles.
De esta manera, el calendario oficial y habi-
tual se establecera a partir del 7 de enero,
dia en el que prestara servicio en El Escorial,
en plaza de Espaiia, de 16:30 a 18:00 horas

y desde este momento alternard cada se-
mana entre Los Arroyos y El Escorial.

Cabe recordar que, entre otros servicios,
esta oficina ofrece informacién y orienta-
cion al ciudadano, asesoramiento para la
cumplimentacion de solicitudes, asistencia
a la realizacion de trdmites con la Comuni-
dad de Madrid, recogida de quejas o suge-
rencias o tramitacion de la tarjeta sanitaria
virtual.

Ya se estan remodelando las calles
del casco urbano y Los Arroyos

L Ayuntamiento de El Escorial
va a destinar 3,3 millones de
euros en remodelar por com-
pleto 19 calles de Los Arro-
yos y El Escorial con trabajos de ace-
rado, pavimentacion, eliminacién de
barreras arquitectdnicas y mejora
de alumbrado
Las obras consistiran en el reacon-
dicionamiento, acerado, pavimen-
tacion, eliminacién de barreras ar-
quitecténicas y mejora de algunos
servicios tales como el alumbrado
publico. Unos trabajas para los que
por adelantado se pide comprension
y paciencia a los vecinos, pero con el
convencimiento de que redundaran
en la mejora de la transitabilidad de

los usuarios, aumentard la seguri-
dad de peatones, ciclistas y conduc-
tores y contribuira a mantener en
correctas condiciones las calles del
municipio
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La Comunidad de Madrid incorpora el
pago con tarjeta en los autobuses urbanos

a Comunidad de Madrid ya
tiene incorporado el siste-
ma de pago con tarjeta ban-
caria del billete sencillo en
autobuses urbanos de cuatro mu-
nicipios. Asi lo ha comprobado el
consejero de Vivienda, Transportes
e Infraestructuras, Jorge Rodrigo,
durante la visita una de las localida-

des beneficiadas por esta medida
junto a Pozuelo de Alarcén y otros
municipios.

Igualmente, Rodrigo ha recordado
que este servicio se extenderd, a
comienzos del proximo afio a mas
municipios “que podran hacer tran-

sacciones seguras y comodas sin
necesidad de llevar efectivo”, ha
asegurado. Finalmente, el proyec-
to estara plenamente operativo en
toda la red de vehiculos interurba-
nos en junio de 2025.

De esta forma, los clientes podran
pagar el billete con tecnologia
contactless, ya sea mediante

tarjeta bancaria o teléfono mo-
vil. Ademas, el pasado mes de
noviembre, el Gobierno regional
ha activado el pago digital del
transporte publico en dispositi-
vos con sistema Android 7.0 para
los titulos de 10 viajes, turisticos

y el suplemento del aeropuerto.
El Ejecutivo autondmico busca
asi digitalizar y modernizar el
servicio de transporte publico
que se presta en toda la region
y extender esta forma de cobro
a todos los modos. La EMT ya
dispone de este método y Metro
esta trabajando para que tecno-

Ié6gicamente sea posible en sus
tornos a partir de 2026. De esta
manera, se estima que, en dos
afios, esta modalidad de pago,
mas comoda y agil sea una reali-
dad en toda la red de la Comuni-
dad de Madrid.

Fot.t;: Comunidad de Madrid
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Diaz Ayuso presenta la campaia

Para Navidad, regala Madrid

on el objeto de promocionar

los alimentos de proximidad, La

presidenta de la Comunidad de

Madrid, Isabel Diaz Ayuso, ha
presentado, la campafia Para Navidad,
regala Madrid, que promociona los pro-
ductos locales de proximidad en estas fe-
chas. “Estamos muy orgulloso de todo lo
nuestro”, ha subrayado la presidenta para
animar a todos a probar los alimentos au-
téctonos.

La presidenta ha indicado que “Quere-
mOos que se conozcan nuestros pueblos,
a nuestros ganaderos y agricultores, a
esas familias que dedican toda su vida a
la alimentacion y por eso hemos puesto
en marcha esta campafia. Queremos que
cuando vayamos a comprar esas cestas

para regalar o vayamos preparando la
mesa para estar con los nuestros, nos
acordemos de estas personas que nos
cuidan tanto desde el campo”.

Con esta iniciativa, el Gobierno madrileiio
anima a los ciudadanos a emplear en sus
menus festivos la variada y rica oferta de
alimentos kildmetro cero, cuya calidad
avalan siete figuras especificas: la Deno-
minacién de Origen Protegida Aceite de
Madrid, la Indicacion Geografica Protegida
(IGP) Carne de la Sierra de Guadarrama, la
Denominacién Geografica Anis Chinchon,
la Etiqueta de Agricultura Ecoldgica, la De-
nominacién de Origen Vinos de Madrid,
la Marca de Garantia Huerta de Villa del
Prado y la Denominacion de Calidad Acei-
tunas de Campo Real.

La Agencia Regional de

Logistica sera referente en
el sector de la distribucion

a Comunidad de Madrid in-
augurara el préximo mes de
febrero la Agencia Regional
de Logistica con el objetivo de
liderar el sector de la distribucién en
Europa. Asi lo ha anunciado el con-
sejero de Vivienda, Transportes e In-

Foto: Comunidad de Madrid

fraestructuras, Jorge Rodrigo que ha
sefialado que la Agencia estara ubi-
cada en el espacio que actualmente
ocupa el Centro de Transportes de
Coslada (CTC), “empleando la expe-
riencia, medios y estructura de esta
infraestructura para comenzar su
andadura”. La region dispone de 23
parques logisticos que suman 38 mi-
llones de metros cuadrados, generan
el 11% del PIB y emplean a 206.000
personas.

“Queremos construir en la regién un

hub mundial para este sector, para
lo que contamos con una situacion
geografica estratégica y excelentes
infraestructuras del transporte”, ha
dicho el consejero. Para ello, la Agen-
cia colaborara con las empresas y
asociaciones lideres en este campo

para simplificar la gestiéon y reducir
costes y tiempos en las operaciones.
El consejero concluyd explicando que
“La logistica ha desarrollado en los
ultimos afios modelos de organiza-
cién que aprovechan las ventajas de
las tecnologias digitales para lograr la
maxima eficiencia. Ese es el mismo
fin que animo al Ejecutivo autonomi-
co a poner en marcha el proyecto pi-
loto Ultima Milla que ha permitido a
Metro transportar mercancias en los

trenes del suburbano”.

Foto: Comunidad de Madrid

Setenta millones para el
a las Policias Locales de municipios de la region

| Consejo de Gobierno de la

Comunidad de Madrid ha

conocido el informe sobre la

nueva Estrategia de Seguri-
dad Integral autonémica (ESICAM179)
del préximo afio para la mejora y coor-
dinacién de la seguridad ciudadana
de la region. Asimismo, ha extendido
también un afo el Programa de Apoyo
a las Policias Locales, que contara en
2025 con una inversién de 70.563.796
euros, destinada a 110 ayuntamientos.
Esta iniciativa del Gobierno autoné-
mico arrancé en 2021 para dotar a los

municipios madrilefios de los recursos
materiales y humanos necesarios en
esta materia. La nueva Estrategia per-
mitird consolidar los resultados alcan-
zados durante estos afios de vigencia
y reforzar las actuaciones que estan
realizando los consistorios con sus res-
pectivos Cuerpos.

Con este acuerdo, la Consejeria de
Medio Ambiente, Agricultura e Inte-
rior quiere asegurar el cumplimiento
de algunas medidas que en la actuali-
dad se encuentran en ejecucion. Entre
otras, la financiacién de la compra de

\ i \ h-
Programa de Apoyo

uniformidad o la sustitucién del actual
sistema de comunicaciones TETRA
(Trans European Trunked Radio, para
la comunicacién de voz y datos de alta
calidad en tiempo real).

ESICAM179 fomenta también la aso-
ciacion de poblaciones en zonas rura-
les para compartir el servicio de poli-
cia local. En la actualidad existen tres
agrupaciones de este tipo. A ellas se
uniran cinco mas que estan pendien-
tes de su constitucion tras haber soli-
citado ya su creacion a la Secretaria de
Estado de Seguridad.
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La presidenta Diaz Ayuso celebra el 60° aniversario
del Hospital La Paz

a presidenta de la Comunidad
de Madrid, Isabel Diaz Ayuso,
ha presidido en el Hospital
publico La Paz de Madrid, el
acto del 602 aniversario de este com-
plejo que a lo largo de su trayectoria
se ha consolidado como un referente
nacional e internacional. La presidenta
subray6 que, “La sanidad publica ma-
drilefia no conoce barreras ni fronteras
administrativas, solo cuenta la solidari-
dad vy la lucha por la vida, orgullosa de
ser universal, puntera, de la maxima
calidad y para los madrilefios nuestro
mejor tesoro”.
Diaz Ayuso, ha destacado que, “Hoy
hablamos de 60 afios de vocacion,
esfuerzo, trabajo, cuidar y sanar a los
madrilefios y también a ciudadanos
de todos los rincones de Espaiia y del
mundo. Es una forma de estar que ha
cambiado nuestra manera de enten-
der la medicina”.
Bajo el lema 60 afios de vidas, en este
evento se han recordado tres hitos que
ya forman parte de la historia de La
Paz: el primer trasplante de intestino
tras donacidn en asistolia en el mundo
en una paciente pediatrica; el dificil y
exitoso reimplante de pierna practica-
do a un hombre que sufrié un grave ac-
cidente agricola; y el caso de una joven
que fue diagnosticada con linfoma No
Hodgkin a los 16 afios y que, tras varios
ciclos de quimioterapia infructuosos,
fue tratada con inmunoterapia CAR-Ty
lleva en remisién desde 2020.

La celebracion ha incluido un reconoci-
miento a la gran labor de los cerca de
8.000 profesionales que trabajan La
Paz, representados por 10 jubilados en
2024, entre ellos médicos, enfermeros,
auxiliares, personal investigador, cela-
dor y pinche de cocina. “Gracias a los
que cada dia dais lo mejor de vosotros
mismos y habéis conseguido que este
sea uno de los mejores hospitales de
Europa y del mundo”, ha declarado.

Diaz Ayuso ha recordado que, alo largo
de sus seis décadas de vida, aproxima-
damente 730.000 madrilefios han na-
cido en este recurso de la sanidad pu-

blica, que atiende anualmente a mas :

de un millén de personas solo en Con-
sultas Externas, y realiza casi 36.000
operaciones al afio. Asi, cada dia, mas
de 22.000, entre pacientes, familiares,
acompaniantes, trabajadores y provee-
dores, atraviesan sus puertas.

Dispone de un millar de camas, 48
quiréfanos (dos de ellos robotizados)
y cuenta con todas las especialidades
médicas y quirdrgicas. En él se integran
multiples dispositivos sanitarios, entre
ellos, los Hospitales Carlos Ill y Canto-
blanco, ademas de otros especificos y
de Salud Mental.

La Paz ha sido el pionero al llevar a
cabo algunas cirugias de gran comple-
jidad como la sustitucion de la aorta
toracica, o la separacién de las siame-
sas Salma y Samia en 1998. También,
en distintos tipos de trasplantes como
el de higado de donante vivo, de intes-
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tino o multivisceral. Ademas, ha sido
un centro innovador en Espafia al im-
plantar un corazdn artificial a un nifio
y mas recientemente en colocar una
asistencia ventricular intracorpdrea a
una paciente pediatrica procedente
de otra comunidad auténoma. “En su
casa fue atendida como una mas”, ha
remarcado la presidenta.

El Hospital Infantil de la Paz fue el pri-
mer pediatrico de la sanidad publica
espariola, abanderando asi algunos de
sus grandes hitos, como la creacion de
las especialidades médicas de esta es-

Hospital Universitario

|La Paz

pecialidad. Por otra parte, fue en La Paz
donde se cred un servicio de urgencias
24 horas, Unico en los afios 60, y ger-
men de servicios actuales como el de
Urgencia Médica de Madrid (SUMMA
112).

Precisamente, La Paz acaba de ser de-
signado como el mejor hospital publico
del pais por el Monitor de Reputacion
Sanitaria y se encuentra entre los 50
mejores del mundo, segln la prestigio-
sa revista estadounidense Newsweek,
por décimo afio consecutivo.

La presidenta se ha referido también a

SOk

la inversion del Gobierno regional de
1.000 millones de euros en las instala-
ciones que acogeran la futura Ciudad
de la Salud, cuyas obras estd previsto
que finalicen en 2032. En este senti-
do, ha detallado las 1.140 camas, que
se podran incrementar con otras 218
de reserva en caso de posibles incre-
mentos de demanda. Todas seran in-
dividuales y el 30% podra duplicar su
capacidad. Contara, asimismo, con 49
quiréfanos, incluyendo hibridos y con
asistencia robdtica para operaciones
menos invasivas y de gran precision.

El Hospital Guadarrama analiza la
investigacion clinica que desarrolla

|  Hospital Guadarrama,
centro publico de media
estancia de la Comunidad
de Madrid, ha celebrado
su V Jornada de Investigacion,
con el propdsito de compartir las
oportunidades que supone para
los pacientes el impulso a la inves-

termedia, dando a conocer las
distintas lineas y proyectos de
investigacion en cuidados que el
Hospital Guadarrama tiene pro-
yectados, ademas de debatir y
establecer redes de investigacion
entre los distintos hospitales y sus
unidades docentes.

En la primera mesa Factores pro-
nésticos de recuperacion funcio-
nal, se expusieron los trabajos
¢Cémo repercute la malnutricion
en la respuesta funcional y clini-
ca en pacientes ingresados en un
hospital de media estancia.

En la segunda, Enfoque multi-
disciplinar en una

tigacion clinica que se desarrolla
en un centro sanitario como este.
El objetivo principal de la jornada
fue potenciar y difundir el cono-
cimiento en cuidados a personas
en los hospitales de estancia in-

La jornada contd con cuatro me-
sas redondas, con un total de 16
comunicaciones, donde se expu-
sieron proyectos sobre los cuida-
dos en pacientes de hospitales de
media estancia.

unidad de media
estancia, se trata-
ron temas tan in-
teresantes como
la importancia del
servicio de limpieza
en el entorno hos-
pitalario.

La tercera mesa fue
la que mas inte-
rés causo entre los
asistentes Practica
clinica basada en la
evidencia en cuida-
dos de heridas, con
la ponencia de la
Dra. Labrada sobre
un Nuevo horizonte
en el tratamiento
de ulceras por presion, la terapia
con ondas de choque.

Se cerrd la jornada con la cuarta
mesa redonda con el debate del
ejercicio terapéutico como herra-
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mienta de rehabilitacion.

El Hospital Puerta de Hierro
entre los 10 mejores centros
publicos de Espana

| Hospital Universitario Puer-
ta de Hierro Majadahonda
se mantiene en la posicidn
numero 10 en el ‘ranking’ de
hospitales publicos con mejor reputa-
cion de Espafia que anualmente publi-
ca el Monitor de Reputacion Sanitaria
(MRS). Este resultado se ha consegui-
do gracias al trabajo y buen hacer de
todos los profesionales, sanitarios y
no sanitarios, que trabajan diariamen-
te para que este hospital publico de la
Comunidad de Madrid se encuentre
entre los diez mejores del pais.
En primera posicion, se encuentra un
afio mas el Hospital Universitario La
Paz, al que le sigue el Hospital Gene-
ral Universitario Gregorio Maraiién, el

Hospital Clinic de Barcelona, el Hos-
pital Universitario 12 de Octubre y el
Hospital Universitario Vall d’Hebron.
Ademas, el hospital se encuentra
en el TOP15 en la mayoria de los
servicios clinicos con mejor reputa-
cion a nivel nacional: Alergologia,
Anestesiologia y Reanimacion, Apa-
rato Digestivo, Cardiologia, Cirugia
Oral y Maxilofacial, Endocrinologia,

Hematologia, Medicina Intensiva,
Medicina Interna, Medicina Nuclear,
Neumologia, Neurologia, Obste-

tricia y Ginecologia, Oftalmologia,
Oncologia Médica, Oncologia Radio-
terapica, Psiquiatria, Radiodiagnds-
tico, Reumatologia, Traumatologia y
Urologia.



20

DICIEMBRE/ENERO 2025

El Gobierno regional mejora el nuevo
Reglamento de espectaculos taurinos

a Comunidad de Madrid prio-
riza la seguridad de las per-
sonas y el bienestar animal
en el nuevo Reglamento de
espectaculos taurinos populares. El
proyecto de Decreto se encuentra
en el Portal de Transparencia auto-
némico, en tramite de audiencia e
informacidn publica, cuyo
plazo para la formulacién
de alegaciones finaliza el
proximo dia 24.
El Ejecutivo regional
apuesta con él por el
mantenimiento de las tra-
diciones mas demandadas
por el aficionado, modi-
ficando y actualizando la
antigua norma, que data
del afio 1996, e introdu-
ciendo mejoras. Paraello,
ha contado con las princi-
pales asociaciones, pefias
y entidades referentes del
sector, recogiendo sus de-
mandas.
Dentro del nuevo Regla-
mento, se da la posibilidad de auto-
rizar excepcionalmente una tipologia
de festejos populares arraigadas en
otras regiones, siempre que se res-
peten las limitaciones recogidas en
el articulo 5, donde se impide herir,
pinchar, golpear, sujetar o tratar de
modo violento a las reses. Esta sal-
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vaguarda impedira la realizacion
de espectaculos que, pese a es-
tar enraizados en otros lugares
de Espaia, no cumplen con estas
condiciones, como es el toro em-
bolado, lanceado, etc...

Asimismo, entre las principales
novedades previstas en el Regla-

mento se encuentra la incorpo-
racién de los encierros camperos
y mixtos, asi como las sueltas en
circuito urbano cerrado y el toro
soltado desde el cajén con es-
parcimiento de arena en la sali-
da de lares. También se regulara
las clases practicas y tentaderos

para los alumnos de las escuelas
de tauromagquia, la posibilidad de
participacion de reses hembras en

los encierros urbanos y, las desti-

nadas a los concursos de recortes,
se amplian de 2 a 5 afios y podran
estar en una suelta posterior.

Con respecto a la seguridad de

los participantes, se sigue man-
teniendo un sistema sanitario
adecuado y profesional para este
tipo de eventos, asi como unas
instalaciones supervisadas en
todo momento por arquitectos
e ingenieros cualificados en la
materia.

Titeres, circo y danza son
la base de la programacion
cultural para esta Navidad

a Comunidad de Madrid ha
presentado la programacién
de Navidad para los Teatros
del Canal con una amplia
propuesta de espectaculos de tite-
res, circo y danza dirigidos a todos
los publicos, que se desarrollara
hasta el 4 de enero.
Asi, la compafiia madrilefia La Ca-
nica Teatro presentara en la Sala
Negra Chinchulinayel
ruisefior de la China,
un cuento con mario-
netas ambientado en
China, y Huellas, una
obra de Periferia Tea-
tro sobre el origen de
la relacién entre hu-
manos y perros.
Por otra parte, el pu-
blico podra disfrutar de Girafes
una inicitiva al aire libre de Xirri-
quiteula, grupo especializado en
pasacalles desde su fundacién en
1985, y de Lullaby una creacion
de Proyecto Kavauri Circo Asimis-
mo, candidato a los Premios Max
como mejor espectdculo de calle
en 2024, protagonizado por un duo
de acrébatas.
El estreno en Espafia de Un mons-
truo viene a verme recalard en la
Sala Roja entre el 6 y el 15 de di-
ciembre. La novela adaptada al cine

bajo la direccion de Juan Antonio
Bayona en 2016 llegd a los esce-
nario en una produccion del pres-
tigioso Teatro Old Vic de Londres
Yy que, en esta ocasion, versiona
la compafiia madrilefia LaJOVEN,
en colaboracidn con la Asociacién
Espafiola contra el Cancer.

También hasta este espacio escé-
nico llegara la danza clasica con

dos versiones de los ballets mas
famosos del repertorio, Loiseau de
feu (El pajaro de fuego) y Le sacre
du printemps (La consagracidn de
la primavera), del compositor ruso
Igor Stravinski, a cargo del Manda-
lain Ballet Biarritz con coreografias
creadas por Thierry Mandalain.
Ademas, el ciclo Canal Teatralia
ofrecerd una programacioén espe-
cifica con cuatro espectdculos que
se celebraran tanto en la Sala Negra
como al aire libre, en el exterior de
la Sala Roja.
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El Ejecuvo regonal inviete

4,5 millones para reducir las
cuotas a los autonomos

a Comunidad de Madrid invier-
te 4,5 millones de euros en sub-
venciones directas para reducir
las cuotas de la Seguridad Social
a los auténomos de la region. El Conse-
jo de Gobierno ha aprobado la trami-
tacion anticipada de esta cantidad para
financiarlas durante 2025.
A través de este programa de la Conse-
jeria de Economia, Hacienda y Empleo,
aquellos trabajadores por cuenta pro-
pia que hayan iniciado su actividad an-
tes del 1 de enero de 2023 disfrutaran
de la llamada Tarifa Plana de 50 euros,
por la que pagaran esa cantidad en sus
contribuciones los primeros dos afios
que estén dados de alta, elevandose a
tres si residen y trabajan en municipios
rurales de menos de 5.000 habitantes.
Los auténomos madrilefios que lo
hayan hecho después de esa fecha
podran acogerse a la Tarifa Cero, por

la que el Gobierno regional sufraga
el 100% de sus cotizaciones durante
los primeros 12 meses, ampliando
otros 12 a aquellos que cumplan con
los requisitos establecidos, pudiendo
llegar hasta los 5 afios en casos de-
terminados.

También se aplica a las mujeres que
tengan derecho a cotizacidn reduci-
da al haber cesado su actividad por
nacimiento o adopcidn y la reanuden
dentro de los dos afios inmediata-
mente siguientes, tal y como se es-
tablece en la Estrategia de Natalidad
2022/26 de la Comunidad de Madrid.
Madrid es una de las regiones de
Espafia mas favorables al empren-
dimiento, como demuestran los
432.706 trabajadores por cuenta pro-
pia que tiene segun los datos de oc-
tubre, la mayor cifra de toda la serie
histdrica.

La Comunidad de Madrid reintroduce
900 vencejos en su habitat

a Comunidad de Madrid ha
reintroducido 900 vencejos
en una de las colonias mas
destacadas de Madrid , a fin
de incrementar la presencia de esta
especie autdctona. Proceden del
Centro de Recuperacion de Anima-
les Silvestres (CRAS) del Ejecutivo
autondmico donde, en la primavera
de este afio, ingresaron 1.040 ejem-

consiste en la busqueda de parejas
reproductoras de la misma especie
con pollos en un estado de desa-
rrollo similar al de los que se quiere
liberar. Una vez que las crias huérfa-
nas se dejan en los nidos, los padres
las adoptan y cuidan junto a las su-
yas propias. Con esto se logra una
mayor tasa de supervivencia, ya que
reciben el alimento adecuado para

natural. Estd considerado uno de
los hospitales europeos mas desta-
cados en la salvaguarda de la fauna
silvestre, especialmente la autdcto-
na, aunque también da acogida a
las especies exdticas invasoras que
deben ser retiradas del medio.

Los profesionales del centro for-
man un equipo integral que se
ocupa de los cuidados, el creci-

plares, en su mayoria
crias.

Estas aves llegaron masi-
vamente entre los meses
de mayo y agosto, tras
haberse caido del nido
antes de saber volar o
haber saltado ante las
elevadas temperaturas,
ya que suelen situarse
en las cubiertas de los
grandes edificios donde
anidan, estando muy
expuestas a la radiacion
solar.

Este afio las acogidas
han sido menores que
en 2023 (cuando se

alcanzaron 1.800), a
causa de unas mejores
condiciones climaticas, con menos
olas de calor y tormentas, que han
propiciado la abundancia de los in-
sectos voladores que constituyen su
alimento.

Mediante la técnica de fostering se
devuelven a su habitat. Esta practica

su crecimiento vy, al ser atendidos
por congéneres, aprenden los habi-
tos que necesitan para convertirse
en adultos.

El CRAS recoge animales que, por
estar heridos, enfermos o inmadu-
ros no pueden vivir en su habitat

miento de ejemplares jovenes o la
recuperacion en el caso de adultos
heridos, asi como la devolucion a
la naturaleza cuando es posible.
Este Ultimo afio los mayores ingre-
sos han sido de vencejos, gorrio-
nes y urracas.
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Alberto Madrid

N /Alberto Madrid

artelazo
para el

festival
enefico

ifodos con
etur!

a empresa UTE Ca-
sas-Amador presen-
t6 recientemente el
cartel del festival
iTodos con Letur! Un fes-
tejo que contara con la
presencia de las figuras
del toreo y cuyos benefi-
cios iran destinados a los
damnificados de la DANA
gue azotd el martes 29 de
octubre la localidad albace-
tefia de Letur. En el cartel,
estdn anunciados el rejo-
neador Diego Ventura, los
matadores de toros Enrique
Ponce, José Maria Manza-
nares, Alejandro Talavante,
Molina, el novillero Marco
Pérezy el becerrista Alejan-
dro Gonzalez.
Todos los beneficios
conseguidos, asi como
la Fila 0 que se habilita-
rd para la ocasidn, iran
destinados integramen-
te para la recuperaciény

reconstruccion del muni-
cipio de Letur, declarado
“zona catastrofica” tras
los efectos de la DANA.
El alcalde de la ciudad
Manuel Serrano sefialo
en declaraciones a los
medios que “solo hace
falta que la aficion alba-
cetefia, una de las me-
jores del panorama tau-
rino nacional, agote las
entradas de la Plaza de
Toros y podamos disfru-
tar de la tauromaquia y
de la cultura, porque los
toros son cultura”.

Las entradas ya se han
puesto a la venta en In-
ternet (www.plazatoro-
salbacete.es) y se podran
adquirir de manera pre-
sencial en las taquillas
de la Plaza de Toros de
Albacete a partir del 14
de febrero del préximo
afo.
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Olga Casado, la novillera que esta

de moda

a alumna de la Escuela Tau-
rina José Cubero “Yiyo” Olga
Casado, novillera madrilefia
de la Escuela de Tauromaquia
“Yiyo” de Madrid formd un gran lio
convirtiéndose en la gran revelacion
del festival taurino “Madrid torea por
Valencia”, celebrado el pasado 1 de
diciembre en ayuda de los damnifica-
dos por la DANA. Una tarde en la que
se consagré con la novillera de moda
poniéndose en boca de todos a lo largo
y ancho de todo el planeta taurino. La
novillera salié a hombros de la plaza
madrilefia “Palacio Vistalegre” compar-
tiendo cartel con las maximas figuras
del torero. Ponce, Castella, Manzana-
res, Talavante, Fernando Adrian, Roca
Rey. Un cartel de postin en el que la
novillera no se arrugd en ninglin mo-
mento y planté cara a una tarde en
la que Talavante y Fernando Adrian
habian bordado el toreo previamente
cortando dos apéndices cada uno.

Una novillera madrilefia de 22 afios
sin antecedentes taurinos que co-
menzo a entrar en contacto con el
mundo de los toros en la localidad
de su familia materna, Aguilafuente
(Segovia), donde tal y como explicd
en declaraciones a los medios tratd de
acercarse al maximo a los animales.
“A partir de los 12 afios me colaba
a correr los encierros de mi pueblo,
siempre intentaba estar muy cerquita

del animal. También veia las novilla-
das sin caballos”. Al cumplir 16 aios,
decidié apuntarse en la escuela tauri-
na de Madrid José Cubero ‘Yiyo'. Con
19 afios, debutd como becerristay en
la pasada temporada de la mano del
maestro Miguel Abellan tored mas de
una treintena de festejos cuajandose
como una novillera que apunta muy
alto. Su Unico proposito para 2025 es
“tener un debut con picadores”. En

estos momentos a la joven novillera
lo Unico que le preocupa es como ella
misma indica “poder entrenar mafia-
na para seguir creciendo” y tiene muy
claro su objetivo: “convertirme en la
mejor mujer torero de la historia”.

Olga Casado ha puesto de “Mi suefio
es que me dé la alternativa el maestro
Miguel Abellany de testigo Alejandro
Talavante”,

CASAVIEJA (AVILA) VOLVIO A PEGAR
EL ALDABONAZO TAURINO DEL VALLE
DEL TIETAR

La localidad de Casavieja (Avila) de la mano de
la célebre Pefia Taurina Los Amigos en su 43
edicién, congregd a numerosos aficionados y
profesionales taurinos en un ameno actoen la
sala de exposiciones «La Casa del Secretario»
para premiar a los triunfadores 2024. El acto
fue dirigido por el presidente de la «Pefia tau-
rina los Amigos» José Manuel Martinez. Pedro
Andrés (novillero de Vitoria) se alzé como el
maximo triunfador, Victor Cerrato (madrilefio
de Leganés) se llevo el galardén a la mejor es-
tocada. La ganaderia toledana Sagrario Huer-
tas fue galardonada como el hierro de la mejor
novillada lidiada Feria taurina San Bartolomé
2024. El novillero jerezano Miguel Andrades se
llevé la mencidn especial por su gran temporada
llena de éxitos 2024. Los triunfadores fueron
premiados con un bonito trofeo donado por
Bar Diamente, Balizamientos Gredos, Ganade-
ria Javi & Bruno y Pefia Taurina Los Amigos asi
como una inmejorable obra de arte a plumilla
de incalculable valor realizada por el reconocido
taurino y excelente pintor abulense Francisco
Gacinufio.

BORJA JIMENEZ SE ALZA CON LA
PRESTIGIOSA OREJA DE ORO DE RNE

El matador de toros sevillano Borja Jiménez se
ha alzado con la prestigiosa Oreja de Oro de
Radio Nacional de Espaiia en su edicion LVII
tal y como se ha oficializado en el programa
“Clarin”, dirigido por el periodista Rafa Garcia,
tras el voto del publico que ha ganado por se-
gundo afio consecutivo y de los colaboradores
programa radiofénico.

Borja Jiménez se ha alzado con este galardén
con 21 votos, Emilio de Justo ha contado con
7 puntos, 5 Juan Ortega, 4 puntos Roca Rey,
Daniel Luque 2 puntos y Perera 1 punto.

EL IV FORUM MUNDIAL DE LA
CULTURA TAURINA SE PRESENTA
EN LAS AZORES

El Centro de Interpretacion de Angra do He-
roismo, en las portuguesas islas Azores, realizd
la presentacion del IV Férum Mundial de la
Cultura Taurina, que volvera a tener lugar en
Isla Terceira del 24 al 26 de enero de 2025 y
contard con mas de 250 participantes y oyentes
de distintos lugares del mundo. Los tres dias de
actividades contaran con invitados de renom-
bre de los ocho paises taurinos. Este IV Férum
Mundial de la Cultura Taurina cuenta con un
fuerte apoyo institucional a nivel internacional
a través de CICULT, Consejo Internacional de
las Culturas Taurinas, ademas del de las orga-
nizaciones que representaran a los ocho paises
taurinos: Protoiro (Portugal), Fundacion Toro
de Lidia (Espafa), Observatorio de las Cultu-
ras Taurinas (Francia), Tauromaquia Mexicana
(México), Corporacion Libertad Cultural (Co-
lombia), Asociacidn Cultural Taurina (Peru),
UNETE (Ecuador) y Asociacion Venezolana de
Tauromagquia (Venezuela). Las inscripciones
para poder asistir al Forum se podran llevar a
cabo a través de la pagina web www.forum-
mundialculturataurina.com.

EXITAZO ARTISTICO Y
DE RECAUDACION EN EL FESTIVAL
DE VILLASECA DE LA SAGRA

El alcalde de Villaseca de la Sagra, Jesus Hijo-
sa, se ha mostrado satisfecho con el resultado
del festival benéfico celebrado a favor de los
afectados por la DANA de Letur y Algemesi.
‘Fue un resultado muy positivo. Vimos una gran
tarde en el tema artistico y sobre todo una gran
tarde en el tema solidario’, asegurd el edil. Los
toreros que actuaron desinteresadamente en
el festival fueron: ESAU FERNANDEZ, ovacién.
CRISTIAN ESCRIBANO, ovacién. ALVARO LO-
RENZO, dos orejas. FRANCISCO MONTERO, dos
orejas tras aviso. GUILLERMO GARCIA PULIDO,
oreja. SERGIO RODRIGUEZ, ovacidn tras aviso.
JORGE MOLINA, ovacién tras aviso y ALVARO
SESENA, oreja. Hijosa también ha agradecido
a todos los aficionados que han ayudado con
la causa. ‘La gente respondié con muy buena
aceptacién. Hubo casi un lleno en la plaza’.

A. M.
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Descubriendo el almo
del Pirineo frances

Del Atlantico al Mediterraneo, el Pirineo francés es unico. Ademas de sus 38 estaciones de esqui de
talla humana, sus 16 centros termales y sus mas de mil experiencias en la nieve en donde disfrutar
de lugares espectaculares en donde disfrutar de experiencias diferentes en la nieve o encontrar la
tranquilidad del relax en la alta montafa. Ven a conocer los cinco destinos de nieve mas bonitos,

descubre ‘El Alma Pirineo’.

Shixing / Redaccion CN

» FONT ROMEU PYRENEES 2.000

Quienes gusten de la buena gastronomia y quieran empezar el dia con un buen manjar y luego dis-
frutar de una maravillosa experiencia en la nieve, Font Romeu — Pyrénées 2.000, en los Pyrénées
Orientales y cerca de la frontera espaiola por Cataluiia, sera su destino blanco predilecto. Todo
empieza con un viaje en su nuevo
telecabina, el “Airelles”, que nos
transporta desde el pueblo de Font
Romeu hasta la meseta de la Galli-
nera, a 2.120 metros. Jean Cristophe

» PIC DU MIDI

Solere dirige los fogones del nuevo
restaurante panoramico, “La Gallina”,

El Pic du Midi (Hautes Pyrénées), ubicado junto a la de la estacién de donde los vinos del Roselléon maridan
Grand Tourmalet, es probablemente uno de los lugares mas emblema- con el “Camembert R6ti” o la “Salade
ticos del Pirineo francés y todo un tesoro por descubrir para los espa- de Montagne” entre otros deliciosos
fioles. Se encuentra a 2.878 m de altitud y es un lugar privilegiado para platos de cocina francesa. A continua-
la observacion de estrellas ya que aqui se halla el segundo observatorio cién, toca calzarse las raquetas de
astrondmico mas alto de Europa. Cuenta con la primera Reserva Interna- nieve y adentrarse por unos de sus
cional del Cielo Estrellado y lo mas es atreverse con su “Ponton du Ciel”, “Sentiers Givrés”, caminos helados,
la plataforma acristalada con todo el Pirineo bajo tus pies y donde es para ver la puesta de sol y disfrutar
imprescindible hacerse una selfie. Cuenta con un pequefio hotel de tres de un recorrido de unos 3Km.

habitaciones para pasar la noche, una experiencia de escalada en hielo

https://www.altiservice.com/es/font-romeu-pyrenees-2000

para los amantes de las sensaciones fuertes y uno de los fuera pista mas
impresionantes de 10Km de descenso y mas de 1.500 metros de desnivel.

https://picdumidi.com/es

» ARTOUSTE Y GOURETTE

Nos encontramos en Béarn Pyrénées Pays-Bas-
que, tierra de buenos quesos y cerca del At-
lantico. Artouste y Gourette son dos de sus
estaciones mas emblematicas que comparten

lo al descubrirse los 13 picos
de 3.000 metros de la parte
francesa, y con el Aneto y el
Maladeta, en la parte espafio-
la, saludando a los presentes.
La estacion de esqui es un re-
galo para los sentidos ya que,
mires donde mires, las vistas
son espectaculares y tiene su
parte familiar, pero también la

mds salvaje para esquiadores
expertos. De obligada visita
es el nuevo centro termal de
Luchon, “Ressources & Vous”,
con sus aguas sulfurosas natu-
rales con acceso al icdnico “Vaporarium”, una cue-

» LUCHON SUPERBAGNERES

Quien no ha visitado nunca Bagneres de Luchon,
en la Haute Garonne, uno de esos pueblecitos
con encanto del Pirineo francés y subido hasta la
estacién de esqui de Luchon-Superbargéres en su
telecabina “Cremaillére Express”, no sabe lo que
se pierde. En el ascenso empieza el espectacu-

va natural del siglo Il y de origen romano. Aviso
a los chocolateros: en Luchon se halla Dardenne,
“Matftre chocolatier” desde 1897 y el lugar donde
degustar el mejor chocolate del Pirineo.
https://www.haute-garonne-montagne.com/es/
estaciones/luchon-superbagneres-invierno/

montafias de roca espectaculares y que también
tienen su cima emblematica: el Pic du Midi
d’Ossau. Artouste se acerca al futuro siendo la » BEILLE

primera estacién sin nieve producida y 100%
natural y donde han estrenado la “Terrasse de la
Sagette” con su spa, su champan, sus quesos y
sus fantasticas vistas donde relajarse. Gourette
fue el primer lugar del Pirineo donde un hombre
se calzd unos esquis (allda por 1903), y hoy es
una de las estaciones de esqui mds queridas
por los franceses. Si queréis ver algo diferente,
recomiendan una de sus rutas con raquetas
para explorar la estacién o ver la puesta de sol
con una maquina pisanieves.
https://artouste.fr/hiver/es/ y
https://www.gourette.com/es/

El Pirineo francés es el espacio nérdico
mas importante del sur de Europa y
posee las denominadas “Ill6ts nordi-
ques”, un total de 12 islas nérdicas don-
de disfrutar del esqui'y las actividades
ndrdicas en la nieve como nunca habiais
imaginado. Beille, en la Ariege, es una
de las mas bonitas con sus 70km de
pistas de esqui nordico sefializadas que discurren entre bosques de pinos y abedules ganchudos, a 1.800 m de altitud.
Tienen su propio poblado ndérdico, Angaka, donde es una gozada pasar la noche con sus renos, sus trineos y sus tiendas
al aire libre. Imprescindible visitar el pueblo termal de Ax-Les-Thermes y de sus bafios termales, Les Bains du Couloubret,
cercanas a las estaciones de Ax-3-Domaines y Ascou donde muchos espafioles han aprendido a esquiar.
https://www.beille.fr/
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esqui & relax

Descansar en los hoteles. Disfrutar de la gastronomta

L

y Relajarse en las piscinas termales. b .
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