
El Consejo de Gobierno de la Co-
munidad de Madrid ha aproba-

-

Las Rozas de Madrid en el ámbi-

-
-
-

-

-

(Actualidad  6)

-
-
-

-

-

- -

La EMSV de Boadilla 
abre registro para 
futuras promociones 
de vivienda pública

El consejero de 
Presidencia, Justicia 
y Administración Local 
d Miguel Ángel García 

VII Edición de “Dragones de Robledo, Festival de Artes y Patrimonio  
2025” en Robledo de Chavela

-

Majadahonda cuenta con 20 nuevos 
agentes de la Policía Local 

-

-

-

-

-

-

-

-

                                      (Actualidad 4)

Las Rozas

-

                                         (Actualidad17)

Robledo de Chavela

-
-

(Actualidad 14)

Galapagar

-

                                  (Actualidad 7)
  

Majadahonda

                      (Actualidad 10)

Pozuelo de Alarcón

-

-
                     (Actualidad 11)

Guadarrama

              (Actualidad 9)

Boadilla del Monte

                                 (Comunidad 18)

C. de Madrid

El Escorial
-
-

  (Actualidad17)

(Actualidad  8)(Actualidad  11)

(Actualidad  10)

(Actualidad  16)

Las Rozas moderniza la ordenación 
del Polígono Európolis

w
w

w
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Rescates en Montaña, el preocupante aumento 
de los accidentes de deportes en la montaña

(Reportaje  12- 13)                                    



-

-

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-
-
-

-

-

-

-
-

-

-

-

-

« HACER »

La columna vertebral El color de mi cristal

Julián Montuenga
Dr. Mario Saura Viejo

C -

-

-

-
-

-

-

-
-

-
-

-

-
-

-

-

-

-

-
-

-

-
-
-

-

-

-
-

-
-

-
-
-

-
-

-

-

-
-

-
-
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LA BANDA DEL PEUGEOT
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Soneto que te meto

Chema Bueno
Editor

Los trenes, el problema persiste
Editorial

E
s evidente que la buena fama de la que goza-
ba el transporte ferroviario en España, se ha 
ido al traste. Ha cambiado de ser  referencia 
en el mundo tanto las cercanías como los 

viajero el billete si llegaban más de 5 minutos tarde 

por las vías españolas,   ahora se quedan averiados  

eléctrico, averías  en sus catenarias o cualquier otro 

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-
-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Humor gráfico

Vaya pollo se ha montado
en el chozo monclovita
uno  salió esposado,
alguno  otro que grita
otro está ya encausado
y al maltratador le quita

Estaremos como siempre
viendo lo que acontece
llegaremos a septiembre
oyendo mil idioteces
porque en verano, se entiende 
trabajar no apetece.

En Julio ya estamos listos
para ir de veraneo
coche y playa está previsto
con sombrilla y acarreo
que el pueblo ya está muy visto
y en el avión me mareo.

Ahora toca decidir 
nuestro lugar de destino
esto es un sin vivir
hay que tener un buen tino
para evitar  discutir
con  hijo, madre, y sobrino.

Yo quisiera descansar 
en algún lugar fresquito
y no poner el culo a asar
en la playa al solecito
y de nuevo aguantar
este horrible ‘calorcito’

Que no baja de cuarenta
el asqueroso mercurio
que a todos nos atormenta,
que no es un buen augurio,
que todo el mundo comenta 
en el banco o en el tugurio

Qué le pasa a este clima?,
nos llega la gran nevada
o te abrasa la calima
o aparece una riada,
la cosa  es que no escatima 
en hacerte la putada.

de este ripio sin mesura
les deseo  feliz verano
de pescaito y fritura
de  marisco o vegano,
pero con mucha cordura 

AVE
¿ Alta velocidad 

español ?
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ACTUALIDAD
Las Rozas

E
-

-

-

-

-

E
l   -

-

-

-

-

-

-

-

E unos días obras de mejora 

-

-

-

-

a reparar humedades en el muro 
-

-
-

-

-

-

-
-

-

-
-

-

-

Durante el verano se realizan obras de 
mejora en 13 centros educativos públicos

L
a 

-
-

-

-
-

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-

-

Entrega de reconocimientos 
del SAMER y Protección Civil

El Municipio recuerda 
a Miguel Angel Blanco 
en el 28º aniversario 
de su asesinato

Registro histórico de paro más bajo 
en mayo de 2025
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ACTUALIDAD
Las Rozas

E
l -

-

-

-

-
-

-

-

-
-
-

-
-

-

L
a 

-

-

-

-
-

E
l

-
-

-

-
-

-
-

-

-

-
-

-

-

-

-

-

E -

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Nuevos cursos en las Escuelas 
y talleres municipales

E
l 

-

-

-

-
-
-

-

-

Las Rozas Acústica 2025 
busca jóvenes talentos 
de la música

Acuerdo histórico con la Asociación 
Músico-Cultural Joven Orquesta Sierra 
de Madrid

Cursos Intensivos de Verano 
de la Fundación de Cultura 
Las Rozas

‘Veranísimos 
de Las Rozas’ 
propone música 
y cine al aire libre
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ACTUALIDAD
Las Rozas

C -
-

-

-

-

-

reales lanzados por empre-

-

-

-

-

-

-

Las Rozas, única ciudad europea elegida 
entre las 7 más inteligentes del mundo

E
l -

-

-

-

-
-

L
as -

-

-

-

-

-
-
-
-

-

II edición de “Marcas con 
M de Madrid” en el HUB 232 
de Las Rozas

E
l 

-
-
-

-

-

-
-

-

-

-
-

-

-
-

El congreso internacional del ICF 
reúne  a más de 300 expertos 
de 15 países mayores

Gran éxito en la nueva edición 
de ‘Las Rozas Impulsa’ 

L h -

-

-

-

-
-

-

E
l Consejo de Gobierno de la Comuni-

-

-

-

-
-

-
-

-

-
-

-
-

-

-
-
-

-

IA en el CTO AI Summit

La Comunidad de Madrid aprueba definitivamente la flexibilización 
de usos en Európolis en Las Rozas
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ACTUALIDAD
Las Rozas

Activado el plan “Vacaciones Seguras 
2025” para reforzar la seguridad 

C -

-

-

-

-

-

-

Nuevo sistema pionero de 
aprovechamiento de aguas pluviales

E
l 

-
-

-

-

-

-

-
-

-

E
-

-
-

-

-
-

-

-

-

-

-
-

L
-

jadahonda ha desa-
-

-

-

-

- -

-

Nuevo paquete de bonificaciones 
fiscales para los contribuyentes

Inspecciones en el transporte escolar

L
-

-

-

-

-

-
-
-

E -

-

-

-

-
-

-
-

-
-

20 nuevos agentes de la Policía Local 

Mas de 6 millones de euros en 
el asfaltado de calles majariegas

Majadahonda
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L -

-

de lunes a 

-

-

-

-

-
-

-
-

-
-

-

-
-

-

-

E
l -

-

-

-

-

-

-
-
-

-
-

-

-
-

-

E -
-

-
-

-

-

-

-

Horario especial de verano 
en las bibliotecas y salas
de estudio municipales

Nuevas ayudas económicas para mujeres 
víctimas de maltrato

Abierto el plazo de renovación 
para las actividades de mayores

Boadilla del Monte



Boadilla del Monte

CN
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ACTUALIDAD

E
l 

-
-
-

-

-
-

-

-

-
-
-

-
-
-

-

-

C
on 

-
-

-

-

-
-

-

-

-
-

-

-
-

-

-
-
-

-

-

Plantados más de 4600 árboles 
en los cuatro últimos años

El Ayuntamiento recuerda la 
obligación de limpiar y desbrozar  
solares y terrenos privados
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Pozuelo de Alarcón

E
l 

-

-

-

-

-

-
-

E
l -

-

-

-

-

-

-

-

-
-

-

L
empadronados pueden ins-

-
-

-

-

Se limita el horario del servicio BIBO 
para aumentar la seguridad del usuario 
y proteger la integridad de las bicis

Campaña anual de renovación 
de pintura vial

La EMSV abre un registro para información 
sobre futuras promociones de vivienda 
pública

L
a -

-

-

-

-

-

-

-

-

-
-

E
-
-

-

-

-

-

-

la labor de la unidad de drones 

-

-

-

-

-

-

-

El Ayuntamiento incorpora 
15 nuevos agentes a la plantilla 
de la Policía Municipal

Dispositivo de seguridad para las fiestas 
del Carmen con cámaras y drones

Boadilla del Monte
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ACTUALIDAD
Guadarrama

E
l -

de la Comunidad de 
-
-

-

-

-
-
-

-

-

-
-
-
-

La Comunidad de Madrid 

-

-
-
-

-

-

-

Ya fluye la Fuente de Las Campanillas 
en Monte Pinar de Guadarrama

E
-

-

-

-

-
ma -

-

-
-

G
-

-

-
-
-

-
-
-

-
pejando zonas erosionadas por 

-

Se intensifican los desbroces  
en casco urbano y urbanizaciones

E
l -

-
-

-
-

-
-

-
-

-

Abierta la inscripción para la VII 
Edición de la Ruta nocturna MTB  
Alto de la Jarosa

El consejero de Presidencia, Justicia 
y Administración Local de la Comunidad de 
Madrid, Miguel Ángel García Martín, inaugura 
la Oficina de Justicia de Guadarrama

L
a 

-

-
-

-

-

-
-
-
-

-

-

-

-

-

-

E
l

-
-

-
-

-

-
-

Apertura de licitación para la 
rehabilitación paisajística 
del Parque de Calleja del Potro 
en Guadarrama

El  SEJUVE de Guadarrama inicia 
su ‘Verano Juvenil’
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Los rescates en montaña,  
   aumenta los accidentes  

P -
-
-

-

-

noruega ha reunido  
a un buen numero 

rescate en Montaña, 
Técnicos especialistas,  

guías de montaña 

en  el  Open Mountain 

Hansen
  

-

-

-

-

-

-

-

para reducir 
el alarmante aumento 

de accidentes en 
montaña

-
-

-
-

-
-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

/ CN



 el auge de la montaña 
 en España

CN
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REPORTAJE

H
guías de montaña de todo el mundo.

-
-

-

-
pora la membrana imper-

-

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-
-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-
-

-
-
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ACTUALIDAD CN
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Galapagar

E -
-

-

-
-
-

- -

Y
-

-

-

-

-

-

-

-

Trabajos de asfaltado 
en La Navata

E
-
-

-

-
-

-
-

-

-
-

-

-
-

-
-

-

La piscina cubierta se convierte en 
referente para la práctica deportiva

Incorporados 11 nuevos agentes  
de Policía Local

E
l -

-

-
-

-

-

-

-

-

jores medios a la 

-

-
-

-

-
-

-

Nuevo Ayuntamiento Portátil 

U -

-

-

-

-

E
l paro 

-

-

-

-
-

-

-
-

-

E
l

-
-

-
-

-

-

-

-

-

-

Los niños galapagueños disfrutan  
de los Campamentos Urbanos

Nuevo descenso en el 
desempleo de Galapagar

Ocho nuevos auxiliares para ayuda 
a personas con discapacidad
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Robledo de Chavela, imagen 
de la Lotería Nacional

Clausura del curso complutense del 
Espacio Profundo de NASA-España

CN
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 ACTUALIDAD
Robledo de Chavela

E
l

VII Edición de  “Dragones 
de Robledo, Festival de Artes 
y Patrimonio  2025”

L -

-

-

-

-

-

-

E
l
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La ópera del Real vuelve a ser  
protagonista con La Traviata

Éxito en la III Ruta Histórica de los Dragones 
del Sexmo de Robledo

Robledo de Chavela

El Escorial

Nuevas jornadas sobre conservación 
recuperación de la biodiversidad en España

R
-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

R
Robledo -

-
-

-

-

-

- -

40 años de servicio de Protección Civil

E
-
-

-

-

-

S
e

-

-
-

-
-
-
-

-

-

E
-

-

-

- -
-
-

E
l 

-

-

-
-
-
-

-
-

-

impulsar el dinamismo del 

E -

-

-

-

-

-
-

-

-

La Leal Villa reduce el periodo medio 
de pago a proveedores a 21,08 días

Regresan Los Viernes de Verano  
a la urbanización a Los Arroyos

Las noches de Miñana, propuesta 
cultural para el verano en El Escorial
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  COMUNIDAD

E -

-

-

-

-

-

-

-

-

-

L
a Comunidad de Madrid ha 

-

-

-

-
-

-

-
-

-

-
-

-

-

-

-

-

-
-

-
-

La Comunidad de Madrid incorpora 620 nuevos agentes 
para reforzar las plantillas de las Policías Locales

‘Arte Vivo en la Plaza’, talento creativo 
las plazas de la región

L
a  Comunidad de Ma-

-

-

-

-
-

-

-
-

-

-

-

-

-

-
-

-

uno de los primeros Corrales 

-
-

-
-

-

-

-

-
-
-

-
-

Nuevo programa con 272 visitas guiadas 
por espacios singulares de la región

 lago de la Casa de Campo
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 COMUNIDAD CN

L
a Comunidad de Madrid ha publi-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

L
a

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Notas de corte para acceder a las universidades 
públicas el próximo curso en la Comunidad de Madrid

El Gobierno regional aprueba un nuevo programa de formación 
en competencias digitales para profesionales del turismo

La Comunidad de Madrid 
y la biomédica Takeda 
implantan usos de la IA 
en el sistema sanitario

L
a -

-

disponer de medios e 
-

-

-

El consejero Miguel López-Valverde
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COMUNIDAD

L
a  Comunidad de Madrid re-

-

E
-
-

-

-
-

-

-

-
-

Rehabilitación del Paseo de Juan 
de Borbón y Battenberg 
en San Lorenzo de El Escorial

E
l Consejo de Gobierno de la 
Comunidad de Madrid ha apro-

-
-

-

-
-

-

-

-

-

-
-

Aprobados 1,7 millones para 
el centro de menores tutelados 
con discapacidad y trastornos 
de conducta en El Escorial

L
a Comunidad de Madrid será la 

-

-
-

-

-

-

-

-

-

-

L
a Comunidad de Madrid ha 

-
-

-
-

-

-

-

-

-
-

-

-

-

Abiertas las primeras OJM, Oficinas 
de Justicia en el Municipio, que sustituyen 
a los Juzgados de Paz

La Comunidad de Madrid implanta 
los últimos estándares de calidad en 
el Sistema Público de Servicios Sociales
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 COMUNIDAD CN

L
a Comunidad de Madrid ha abier-

-

-

-

-
-

-

-

-

La Comunidad de Madrid abre un museo 
sobre la historia de la escalada 
en el Parque Nacional

L
a Comunidad de Ma-

-

-

-

-
dades se desarrollarán en El 

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-
-

-

-

-
-

-

-

-

una amplia mirada sobre 

-
-

-

-
-

Más de 200 actividades medioambientales 
para mostrar la biodiversidad y promover 
su conservación
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Alberto Madrid

Ferión en Colmenar 
Viejo por el 
40 aniversario 
de novilleros 
sin picadores del 
Sureste de Madrid

U
-

na de enorme 

-

-

-

-

local Miguel de Pablo 

-
villada con picadores. 

-

-

-
rante de la Puebla, 

-

-
vil lada sin picadores. 

ganadería local de El 

L -

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-

-
-

-
-

CN /

Horarios nocturnos 
para los carteles 
de verano 
en Las Ventas

-

-

-

rinde homenaje a 
-
-

-

-
nas a la sierra de 

-

-

-

rejoneadora por-

-
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 SALUD /OCIO

D
-

-
-
-
-

¿Por qué debes tomar un puñado 
de pistachos tras hacer deporte?

-

-

-
-

nutricional de este 
fruto seco puede 

por sus proteínas, 

-
-

-

-

-
-

5 razones por las que 
tomar pistachos 

tras hacer deporte

 Potasio para los músculos

-

-

-

-

2. Otros minerales

-

-

-

-
-

 Proteína vegetal

-

-

-

-

5.
-

-

-

ejercicio de forma habitual como si empiezas 
ahora, debes saber que tomar los nutrientes 

que forma parte del entrenamiento. Por ser 

de alta calidad, entre otros, el pistacho es 
un alimento que favorece la recuperación 

Pistachos, 
fuente 
de salud 
y energía 
deportiva



24 JULIO/AGOSTO 2025


