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Guadarrama estrena
eAgora, la nueva
aplicacion movil
municipal

El Ayuntamiento de Guadarrama ha dado un paso
mas en la modernizacion de la administracion lo-
cal con la implementacidn de la aplicacion eAgo-
ra. Una herramienta que mejora la comunicacion
con los ciudadanos permitiendo no solo acceder a
toda la informacion de los servicios municipales,
sino realizar tramites, comprar entradas para los
espectaculos, realizar inscripciones o comunicar
incidencias, entre otras muchas funcionalidades.
Todo ello desde el maévil y de una forma sencilla,
practica y util.

Una nueva innovacion tecnoldgica que llega de la
mano de la concejalia de Nuevas Tecnologias del
Ayuntamiento de Guadarrama y la Consejeria de
Digitalizacion de la Comunidad de Madrid, gracias
a la colaboracién de ambas administraciones a tra-
vés del Sistema Integrado de Digitalizacion y Ela-
boracién de Recursos para la Administracion Local

(SIDERAL). (Actualidad 14)
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Vuelve el mejor Jazz
a Galapagar con una
edicion mas renovada

Galapagar volvera a convertirse este verano
en el gran escenario del jazz en la Sierra ma-
drilefia con la celebracion de la XXI edicidn
de Galapalazz, un festival plenamente con-
solidado dentro del panorama cultural de la
Comunidad de Madrid y que este 2026 re-
cupera con fuerza el nivel, la proyeccion y la
esencia que lo convirtieron desde sus inicios
en una cita de referencia para amantes de la
musica de toda la region.

Del 26 de junio al 4 de julio, el municipio
acogera una programacion excepcional com-
puesta por diez conciertos y una exposicion
fotogréfica, en una edicion marcada por la
calidad artistica, la variedad estilistica y la
presencia de grandes nombres nacionales e
internacionales. (Actualidad 15)

El Esqorial celebra
sus Fiestas de San
Bernabe

El Ayuntamiento de la Leal Villa ha presentado
oficialmente la programacién de las Fiestas de
San Bernabé 2026, una celebracién que com-
bina tradicion y cultura con nuevas propuestas
llamativas y vanguardistas.

Desde el 5 al 14 de junio, la localidad se llenara
de actividades infantiles, torneos deportivos,
conciertos y comidas populares entre otros mu-
chos eventos programados para que todos los
vecinos y visitantes disfruten al maximo de la
semana grande en honor al patrén.

El 11 de junio la localidad serrana rendira ho-
menaje a San Bernabé.

(Actualidad 16)

Las Rozas lanza el Cheque
Bebeé de 1.000 euros para
nacidos y adoptados en 2026

El Consistorio rocefio ha puesto
en marcha el Cheque Bebé, una
ayuda de 1.000 euros destinada
a los bebés nacidos o adoptados
durante 2026.

El alcalde de Las Rozas, José de la
Uz, ha sefialado tras la aprobacion
de esta medida que “con esta ayu-
da el Ayuntamiento quiere mostrar
su compromiso con las familias y
agradeceros lo mas importante
para una ciudad como Las Rozas,
que la llenéis de vida”.

En aquellos casos en los que el
nacimiento o adopcion se hubie-
ra producido entre el 1 de enero
de 2026 y la fecha de publicacién
de la convocatoria, el plazo de

presentacion de la solicitud sera
de 20 dias habiles desde la fecha
de publicacién en el Boletin Oficial
de la Comunidad de Madrid, fecha
que se informara por los canales
municipales.

En cuanto a los menores nacidos
a partir de la publicacion de dicha
convocatoria, tendran un plazo
de 20 dias habiles para realizar
la solicitud desde el nacimiento o
adopcién del menor. Podra acce-
der a esta ayuda cualquier persona
espafiola o extranjera con residen-
cia legal en Espafia; madre/padre
o tutor legal del recién nacido/
adoptado.

Al menos uno de los progenitores

o adoptantes debera estar empa-
dronado en Las Rozas de Madrid
un afo, de forma ininterrumpida
anterior a la fecha de nacimien-
to del menor y hasta la fecha de
solicitud de registro de la ayuda
de nacimiento.

Ademas, los neonatos y adopta-
dos deberan estar empadronados
con el progenitor o adoptante
que solicita la ayuda en la fecha
de registro de la solicitud. En nin-
gun caso podran ser beneficiarios
los progenitores privados total o
parcialmente de la patria potestad
de los menores o cuya tutela haya
sido asumida por una Institucién
Pablica. (Actualidad 4)

Los vecinos de Boadilla satisfechos
con la calidad de vida del municipio

El estudio anual de satisfaccion
ciudadana respecto a los servicios
municipales realizado por el Ayun-
tamiento de Boadilla del Monte
vuelve a situar al municipio entre
los entornos urbanos con mayores
niveles de satisfaccion y calidad de
vida.

El 95 % de los vecinos valora po-
sitivamente la calidad de vida en
Boadilla, con una nota media de
8,46 sobre 10. Este indice mantie-
ne al municipio en niveles conside-
rados optimos o notables y confir-
ma la elevada valoracion que los
ciudadanos hacen de su entorno y
de los servicios disponibles.

Otro de los indicadores destacados
del estudio es el indice de Reco-
mendacion Neta (IRN), que mide
el grado de recomendacion para
vivir en el municipio. Boadilla al-
canza este afio un indice de +46
puntos, un resultado muy elevado
que refleja la consolidacion del
municipio como un lugar altamen-
te recomendable para residir.

Para calcular este indice solo se

tienen en cuenta las puntuaciones
mas altas, de 9y 10, consideradas
como promotores, mientras que
las valoraciones entre 0y 6, corres-
pondientes a detractores, se res-

cada cuatro vecinos (77 %) los va-
loran positivamente, con una pun-
tuacion media de 7,27 sobre 10.

Respecto a los equipamientos y
servicios municipales disponibles
en cada zona de residencia, casi

tan del resultado final. En Boadilla,
el 54 % de los vecinos se sitlia en-
tre los promotores y Unicamente el
8 % entre los detractores.

En cuanto al conjunto de servicios
municipales, algo mas de tres de

siete de cada diez vecinos mues-
tran una valoracién positiva, con
una puntuacion media de 7,01
puntos, manteniéndose en niveles

adecuados.
(Actualidad 10)

Pozuelo homenajea a Antonio Mmgote
con una gran exposicion

El Centro Cultural MIRA de Pozue-
lo de Alarcdn acoge la exposicion
‘Antonio Mingote. El humor es
una cosa muy seria’, que se podra
visitar desde este miércoles hasta
préximo 14 de junio. La alcalde-
sa, Paloma Tejero, y el consejero
de Cultura de la Comunidad de
Madrid, Mariano de Paco inau-
guraron ayer esta muestra en un
acto al que también asistieron el
presidente de la Fundacién Anto-
nio Mingote (FAM), José Antonio
Pérez, y familiares del dibujante.

La muestra, realizada en colabo-
racion con la FAM, propone una
relectura contemporanea de uno

de los grandes nombres del hu-
mor grafico espafiol. A través de
un recorrido antoldgico por 135
obras, que combinan enfoque
cronoldgico y tematico, la expo-
sicién revela a Mingote como un
agudo pensador visual, capaz de
condensar, en un solo trazo, una
mirada lucida sobre la condicién
humana, la historia, el poder o la
vida cotidiana.

Esta iniciativa incluye activida-
des complementarias como la
mesa redonda ‘Descubre a An-
tonio Mingote’ y posterior visita
guiada, que tendra lugar el proxi-
mo 4 de junio a las 19:00 de la

mano del presidente de la FAM y
otros expertos.

La exposicién ‘Antonio Mingote.
El humor es una cosa muy seria’
se puede visitar de miércoles a
domingo de 11:00 a 14:00 y de
17:00 a 20:00 y hasta el préximo
14 de junio. (Actualidad 11

Las Rozas

La Fundacién Cultura Las Rozas pre-
senta ‘Recetar Naturaleza’, un proyec-
to pionero en E para mejorar la salud
mental a través del entorno natural.

(Actualidad 4)

Majadahonda

El “Arco Verde” se conecta con el rio
Guadarrama a su paso por Majadahonda.
Se trata de un trayecto de 3 kilometros
de longitud, entre la urbanizacién “Los
Satélites” y el rio Guadarrama.
(Actualidad 7)

Boadilla del Monte

El Nuevo Boadilla, elegido para la nu-
eva categoria Infantil F11 Femenino de
la Federacion Madrilefia una competi-
cion destinada a jugadoras nacidas en

2013y 2014 .. (Actualidad 8)

Pozuelo de Alarcon

La ciudad ha estrenado 17 pasos de
cebra inteligentes para mejorar la se-
guridad vial de peatones y conduc-
tores siendo uno de los primeros de
la region en implantar este sistema.

(Actualidad 11)

Guadarrama

El Ayuntamiento reitera al consejero

de Transportes, la necesidad de una

lanzadera hasta Collado Villalba.
(Actualidad 14)

Galapagar

El Ayuntamiento mejora la imageny
el estado de calles, parques y espaci-
os publicos con una de las mayores
inversiones realizadas hasta la fecha
en materia de limpieza y jardineria.
(Actualidad 15)

C. de Madrid

El Consejo de Gobierno ha aproba-
do una inversion de 1,7 millones
de euros para desarrollar dos cam-
panas dirigidas a atraer visitantes
nacionales a la region.
(Comunidad 19)

Del Atlantico al Mediterraneo
en bici por las rutas

la élosud y la Route de Cols

PYRENEES
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(Ocio/Turismo 22,23)
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La columna vertebral

Dr. Mario Saura Viejo

«FRACTURA MENTAL»

El verano del 2025, al caer sobre la
acera, con el acto reflejo de intentar
amortiguar el golpe en la caida, se
rompié el hueso del brazo por tres
localizaciones, y esto representd la
impotencia de originar movimiento
con un miembro superior del aparato
locomotor. Este acontecimiento vital
despertd un recuerdo de una época
anterior. Desde 1992 hasta el 2004,
doce afios exactamente, presenté un
programa sobre salud, fisica, mental,
social y espiritual que nombré : “Li-
nea de fractura”. La primera palabra
puede definirse como : extension
considerada en dimensidn de la lon-
gitud. La segunda como extraida del
diccionario terminolégico de ciencias
médicas (Salvat) o de otro, de la lengua
espafiola (Everest) esta relacionada
con rotura. En el caso de este ultimo
libro haciendo referencia a huesos
debido a violencia externa.

Decidi nombrar al programa emitido
por RKR (Radio Las Rozas) : “Linea de
Fractura”, porque imaginaba no solo
una linea, sino varias como sobre el
pavimento de una autopista, y la po-
sibilidad de pasar de un carril a otro,
produciéndose un cambio, que no ya
un accidente, si no se ha sefializado el
paso de una via a otra contigua, y por
consiguiente, con frecuencia factura
en singular o plural aunque sin embar-
go la fractura que me imaginaba, era
la relacionada con la mente. Resulta
curioso este vocablo, que utilizamos
con frecuencia, incluso en lengua in-
glesa, MIND, se defina segun el dic-
cionario terminolégico de ciencias
médicas (Salvat) como potencia inte-
lectual del alma, asi como también,
designio, pensamiento, propésito, y
no como intuitivamente, sin conocer
esta definicion, entenderiamos el ti-
tulo del articulo de este columna que
hace alusidn a fractura, y mental, por
tanto demente.

La fractura se identifica como rup-
tura, en este caso no es de huesos,
como habitualmente se entiende, sino
mental, y como mente se identifica
como potencia intelectual del alma,
debo suscribir las facultades psiquicas,
también denominadas por diversos
autores, mentales o del alma, que son :
inteligencia, conciencia, atencién, me-
moria y pulsiones instintuales. Pues
bien, ya que apunto la fractura mental,
puede observase en tal estado, la afec-
tacion de una, dos, tres, cuatro o las
cinco funciones o facultades del alma.
Hace tiempo escribi sobre la ho-
meostasis, entendiendo esta, como
tendencia al equilibrio o estabili-
dad orgdnica en la conservacion de

constantes bioldgicas. Pues bien en
virtud de este “compromiso” si cabe
expresarlo de este modo, podria de-
cirse que una persona equilibrada se
constituye sobre una cierta estabilidad
en lo que respecta a pensamientos,
sentimientos, emociones, humory a
la forma de reaccionar ante diversos
estimulos externos, pero también
internos, asi como mantener cierto
autocontrol de los impulsos y de la
vida instintiva. Por esto, si observamos
variaciones o anulaciones de los diver-
sos parametros (entendiendo estos no
como lineas constantes e invariables
que entran en la ecuacién de algu-
nas curvas, sino como elementos pri-
mordiales de salud mental); y si dicha
constante (refiriéendome a salud), se
ve vulnerada se establece sin lugar a
dudas la fractura mental, o con otras
palabras la ruptura de la continuidad
de una estabilidad a nivel personal,
de pareja, laboral, social, espiritual.
Esta circunstancia en singular, pero
muchas otras veces en plural, de ro-
tura se produce primordialmente, por
falta de madurez psicoldgica, y al verse
desbordado por motivos de abarcar
mas de lo que se puede desde la 6p-
tica fisica y menta, por este motivo el
estrés es el elemento mds acuciante de
una fractura mental, ya que se define
por tensidn nerviosa provocada por
situaciones agobiantes que se mani-
fiestan en diversos trastornos fisicos
y/o psicoldgicos.

Como en el titulo del programa que
presentaba, la linea es traspasada y
por consiguiente, se produce la frac-
tura.

La posibilidad de fractura mental ha
aumentado su incidencia y prevalencia
por los dos motivos (médviles) que he
adelantado : el primero la falta de ma-
durez, y es que aludiendo a esta, cada
afno, brilla mds por su ausencia, en una
sociedad mas materialista que nunca,
absurda por sus planteamientos sim-
plistas y necios, esto segundo mas que
lo primero, con falta de informacién
contrastada (decia Ledn Trostky : “Tal
vez encuentre la verdad al comparar
las mentiras”), y de formacién. Hoy
en dia puede ser doctor y tener un
master cualquiera, como cuando se
hace referencia a las personas capaces
de vender su cuerpo y su mente por
dinero. Lo que realmente vale, no se
puede adquirir con el vil metal. Segun-
do por desbordarse y entrar o ir a caida
libre, en picado, como un aeroplano,
por no haber dicho no, pero esto, tiene
gue ver mucho con la madurez. “El ser
prudente es como el alfiler, la cabeza
le impide hundirse hasta el fondo”.

El color de mi cristal

Julian Montuenga

PRUEBA A IMAGINARLO

A mi madre, que este 6 de junio habria cumplido 99 afios

e cumplen 8 aios desde aque-
lla mocién de censura contra
Mariano Rajoy, que defendida
por el ahora preso José Luis
Abalos, salié adelante con el pretex-
to de la corrupcion, con el apoyo de
“tirios y troyanos”, mezcla de churras
y merinas que le dio el poder del que
aun presume Pedro Sanchez.
Dio la sensacidn entonces y parece
confirmarse ahora que a quienes apo-
yaron el nacimiento de aquel gobier-
no “progresista”, entre ellos dos par-
tidos de derecha, poco les importaba
acabar con la corrupcion, su objetivo
era aprovechar la debilidad congénita
y ahora evidente del PSOE.
Desde entonces y sin haber logrado
aprobar los Presupuestos Genera-
les del Estado en los tres ultimos
afnos, sobrevive a salto de mata,
contra viento y marea, con el apo-
yo de los suyos, obligados a la dis-
ciplina de voto, los multicolores del
arcoiris de Sumar, aferrados a sus
cargos como lapas, los separatistas
de izquierda y derecha, comunistas
y demds familia “ordefiando” a la
vaca hasta que fallezca.
Hace ya demasiado tiempo que ve-
nimos “desayunando” con una ex-
tensa galeria de imputaciones; su
mujer, su hermano, sus dos ultimos
secretarios de organizacion en el
partido, otros altos cargos, el ex pre-
sidente del talante...
Dijo Fraga aquello de “la calle es mia”,
pero de quienes lo ha sido tradicio-
nalmente es de las gentes de izquier-
da, mucho mds propensas a manifes-
tarse y especialmente de los grandes
sindicatos, batalladores en ocasiones
pero adormecidos ahora a base de
generosas subvenciones, conscientes
de que gobierna la izquierda y no es
conveniente alborotar el corral y me-
nos morder la mano que les llena las
arcas.
Bien distinto seria si al frente del pais
estuviera la derecha, el PP en solitario
o en compafiia de VOX, con prioridad
nacional o sin ella, algo que por cierto
seria tan democrdtico y desde luego
mucho mds légico que los gobiernos
“Frankenstein” de los Gltimos afios.
Prueba a imaginarlo por un momen-
to... que las circunstancias politicas,
econdmicas y judiciales fueran las
que son y el protagonista de todas
esas investigaciones y acusaciones ju-
diciales la derecha.
Que la mujer de Feijoo estuviera acu-
sada de 4 delitos; que un hipotético
hermano violinista del gallego estu-

viera a punto de sentarse en el ban-
quillo para responder por 5 delitos.
Que quien fuera Secretario de Or-
ganizacion y ministro de Fomento
y su asesor “estrella” estuvieran en
chirona, juzgados ya por alguno de
sus delitos y a la espera de juicio por
algunos otros, con expectativas de
abultadas condenas.

Que el sustituto del anterior y nime-
ro tres del partido, hubiera estado ya
en prisién y estuviera ahora a la es-
pera de juicio acusado de cohecho,
organizacion criminal y trafico de in-
fluencias.

Que se hubieran practicado ya inves-
tigaciones y hubiera otras en curso
sobre la financiacion del partido, exis-
tiendo serios indicios/pruebas sobre
operaciones de efectivo de dificil jus-
tificacion.

Que la UDEF, tras afios de investiga-
cién, hubiera comenzado a sacar a la
luz las extrafias y lucrativas activida-
des de un ex presidente demasiado
viajero, acusado de trafico de influen-
cias y blanqueo de capitales.

Que el rescate de Plus Ultra, que
pone en tela de juicio la intervencién
de 4 ministros y un secretario de es-
tado que al parecer no cumplia los
requisitos exigibles, que no tenia ni
pies ni cabeza, ni justificacion de in-
terés general y que apunta hacia una
ambiciosa y ramificada estructura de
derroche de dinero publico en bene-
ficio de un pequefio grupo que poco
a poco va saliendo a flote como un
caddver.

Que la UCO hubiera entrado en la
sede del partido en busca de facturas
falsas que se pudieron haber utilizado
para hacer pagos a una “fontanera”
para que presuntamente despresti-
giara a jueces y fiscales.

Si todo lo anterior, que corresponde
al principal partido del Gobierno, se-
nalara a la derecha, las calles serian
un clamor, un dia si y otro también,
exigiendo dimisiones al mas alto nivel
y pidiendo a gritos elecciones gene-
rales anticipadas, al estilo de aquel
historico “pdasalo” de 2004 que aupd
a Zapatero.

Veras que incluso envueltos en la
corrupcidon de la que aseguraron
librarnos, (es posible que cuando
todo se esclarezca comprobemos
que con la mocion comenzé su pro-
pia corrupcidn) siguen resistiendo
en su castillo de arena, rodeado de
aguas fecales, sin que a quienes los
llevaron al poder parezca importar-
les lo mds minimo.



JUNIO 2026

Chema Bueno

o fazﬁ

Sta

dlemabueno@mpr’talnurmte.es

redaccion@capitalnoroeste.es arte@capitalnoroeste.es 650700708/91 6375342
publicidad@capitalnoroeste.es
comercial@capitalnoroeste.es

Adrién B, Rodrigo e
SJeto@capitalnoroeste.es

Julian J. Montuenga Alberto Madrid

Dr. Mario Saura . torosi@capitalnoroeste.es

Maria Lastra Cristian Maoir.

firmas@capitalnoroeste.es

redacciom@copitalnoroeste.es

comercial@capitalnoroeste.es

Carla Andrade
webmasten@capitalnoroeste.es

M-16148-2013

91637 53 42
info@capitalnoroeste.es

WM estimedia

Soneto que te meto

Ha llegado su Santidad
entre canticos y fervor
se atasca la gran ciudad
y ademas hace calor

Leodn catorce ya llego,

y Madrid se puso en pie;
un chulapo le grit6:
iBienvenido, vuestra fe!

Las palomas le rectben
desde los altos tejados
observando como viven
el revuelo generado

Un turista despistado
pregunt6 por el tranvia;
le dijeron: «Siga al Papa»,
y dio vueltas todo el dia.

La Cibeles contemplaba
viendo tanta animacion;
y un bar listo preparaba
los churros para la ocasion.

Hasta el reloj de la villa

se puso de punta en blanco
y el Manzanares y orillas
pulcros tenian sus bancos

Sonrieron los balcones,
repicaron las campanas,

y aplaudieron los gorriones
de la noche a la manana.

Bienvenido Mister Papa
gracias por venir a vernos
y a ver su Divina Gracia
si nos saca de este Averno.

o
-
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Editorial

jHabemus atasco!

o todos los dias recibe Madrid la visita de
un Papa. Y si algo sabe hacer esta ciudad,
ademads de discutir sobre futbol, el tiempo
y dénde sirven las mejores bravas, es vol-
carse con los grandes acontecimientos. La llegada de
Ledn XIV ha convertido a la capital en un hervidero
de preparativos, curiosidad y expectativas.
Durante unos dias, las conversaciones en cafeterias,
plazasy oficinas tendrdn un protagonista inespera-
do. Habra quienes sigan cada acto con entusiasmo,
quienes aprovechen la ocasion para acercarse a
ver al Pontifice y quienes simplemente intenten
averiguar qué calles estaran cortadas antes de salir
de casa. Porque si algo une a los madrilefios, mas
alla de credos e ideologias, es el interés por saber
por dénde se puede circular.
Las visitas papales tienen algo de encuentro colec-
tivo. Para unos, representan una experiencia de fe y
cercania con el maximo representante de la Iglesia
catélica. Para otros, constituyen una oportunidad
para escuchar una voz influyente en cuestiones
que afectan a toda la sociedad, desde la pazy la
convivencia hasta la solidaridad con quienes mas
lo necesitan.
En una ciudad tan diversa y dindmica como Madrid,
la presencia del Papa ofrece una imagen interesante:
miles de personas compartiendo espacios publicos,
expectativas y conversaciones, cada una desde su
propia perspectiva. Creyentes, curiosos, turistas y
ciudadanos en general encontraran motivos distin-
tos para seguir una visita que, sin duda, marcara la
actualidad de estos dias.
Madrid ha sobrevivido a olas de calor, finales de
futbol, manifestaciones multitudinarias, obras eter-
nas y hasta a turistas empefiados en pedir paella
para cenar. Pero esta semana afronta un desafio
de categoria celestial: la visita del Papa Ledn XIV.
La noticia ha provocado reacciones de todo tipo.
Los fieles preparan banderas y cdmaras de fotos.
Los comerciantes hacen cuentas. Los periodistas
afilan titulares. Y los madrilefios, como manda la
tradicion, intentan averiguar qué calles estaran
cortadas para poder llegar al trabajo antes de la
proxima enciclica.

Porque una visita papal en Madrid no es solo una
visita papal. Es un fendmeno meteoroldgico. De
repente aparecen vallas donde ayer no habia nada,
agentes de policia en cada esquina y grupos de
personas mirando hacia un punto concreto sin saber
muy bien qué estd pasando, pero convencidos de
que merece la pena quedarse a verlo.

Ledn XIV llega a una ciudad que profesa muchas
religiones, pero una pasion comun: opinar. Aqui todo
el mundo tiene una teoria sobre cémo organizar
mejor el trafico, cdmo gestionar el evento y hasta
qué recorrido deberia hacer el Papambovil. Si se
escuchara a los madrilefios, el vehiculo pontificio
tendria carril propio, parada en una terraza para
tomar un vermu y una vuelta extra por la Gran Via
para que nadie se quedara sin selfie.

La capital, eso si, luce sus mejores galas. Las plazas
se llenan, los hoteles sonrien y los restaurantes se
preparan para responder a la pregunta que proba-
blemente mas se repetira estos dias: “éY por aqui ha
pasado ya el Papa?”. Una cuestidon que competira
en frecuencia con el tradicional “¢queda mucho?”
de cualquier turista frente al Palacio Real.

Pero, mas alla del protocolo, hay algo admirable en
estos acontecimientos. Durante unas horas, miles
de personas dejan de mirar el movil para mirar
hacia el mismo sitio. En una época en la que cada
ciudadano vive encerrado en su propio algoritmo,
conseguir que una multitud comparta un momento
ya puede considerarse un pequefio milagro.
Cuando Ledn XIV abandone Madrid, desapareceran
las vallas, volveran los atascos normales —los de
toda la vida— y la ciudad recuperara su bullicio
habitual. Sin embargo, quedara una certeza: pocas
ciudades son capaces de recibir al lider de mas
de mil millones de catdlicos y, al mismo tiempo,
preguntarle con toda naturalidad si ya ha probado
los bocadillos de calamares.

Y esa, Santidad, es una tradicion madrilefia ante
la que no hay bula que valga... pero vayamos al
principio, de momento, vamos a enfrentarnos a
la penitencia de un Madrid atascado, trafico des-
orbitado, bullicio por doquier y que Dios nos pille
confesados.

MIL DEMONIOS

Del amor, Ia lujuria y otros demonios

El titulo no es mio...qué mas quisiera yo...Es de Gabriel
Garcia Marquez y de su novela “Del amor y otros demo-
nios” Puro realismo magico... pero loimportante es que
en el titulo se anticipa que el amor tiene sus matices. El
amor como un demonio mds...uno mas de esos con los
que convivimos a diario. De los mil demonios.

Y ahora tengo que explicar qué me lleva a pensar que
el amor no siempre es amor y ademas es un demonio
cotidiano...

Dicen por ahi que el verano es la época de celo en
los humanos... yo no creo que esto tenga rigor... pero
explicaria la razén por la que ahora que se acerca el
verano hay mas demonios dando vueltas que nunca.
En verano todos tenemos mas ganas de fiesta, de salir
de casa, de divertirnos y de conocer gente. El demonio
del amor campando a sus anchas y sembrando el de-
sasosiego. Elamor no correspondido o correspondido
aratos.Directamente la lujuria veraniega en la version
moderna de las peliculas con turistas suecas de los
afios 60y 70 con Alfredo Landa y Paco Martinez Soria
ala cabeza, entonces habia demonios pululando por
Benidorm.

Con el amor de verdad el demonio termina por aburrirse
y desaparecer, asi que tranquilos aquellos que aman.
Y éCémo se puede definir el amor para saber que
estamos a salvo de los demonios? Cada persona pro-
porcionaria una definicién distinta, aunque supongo
que con el amor nos pasa lo que con las familias felices
de Anna Karenina, (otra novela de amor y desamor),
esta vez de Ledn Tolstoi.

La frase que da comienzo a Anna Karenina es“Todas
las familias felices se parecen unas a otras, pero cada
familia infeliz lo es a su manera”.

Segun esto las personas que se quieren y estan ena-

moradas coinciden en mucho unas con otras, (aparte
de algun fetichista que se enamoré de unos pies en-
callecidos). Basicamente el amor... siempre suma, y te
hace mejor persona.

Se me ocurren algunos rasgos que llevan a enamorase
de verdad... si es asi te podras librar de los demonios que
nos persiguen especialmente en verano, si fuera verdad
que el verano es la época de celo en el ser humano.
La personalidad, el sentido del humor, la inteligencia,
la lealtad, que le gusten los perros, que no dependa
emocionalmente de su madre... y mil mas.

Y para hombres, pues la verdad es que no lo sé, in-
tuyo alguna, pero no me atrevo a escribirlas ya que
no acertaria.

Elamor de verdad es incondicional... Y no se manifiesta
por vivir atontado una temporada sino por ser capaz de
sostenerse a lo largo del tiempo. Es y punto

Y el demonio del amor...otra cosa y no siempre buena.
Al contrario de lo que sucede con el amor, no te deja
mejor de como estabas al principio ni mucho menos
y tras su paso siempre hay tormenta.

Yo, que solo soy una aficionada a la escritura, he pen-
sado en esto con la llegada del verano y esa tonteria
que os he contado del celo. No sé si voy a ser capaz
de revelar esos secretos del demonio del amor con el
que todos hemos tratado alguna vez, que consigue
atontarte y hacerte perder la cordura para dejarte
peor que estabas

Confiesaque también has estado alli... y tienes en la
cabeza como se manifestaba el demonio en aquel
momento, donde vivia y cuantos afios tenias entonces.
Los engafios basicos del demonio en el amor para chicas
son cuatro: belleza, simpatfa, inteligencia y riqueza...
podriamos afadir la fidelidad, pero traténdose de de-

Maria Lastra

monios no tiene sentido pensar que van a mantenerla,
salvo que sea resignacion por falta de oportunidades.
Primera: los demonios nos ciegan con la belleza, hacién-
donos creer que los amados (objeto de deseo fugaz)
son hermosos... hermosas y muy atractivos. Si no son
bellos no importa ya que tienen la capacidad de que
pensemos que si lo son y lo que sucede cuando te
desenamoras es facil de intuir.

De ahiviene lo del amor es ciego, obvio. Queda aguantar
las risas de amigos, el arrepentimiento del dia después
y lamentar amargamente no haberse graduado la vista
antes. De nuevo el amor, en forma de demonio, es ciego.
Los vecinos que nunca fueron ciegos no fueron en-
gafados...el tipo en cuestion resulto ser “mas feo que
un demonio”.

Segunda: la simpatia. Otro gancho demoniaco, cuando
te dicen que muere por alguien muy simpatico, lo que
quiere decir es que lleva la fealdad implicita. Si fuera
guapo o guapa, habria sido la primera cualidad que
comentar.

De ser simpdtico a ser un cufiado hay un paso. Cuando
lo conoces y te gusta te parece el tipo mas dicharachero
del mundo, que va saludando a todos los parroquia-
nos en los sitios donde bebe. Desconfiad, esto sucede
porque pasa mucho tiempo en los bares donde se junta
con otros demonios que no tienen aficiones buenas.
Asi que cuando se acaba el amor lo que ves es un
cuiado, medio alcoholizado, que va dando consejos
sin que nadie se los haya pedido, ¢ Cémo pudo gustarte
alguien asi?

Pues nos gustaron asi y nos enamoramos de ellos.
Guapos y simpaticos, feos como demonios y cufiaos.
Demonios cansinos

Tercera: lainteligencia...Este demonio, listo es un rato,

pero lo que suele pasar es que habla de cosas de las que
no tiene niidea haciéndose el erudito... un cufiado in-
telectual. Crefas que admirabas sus conocimientos y no
los tenia, asi que en realidad te engatusé el demoniete
con el desconocimiento, sientan catedra con un aplomo
tal que no te atreves ni a entrar en la conversacion. Te
pasaras horas asintiendo con la cabeza, porque inician
su monologo, para mayor gloria de ellos mismos, sin
llegar a decir nada...

Conoci una vez un tipo que decia que era inge-
niero. Se pasé como dos horas hablando de la
rotura de puente térmico de una ventana, que
no sé ni lo que es.Y yo, que por educacion hice
como que me interesaba el tema me tragué una
chapa descomunal pensando que sabia de lo
que hablaba.

En estas paso por alli una amiga y le dijo “esta chica
es una santa, lo que aguanta”. Lejos de darse por
aludido siguid con la ventanita. Tenia que haberme
ido a mi casa... pero no me fui.

Paso6 algun tiempo hasta que asumi que no era
inteligente, sino un brasas con ninguna inteligencia
social encantado de tener auditorio.

Y no creo que tuviera ni idea de ventanas, dicho
sea de paso.

Cuarta : La trampa del dinero, estd es muy sencilla...
que parezca que es lo que no es en todo lo que se
refiere a dinero en efectivo y bienes suntuarios y
es que en el fondo nos gusta todo lo que tiene que
ver con tener pasta.

El demonio lo gestiona como el parchis, que te
comes una y cuentas veinte; un apartamentito se
convierte en un pisazo y un curro de mileurista le
transforma en el CEO de una super compafia. Un

Dacia es mejor que un Ferrari porque no le gusta
llamar la atencion.

El coche muestra su forma de vida. El coche, si has
conseguido dejar atras el utilitario, lo puedes tener
dando vueltas por ahi durante horas. La gasolina
alimenta el ego...tanto como aparcarlo en doble fila
parairse de tardeo y ponerlo delante de las mesitas
de la terraza, con los intermitentes puestos para que
te vea todo el mundo. Mi madre siempre ha dicho
que el dinero de verdad es discreto. No digo mas...
Corren el riesgo de que al final el barrio los conozca
con el nombre de la marca y modelo del coche, y
ya sabemos todos qué pasé con aquel Mitsubishi
de los 90 que dio para tantos apodos masculinos.
Mitsubishi Pajero... si no lo escribo reviento.
“Yo tengo” te convencerd de que es rico porque
tiene muchas cosas. Su demonio le ayuda pero
“donde no hay mata no hay patata” y se compar-
ten gastos, si no terminas tu pagando todo. Hay
casos documentados (como los ovnis) en los que
se han llegado a pagar vacaciones de un demonio
que decia ser rico y pensiones de alimentos para
los hijos de “Yo tengo”, que en ese momento,
justo en ese momento, precisamente ya no tenia.
Algun demonio ha sido capaz de resistir afios
colgado a la espalda de su victima y has vivido
pensando que has encontrado al hombre diez,
o a lamujer diez, pero ya dije que este tema no
lo manejo. No me lo tengdis en cuenta.

Diré en favor de los demonios del amor que
también nos han dado alguna alegria.

Y a mi, la idea para escribir esta columna... bueno,
la idea de relacionar amor con demonios fue de
Gabriel Garcia Marquez.

El peri6édico Capital Noroeste no se hace responsable ni se identifica con las opiniones que sus lectores o colaboradores expongan en sus cartas o articulos.



JUNIO 2026

Las Rozas

Nuevo Cheque Bebé de 1.000 euros
para nacidos y adoptados en 2026

a concejalia de Familia y Ser-
vicios Sociales de Ayunta-
miento de Las Rozas, ha
puesto en marcha el
Cheque Bebé, una ayuda de
1.000 euros destinada a los
bebés nacidos o adoptados
durante 2026.
El regidor rocefio, José de la
Uz, ha seialado tras la aproba-
cién de esta medida que “con
esta ayuda el Ayuntamiento
quiere mostrar su compromiso
con las familias y agradeceros
lo mas importante para una
ciudad como Las Rozas, que la
llenéis de vida”.
En aquellos casos en los que
el nacimiento o adopcidon se
hubiera producido entre el 1
de enero de 2026 y la fecha
de publicacién de la convoca-
toria, el plazo de presentacion
de la solicitud serd de 20 dias
habiles desde la fecha de pu-
blicacion en el Boletin Oficial
de la Comunidad de Madrid,
fecha que se informara por los
canales municipales.
En cuanto a los menores naci-
dos a partir de la publicacién
de dicha convocatoria, ten-
drdn un plazo de 20 dias ha-
biles para realizar la solicitud
desde el nacimiento o adop-
cion del menor. Podra acceder
a esta ayuda cualquier perso-
na espafiola o extranjera con
residencia legal en Espafia;

madre/padre o tutor legal del
recién nacido/adoptado.

Al menos uno de los progeni-
tores o adoptantes debera es-
tar empadronado en Las Rozas
de Madrid un ano, de forma
ininterrumpida anterior a la
fecha de nacimiento del me-
nor y hasta la fecha de solici-
tud de registro de la ayuda de
nacimiento.

Ademas, los neonatos y adop-
tados deberan estar empa-
dronados con el progenitor o
adoptante que solicita la ayuda
en la fecha de registro de la so-
licitud. En ningln caso podran
ser beneficiarios los progeni-
tores privados total o parcial-
mente de la patria potestad de
los menores o cuya tutela haya
sido asumida por una Institu-
cion Publica.

El solicitante debe hallarse al
corriente en el cumplimiento
de las obligaciones tributarias
con el Ayuntamiento de Las
Rozas. Documentacion a pre-
sentar Las solicitudes deberdn
ir acompafiadas de la siguiente
documentacion: Fotocopia del
Documento Nacional de Identi-
dad (DNI) o Niumero de Identi-
ficacidon de Extranjero (NIE) del
solicitante beneficiario (solo en
caso de no autorizar consulta),
Volante de empadronamiento
(solo en caso de no autorizar
consulta), y sera obligatoria

acompanfar la solicitud con la
siguiente documentacion: Li-
bro de Familia del solicitante/
beneficiario o documento ofi-
cial acreditativo del nacimien-
to o adopcidén y el Certificado
bancario que acredite la titula-
ridad de la cuenta bancaria.

En caso de adopcién de meno-
res se necesita una fotocopia
cotejada de la resolucion de
la adopcidn. Las solicitudes se
dirigirdn a la concejalia de Fa-
milia y Servicios Sociales y se
podran presentar de telemati-
camente, a través de la Sede
Electréonica del Ayuntamiento
de Las Rozas; asi como a tra-
vés del Registro Electrénico
General Formulario para rea-
lizar busquedas de registros
electrénicos (redsara.es). De
manera presencial, en las Ofi-
cinas de Asistencia en Materia
de Registro del Ayuntamiento
de Las Rozas, ubicadas en la
Casa Consistorial, en el polide-
portivo Dehesa de Navalcar-
béon y en el Centro Civico de
Las Matas.

En la anterior convocatoria
de Cheque Bebé, correspon-
diente a los bebés nacidos o
adoptados en 2024 y 2025, el
Ayuntamiento de Las Rozas re-
cibid 1.022 solicitudes, de las
cuales se concedieron un total
de 864 ayudas para las que se
destinaron 886.000 euros.

Mas de 3.500 vecinos

asistieron a la

celebracion

del Dia de la Familia

as de 3.500 vecinos de
Las Rozas se acercaron
el pasado sdbado a
disfrutar de las activi-
dades gratuitas organizadas por
el Ayuntamiento con motivo del
Dia Internacional de la Familia.
Asi, y aprovechando el buen
tiempo que acompafié durante

concejal de Familia y Servicios
Sociales, Ruth Agra.

La Finca de El Pilar fue el esce-
nario de este encuentro de con-
vivencia en el que las familias
del municipio compartieron un
tiempo de ocio, en un dia que
se conmemora cada 15 de mayo
a iniciativa de Naciones Unidas.

toda la jornada, participaron en
las actividades deportivas y de
multiaventura, juegos y talle-
res, hinchables o espectaculos
de magia, en un evento al que
asistio el alcalde de Las Rozas,
José de la Uz, acompafiado de la

Mas de 75 personas trabajaron
en este Dia de la Familia, que
contd con la participacion de
cinco clubes y dos asociaciones,
el Club Joven y la colaboracién
de la Policia Municipal, SAMER
y Proteccion Civil.

Recetar naturaleza: un proyecto pionero en Espana para
mejorar la salud mental a traves del arte y el entorno natural

a Fundacién Cultura Las
Rozas del Ayuntamiento
de Las Rozas con el apoyo
de las concejalias de Medio
Ambiente y Sanidad pone en mar-
cha junto a la Consejeria de Sani-
dad de la Comunidad de Madrid
y la Fundaciéon Punset Terraviva el
programa “Jardin Terapéutico”, un
proyecto piloto pionero en Espa-
fla que introduce la prescripcién
social y natural como herramien-
ta innovadora para el cuidado del
bienestar emocional.
El programa permitira que pro-
fesionales sanitarios de Atencién
Primaria de los Centros de Salud
del municipio puedan recomen-
dar —como complemento pre-
ventivo— la participacién en acti-
vidades grupales en la naturaleza
a personas con sintomas leves o
moderados de estrés o sobrecarga
emocional.
“Este proyecto representa una
nueva forma de entender el bien-
estar, integrando la naturaleza, la
comunidad y la creatividad como
elementos clave para cuidar la
salud mental. Desde Las Rozas se-
guimos apostando por la innova-
cion publica y por iniciativas que
contribuyan a mejorar la calidad
de vida de nuestros vecinos”, ha
sefnalado José de la Uz, alcalde
del municipio.
Segun explica Elsa Punset, presi-

denta de la Fundacion Punset Te-
rraviva, “cada vez existe mayor evi-

iniciativa se enmarca en una linea
de trabajo internacional conocida

Canada o Paises Bajos con resulta-
dos positivos. Entre las referencias
cientificas mas relevantes desta-

la reduccidn del estrés y la regula-
cién emocional.

dencia cientifica de que el contac-
to con la naturaleza, la creatividad
y la conexidn social desempefian

un papel clave en la prevencién y
mejora del bienestar psicoldgico.
Este proyecto permite trasladar
ese conocimiento al dmbito comu-
nitario y ponerlo al servicio de las
personas”. Un proyecto con base
cientifica y eficacia probada La

como prescripcién social y natural,
que permite a los profesionales
sanitarios derivar a determinados

pacientes hacia recursos comuni-
tarios que contribuyen a mejorar
su bienestar fisico, emocional y
social.

Este enfoque se estd incorporando
progresivamente en sistemas de
salud de paises como Reino Unido,
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can trabajos como el meta-ana-
lisis de Capaldi, Dopko y Zelenski

(2014), la revision de Jiménez et
al. (2021), los estudios de Gregory
Bratman (2019) o el meta-analisis
de McMahan y Estes (2015), que
evidencian la relacién entre la ex-
posicidn a entornos naturales y la
mejora del bienestar psicologico,

El programa incorpora un sistema
de evaluacién que permitira anali-
zar su impacto en el bienestar de
los participantes y estudiar su po-
sible ampliacién futura, con voca-
cién de convertirse en un modelo
replicable en otros municipios.
DATOS CLAVE Nombre del progra-
ma: Jardin Terapéutico. Proyecto
piloto de prescripcién social y na-
tural Impulsado por: Consejeria
de Sanidad de la Comunidad de
Madrid a través de los Centros de
Salud de Las Rozas, Ayuntamiento
de las Rozas a través de las conce-
jalias de Medio Ambiente y Sani-
dad, Fundacién Punset Terraviva,
Fundacién Cultura Las Rozas. Ini-
cio: 6 de mayo. Duracidn: 8 sema-
nas. Frecuencia: 1 sesidén semanal
todos los miércoles desde las 10
hasta las 12.30h. en dos turnos.
Ubicacidn: Finca municipal La Ta-
laverona. Calle Clara Campoamor,
3, Las Rozas de Madrid. Participan-
tes: Adultos de 35 a 65 afios de-
rivados desde Atencién Primaria
organizados en grupos de aproxi-
madamente 10 personas. Activi-
dades principales: Horticultura te-
rapéutica, Arteterapia y descanso
compartido. Objetivo: Prevencidn
y mejora del bienestar emocional
mediante naturaleza, creatividad y
conexion social
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Los vecinos ya pueden podran
solicitar su compostera gratuita

a concejalia de Medio
Ambiente y Servicios a la
Ciudad del Ayuntamiento
de Las Rozas, ha puesto a
disposicion de los vecinos un total
de 580 composteras, que se su-
man a las 418 que se repartieron
el afio pasado y que se entregaran
siguiendo el orden de solicitud
completando el correspondien-
te formulario a través de la Sede
Electronica.
Esta iniciativa tiene como obje-
tivo impulsar la separacién y el
reciclado de residuos organicos
en las viviendas del municipio a
través del compostaje en origen.
Las composteras son dispositivos
pensados para ubicar en jardines
o terrazas de las viviendas, con
una capacidad de 300 litros, y
se entregaran junto con los com-
plementos necesarios para con-
trolar correctamente el proceso.
Los participantes podran acce-
der a jornadas de formacion
semestrales, que se impartiran
en las instalaciones municipales
del Centro del Medio Ambiente
“La Talaverona”. Se trata de un
proceso cdmodo y sencillo, so-
bre el que es facil encontrar in-
formacion en diferentes medios,
aunque desde el Ayuntamiento
también se ha elaborado una
pequefia guia para acercar a to-
dos los vecinos el conocimiento
de esta técnica de reciclaje y re-

duccion de residuos.

Los vecinos interesados podran
realizar la solicitud de las com-
posteras gratuitas a través de la
Sede Electrénica completando
el formulario.

El Ayuntamiento de Las Rozas co-
municard por correo electrénico
la aceptacién o no de la solicitud,

indicando las fechas de recogida,
previstas para la segunda quince-
na de junio y durante el mes de
julio, que se realizaran en el Punto
Limpio de Monte Rozas, presen-
tando al personal municipal el jus-
tificante de aceptacion, remitido
por el Ayuntamiento de Las Rozas,
junto con su DNI.

El uso de la compostera permite

reutilizar restos de cocina y res-
tos vegetales -como por ejemplo
hortalizas, frutas, cascaras de fru-
tos secos, hojas, césped, papel o
cartdn sin tintas...- para obtener
compost en un proceso que dura
entre tres y seis meses.

Por cada 10 kg de restos organicos
se obtienen aproximadamente 2

kg de compost, que puede susti-
tuir a los fertilizantes inorganicos
reduciendo el impacto medioam-
biental de éstos. Gracias al uso de
las composteras, ademas, se re-
ducen los residuos organicos que
acaban en los vertederos, obte-
niendo también como recompen-
sa un abono de gran calidad para
huertos o jardines.

Nuevos Clubes de Emprendimiento y
Robotica e IA para impulsar el talento joven

| alcalde de Las Rozas, José de
la Uz, ha anunciado el lanzamiento
de los nuevos Clubes de Emprendi-
miento y Robdtica e Inteligencia Ar-
tificial, una iniciativa del Ayuntamiento de la
ciudad, impulsada a través de Las Rozas Next.
Estos clubes nacen con el objetivo de ofrecer
a nifios y jévenes de entre 8 y 17 afios un
espacio estable donde aprender haciendo,
desarrollar proyectos propios y
adquirir habilidades clave en tec-
nologia, creatividad y emprendi-
miento.
El programa se desarrollarad en
el curso 2026-27 como activi-
dad extraescolar en el HUB232
de El Cantizal, sede de Las Rozas
Next, configurandose como una
propuesta anual que combina
aprendizaje practico, trabajo por
retos y desarrollo de competen-
cias como el pensamiento critico,
la comunicacién o el trabajo en
equipo.
Como punto de partida, el Ayun-
tamiento de Las Rozas ha programado una se-
rie de sesiones de lanzamiento abiertas en los
meses de mayo y junio, que permitiran a los
participantes conocer la dinamica de los clu-
bes antes del inicio del siguiente curso escolar.
Club de Emprendimiento: 19y 26 de mayo, y
2y 9de junio
Club de Robdtica e IA: 21y 28 de mayo,y 4y
11 de junio
Las inscripciones tanto para las sesiones de
lanzamiento como para la preinscripcién al
programa completo del curso 2026-2027 ya
estan disponibles a través de Eventbrite.

El Club de Robdtica e IA introduce a los par-
ticipantes en el mundo de la programacion,
la robdtica y la inteligencia artificial desde un
enfoque practico, fomentando el pensamien-
tolégicoy la capacidad de resolver problemas
mediante la tecnologia.

Por su parte, el Club de Emprendimiento
estd orientado a desarrollar la mentalidad
emprendedora, ayudando a los jévenes a

identificar problemas reales, generar ideas y
construir soluciones con impacto.

Ambos clubes comparten una metodologia
basada en el aprendizaje activo, el trabajo en
equipoy la aplicacion practica de conocimien-
tos en proyectos reales.

Con esta iniciativa, el Ayuntamien-
to de Las Rozas refuerza su apuesta
por el desarrollo del talento joven y
lainnovacion, consolidando Las Rozas
Next como un espacio de referencia
para la formacion tecnoldgica y em-
prendedora en el municipio.

Recogida de la fraccion organica con el contenedor marron

esde finales de este mes
de mayo, el Ayuntamiento
de Las Rozas, a través de la
concejalia de Medio Am-
biente y Servicios a la Ciudad, que
dirige Jaime Santamarta, da un paso
mas en la recogida diferenciada de
la fraccién organica, implantando
el contenedor marrén en areas de
aportacion de las zonas del Centro
y Las Matas. Este nuevo contenedor
estard dispuesto en la via publica
junto a los otros contenedores de
residuos recuperables y fraccion de
resto y, con posterioridad, se ird am-
pliando al resto del municipio.
El contenedor marrén esta destina-
do a la recogida de restos de comida,
como fruta y verdura, carne y pesca-
do; céscaras de huevo, de marisco y

frutos secos; pan, posos y filtros de
café, servilletas usadas y pequefios
restos vegetales de jardineria (hojas,
flores secas...). En la web municipal
se puede consultar la guia de reci-
claje de los residuos que se pueden
depositar en estos contenedores
para reducir el porcentaje de impro-
pios. El Ayuntamiento de Las Rozas
trabaja en un modelo de economia
circular en la que los residuos se re-
incorporen al proceso productivo. El
Plan de Prevencion de Residuos Lo-
cal propone una serie de medidas de
prevencién y actuacion para la con-
secucion de los siguientes objetivos:
 Prevenir la generacién de residuos,
maximizar la transformacién de los
residuos en recursos, en aplicacion
de los principios de la economia cir-

cular, reducir el impacto ambiental,
fomentar la utilizacién de las mejo-
res técnicas disponibles en el trata-
miento de los residuos, definir cri-
terios para el establecimiento de las
infraestructuras necesarias y para la
correcta gestion de residuos.

Los residuos gestionados en el mu-
nicipio se diferencian en varios gru-
pos segun los flujos de generacidn:
Recogida de residuos domésticos
de forma separada: papel y cartén,
envases, vidrio, fraccion resto y
biorresiduos. Residuos urbanos es-

pecificos: podas, limpieza viaria, re-
siduos comerciales. Otros residuos
domésticos: aceites, voluminosos,
construccion, textil, RAEE, o pilas,
entre otros. La recogida selectiva es
imprescindible para el objetivo de
convertir los residuos en una materia
prima con la mayor calidad y el me-
nor coste de pretratamiento.

En materia de biorresiduos y como
actuaciones previas a la implanta-
cion de la recogida selectiva de la
fraccion organica domiciliaria, se
han puesto en marcha una serie de
actuaciones de educacién ambiental
y fomento del compostaje domicilia-
rio y colectivo, asi como la recogida
selectiva de la fraccion orgénica do-
miciliaria (52 bolsa) en los puntos
limpios fijos y méviles del municipio.

{ {pongiss
o [www-¢

_.-—'—"'-.-.

hitps

pitalnor

la iInformacion
a un solo
. click

peste.

NOROESTE




JUNIO 2026

Las Rozas

El 25 aroja un superavit

de 3,6 millones

| Ayuntamiento de Las
Rozas cerrd 2025 con un
superavit de 3.670.825
euros y un remanente
de tesoreria para gastos gene-
rales de 1.739.511 euros, segun
los datos de los que ha dado
cuenta el concejal de Hacienda,
Enrique Gonzdlez, en el Pleno
ordinario del mes de mayo.
Segun ha defendido Gonzilez,
estas cifras indican que la li-
quidacion del Presupuesto del

Ayuntamiento de Las Rozas de
Madrid de 2025 cumple el ob-
jetivo de estabilidad presupues-
taria, y ha afiadido que el indice
de endeudamiento de la ciudad
se situa en el 30,54% y que se
amortizara segun los plazos es-
tablecidos, manteniéndose muy
por debajo de los limites fijados
por el Ministerio de Hacienda.

Para el responsable de Hacien-
da, los resultados de la liqui-
dacién Presupuestaria de 2025

A

“reflejan la solidez y el equili-
brio de la Hacienda Municipal,
fruto de una gestién responsa-
ble y eficiente que mantiene
como prioridad la atencién al
ciudadano y la calidad de los
servicios publicos”. “Todo ello
es posible gracias a una ges-
tion econdmica equilibrada,
eficiente y orientada a garanti-
zar la sostenibilidad financiera
del municipio a largo plazo”, ha
afiadido.

Premios

= %
para los

alumnos de sus escuelas y talleres

a Fundacién Municipal
de Cultura de Las Rozas
del Ayuntamiento ro-
cefiio ha convocado los
Premios de Excelencia 2026,
dirigidos al alumnado de las
Escuelas Municipales de Danza
Pilar Lopez, de Musica Joaquin
Rodrigo y de los Talleres de
Artes Plasticas y Artesanales,
con el objetivo de reconocer
publicamente el talento, la de-
dicacidn y el compromiso artis-
tico demostrados a lo largo del
curso.
Estos galardones nacen como
un encuentro para poner en
valor la trayectoria, la evolucion
técnica y el comportamiento
ejemplar del alumnado en las
distintas disciplinas artisticas,
a través de unos reconocimien-
tos que llevan el nombre de
importantes personalidades del
ambito cultural y artistico, a las

que la Fundaciéon Municipal de
Cultura desea rendir homenaje
por su contribucidn y los valo-
res que representan.

El Premio al Compromiso, Ac-
titud y Entrega “Sonrisa de
Maria” distingue la responsa-
bilidad, la constancia y la acti-
tud constructiva del alumnado
dentro del entorno educativo y
artistico. Este premio toma su
nombre de La Sonrisa de Maria,
proyecto solidario impulsado
en Las Rozas, y que simboliza la
superacion, la actitud positiva y
el compromiso colectivo. Tras el
reciente fallecimiento de Maria,
este galarddn adquiere ademas
un especial caracter de home-
naje a su ejemplo de fortaleza 'y
a los valores que inspiraron esta
iniciativa.

El Premio a la Trayectoria y
Evolucidon “Manuel Alejandro”
pone en valor la progresion téc-

nicay creativa, la superaciéon de
dificultades y la mejora signi-
ficativa a lo largo de la forma-
cién. El premio rinde homenaje
a Manuel Alejandro, composi-
tor, letrista y pianista, Medalla
de Oro al Mérito en las Bellas
Artes y autor de una de las tra-
yectorias mas prolificas y reco-
nocidas de la musica espafiola
contemporanea.

Por ultimo, el Premio Solidario
“Rafael Moreno” reconoce el
uso del arte como herramien-
ta de inclusién, transmision de
valores y el impacto positivo ge-
nerado en la comunidad. Rafael
Moreno Mas, fallecido en 2024,
fue una figura clave en la crea-
cién de la Fundacién Municipal
de Cultura de Las Rozas, cuyo
legado destaca por su compro-
miso con la cultura, la inclusion
y el impacto social del arte en
nuestra comunidad.

Revalidado el sello InfoParticipa
por sus buenas practicas
en transparencia

| Ayuntamiento de Las Rozas

ha revalidado por sexto afio

consecutivo el Sello InfoParticipa,

que reconoce el nivel de transpa-
rencia y la calidad de la comunicacion pu-
blica de los ayuntamientos y que otorga el
grupo de investigacion Comunicacion So-
nora, Estratégica y Transparencia, ComSET,
de la Universidad Auténoma de Barcelona.
Las Rozas vuelve a conseguir este recono-
cimiento con un

En esta evaluacion, que corresponde al
afio 2025, el Ayuntamiento de Las Ro-
zas se sitla entre los siete municipios
mas transparentes de la Comunidad de
Madrid, junto a San Lorenzo de El Es-
corial, Alcald de Henares, Alcobendas,
Madrid, Pozuelo de Alarcén y Torrejon
de Ardoz. Un total de 10 municipios de
la region han obtenido el sello en esta
edicion.

cumplimiento del
100 % de los indi-
cadores, gracias a
los altos estanda-
res de exigencia
de su Portal de
Transparencia,
que depende de la
concejalia de Ha-
cienda y Transpa-
rencia dirigida por
Enrique Gonzilez,
que fue el encar-
gado de recoger el
Sello Infoparticipa
en un acto que tuvo lugar este martes en
el Ayuntamiento de Alcobendas.

Desde 2012, el Sello InfoParticipa recono-
ce la calidad, accesibilidad y claridad de la
informacion publica que los ayuntamien-
tos ofrecen a la ciudadania, tras ser eva-
luada por el Laboratorio de Periodismo y
Comunicacion para la Ciudadania Plural de
la UAB (LPCCP) a través de las paginas web
municipales y la comunicacién publica lo-
cal, todo ello basandose en 54 indicadores
que Las Rozas cumple en su totalidad.

El analisis realizado por el grupo de in-
vestigacion ComSET de la UAB, dirigido
por el catedratico Armand Balsebre,
evalua 54 indicadores relacionados con
la composicidn y funcionamiento de la
corporacién municipal, la gestiéon de
los recursos publicos, la informacidn
econdmica, la participacion ciudadana
y la comunicacién institucional, acce-
sibles al publico a través del Portal de
Transparencia y de la pagina web mu-
nicipal www.lasrozas.es.

Nuevos cursos en las E_s.puelas
y Talleres de la Fundacion
Cultura Las Rozas

a Fundacién Cultura Las Rozas
del Ayuntamiento de Las Ro-
zas, ha puesto en marcha el
proceso de renovacion e ins-
cripcion para el curso 2026/27 en
la Escuela Municipal de Musica Joa-
quin Rodrigo, la Escuela Municipal
de Danza Pilar Lépez y los Talleres
Municipales.
Al igual que sucedié el afio pasado,
los alumnos actualmente matricula-
dos veran renovada su plaza para el
proximo curso de forma automatica,
sin necesidad de realizar ningun tra-
mite adicional.
Como novedad, de cara al nuevo cur-
so se incorpora de nuevo la lista de
espera para los solicitantes que no
encuentren plaza disponible en el
momento de formalizar su inscripcion
en la plataforma.
Del mismo modo que para los cam-
bios de grupos de alumnos ya matri-
culados, para las nuevas solicitudes
gue no encuentren plaza disponible
serd posible apuntarse a la lista de es-
pera, que tendra validez durante todo
el curso. Los vecinos no empadrona-
dos en el municipio podran acceder al
proceso de inscripcidon a partir del 1
de septiembre, también a través de la
web de Fundacién Cultura Las Rozas.
"Seguimos trabajando para que el
proceso de renovacién e inscripcion
en nuestras escuelas y talleres sea lo
mas sencillo y cdmodo posible para

todos los vecinos, mejorando las
herramientas digitales de las que
disponemos para ello", sefialé Glo-
ria Fernandez, vicepresidenta de la
Fundacién Cultura Las Rozas.

M4ds de 2.500 alumnos en 132 dis-
ciplinas La Escuelas y Talleres muni-
cipales han contado durante el pre-
sente curso, que finaliza el proximo
20 de junio, con 2.525 inscritos en
las 132 disciplinas diferentes que
resultan de la suma de la oferta de
la Escuela Municipal de Danza Pilar
Lépez (26), la Escuela Municipal de
Mdsica Joaquin Rodrigo (88) y los
Talleres Municipales (18). En cuan-
to al numero de alumnos inscritos,
la Escuela Municipal de Mdusica es la
gue cuenta con un mayor volumen
de alumnado este curso, con 1.171
inscritos, mientras que la Escuela de
Danza registra 528 asistentes.
Como novedad este afio la ofer-
ta formativa crece con la creacién
de dos nuevos talleres dentro del
elenco formativo de la Escuela de
Danza, los talleres de Barre y Dan-
zaterapia. Este taller para adultos
no precisa de experiencia previa
y ofrece musica, emocién y movi-
miento para cuidar cuerpo y men-
te. El método Barre, por su parte,
es un entrenamiento dinamico que
combina ballet, pilates y fitness
para tonificar, alargar y fortalecer
todo el cuerpo.
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Majadahonda

Se aprueba la construccion de
400 viviendas en “La Carravieja”

| Pleno del Ayuntamiento de
Majadahonda aprobd esti-
mar la iniciativa de desarrollo
por el sistema de compensa-
cion del sector 2.4 “La Carravieja”,
formulado por su Comision Gestora,
que permitird la construccién de
alrededor de 400 viviendas, casi el
65% de ellas de proteccién oficial.
La estimacidn se aprobd sin ningun
voto en contra.
Segun los datos ofrecidos por el con-
cejal de Urbanismo, Obras Publicas
y Vivienda, Raul Terrdn, en base a la
documentacién aportada, el sector
de suelo urbanizable de “La Carra-
vieja”, cuenta con una superficie de
algo mas de 239.500 m2, que daria
como resultado una edificabilidad

de las que aproximadamente el 65%
corresponderian a la modalidad de
vivienda colectiva protegida. Alrede-
dor de otro 17% de la edificabilidad
se destinaria a usos dotacionales pri-
vados.

Hace un mes, el Pleno del Ayun-
tamiento de Majadahonda dio luz
verde a dos iniciativas de desarro-
llo urbanistico en los sectores 2.2
“Huerto del Parrito” y 2.1 “Valles
de la Mina” para la construccion de
un total de 1.257 viviendas, mas del
50% de ellas protegidas. Estos de-
sarrollos se sumaron al aprobado el
afio pasado en el sector 2.3 “Arroyo
del Arcipreste” para la construccion
de otras 618 viviendas, de las que
353 seran protegidas. La aprobacién

lucrativa cercana a los 70.000 m2.
Aplicandose el coeficiente de 17
viviendas por hectdrea, segun la fi-
cha de condiciones del Plan General
de Ordenacién Urbana (PGOU) de
Majadahonda, el desarrollo urbano
estaria cercano a las 400 viviendas,

de la estimacidn de la iniciativa en el
sector 2.4 “La Carravieja” completa
el desarrollo urbanistico de “Arco
de Poniente”, el mayor en la ciudad
de las ultimas décadas, con la cons-
truccion de un total aproximado de
2.275 viviendas.

La Dehesa 'jrlg “punto
de ohservacion de fauna

ajadahonda ha sido selec-
cionada para la instalacién
de un nuevo punto de
observacion de fauna por
la Direcciéon General de Biodiversidad
y Gestidon Forestal, de la Consejeria
de Medio Ambiente, Agricultura e In-
terior de la Comunidad de Madrid. El
nuevo punto de observacion se situa-
ra en La Dehesa de Majadahonda, un
paraje natural protegido de alto valor
ecoldgico, incluido dentro del “Parque
Regional del Curso Medio del Rio Gua-
darrama y su Entorno”, con unas 80
hectéreas de extension.
Segun la comunicacion de la Conse-
jeria, este punto formara parte de la
futura Red de Observatorios de Fauna
de la Comunidad de Madrid. Esta red
tiene como objetivos principales con-
servar y poner en valor la rica biodi-

versidad de nuestra region, facilitando
a los ciudadanos su acceso a puntos
adecuadamente acondicionados para
la observacion responsable de la fauna
silvestre; promover la educacion am-
biental el turismo de naturaleza y la di-
namizacién econémica del medio rural.
En la seleccién de esos puntos, en-
tre ellos La Dehesa de Majadahon-
da, se ha tenido en cuenta el rango
de especies de la zona y la existen-
cia de accesos a pie o en bicicleta,
asi como posibles espacios de
aparcamiento donde dirigir a los
usuarios que accedan con auto-
movil. Ademas, se ha recopilado
informacion sobre las especies
de fauna que se pueden observar
en cada zonay la mejor época del
afo para hacerlo. En la actualidad
se trabaja en la sefialética identi-

ficativa de la red y en su difusién.
La concejal de Medio Ambiente, Laura
Romero, ha puesto en valor la iniciativa
de la Comunidad de Madrid, asi como
“la eleccion de unos de los parajes fo-
restales mas representativos de Maja-
dahonda como punto de observacion
de fauna”. “Nuestro municipio destaca
por su patrimonio natural y es un or-
gullo que todos los madrilefios puedan
disfrutar de él”, ha sefialado.

La Dehesa de Majadahonda es una
zona préxima al casco urbano, al otro
lado de la M-50, habitualmente uti-
lizada por los vecinos para la practica
deportiva, el paseoy el disfrute de este
entorno natural. Abundan las aves ra-
paces, como el buho real o el aguila
calzada, y pequefios pajaros, asi como
pequefios mamiferos como conejos,
zorros y ardillas rojas

El “Arco Verde” se conecta con el rio
Guadarrama a su paso por Majadahonda

a alcaldesa de
Majadahonda,
Lola Moreno, y
el viceconseje-
ro de Medio Ambiente
de la Comunidad de
Madrid, Rafael Garcia
Gonzalez, han visitado
un ramal del trazado
del Proyecto “Arco
Verde” a su paso por
el municipio. Se trata
de un trayecto de 3 ki-
I6metros de longitud,
entre la urbanizacidn
“Los Satélites” y el rio
Guadarrama.
Las actuaciones lle-
vadas a cabo en este
tramo han consistido
en la mejora del firme,
construccion de cune-
tas laterales y pasos
de agua; plantacion de
2.200 plantas medite-
rraneas con poca de-
manda de riego; la colocacidn
de jaulones para evitar la entra-
da de las ovejas desde las vias
pecuarias, tradicionalmente
usadas por el ganado, y la insta-
lacién de sefialética direccional y
de mojones a lo largo del trazado
para proporcionar informacién a

los usuarios. Ademas, se ha crea-
do un drea estancial donde se
han colocado bancos con vistas al
rio Guadarrama, mesas de pichic
y talanqueras.

La alcaldesa, acompafiada por
los concejales de Urbanismo,
Vivienda, Obras e Infraestruc-

turas, Raul Terrén, y
de Medio Ambien-
te, Laura Romero,
se ha interesado
por las actuaciones

Nuevos desarrollos
urbanisticos para mas
de 1.250 nuevas viviendas

| Pleno del Ayuntamiento
de Majadahonda ha dado

a los 104.000 m2, se levantarian
609 viviendas,

de las que algo

del Proyecto “Arco
Verde” a su paso
por Majadahonda,
que la Comunidad
de Madrid prevé
terminar el proéxi-
mo verano. Moreno
ha destacado “esta
importante actua-
cibn en materia
de biodiversidad y
conectividad am-
biental, que acerca
aun mas la natu-
raleza a la ciudad
de Majadahonda,
reconocida interna-
cionalmente por su
compromiso con el
medio ambiente”.

El Proyecto “Arco

Verde” es una iniciativa de la
Comunidad de Madrid, alinea-
da con la Estrategia Europea
sobre Biodiversidad, que co-
necta, mediante un corredor
natural de mas de 5.000 hec-
tdreas, 25 municipios de la re-
gion, entre ellos Majadahonda

luz verde a dos iniciativas de

desarrollo urbanistico en los
sectores 2.2 “Huerto del Parrito”
y 2.1 “Valles de la Mina” para la
construccién de un total de 1.257
viviendas, segun los calculos de
edificabilidad resultado de apli-
car el coeficiente de 17 vivien-
das por hectdrea que desarrolla
su ficha de condiciones el Plan
General de Ordenacidon Urbana
del municipio.
Segln estas iniciativas, en el
sector 2.2 “Huerto del Parrito”,
con algo mas de 381.000 m2 vy
una edificabilidad lucrativa cer-
cana a los 109.000 m2, se cons-
truirdn 648 viviendas, de las que
algo mas del 50% seran desarro-
lladas en la modalidad de vivien-
da protegida. Cerca del 19% de
la edificabilidad total se destina-
rd a usos terciarios/dotacionales
privados.
En cuanto a la iniciativa de desa-
rrollo en el sector 2.1 “Valles de
la Mina”, con una superficie total
de algo mas de 358.000 m2 y una
edificabilidad lucrativa superior

mas del 56% corresponderian ala
modalidad de vivienda colectiva
protegida. Como en el caso ante-
rior, cerca del 20% de la edificabilidad
se destinaria a usos terciarios/dota-
cionales privados.

Con la estimacidn de las iniciativas de
desarrollo en “Huerto del Parrito” y
“Valles de la Mina” por parte del Ple-
no Municipal del Ayuntamiento de
Majadahonda arranca el correspon-
diente procedimiento y pertinentes
tramites administrativos para poder
hacer realidad estos dos nuevos de-
sarrollos urbanisticos en la ciudad. Se
suman al aprobado en junio de 2025
por el Pleno del Ayuntamiento para
la construccion de 618 viviendas -265
libres y 353 protegidas- en el sector
2.3 “Arroyo del Arcipreste”, cuyo plan
parcial se encuentra actualmente en
fase de aprobacidn inicial.

El desarrollo urbanistico de “Arco
de Poniente”, el mayor de las ulti-
mas décadas en la ciudad, se com-
pletaria con el sector 2.4 “La Carra-
vieja”, cuya solicitud de estimacion
se presentard previsiblemente en
los préximos meses.
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Boadilla del Monte

El monte de Boadilla acoge

el 11l Cross Arco Verde
el proximo 20 de junio

a Comunidad de Madrid
celebrard el proximo 20
de junio el Il Cross Arco
Verde para seguir dando
a conocer el amplio trazado de
este corredor medioambiental,
gue este afo va a alcanzar una
longitud de 262 kildémetros. Las
inscripciones estan disponibles
hasta el 16 de junio o hasta que
se complete el cupo maximo, a
través de la pagina web.
La primera edicion de esta ini-
ciativa, que recorre espacios
naturales de la region incluidos
en Arco Verde, transcurrid por el

Monte Valdelatas (Alcobendas)
y la segunda por el Parque Fo-
restal de Polvoranca (Leganés).
En esta ocasion discurrira por el
Monte de Boadilla.

La prueba tendra dos modalida-
des, de 5y de 9 kilometros y en
ella podran participar menores
de edad, a partir de 12 afios,
con la autorizacidn de un adulto.
La carrera comenzara a las 9:00
horas y debera completarse, en
ambas distancias, antes de las
10:45.

La carrera esta organizada por la
Consejeria de Medio Ambiente,

Agricultura e Interior, en colabo-
racion con el Ayuntamiento de
Boadilla del Monte y su nombre
responde al proyecto que nacid
en 2019 para acercar la natu-
raleza a los ciudadanos, conec-
tando 25 municipios del Area
Metropolitana con los Parques
Regionales de la Cuenca Alta
del Manzanares, Curso Medio
del Rio Guadarrama y del Su-
reste, asi como otros espacios
de la red de parques periurba-
nos, montes de utilidad publica

y areas forestales de alto valor
ambiental.

Reparada una de las pistas
de tenis del Complejo
Deportivo Angel Nieto

el
. =

Nieto.

| Ayuntamiento de Boadilla
del Monte ha mejorado una
de las pistas de tenis del
Complejo Deportivo Angel

Los trabajos realizados

han incluido el picado de la so-
lera existente, la ejecucién de
una base nueva mediante hor-

migdédn armado, que permite
resistir el empuje del terreno
en una zona que estaba perjudi-
cando la superficie de la pista;
aplicacion de varias capas de
resinas para mejorar las presta-
ciones de la pista, y pintura de
las lineas.

Elegido el Nuevo Boadilla para la categoria Infantil
F11 Femenino de la Federacion Madrilena

a Real Federacién de Futbol
de Madrid ha confirmado la
creacion de la nueva categoria
Infantil F11 Femenino para la
temporada 2026-2027, una competi-
cion destinada a jugadoras nacidas en
2013 y 2014 y que supondrd un im-
portante impulso para el crecimiento
del futbol femenino base en la Comu-
nidad de Madrid.
La nueva competicion contard pre-
visiblemente con Unicamente dos
grupos de 14 equipos, por lo que la
participacion estara reservada a un
numero muy reducido de clubes. En
este contexto, el Nuevo Boadilla ha
sido uno de los clubes elegidos para
formar parte de esta nueva categoria,
consolidando asi el trabajo que viene
desarrollando desde hace afios en el
futbol femenino.
El club cuenta con més de una déca-
da de experiencia en la formacion de
equipos femeninos y se ha converti-
do en una referencia dentro del fat-
bol base madrilefo. Actualmente, el
Nuevo Boadilla es ademas el club con
mayor nuimero de fichas federativas
de la Federacion Madrilefia de Futbol,
reflejo del crecimiento y la confianza
de cientos de familias y jugadores en
el proyecto deportivo de la entidad.
El crecimiento del futbol femenino
dentro del club ha sido constante en
los ultimos afios. El Nuevo Boadilla
cuenta actualmente con 14 equi-
pos femeninos y la prevision para la
préxima temporada es alcanzar cer-
ca de 20 equipos y aproximarse a las

300 jugadoras dentro de la estructu-
ra femenina del club.

Uno de los pilares fundamentales del
proyecto es que cualquier nifia o mu-
jer que quiera jugar al fUtbol tenga un

espacio dentro del club, independien-
temente de su nivel. El Nuevo Boadilla
apuesta tanto por el futbol competiti-
vo y de alto rendimiento como por el
futbol formativo y participativo, garan-
tizando equipos y oportunidades para
todas las jugadoras.

Mas alld de la creacién del nuevo
Infantil F11, el club continda con-
solidando una estructura femenina
Unica en la Comunidad de Madrid,

ofreciendo a las jugadoras una
verdadera escalera deportiva des-
de edades muy tempranas hasta
categoria senior.

Actualmente, el Nuevo Boadilla

cuenta con:

¢ Un equipo prebenjamin femenino
compitiendo en liga mixta, algo practi-
camente Unico en Madrid, donde Uni-
camente existe otro equipo femenino
participando en esta categoria.

¢ Un equipo benjamin femenino tam-
bién en competicion mixta, apostan-
do desde edades tempranas por el de-
sarrollo competitivo de las jugadoras.
¢ Un Alevin Femenino consolidado

en la maxima categoria de Madrid
durante las dos ultimas tempora-
das y con el objetivo de mantenerse
un afio mas entre la élite del futbol
base femenino madrilefio.

¢ Un Cadete Femenino y un Juvenil
Femenino compitiendo ambos en la
segunda maxima categoria regional.

¢ Un Senior Femenino que esta tem-
porada ascendid a Preferente apenas
unos dias antes del inicio liguero y que
finalizara la temporada entre los cinco
primeros clasificados, consolidandose
como uno de los proyectos con ma-
yor crecimiento del futbol femeni-
no madrilefio.

Gracias al trabajo realizado durante
los ultimos afios, el futbol femenino
del Nuevo Boadilla ya compite a ni-
vel de cantera con estructuras con-
solidadas y referentes de la Comuni-
dad de Madrid como las del Getafe,
Rayo Vallecano, Atlético de Madrid,
Madrid CFF o Atlantis, posicionan-
dose entre los proyectos con mayor
crecimiento y proyeccién del fatbol
base femenino madrilefio.

Con motivo de esta nueva etapa y del
crecimiento global de la estructura fe-
menina, durante los meses de mayo
y junio el club realizard jornadas de
pruebas y captacion para todas las
categorias femeninas, dirigidas a juga-
doras que quieran incorporarse a un
proyecto deportivo ambicioso, com-
petitivo y en constante crecimiento.
Ademas, el club seguird reforzando
todas sus categorias femeninas y apos-
tando por un modelo de cantera que
permita a las jugadoras desarrollarse
y competir al maximo nivel posible en
cada etapa de formacion.

El objetivo del Nuevo Boadilla es con-
tinuar atrayendo talento femenino,
ofreciendo una formacién de calidad
y creando un entorno competitivo y
formativo donde las jugadoras puedan
crecer tanto deportiva como personal-
mente, con una proyeccion real dentro
de la estructura deportiva del club.

Las jugadoras interesadas en partici-
par en las pruebas o recibir mas infor-
macion pueden ponerse en contacto
con el club a través del correo electro-
nico: mar@nuevoboadilla.es
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| Ayuntamiento de
Boadilla ha realizado
obras de mejora en
las intersecciones de
las calles Ramoén y Cajal con

guez con Secundino Zua-
zo, y la M-50, con el fin de
aumentar la seguridad vial.

Para ello, se han ampliado
las zonas peatonales en di-
chos cruces, evitando el es-
tacionamiento en lugares no
habilitados que impiden la
visibilidad de los peatones.
Las aceras se han amplia-
do con baldosa hidraulica,
se han instalado sefiales

Finalizan las obras de mejora de acceso
:a los puentes sobre la M-50

luminosas de advertencia
en los pasos de peatones,
se ha colocado un reductor
de velocidad y demarcacion
vial con simbologia de ceda
el paso y nuevos pasos de
peatones.

El coste de ambas actuacio-
nes ha sido de 101.033 euros.

EI'Ayuntamiento licita las obras de construccion

del parque lineal de Norte Encinar

oadilla del Monte esta lici-
tando las obras construc-
cion del parque lineal de
Norte Encinar, entre las ave-
nidas de los Tercios de la Legién Es-
pafiolay la avenida de Valdepastores.
Los trabajos que se realizaran son

estanciales a lo largo de este. Sumi-
nistro y plantacién de arbolado de
distintas especies. Instalacién de

sistema de riego principal dotado
de los automatismos necesarios
y anillamiento de arbolado recién
plantado. Instalacién y suminis-

Los nuevos puntos de alumbrado
estaran equipados con luminarias
de tecnologia LED. Instalacién de
acometida de agua potable e ins-
talacion y suministro de fuentes
para beber.

El presupuesto de licitacion es de

los siguientes: Desbrocey
limpieza de la vegetacion
existente.  Acondiciona-
miento del suelo de toda
la parcela para la revege-
tacién de forma homogé-
nea. Instalacidon de paseo
terrizo a lo largo del tra-
mo. Instalacién de bordi-
llo delimitador del paseo
terrizo: bordillo de hormi-
gbn gris, recto. Acondicio-
nado de caminos de gra-
va: adaptacion de sendas
existentes y creacion de
nuevos recorridos de ari-
dos limitados con pletina
metalica. Instalaciéon de
papeleras metélicas de jardin de 36
L o similar por todo el recorrido.

Suministro e instalacién de bancos
y otras zonas de descanso a lo lar-
go de todo el camino y en las zonas

tro de acometida de cableado
eléctrico (o alternativa solar) vy
luminarias dispuestas estratégica-
mente para iluminar los caminos
del parque de forma uniforme.

679.439, 57 euros. Las empresas
interesadas pueden presentar sus
ofertas hasta el 2 de junio, a tra-
vés de la Plataforma de Contrata-
cién del Estado.

Foto: Comunidad de Madrid

El municipio recibe Ia maueta historica

del Palacio del Infante Don Luis

a Comunidad de Madrid
ha cedido al Ayuntamien-
to de Boadilla del Monte
la maqueta del conjunto
formado por la fuente y el Palacio
del Infante don Luis, que desde
1989 se conservaba en la Di-
recciéon General de Vivienda y
Rehabilitacién.
Este recurso divulgativo, que
el consejero de Vivienda,
Transportes e Infraestructuras,
Jorge Rodrigo, ha entregado al
alcalde de Boadilla del Monte,
Javier Ubeda, podrd visitarse

de forma permanente en la
entrada del propio edificio his-
térico.

Durante el acto, Rodrigo ha
destacado que “con esta ini-
ciativa, el Ejecutivo autono-
mico refuerza su compromiso
con la conservacién y difusién
del patrimonio cultural de la
region, acercando a vecinos y
visitantes un elemento de gran
valor que contribuye a com-
prender mejor la evolucidn de
este enclave declarado Bien de
Interés Cultural”.

www.aytoboadilla.org

Del 25 de junio al 5 de julio
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Renovacion parcial de la red de
saneamiento en Valdecabanas

| Ayuntamiento de Boadilla
estd acometiendo la reno-
vacion parcial de la red de
saneamiento en la urba-

siguientes: Playa de la Malva-
rrosa, cruce con Playa del Sa-
ler, Playa de las Antillas, Playa
de Castilla y cruce con Playa de
Barro.

nizacién Valdecabaias, después
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de haber finalizado la misma

actuacién en Bonanza. Las ca-
lles afectadas estan siendo las

tando el didmetro de estos, y la
creacién de red separativa de
evacuacién de aguas pluviales y
fecales. Esta previsto que finali-
ce durante el mes de junio.

La actuacién tiene como obje-
to la sustitucion y desvio de los
antiguos colectores, aumen-

El importe global de la reno-
vacion asciende a 659.502,65
euros.

El Aula Medioambiental ofrece
sus campamentos de verano

| Aula Medioambiental
pondrd en marcha sus
campamentos urbanos
de veran, destinados a
nifios de entre 6 y 12 afos, con
una programacién centrada en
la naturaleza, la creatividad y
la educacion ambiental.
Los campamentos se desarro-
llardn de lunes a viernes, en-
tre el 22 de junioy el 31 de ju-
lio, en horario de 9:00 a 14:00
horas.

La programacion se organiza-
ra por semanas tematicas:

22 al 26 de junio: Naturarte,
explorando el arte de la natu-
raleza

29 de junio al 3 de julio: Ken-
dra la escolopendra: bichean-
do por Boadilla

6 al 10 de julio: Fantasia natu-
ral en el barranco del Romeral
13 al 17 de julio: Guardianes
de la vida: la orden de los cin-
co reinos

20 al 24 de julio: Verdedilla, la
apasionada de las plantas

27 al 31 de julio: En busca del
fuego, un viaje por la historia
El precio sera de 80 euros por
semana para empadronados
y de 100 euros para no em-
padronados. Ademas, se po-
dran consultar descuentos
por asistencia de hermanos y
por inscripcién quincenal, asi
como opciones de ampliacion
de horarios.

Dos nuevos talleres para mayores
sobre bienestar personal
y el afrontamiento de las perdidas

| Ayuntamiento de Boadilla
del Monte ofrecerd proxi-
mamente dos talleres gra-
tuitos dirigidos a personas
mayores de 65 afios, enfocados
en el cuidado emocional, la auto-
estima y el acompafiamiento ante
procesos de duelo y pérdida.
Estas iniciativas, organizadas en
colaboraciéon con la Comunidad
de Madrid y la Red de Atencién a
Mayores en Soledad, tienen como
objetivo proporcionar espacios
seguros de escucha, reflexién vy
aprendizaje, favoreciendo el bien-
estar psicolégico y emocional de
los participantes.
El primero de los talleres es de
Autoestima, autocuidado y auto-
nomia. Se desarrollara en el Cen-
tro de Mayores Maria de Vera los
martes 19 y 26 de mayo, y 2y 9
de junio, en horario de 12:00 a

13:30 horas. A través de dinami-
cas psicoeducativas, terapéuticas
y artisticas, los asistentes traba-
jardn aspectos como la percep-
cidon positiva de uno mismo, el
autocuidado emocional y fisico, el
reconocimiento de fortalezas per-
sonales y la autonomia en la vida
diaria.

Por su parte, el taller Duelo vy
afrontamiento de pérdidas ten-
dra lugar en el Centro de Mayo-
res Juan Gonzdlez de Uzqueta los
viernes 22 y 29 de mayo, y 12 y
19 de junio, también de 12:00 a
13:30 horas. Esta actividad bus-
ca ofrecer apoyo emocional a las
personas mayores ante pérdidas
significativas, ayudandolas a com-
prender y expresar emociones
relacionadas con el duelo y pro-
porcionando estrategias de afron-
tamiento y resiliencia.

El 95 % de los vecinos se muestra satisfecho
con la calidad de vida en Boadilla

| estudio anual de satis-
faccidn ciudadana respec-
to a los servicios municipa-
les realizado por el Ayun-
tamiento de Boadilla del Monte
vuelve a situar al municipio entre
los entornos urbanos con mayores
niveles de satisfaccion y calidad de
vida.
El 95 % de los vecinos valora po-
sitivamente la calidad de vida en
Boadilla, con una nota media de
8,46 sobre 10. Este indice mantie-
ne al municipio en niveles consi-
derados éptimos o notables y con-
firma la elevada valoraciéon que los
ciudadanos hacen de su entorno y
de los servicios disponibles.
Otro de los indicadores destaca-
dos del estudio es el indice de
Recomendacién Neta (IRN), que
mide el grado de recomendacion
para vivir en el municipio. Boadilla
alcanza este afio un indice de +46
puntos, un resultado muy elevado
que refleja la consolidacion del
municipio como un lugar altamen-
te recomendable para residir.
Para calcular este indice solo se
tienen en cuenta las puntuaciones

mas altas, de 9 y 10, considera-
das como promotores, mientras
gue las valoraciones entre 0 y 6,
correspondientes a detractores,
se restan del resultado final. En
Boadilla, el 54 % de los vecinos se
sitla entre los promotores y Uni-
camente el 8 % entre los detrac-
tores.

En cuanto al conjunto de servi-
cios municipales, algo mas de tres
de cada cuatro vecinos (77 %) los
valoran po-
sitivamente,
con una pun-
tuacion me-
dia de 7,27
sobre 10.
Respecto
a los equi-
pamientos
y  servicios
municipales
disponibles
en cada zona
de residen-
cia, casi sie-
te de cada
diez vecinos
muestran

una valoracién positiva, con una
puntuacidon media de 7,01 puntos,
manteniéndose en niveles ade-
cuados.

El transporte publico continda
siendo el asunto que mas preo-
cupa a los vecinos de Boadilla. La
mitad de los entrevistados lo men-
ciona entre los principales proble-
mas del municipio, seguido del
trafico y los accesos por carretera
(26 %) y de las comunicaciones e

infraestructuras (23 %).

Aunque la movilidad sigue siendo
la principal preocupacién, tanto
el transporte publico como, espe-
cialmente, el trafico y los atascos
reducen su peso respecto a la an-
terior encuesta. En paralelo, au-
mentan las menciones relaciona-
das con las comunicaciones y las
infraestructuras.

Con respecto a las distintas zonas
del municipio, la movilidad conti-
nda siendo

una de las
| principales
preocupacio-
nes en buena
parte de las
8 zonas resi-
denciales,
especialmen-
te en urba-
nizaciones y
nuevos desa-
rrollos, don-
de el trans-
porte publico
mantiene la
primera posi-
cién entre las

demandas vecinales.

Junto a estas cuestiones, aumen-
ta también la preocupacion por la
limpieza viaria y recogida de basu-
ras, mencionada por un 13 % de
los encuestados.

Consciente de la importancia de
estos asuntos, el Ayuntamiento
continta reclamando a las admi-
nistraciones competentes mejoras
estructurales que permitan refor-
zar la conectividad del municipio y
aliviar los problemas de movilidad
que afectan a Boadilla y su entor-
no.

La encuesta ha sido realizada por
el Instituto lkerfel entre mediados
de febrero y mediados de marzo
de 2026. Se han efectuado 800
entrevistas —660 telefénicas vy
140 presenciales— y el margen de
error es del £3,51 %, con un nivel
de confianza del 95,5 %.

El objetivo del Ayuntamiento con
este estudio anual es conocer la
percepcion de los vecinos sobre la
gestién municipal y los principales
retos del municipio, con el fin de
orientar de forma mas eficaz las
actuaciones y politicas publicas.
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La Comunidad de Madrid abre el plazo de inscripcion
para 524 viviendas del Plan Vlve en Boadllla del Monte

| | Ejecutivo regional abre
el el proceso de inscrip-
cion para solicitar una de
las 524 viviendas del Plan
Vive que estd construyendo el
Gobierno regional en Boadilla del
Monte y que previsiblemente es-
taran disponibles este verano.
Asi lo ha anunciado hoy el con-
sejero de Vivienda, Transportes
e Infraestructuras, Jorge Rodrigo,
durante su visita a esta urbani-
zacion, ubicada en la calle Fray
Bartolomé de las Casas del muni-
cipio, donde ha podido conocer el
piso piloto. “Muy pronto Boadilla
del Monte se unird a las 10 loca-
lidades que ya cuentan con pro-
mociones de alquiler asequible
gracias a esta iniciativa de colabo-
racion publico-privada impulsada
por el Ejecutivo autonémico”, ha
asegurado Rodrigo.
En concreto, este proyecto cuen-
ta con 109 casas de un dormito-
rio, 246 de dos y 169 de tres, de
las cuales 21 estan adaptadas a
las necesidades de personas con
movilidad reducida. Ademas, los
vecinos podran disfrutar de pis-
cina y zonas comunes como pista
polideportiva, gimnasio o parque
infantil, asi como plazas de apar-
camiento.
El consejero ha destacado que “a
través del Plan Vive, el Ejecutivo
regional no solo construye hoga-
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res, genera barrios enteros al edi-
ficar mas de 500 pisos en la mis-
ma zona, como ya ocurre en otros
municipios como Getafe, con en-
tornos residenciales modernos
donde iniciar nuevos proyectos
de vida”. Por ello, ha afiadido, “es
muy importante contar con poli-
ticas de vivienda como las de la
Comunidad de Madrid, enfocadas
a aumentar la oferta de alquiler
asequible y facilitar el acceso a un
hogar a jévenes y familias”.

Los interesados en solicitar una

de las 524 viviendas que estaran
disponibles en Boadilla del Monte
tienen que cumplir los requisitos
habituales en las promociones
de esta iniciativa de colaboracién
publico-privada. Asi, es nece-
sario ser mayor de edad y tener
la nacionalidad espafiola o ser
residente legal en nuestro pais.
No obstante, tendran prioridad
quienes estén empadronados o
tengan su centro de trabajo des-
de hace al menos tres afios en la
localidad.

Ademas, la casa deberad ser la re-
sidencia habitual y los beneficia-
rios no podran tener otra en pro-
piedad. Por ultimo, se establecen
limites de ingresos segun el tipo
indicado en la tabla del IPREM y
no puede destinarse al pago total
de la renta mas del 35% de las ga-
nancias anuales de la unidad de
convivencia.

Los interesados en optar a una
de las 524 viviendas destinadas
a alquiler con proteccién publica
del Plan VIVE de la Comunidad de

Madrid pueden visitar el piso pi-
loto de la promocidn, ubicada en
Fray Bartolomé de las Casas, en
los siguientes horarios: los mar-
tes, miércoles, jueves y viernes
de 14:00 a 20:00 horas, y los sa-
bados, de 9:00 a 15:00 horas. No
es necesario solicitar cita previa.
El plazo de inscripcion para ac-
ceder a una de las viviendas se
abrio el pasado lunes, 11. La
adjudicaciéon se realizara por
orden de inscripcién, aunque
tendran prioridad las personas
empadronadas en Boadilla del
Monte o que trabajen en el mu-
nicipio.

La tipologia de las viviendas es
la siguiente: 1 dormitorio (109
viviendas): 45 a 46 m? dutiles, 2
dormitorios (246 viviendas): 62
a 69 m? utiles, 3 dormitorios
(169 viviendas): 82 a 92 m? (ti-
les. De estas, 21 estdn adapta-
das a las necesidades de perso-
nas con movilidad reducida.
Todas las viviendas cuentan con
una o dos plazas de garaje vy
trastero, incluidos en el precio.
En las zonas comunes hay gim-
nasio equipado, piscina de adul-
tos e infantil, buzones inteligen-
tes, pista multideportiva, zona
de juegos infantil, sala multifun-
cion y espacios de coworking,
ademas de servicios de conser-
jeria, limpieza y mantenimiento.

Pozuelo de Alarcon
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Homenaje a Antonio Mingote
en una gran exposicion

| Centro Cultural MIRA de
Pozuelo de Alarcon acoge
la exposicion ‘Antonio Min-
gote. El humor es una cosa
muy seria’, que se podra visitar
desde este miércoles hasta proxi-
mo 14 de junio. La alcaldesa, Pa-
loma Tejero, y el consejero de Cul-
tura de la Comunidad de Madrid,
Mariano de Paco inauguraron ayer
esta muestra en un acto al que
también asistieron el presidente
de la Fundacién Antonio Mingote
(FAM), José Antonio Pérez, y fami-
liares del dibujante.
La muestra, realizada en colabo-
racién con la FAM, propone una
relectura contemporanea de uno
de los grandes nombres del humor

gréfico espariol. A través de un re-
corrido antoldgico por 135 obras,
que combinan enfoque cronoldgi-
co y tematico, la exposicidn revela
a Mingote como un agudo pensa-
dor visual, capaz de condensar, en
un solo trazo, una mirada lucida
sobre la condicion humana, la his-
toria, el poder o la vida cotidiana.

En su intervencion, la alcaldesa
destacé que la obra de Antonio
Mingote “es una de las formas mas
lucidas y divertidas para entender
la historia de nuestro pais y de
nuestra sociedad”. “Pero no solo
la historia, también el presente e
incluso el futuro. Porque muchas
de las reflexiones 0 mensajes de
estos dibujos estan plenamente vi-

gentes hoy. Sefial de que Mingote
no era sélo un gran dibujante, sino
también un gran observador y un
gran pensador. Virtudes todas ellas
propias de los sabios, como lo fue
él”, apostillé Paloma Tejero.

Esta iniciativa incluye actividades
complementarias como la mesa
redonda ‘Descubre a Antonio Min-
gote’ y posterior visita guiada, que
tendra lugar el préximo 4 de junio
a las 19:00 de la mano del presi-
dente de la FAM y otros expertos.
La exposicién ‘Antonio Mingote. El
humor es una cosa muy seria’ se
puede visitar de miércoles a do-
mingo de 11:00 a 14:00 y de 17:00
a 20:00 y hasta el proximo 14 de

junio. La entrada es libre.

Pasos de cebra inteligentes
e iluminados para mejorar
la seguridad vial

ozuelo de Alarcén ha estrenado 17

pasos de cebra inteligentes para

mejorar la seguridad vial de pea-

tones y conductores y se convierte
asi en uno de los primeros municipios de la
region en implantar este sistema.

La mejora consiste en iluminar las mar-
cas viales horizontales en la calzada
mediante un sistema de placas LED que
interaccionan con la sefializacion verti-

se detecta la presencia de un peatdn,
advirtiendo a los conductores y a los
usuarios de la calzada de la proximidad
de los viandantes, lo que reducen nota-
blemente el riesgo de atropello.

Los pasos de cebra que cuentan con

estas nuevas medidas de seguridad se
reparten por distintos puntos de la ciu-
dad con mas transito peatonal, como las
avenidas de Europa, Espafia, Pablo VI y

cal luminosa. Estas marcas, que estan al  Juan XXIIl, los caminos de las Huertas
nivel del firme de la calzada y en cada y Cerro de los Gamos y la Carretera de
uno de los extremos, se activan cuando  Humera.
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La alcaldesa y la consejera de Educacion
visitan el instituto Gerardo Diego

a regidora pozuelera, Paloma
Tejero, ha acompafiado a la
consejera de Educacién de la
Comunidad de Madrid, Mer-
cedes Zarzalejo, en su visita al instituto
de ensefianza secundaria (IES) Gerar-
do Diego de la ciudad para conocer los
diferentes  pro-

bién el domo que han levantado
en el patio del instituto, una gran
cupula de madera que simboliza la
unién de los 28 Estados miembros
bajo un mismo techo. El acto ha
terminado con una original inter-
pretacion del Himno de la Alegria

ya luce en el balcén principal del
propio consistorio.

Por otro lado, la Biblioteca Rosalia
de Castro de la localidad acogera
también este sabado el cuentacuen-
tos ‘CuentaEuropa’ sobre los hitos
del Viejo Continente. La sesidn co-

yectos europeos
en los que esta
trabajando este
centro educativo.
La visita se en-
marca en la cele-
bracion del Dia de
Europa

Entre las diferen-
tes iniciativas que
promueve este
instituto sobre el
proyecto comu-
nitario, destaca la
Accidén Jean Mon-
net, que le conce-
dié la Comision
Europea hace
casi un afo en
reconocimiento
a su innovacioén y
compromiso con
una  educacién
abierta al mundo,
rigurosa y alineada con los valores eu-
ropeos.

Los alumnos han expuesto sus traba-
jos sobre la UE, su significado o va-
lores, incluso con guifios alas prin-
cipales lenguas comunitarias. Tam-
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por parte de los alumnos.
Ademas, Pozuelo de Alarcén con-
memorard este Dia de Europa
iluminando el sabado la fachada
del Ayuntamiento de color azul,
como la bandera de la UE, que
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menzara a las 18:00 y estd dirigida a
nifos a partir de 5 afios. La entrada
es libre hasta completar aforo. Tam-
bién en el vestibulo de la primera
planta se ha expuesto una muestra
de libros sobre la UE.

Aumentan los autobuses en las lineas
656A y 657A entre Pozuelo y Moncloa

ozuelo de Alarcén aumen-

ta la frecuencia y amplia

las expediciones de las li-

neas de autobuses 656A y
657A que comunican la ciudad con
Madrid. Esta mejora, que se hara
efectiva a partir de la préoxima se-
mana, se aplicara en los recorridos
de lunes a viernes.

ciones mas. En el caso de los reco-
rridos nocturnos, se mantienen las
tres expediciones de los viernes en
ambos sentidos.

En cuanto a la linea 657A(Mon-
cloa-San Juan de la Cruz), la fre-
cuencia sera cada 20 minutos, ex-
cepto en el tramo de 07:55 a 08:55,
que sera cada 10. En este caso, si-

Por lo que respecta a la linea 656A
(Moncloa-La Cabafia),la frecuen-
cia de paso se establece entre 10
y 20 minutos, y los horarios se
unifican para que sean los mismos
en dias lectivos y no lectivos, eli-
minando la diferencia que existia
hasta ahora. Con esta reorgani-
zacion se amplian las salidas de
Pozuelo a Madrid, con tres expedi-

guen manteniéndose los horarios
de los dias lectivos y no lectivos,
pero también se amplian las expe-
diciones. Asi, de lunes a viernes se
incrementan los trayectos (cinco
desde Moncloa a Pozuelo y seis en
sentido inverso) y en los no lectivos
se incrementan las salidas desde la
capital con ocho expediciones y sie-
te desde Pozuelo.

La concejal de Movilidad, Carmen
Salas, destaca que “esta ampliacidn
supone una mejora muy importan-
te para la movilidad diaria entre
nuestra ciudad y la capital. Con este
refuerzo damos respuesta a la de-
manda de los usuarios, ofreciendo
un servicio mas cémodo y agil”.

Asimismo, Salas ha recordado que

estas mejoras se suman a las im-
plantadas a principios de afio en
las lineas 563 y 656, que conectan
Pozuelo con Aluche y Moncloa, y
asegura que “desde el Gobierno
municipal seguiremos trabajando
para ofrecer un transporte publico
cada vez mas eficiente, accesible y
adaptado a las necesidades de
los vecinos”.

Abierta la solicitud para las
ayudas a los nacidos en el
primer cuatrimestre del ano

| Ayuntamiento de Pozuelo
de Alarcén abre el préximo
lunesl de junio el segundo
periodo de solicitud de las
ayudas por nacimiento, adopcién o
acogimiento entre el 1 de enero y el
30 de abiril. Con estas ayudas, que van
desde los 1.500 hasta los 2.700 euros

y que se podran solicitar hasta el 12 de
junio, el Consistorio pone de manifies-
to su apoyo a las familias y al fomento
de la natalidad.

Como en las ultimas convocatorias,

en esta también se amplia la ayuda
dependiendo de las circunstancias de
cada unidad familiar, hasta alcanzar un
maximo de 2.700 euros. Asi, en aque-
llos casos en los que el menor nacido,
adoptado o acogido sea el segundo
en la familia, el importe de la ayuda
se eleva en 100 €; y si es el tercero o
sucesivo, se aumenta en 200
euros. En caso de que el menor
tenga una discapacidad igual o
superior al 33%, la ayuda se
ampliara en 500 euros.

Del mismo modo se man-
tiene que aquellas ayudas
ya concedidas en anteriores
convocatorias, y en las que
se haya reconocido poste-
riormente la discapacidad del
menor, se podra presentar la
documentacion  acreditati-
va para la concesion de esos
500€ adicionales. Asimismo,
se admitirdn las solicitudes
correspondientes al periodo
inmediatamente anterior que
no hayan sido presentadas en
su plazo correspondiente.
Para acceder a estas ayudas,
los dos progenitores deberan
estar empadronados en la ciudad,
con una antigliedad minima de dos
afos inmediatamente anteriores a
la fecha de nacimiento, adopcién o
acogimiento.

‘Pozuelo en Mente’centra
sus dos proximas
conferencias en los jovenes

| programa sobre salud
mental ‘Pozuelo en Mente’,
organizado por el Ayunta-
miento en colaboracion
con el Hospital Universitario Qui-
rénsalud Madrid, que se inauguro
con una conferencia de la psiquia-
tra Marian Rojas, pone ahora el
foco en los jovenes y continuara
con temas de interés para las per-
sonas mayores.
Asi, este miércoles tendra lugar
la conferencia 'Ansiedad y depre-
sién en adolescentes y jovenes' a
cargo de la psicdloga infantil en el
Olympia Centro Médico Pozuelo,
Paloma Méndez de Miguel, que
abordara algunos aceleradores de
estos problemas, como son las re-
des sociales, la presién académica
y la incertidumbre vital, y ofre-
cerd claves para la identificacion
temprana, asi como elementos de
proteccidn frente a los trastornos
emocionales. La conferencia sera
alas 18:00 en el auditorio del Hos-
pital Universitario Quirdnsalud
Madrid de Pozuelo.
En el mismo horario y ubicacién,
el proximo dia 20, se tratara el
tema 'Trastornos de conducta ali-
mentaria en jévenes’ con las espe-
cialistas Cristina Gdmez Martinho
y Paula Villapalos, de la Unidad de
Trastornos de Conducta Alimenta-
ria del Hospital Universitario Qui-
rénsalud Madrid. Durante la se-
sién se abordaran los principales
factores de riesgo y las sefiales de
alerta para una deteccién precoz.

Estas charlas pretenden ofrecer
herramientas utiles a las familias
y facilitar el acceso a ayuda espe-
cializada cuando sea necesario.
‘Pozuelo en Mente’ llegara a su
recta final con dos sesiones diri-
gidas especialmente a los mayo-
res. La charla 'Depresién y ansie-
dad en personas mayores' que
ofrecera la jefa del Servicio de
Psiquiatria del Hospital Universi-
tario Quirdnsalud Madrid, Elena
Sanz, tendra lugar el miércoles
27, a las 18:00, en el Centro Cul-
tural MIRA. En ella abordara los
cambios emocionales tras la ju-
bilacién, la adaptacion a nuevas
etapas vitales o el impacto psi-
colégico de la pérdida de seres
queridos.

Como actividad complementa-
ria a este programa ‘Pozuelo en
Mente’, la Concejalia de Politica
Social y Mayores tiene en marcha
desde enero un programa men-
sual de talleres que combinan
aspectos como la comunicacion
en familia, la salud mental y la
gestion del tiempo personal o el
bienestar psicoldgico. Las proxi-
mas citas trataran sobre ‘Salud
femenina y bienestar emocional:
hablar claro para cuidarnos me-
jor’, ‘Menopausia y bienestar psi-
coldgico: entender los cambios fi-
sicos y emocionales’ y ‘Alimenta-
cién y autocuidado: construir una
relacién sana con la comida’. La
informacidn al respecto se puede
consultar en la web municipal.



JUNIO 2026 13

Guadarrama

Vive tu pueblo al méximo: conéctate a la app de
eAgora del Ayuntamiento de Guadarrama
y no te pierdas nada
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Guadarrama

Proyecto “Romper el Silencio” Suena

| proyecto «Romper el Silen-
cio» impulsado por el bom-
bero Jaime Dominguez llegd
a Guadarrama para finalizar
la etapa 33 de este reto, con el
que recorrera 3953 kildmetros.
Un kildmetro por cada persona
fallecida por suicidio.
Jaime Dominguez llegé a Guada-
rrama acompafiado por los alcal-
des de Guadarrama, Diosdado
Soto, Los Molinos, Antonio Coe-
llo, Becerril de la Sierra, José Luis
Martin, el atleta de la localidad
Juan Antonio Cuadrillero Barranco,
Juan Torres representante del Club
de Atletismo de San Lorenzo de El

Escorial, miembros del Club de At-
letismo de Guadarrama, y algunos
ciudadanos. Todos ellos quisieron
mostrar su apoyo a esta causa y a
su representante, acompafiandole
en los ultimos seis kilémetros de
este dia.

Los corredores llegaron desde el
embalse de La Jarosa y recorrie-
ron las calles céntricas de la loca-
lidad hasta llegar a la Plaza Mayor
de Guadarrama en la que finalizé
la jornada.

La etapa 33 parti6 desde Santa
Maria de La Alameda y llegd hasta
Guadarrama después de 47 kild-
metros de recorrido.

El proyecto «Romper el Silencio»
no es -segun asegura Jaime Domin-
guez- “solo un desafio deportivo.
Es un proyecto que busca generar
conversacion, visibilidad y cambio a
través del esfuerzo, la constanciay la
exposicion publica de un reto extre-
mo. Cada paso cuenta. Cada kiléme-
tro tiene un significado”.

Se trata, por tanto, de que la so-
ciedad sea consciente de la impor-
tancia que tiene la salud mental,
reclamando la atencidén con estas
acciones, y poniendo de manifiesto
lo que cada uno y, en conjunto, se
puede hacer para prevenir el suici-
dio y evitarlo.

eAgora, la nueva aplicacion movil
de Guadarrama para acceder
a los servicios municipales

| Ayuntamiento de Guadarrama
ha dado un paso maés en la
modernizacion de la adminis-
tracion local con la implemen-
tacion de la aplicacion eAgora. Una
herramienta que mejora la comuni-
cacién con los ciudadanos permi-
tiendo no solo acceder a toda la
informacién de los servicios mu-
nicipales, sino realizar tramites,
comprar entradas para los espec-
taculos, realizar inscripciones o
comunicar incidencias, entre otras
muchas funcionalidades. Todo ello
desde el movil y de una forma sen-
cilla, préctica y util.
Una nueva innovacién tecnolégica
que llega de la mano de la con-
cejalia de Nuevas Tecnologias del
Ayuntamiento de Guadarrama vy
la Consejeria de Digitalizacion de
la Comunidad de Madrid, gracias
a la colaboracién de ambas admi-
nistraciones a través del Sistema
Integrado de Digitalizacién y Ela-
boracién de Recursos para la Ad-
ministracion Local (SIDERAL).
Noticias, avisos, compra de en-
tradas, comunicaciones, informa-
cién de los servicios municipales
y trdmites, informacién turistica,
una util guia de comercios de la
localidad o un botén SOS en caso
de necesidad urgente, ya estan
disponibles en el eAgora del Ayun-
tamiento de Guadarrama. Y de
forma progresiva se irdn incorpo-

rando funcionalidades como la
comunicacion de incidencias que,
en la actualidad, se hace a través
de Linea Verde y se centralizara en
esta nueva herramienta o la reser-
va de espacios en la concejalia de
deportes, asi como las gestiones
necesarias para conseguir que la
administracion local esté al alcan-
ce de la mano de los ciudadanos
de Guadarrama.

Comenzar a usar la aplicacion es
tan sencillo como descargarla en
el moévil desde las plataformas
de Google Play o Apple Store, de
forma completamente gratuita.
Un proceso sencillo en el que tras
la descarga de eAgora el usuario
solo deberd buscar Ayuntamiento
de Guadarrama y seleccionar esta
opcién. Guadarrama ademas, ha
disefiado subagoras en funcion de
los intereses de los usuarios que
se podran seleccionar para recibir
informacion de Cultura, Deportes,
Empleo o Juventud.

El regidor guadarramefio, Dios-
dado Soto, ha asegurado que
esta nueva plataforma es parte
del objetivo de modernizacion y
eficiencia que ya comenzd con
anterioridad en el Ayuntamiento
de Guadarrama “llevamos todo
este mandato implementando las
medidas necesarias para hacer de
esta administracion, del Ayunta-
miento de Guadarrama.

Nuevos talleres de la Escuela de Cuidadores del Hospital de Guadarrama

onocer todo lo nece-
sario sobre la disfa-
gia, un taller de co-
cina para verano, la
higiene necesaria en pacien-
tes encamados o una sesidn
sobre tramites sociales son
los talleres que componen
la programaciéon de junio de
la Escuela de Cuidadores del
Hospital Asociado Universi-
tario Guadarrama.
Sesiones gratuitas que se impar-
ten por los profesionales sanita-

rios con el objetivo de compar-
tir con pacientes, cuidadores y
personas interesadas los cono-
cimientos necesarios para me-
jora de la atencidn en procesos
de recuperacidn.

La primera de las sesiones se
llevard a cabo el miércoles 3 de
junio, con el taller Todo lo que
tienes que saber sobre la disfa-
gia. Una propuesta que estara
impartida por la logopeda Al-
mudena Cendoya.

Ademas, el miércoles 10 de ju-

nio, habrd un Taller de Cocina:
Especial verano. Una jornada
para aprender a disefiar platos
adecuados a la época estival.
El taller estara impartido por
el cocinero Genaro Leo, la lo-
gopeda Almudena Cendoya y la
nutricionista Mariela Cardozo.
El miércoles 17 de junio, la se-
sién estara destinada a cono-
cer la Higiene del paciente en-
camado. Estara impartido por
Ana Lopez y Maria Achucarro,
Técnicos Medios en Cuidados

Auxiliares de Enfermeria, TM-
CAE.

La dltima de las sesiones de ju-
nio, serd la que esta destinada
a conocer los Tramites sociales.
Esta sesion estd impartida por la
trabajadora social, Eva Hernan-
dez Martin, y tiene como obje-
tivo mostrar la mejor forma de
solicitar y llevar a cabo las soli-
citudes para conseguir los recur-
sos necesarios para hacer frete
a las situaciones especiales de
la enfermedad y del entorno del

paciente. La sesién informativa
se desarrollard a las 13:30 horas.
A excepcidon de esta ultima se-
sion, todos los talleres se lle-
varan a cabo a las 18:00 horas.
Todas se imparten en el Aula
Docente de la tercera planta del
Hospital Asociado Universitario
Guadarrama, salvo el taller e co-
cina que se impartird en la Sala
de terapia ocupacional. Las se-
siones estan dirigidos a pacien-
tes, cuidadores y personas inte-
resadas. Sin limite de entrada.

El Ayuntamiento reitera al consejero de Transportes,
la necesidad de una Ianzadera hasta Collado Villalba

| alcalde de Guadarra-
ma, Diosdado Soto, y
el concejal de Trafico,
Rafael Valero reiteraron
su peticiéon de un servicio de
lanzadera desde Guadarrama
a la estacion de tren de Co-
Ilado Villalba, en su reunién
con el Consejero de Vivienda,
Transportes e Infraestructuras
de la Comunidad de Madrid,
Jorge Rodrigo. Una solucion des-
tinada a mejorar las posibilidades
de transporte de los residentes en
la localidad afiadiendo el tren a sus
opciones.
La solicitud fue planteada en el trans-
curso de la reunién que el consejero
de Vivienda, Transportes e Infraes-
tructuras de la Comunidad de Ma-
drid, Jorge Rodrigo Dominguez, man-

tuvo con alcaldes de las localidades
de la sierra, en Guadarrama, para co-
nocer las demandas en esta materia.
Junto con la demanda del servicio

de lanzadera, los responsables de
Guadarrama y Galapagar expresa-
ron la necesidad de tomar medidas
efectivas y concretas para mejorar

la seguridad
en el transito
de vehiculos
por la carre-
tera M-510.
Una solicitud
que realizaron
aprovechando
la asistencia
en esta cita de
Natalia Quin-
tana, directo-
ra general de
Carreteras de
la Comunidad
de  Madrid.
Una solicitud
para la que seran convocados proxi-
mamente a una reunién conjunta
para buscar soluciones.

Junto con estas cuestiones prin-

cipales se trataron, entre otros
temas y de forma general, la me-
jora en los trasportes de los mu-
nicipios y la posibilidad de ajustar
mas, en la medida de lo posible,
las realidades de los usuarios a
los servicios que se prestan por
parte del Consorcio Regional de
Trasportes de la Comunidad de
Madrid.

Los alcaldes y concejales trata-
ron, ademas, temas relacionados
con la promocion de vivienda, la
busqueda de soluciones para los
residentes de los municipios. Jor-
ge Rodrigo puso de manifiesto las
lineas de actuacion y las politicas
que la Comunidad de Madrid esta
poniendo en marcha para ofrecer
soluciones al problema general
de vivienda.
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Galapagar

ngel Camacho, al-
calde en funciones
de Galapagar, ha
participado en Gua-
darrama, en una reunién
de trabajo con el consejero
de Vivienda, Transportes e
Infraestructuras de la Co-
munidad de Madrid, Jorge
Rodrigo, y el director geren-
te del Consorcio Regional de
Transportes, Pablo Rodriguez
Sardinero, junto a otros alcal-
des de la zona, para abordar
cuestiones relacionadas con
carreteras, transporte publi-
co y vivienda.
El alcalde en funciones apro-
vechd este encuentro para
trasladar nuevamente las
principales reivindicaciones
de los vecinos de Galapagar
en materia de movilidad,

cialmente

dores.

con el objetivo de seguir
mejorando las conexiones y
los servicios de autobus que
utilizan diariamente miles de
usuarios del municipio. En-
tre las peticiones prioritarias
planteadas por el Ayunta-
miento destaca la ampliacion
del recorrido de la linea 634
hasta el Hospital General de
Villalba, una demanda espe-
importante para
facilitar el acceso de los veci-
nos a este centro sanitario de
referencia, mejorando asi la
movilidad tanto de pacientes
como de familiares y trabaja-

Asimismo, el equipo de Go-
bierno insistié en la necesi-
dad de agilizar la llegada del
autobus a la urbanizacion Las
Cuestas, de forma que este

enclave pueda convertirse en
el punto de inicio de la linea
643, que actualmente parte
desde Villanueva del Pardillo.
El Ayuntamiento ya ha mos-
trado su disposicidén a asumir
las actuaciones necesarias
para acondicionar la zona y
habilitar la rotonda que per-
mita la salida del autobus.
Otra de las solicitudes trasla-
dadas al Consorcio Regional
de Transportes ha sido ade-
lantar al menos una hora la
salida matinal de la linea 635,
que actualmente comienza
su servicio a las 8:00 horas. El
objetivo es facilitar el despla-
zamiento diario de numero-
sos vecinos de Parquelagos y
La Navata que necesitan uti-
lizar esta linea para acudir a
sus puestos de trabajo.

Solicitadas mejoras urgentes para el transporte publico

F

Homenaje a Jacinto
Benavente con

la segunda edicion
de su ciclo cultural

alapagar rendird homenaje un afio
mas a la figura de Jacinto
Benavente con la celebracion
del 1l Ciclo Jacinto Benavente,
una propuesta cultural que volverd a
Illenar de literatura, teatro, musica y
arte la Biblioteca Municipal Ricardo
Leén del 1 al 20 de junio. Tras la exce-
lente acogida de su primera edicidn,
el Ayuntamiento reafirma asi su com-
promiso con la difusién y puesta en
valor del legado del ilustre dramatur-
go, que eligié Galapagar como lugar
de residencia, inspiracion y descanso
eterno.
El ciclo se consolida como una de las
grandes apuestas culturales del mu-
nicipio, ofreciendo una programacioén
variada y gratuita dirigida a todos los
publicos, con actividades que permi-
tirdn acercarse al universo literario y
artistico de Benavente y de toda una
generacién de autores fundamentales
de la cultura espafiola.
La programacién arrancara con la
exposicion “Jacinto Benavente y la
Generacion del 98”, que podra visi-
tarse del 1 al 20 de junio en horario
de apertura de la Biblioteca Ricardo
Ledn. La muestra reunira fotografias,
caricaturas, libros y documentos sin-
gulares para acercar al visitante al
contexto intelectual y cultural de la
época.

Se invierten 6 millones de euros en limpieza
y mantenimiento de parques y jardines

| Ayuntamiento de
Galapagar avanzan en su
compromiso por mejo-
rar laimagen y el estado
de las calles, parques y espacios
publicos del municipio con una
de las mayores inversiones rea-
lizadas hasta la fecha en materia
de limpieza y jardineria.
La nueva licitacién de los servi-
cios de limpieza viaria, recogida
de residuos y mantenimiento de
parques y jardines supondra una
inversion cercana a los 6 millones
de euros y marcara un antes y un
después en la mejora de estos ser-

vicios esenciales para los vecinos.
Los préximos meses seran de-
cisivos para poner en marcha
un nuevo modelo de limpieza y
mantenimiento mas eficaz, mo-
derno y adaptado a las necesida-
des reales del municipio, con im-
portantes mejoras tanto en me-
dios materiales como humanos.
Entre las principales noveda-
des previstas destacan la incor-
poracion de nueva maquinaria,
el aumento de efectivos, la
instalacién de cerca de 1.000
nuevos contenedores y 400
papeleras, asi como un impor-

tante refuerzo en las labores
de mantenimiento y cuidado
de zonas verdes. Ademas, se
estrenara un nuevo servicio de
punto limpio movil para las ur-
banizaciones mas alejadas del
casco urbano, mientras en el
Punto Limpio actual se amplia
el horario con apertura tam-
bién los sdbados por la tarde.

En el dmbito de parques y
jardines, el nuevo contrato
contempla una mejora sus-
tancial del servicio con per-
sonal especifico y refuerzos
durante las épocas de mayor

necesidad. De este modo, el
servicio ampliard el personal
actualmente existente con un
jefe de servicio con dedicacion
exclusiva un jardinero y dos
auxiliares de jardineria duran-
te todo el afo, un jardinero y
tres auxiliares de jardineria
adicionales como refuerzo de
verano durante cinco meses,
del 1 de mayo al 30 de sep-
tiembre y seis auxiliares de
jardineria destinados a labo-
res de desbroce durante cua-
tro meses, del 1 de junio al 30
de septiembre.

GalapaJazz vuelve con una edicion mas renovada

alapagar volverd a
convertirse este vera-
no en el gran escena-
rio del jazz en la Sierra
madrilefia con la celebracién de
la XXI edicion de Galapalazz, un
festival plenamente consolidado
dentro del panorama cultural de
la Comunidad de Madrid y que
este 2026 recupera con fuerza
el nivel, la proyeccion y la esen-
cia que lo convirtieron desde sus
inicios en una cita de referencia
para amantes de la musica de
toda la region.
Del 26 de junio al 4 de julio, el
municipio acogera una progra-
macidn excepcional compuesta

por diez conciertos y una expo-
sicion fotografica, en una edicion
marcada por la calidad artistica,
la variedad estilistica y la presen-
cia de grandes nombres naciona-
les e internacionales.

Galapalazz vuelve asi a reafirmar
el papel de Galapagar como re-
ferente cultural y musical, con
una propuesta capaz de atraer
tanto al publico mds purista
del jazz como a quienes buscan
nuevas fusiones sonoras y pro-
puestas contemporaneas.

La XXI edicion contard con una
cuidada programacién doble
en cada una de sus jornadas,
ofreciendo un total de diez con-

ciertos que combinan jazz clasi-
co, flamenco, musicas de raiz,
improvisacion contempordanea,
jazz latino, soul y propuestas
escénicas innovadoras, mante-
niendo siempre el jazz como eje
vertebrador del festival.

El broche final llegara el saba-
do 4 dejulio con el espectaculo
“Solo Piano” de Michel Camilo,
referente mundial del jazz lati-
no contemporaneo y ganador
de multiples premios Grammy,
Emmy y Latin Grammy. El pia-
nista dominicano ofrecera en
Galapagar uno de los concier-
tos mas especiales y esperados
de esta edicién.

Uno de los grandes pilares de
Galapalazz seguird siendo su
caracter abierto y accesible.
Ocho de los diez conciertos
programados serdn gratuitos y
se celebraran al aire libre en el
exterior del Centro Cultural La
Pocilla, acercando la musica en
directo a vecinos y visitantes
en un entorno pensado para
disfrutar del festival.

Como excepciones, los espec-
taculos “Motivo”, de Leticia
Malvares y Malucos Danza,
junto a los conciertos de Vicen-
te Amigo y Michel Camilo, ten-
dran lugar en el Teatro Jacinto
Benavente.

Galapa
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El Escorial

Fiestas de San Bernabe apoyando el talento localy sus tradlcmnes

| Ayuntamiento de la Leal
Villa ha presentado oficial-
mente la programacion de las
Fiestas de San Bernabé 2026,
una celebracion que combina tradi-
cién y cultura con nuevas propuestas
llamativas y vanguardistas.
Desde el 5 al 14 de junio, la localidad
se llenara de actividades infantiles, tor-
neos deportivos, conciertos y comidas
populares entre otros muchos eventos
programados para que todos los veci-
nos y visitantes disfruten al maximo de
la semana grande en honor al patron.
El 11 de junio la localidad serrana ren-
dird homenaje a San Bernabé, y en tor-
no a esta festividad se ha preparado
una programacion pensada para todos
los publicos. Los actos comenzaran el
dia 5 de junio con la inauguracion del
ferial y el pregdn, en esta ocasién a
cargo de José Antonio Caballero Her-
nandez, que seran el pistoletazo de
salida a mas de una semana de actos
y eventos.
En esta edicion, la programacion cuen-
ta con grandes novedades y propues-
tas innovadoras entre las que desta-
can la apuesta por la musica urbana
con “El Escorial Rap Fest”, que reunira
a reconocidos artistas del panorama
nacional como Midas Alonso, Nasta,
Rain, Dos Hermanos y Bolo Escorial.
Serd uno de los eventos destacados,
pero no el Unico, porque este afo las
fiestas tendrdn su broche final con un

espectacular y vistoso show de dro-
nes en lugar de los habituales fuegos
artificiales. Se trata de una alternativa
de gran impacto visual que hara dis-
frutar a mayores y pequefios. “Hemos
buscado combinar tradicién y nuevas

propuestas. Queremos llegar a un pu-
blico mas amplio y que todo el mundo
se sienta participe de estas fiestas, que
son las suyas”, ha explicado el concejal
de Festejos, Ruben Herranz.

La programacién musical contara ade-

mas con importantes actuaciones
y grandes orquestas que llenaran
de ambiente las noches festivas,
entre ellas la reconocida Orques-
ta La Huella. Una de las princi-
pales orquestas del panorama

nacional que pone sobre el esce-
nario diferentes estilos musicales
para todos los publicos y un gran
show, con coreografias, cambios
de vestuario continuos y una gran
iluminacién.

Honores y Distinciones 2026, por
las labores sociales y culturales

a Leal Villa ha aprobado Ho-
nores y Distinciones 2026, una
iniciativa historica para reco-
nocer y destacar la labor de
vecinos, empresas o instituciones y su
aportacion en el desarrollo del muni-
cipio en diversas dreas como cultura,
sociedad, historia o tradiciones. Estos
reconocimientos seran entregados
como es habitual durante las Fiestas
de San Bernabé.
La Concejalia de Protocolo Institu-
cional, dirigida por Vanesa Herranz,
ha querido un afio mas, poner en
valor y reconocer a todos aquellos
que realzan, aportan, trasmiten tra-
diciones entre generaciones y ayu-
dan a hacer de El Escorial una lo-
calidad con mayor cohesion social.
“Nos sentimos muy orgullosos de
todos. Gracias a cada uno de ellos
y a su implicacién que nos permi-

ten forjar y mejorar la identidad del
pueblo que somos”, ha expresado la
concejal.

Las distinciones seran otorgadas a
asociaciones o personas de diver-
sos ambitos. Por primera vez se van
a otorgar las Menciones Honorificas
a la Asociacion Aulencia en recono-
cimiento a su labor en favor de la
integracién social de los jovenes
con necesidades especiales, y a la
Asociacion Cultural Meridiano Cul-
tural por su trayectoria musical y la
difusidn cultural.

El acto publico de entrega tendra
lugar el préoximo 10 de junio, en los
Jardines de Lorenzo Fernandez Pa-
nadero. Se trata de un emotivo acto
publico de entrega, donde vecinos,
premiados e institucién se unen en
un momento de orgullo y compro-
miso por El Escorial.

Se estrena el Bizum como forma
de pago para el abono de tasas
e impuestos municipales

| Ayuntamiento de El
Escorial ha estrenado un
nuevo avance en el siste-
ma de pago para facilitar
a los contribuyentes el abono de
tasas de impuestos municipales.
Los vecinos de la localidad po-
dran llevar a cabo sus obligacio-
nes a través de Bizum. El objeti-
vo es acercar la administracion
a los vecinos y modernizar de
forma eficiente la administra-
cion local.
El nuevo método de pago se
puede utilizar desde esta se-
mana en el Portal Tributario
de El Escorial. Se trata de un
servicio que facilita el pago de
tributos a cualquier ciudadano,

independientemente de la en-
tidad financiera de la que sea
cliente, mediante el nimero de
teléfono con este popular sis-
tema que hace posible enviar y
recibir dinero de manera senci-
Ila, instantdnea y gratuita. Asi,
con el objetivo de facilitar las
gestiones a los contribuyentes,
desde esta semana se encuen-
tra disponible este nuevo siste-
ma de pago en el Portal Tributa-
rio de El Escorial.

De esta forma, Bizum se suma
a la opcién de pago con tarje-
ta bancaria como alternativa
adicional que los ciudadanos
pueden utilizar para realizar
sus pagos de forma telematica

al Ayuntamiento. Desde el area
de Hacienda, la concejal Vane-
sa Herranz, ha destacado que
“este sistema de pago, cada vez
mas utilizado por los ciudada-
nos, por su sencillez y opera-
tividad, estd siendo muy bien
acogido por los contribuyentes,
tenemos que actualizarnos y
adaptarnos a estos nuevos mé-
todos de pago instantdneo”.
Herranz sefiala que “el objetivo
del Ayuntamiento es facilitar al
maximo los tramites y gestiones
a los contribuyentes, en esta
ocasién a través con la intro-
duccién del pago por Bizum, se-
guiremos avanzando con otras
herramientas y novedades”.
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Restauracion de Ecosistemas y Resiliencia:
Oportunidades desde el nuevo marco juridico
europeo

ROBLEDO DE CHAVELA

( 1 de julio

Direccidn

CARMEN GARCIA GARCIA
Ayuentamiento de Robledo de Chavela

CURSOS -«
DE VERANO

Univergided Compluténss da Madrid

Comienzan los trabajos de
desbroce y limpieza del municipio

dad municipal.

Probablemente muchos ve-
cinos hayan pensado en las
Ultimas semanas que estas
actuaciones debian haberse
iniciado antes, ante el creci-
miento visible de vegetacion

en numerosos puntos del mu-
nicipio.

Es una apreciacién compren-
sible por parte de los vecinos
a lo que el Consistorio expli-
ca ala ciudadania larealidad
técnica de esta situacién.

| Equipo de Gobierno
municipal informa de
que ya han comenzado
los trabajos de des-
broce y limpieza de calles,
plazas, caminos y demas es-
pacios publicos de titulari-

Nuevo Curso de Verano de
la Universidad Complutense

n encuentro para reflexionar
sobre sostenibilidad, medio
ambiente y los nuevos
retos y oportunidades

la jornada:

“Restauracion de Ecosistemas
y Resiliencia: Oportunidades
desde el nuevo marco juridico

gue plantea la normativa europea europeo”, bajo la  direccidn:
en la proteccion y recuperacion de  Carmen Garcia Garcia.
nuestros ecosistemas. Ayuntamiento de Robledo de
El proximo 1 de julio tendra lugar  Chavela

La mejor gastronomia regresa
con ‘Degusta Robledo’

os proximos sabado 6 y visitantes podran disfrutar
domingo 7 de junio, de wuna ruta gastrondmica
Robledo de Chavela se muy especial, donde
convierte en punto de diferentes establecimientos
encuentro para los amantes de del municipio ofreceran
la buena gastronomia con las originales propuestas
Jornadas de Tapas Singulares. culinarias elaboradas para

De 12:30 a 14:00 h vecinos y sorprender al paladar.

pescubre

NN

visitanos, lenemos
mucho que contar

www.robledodechavela.es
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El Gobierno regio
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respalda a autonomos

y microempresas con
ayudas directas de hasta
150.000 euros

a Comunidad de Madrid
respalda el crecimiento y
expansiéon de los auténo-
mos y microempresas de
la region con ayudas directas
de hasta 150.000 euros, como
ha subrayado la consejera de
Economia, Hacienda y Empleo,
Rocio Albert, en la inauguracién
del VIl Foro de Emprendedores
de la Federacién Nacional de
Asociaciones de Trabajadores
Autonomos (ATA), celebrado en
la capital.
Albert ha recordado que ya se
pueden solicitar las subvencio-
nes de este programa, dotado
con 5 millones de euros este
afio para financiar el 50% de
las inversiones en negocios que
Ileven funcionando al menos
tres afios. “Serviran para con-
tratar a ese empleado que os
va a permitir abrir una segun-
da linea, transformar el local,
comprar maquinaria o adquirir

un software que dinamice e im-
pulse vuestro emprendimien-
to”, ha detallado.

La Comunidad de Madrid ha
alcanzado este mes de marzo
el récord absoluto de 441.542
trabajadores por cuenta pro-
pia. Para seguir impulsando
esta tendencia, el presupuesto
destinado a nuevos auténomos
ha crecido un 40% en 2026, ele-
vando las ayudas directas al
emprendimiento hasta los 37
millones de euros con medidas
como la Tarifa Cero o subven-
ciones de hasta 5.600 euros
para la puesta en marcha de
la actividad.

Asimismo, el mercado laboral
madrilefio mantiene su forta-
leza con 3.879.420 afiliados a
la Seguridad Social, la segun-
da cifra mds alta de la serie
histérica, y una tasa de paro
del 7%, muy cerca del pleno
empleo.
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Inversion de 3,5 millones para
nuevas tecnologias en la red
de carreteras autonomica

on el objetivo de reforzar

la seguridad vial, la Co-

munidad de Madrid va a

invertir 3,5 millones de
euros para incorporar nuevas
tecnologias a la red de carre-
teras autondmica, que cuenta
con mas de 2.500 kilémetros.
El consejero de Vivienda, Trans-
portes e Infraestructuras, Jorge
Rodrigo, ha firmado un conve-
nio con la Asociacion Espafiola
de Carreteras (AEC) para desa-
rrollar proyectos piloto, con una

prevencion de accidentes. En
ellas, se van a estudiar aspectos
como la anticipacién en situa-
ciones de riesgo, la adaptacion
ante incidencias o la mejora de
informacion disponible para los
conductores y los gestores de
carreteras.

Estos proyectos utilizardn infor-
macion procedente de vehicu-
los conectados, que permiten
intercambiar datos en tiempo
real con otros dispositivos,
junto a sensores y sistemas

jero ha destacado que “antes
de implantar nuevas medidas
de forma generalizada es nece-
sario comprobar su funciona-
miento en carretera y evaluar
con datos si realmente ayudan
a mejorar la seguridad”.

Esta actuacién, que forma par-
te de la Estrategia de Seguridad
Viaria 2024-2030 del Gobierno
regional, busca identificar so-
luciones que puedan aplicar-
se posteriormente en otros
puntos de la red autondmica,

vigencia de cuatro afos.

Las pruebas, que se aplicaran
en la circulaciéon, permitiran
analizar la utilidad de las dis-
tintas herramientas aplicadas
a la gestion del traficoy a la

de Madric

Comunidad
de Madrid

de monitorizacion capaces de
registrar variables como la in-
tensidad del trafico, las con-
diciones meteoroldgicas o el
estado de la via.

Durante la rubrica, el conse-

teniendo en cuenta que, en la
ultima década, el nimero de
vehiculos matriculados en la
Comunidad de Madrid ha au-
mentado un 28%, hasta alcan-
zar los 5,5 millones en 2025.

La Comunidad de Madrid comienza las pruebas de acceso

a la universidad con mas de 42.000 estudiantes

a Prueba de Acceso a la
Universidad (PAU) del
curso 2025/26, a la que
se presentan un total de
42.047 alumnos., ya ha comen-
zado. De ellos, 13.424 |lo hacen
en la Complutense, 10.341 en la
Auténoma, 6.348 en la Carlos I,
5.595 en la de Alcald, 4.510 en
la Rey Juan Carlos vy, por ultimo,
1.829 en la Politécnica.
El primer dia, los estudiantes
se enfrentardn a las asignaturas
de Lengua Castellana y Litera-
tura Il e Historia de |a Filosofia;
Lengua Extranjera e Historia de
Espafia, jueves 4 de junio serd el
turno de las optativas y mate-
rias de modalidad. Los horarios

coincidencias e incidencias.

de las pruebas serdn de 9:30 a
11:00 horas, de 12:00a 13:30y
de 16:00 a 17:30. El lamamien-
to serd, al menos, 30 minutos
antes de comenzar.

El viernes 5 de junio se habili-
tara para resolver incidencias o
casos en los que un aspirante
no haya podido presentarse a
alglin examen por coincidencia
horaria. Por su parte, aquellos
inscritos que no puedan con-
currir en esta convocatoria por
circunstancias excepcionales y
debidamente acreditadas po-
dran acogerse a la convocatoria
extraordinaria, que se celebrara
entre 30 de junio y el 2 de julio,
contando con el 3 de julio para

Cada materia presentard un mo-
delo unico del ejercicio, aunque
se podran elegir algunos apar-
tados entre varias preguntas.
Deberan responderse en un
maximo de 90 minutos y podran
ser cerradas, semi construidas
o abiertas, siempre y cuando
las dos Ultimas supongan al me-
nos un 70% del total. El disefio
debera incluir como minimo un
20% de cuestiones de caracter
competencial, y se conservan
las orientaciones y criterios de
evaluacién y correccién que ya
fueron informados a comienzos
del curso.

Como cada afio, la Comunidad

de Madrid ha preparado un dis-
positivo especial de movilidad
con motivo de la PAU, refor-
zando el servicio de las lineas
6 y 12 de Metro hasta en un
23% para facilitar los despla-
zamientos de los estudiantes
estos cuatro dias.

Esta ampliacion se concen-
trard en las estaciones que
conectan con los campus de
las universidades publicas y
en las franjas de mayor de-
manda. Asi, en horario de
manana, el incremento co-
menzard antes del inicio de
las pruebas, entre las 8:00 y
las 9:00 horas, para facilitar
la llegada puntual a los cen-

tros. Por la tarde, coincidien-
do con la finalizacién de los
examenes, Metro aumentara
la circulaciéon de trenes hasta
un 23% entre las 17:00 y las
19:00 horas, para hacer frente
al incremento de viajeros y
garantizar desplazamientos
dgiles y seguros.

A ello se une un refuerzo del
personal de estaciones y se-
guridad, especialmente en
los puntos donde se prevé
una mayor concentracion de
usuarios. De este modo, se
busca agilizar los flujos de
paso, mejorar la atencidn al
cliente y asegurar el correcto
funcionamiento del servicio.
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Dos nuevas campanas para atraer
al turismo nacional a las zonas
rurales, oleoturismo y deporte

| Consejo de Gobierno de la Comunidad de Madrid ha aprobado una
inversidon de 1,7 millones de euros para desarrollar dos campanas
publicitarias dirigidas a atraer visitantes nacionales a la regidn. Es-
tas acciones estardn centradas en la promocién de Mad Rural y de
las experiencias turisticas especializadas que ofrece Madrid, entre ellas
el enoturismo, el turismo deportivo y la oferta gastrondémica y cultural.
Con esta iniciativa, la Consejeria de Cultura, Turismo y Deporte busca,
ademas, favorecer una distribucion mas equilibrada de los flujos turisticos,
incrementar las pernoctaciones y fomentar la desestacionalizacidn de las
visitas, mejorando al mismo tiempo la experiencia del viajero. De este
modo, se continla reforzando su posicionamiento como destino turistico
y vacacional de referencia.
En concreto, se destinaran 885.000 euros a la difusién en medios online
de los destinos Patrimonio Mundial (Alcald de Henares, Aranjuez, San
Lorenzo de El Escorial y el Hayedo de Montejo), el Camino de Santiago
en Madrid o productos especializados como enoturismo, oleoturismo,
cicloturismo o turismo de agua, ademas de nuevas ofertas de alojamiento
en campings. Esta campafia se desarrollara en soportes digitales del 1
al 15 de julio y del 15 de septiembre al 30 de noviembre de este afio.
Por otra parte, Mad Rural se promocionara de mayo a junio de 2026 en
canales tradicionales de prensa, television y radio. El importe, cercano a
los 900.000 euros, busca que los visitantes potenciales descubran zonas
distintas. Los mensajes giraran en torno al disfrute de la naturaleza, el pa-
trimonio historico, la gastronomia y actividades como el turismo activo y el
Se trata de un proyecto que agrupa las Sierras Norte, Oeste y de Guada-
rramay la zona de Las Vegas y la Alcarria madrilefia, las cuales suman 110
municipios. El objetivo es presentar estas areas rurales como destinos
donde encontrar la esencia de la region y experiencias que muchas veces
no estan en el imaginario del potencial visitante.
La apuesta del Ejecutivo regional por la difusion de esta oferta turistica
se refleja en los datos registrados en 2025. Asi, mas de 3,5 millones de
los 15,4 millones de turistas que visitaron la Comunidad de Madrid se
alojaron fuera de la capital, lo que supone un 23,2% del total de viajeros.
Ademas, el 27,2% de ellos fueron internacionales, cerca de un milldn
de visitantes.
El nimero de turistas internacionales que pernoctan fuera de la capital
estd creciendo a un mayor ritmo: mientras que las cifras en la capital se
mantuvieron practicamente estables entre 2024 y 2025, con un ligero
incremento del 0,3%, en el resto de municipios de la region aumento un
2,6% durante el mismo periodo.

Nuevo programa

P —
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de 470 visitas guiadas

Foto: Comunidad de Madrid

de la mano de la Asociacion Profesional
de Guias de Turismo

a Comunidad de Madrid, en
colaboracién con la Asociacion
Profesional de Guias de Turismo
de laregion (APIT), pondra en
marcha un programa para el desa-
rrollo de 470 visitas guiadas entre
2026 y 2027, con el objetivo de
descubrir Madrid a los viajeros y
ofrecer nuevas experiencias turis-
ticas de calidad.
Asi, la Consejeria de Cultura, Tu-
rismo y Deporte destinard mas de
200.000 euros a un convenio con
esta entidad que permitird desarro-
llar 14 itinerarios turisticos diferen-
tes, algunos de ellos complemen-
tados con actividades como catas,

recorridos por espacios singulares
y teatralizaciones.

Entre las rutas programadas figuran
la de la villa de Navalcarnero, con
propuestas centradas en su arte
urbano, vifledos y bodegas, asi
como visitas a Alcald de Henares,
Aranjuez y Colmenar de Oreja. En la
capital, se incluiran espacios como
la Casa de Campo y sus miradores,
el Parque del Buen Retiro o Madrid
Rio, combinando arte, naturalezay
tradicidn a lo largo del entorno del
rio Manzanares.

Ademas, se ofreceran recorridos
por el lado mas misterioso del viejo
Madrid, con sus leyendas y crime-

nes, entre las sombras de fantasmas
y brujas, y por las tabernas y co-
mercios centenarios que conservan
el sabor mas castizo de la region.
Estd previsto que la actividad se de-
sarrolle de miércoles a domingo, a
partir del viernes 5 de junio, con
un maximo de 20 plazas por visita
y precio de 10 euros en el caso de
las rutas por la ciudad y 20 euros
para las que se celebran en otras
localidades.

Por su parte, APIT pondra en mar-
cha una oficina técnica y una plata-
forma de reservas que gestionara la
venta de entradas para la actividad
que haya sido seleccionada.
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Actuacion en mas de 5.000 hectareas de terreno forestal
para la prevencion de incendios antes del verano

a Comunidad de Madrid
estd actuando en 5.298 hec-
tareas de terreno forestal
con el fin de reforzar la
prevencion de incendios antes del
verano, la época de mayor riesgo
de estos siniestros. El Cuerpo de
Bomberos autondmico es el en-
cargado de determinar las zonas
donde es necesaria la realizacidn
de estos trabajos que consisten,
principalmente, en podas, desbro-
ces y repaso de cortafuegos.
Estas labores se llevan a cabo du-
rante los ocho meses considerados
de riesgo medio y bajo, en areas
préximas a viviendas y lugares con
alta densidad de vegetacion. El ob-
jetivo es reducir la espesura que es

susceptible de convertirse en com-
bustible, evitando asi el avance y
la rapida propagacion del fuego.
Ademas, se adeclian caminos ru-
rales para facilitar el acceso de los
servicios de emergencia.

El 71,2% de la superficie (3.772,59
hectéreas) a preparar se desbroza
a diente mediante el ganado que
forma parte del programa autond-
mico de pastoreo preventivo, con
rebafios de ovejas, cabras, vacas y
caballos. La Comunidad de Madrid
puso en marcha esta iniciativa en
2011, con la que los técnicos del
Cuerpo de Bomberos acuerdan
con los distintos ganaderos las
zonas de actuacion y reciben una
compensacién econdémica por este

servicio. El afio pasado participa-
ron 85 explotaciones, con un total
de 21.374 cabezas de ganado.

Por su parte, el equipo de retenes
forestales actua directamente so-
bre 1.525 hectareas de monte,
lugares de interfaz urbano-fores-
tales y cortafuegos con labores de
desbroce, poda, corte de ramas y
eliminacidn de restos vegetales en
areas previamente definidas por
los servicios técnicos de los bom-
beros. Estos trabajos son realiza-
dos por 304 profesionales, organi-
zados en grupos de 10 personas y
dotados de maquinaria manual y
pesada, hasta el inicio del periodo
de alto riesgo.

Con la llegada del verano, el dis-

positivo se refuerza hasta alcanzar
los 419 efectivos, que pasan a in-
tegrarse como bomberos foresta-
les formando parte del operativo
del Plan de Proteccién Civil contra
incendios forestales en la Comuni-
dad de Madrid (INFOMA).
Ademas, este equipo también tra-
baja en la adecuacién de 74,6 ki-
I6metros de pistas forestales que
permiten mejorar el acceso de los
medios de extincidn. Todas sus la-
bores se desarrollan en cerca de
medio centenar de municipios,
distribuidos en seis areas: Lozo-
ya-Somosierra, Parque Nacional
de la Sierra de Guadarrama, Zona
Centro, Sur-Occidental, Campifia
del Este y Comarca de las Vegas.

Estas intervenciones permiten re-
ducir la carga de combustible ve-
getal, lo que contribuye a frenar
la propagacion del fuego, dismi-
nuir la intensidad de las llamas y
evitar que alcancen las copas de
los arboles. De este modo, se in-
crementa la seguridad de los equi-
pos de intervencién y se facilita un
control mas rapido y eficaz de los
incendios.

La superficie sobre la que se tiene
previsto actuar puede variar por
las consecuencias de fenémenos
meteoroldgicos adversos, por la
nidificaciéon de especies protegi-
das o porque en algunas zonas
haya mas vegetacion de la previs-
ta, entre otros motivos.

Inlga en I_J erta del Sol
una pieza artistica sobre el uso
responsable del agua

a Comunidad de Madrid
ha situado en la Puerta
del Sol una pieza artis-
tica para concienciar a
los ciudadanos sobre la impor-
tancia de hacer un uso respon-
sable del agua. El consejero de
Medio Ambiente, Agricultura
e Interior, Carlos Novillo, ha
inaugurado hoy Planeta azul,
éPlaneta agua?, una experien-
cia visual promovida por Fun-
dacion Canal, en el marco de la
programacién especial por sus
25 afios, incluida en el 175 ani-
versario de Canal de Isabel II.
Esta obra, que permanecera
abierta hasta el 19 de julio,

consiste en una ilustracion
anamorfica de gran formato
(97,2 m2) pintada sobre el pa-
vimento, que solo puede verse
correctamente desde un punto
de vista concreto. Esta técnica
genera un potente efecto ép-
tico que invita a los visitantes
a interactuar a través de sus
teléfonos moviles y camaras
fotograficas.

La pieza representa un gran
socavon en cuyo interior flotan
varias esferas que muestran la
relacién entre el volumen total
de la Tierra, el agua existen-
te en el planeta, que ocupa el
70%, y la cantidad realmente

disponible para el consumo hu-
mano. El objetivo es trasladar
que se trata de un recurso es-
pecialmente valioso y limitado.
La Comunidad de Madrid man-
tiene su compromiso con la
gestién eficiente del agua. En
este contexto, Canal de Isabel
Il ha desempefiado un papel
decisivo en el desarrollo y en
el crecimiento de la region, ga-
rantizando durante 175 afos
el abastecimiento de este bien
natural mediante un modelo
reconocido internacionalmen-
te por su excelencia técnica, su
capacidad de innovacién y su
cuidado del medio ambiente.

lll Cross Arco Verde para dar

a conocer el amplio trazado de
este corredor medioambiental

a Comunidad de Madrid celebrara

el préximo 20 de junio el lll Cross

Arco Verde para seguir dando a co-

nocer el amplio trazado de este co-
rredor medioambiental, que este afio va a
alcanzar una longitud de 262 kilémetros. Las
inscripciones estaran disponibles hasta el dia
16 de ese mismo mes o hasta que se comple-
te el cupo maximo, a través de la pagina web.
La primera edicién de esta iniciativa, que re-
corre espacios naturales de la region inclui-
dos en Arco Verde, transcurrié por el Monte
Valdelatas (Alcobendas) y la segunda por el
Parque Forestal de Polvoranca (Leganés). En
esta ocasion lo hara por el Monte de Boadi-
lla, un entorno natural de gran valor paisajis-

tros, en la que también podran participar
menores de edad, a partir de 12 afios, con
la autorizacion de un adulto. La prueba, de
caracter popular, comenzara a las 09:00 de
la maiana y deberd completarse, en ambas
distancias, antes de las 10:45, como hora li-
mite.

La Consejeria de Medio Ambiente, Agricultu-
ra e Interior organiza esta carrera, en colabo-
racién con el Ayuntamiento de Boadilla del
Monte y la empresa de eventos deportivos y
cronometraje Tcronometro.

Su nombre se debe al proyecto que comen-
26 su andadura en 2019, para acercar la na-
turaleza a los ciudadanos, conectando 25
municipios del Area Metropolitana con los
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tico situado en el municipio de Boadilla del
Monte, que cuenta con una extensa masa
forestal de 826 hectareas de encinares, fres-
nedas y pinares, ademas de una gran biodi-
versidad de flora y fauna.

Habra dos modalidades, de 5y de 9 kildéme-

Parques Regionales de la Cuenca Alta del
Manzanares, Curso Medio del Rio Guada-
rrama y del Sureste, asi como otros espacios
de la red de parques periurbanos, montes
de utilidad publica y areas forestales de alto
valor ambiental.

Foto: Comunidad de Madrid
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Alberto Madrid

Pamplona presenta los ciarteles

de San Fermin

N /Alberto Madrid

a Casa de Misericordia
de Pamplona ha dado
a conocer los carteles
de la préxima Feria del
Toro. La feria de San Fermin
contara con diez festejos tau-
rinos que se desarrollaran
entre los dias domingo 5 de
julio al martes 14. Los prota-
gonistas de la Feria del Toro
seran los ejemplares de las
ganaderias de Cebada Gago,
José Escolar, Fuente Ymbro,
Miura, Jandilla, La Palmosi-
lla, Victoriano del Rio, Alvaro
Nufiez y El Capea — Carmen
Lorenzo, junto a la novillada
de la Pincha.
La Feria de San Fermin 2026
contard con la participacién
doble de Andrés Roca Rey.
También estardn presentes
figuras del toreo como Mo-
rante de la Puebla, Alejandro
Talavante, Juan Ortega, Pablo
Aguado, Daniel Luque, David

de Miranda, Borja Jiménez,
Fernando Adrian, Fortes, To-
mas Rufo o Victor Hernandez,
entre otros. Una feria que
contara con toreros jovenes
como Samuel Navalén, que
hara el paseillo con dos triun-
fadores del afio pasado como
Fernando Adriany Fortes, que
repiten con la corrida de La
Palmosilla. Ademas, David
Galvan y Manuel Diosleguar-
de debutaran en la feria con la
corrida de Cebada Gago, enla
que también esta Roman. En-
tre las ausencias, destaca un
afio mas la de Diego Ventura
a la que esta temporada se
suman nombres como Emilio
de Justo, Sebastian Castella,
o Marco Pérez, entre otros.
Los carteles han quedado
configurados de la siguiente
manera:

Domingo 5 de julio. Novi-
llos de Pincha para Emiliano

Osornio, Alvaro Serrano y
Mario Vilau.

Lunes 6. Toros de Capea para
Andy Cartagena, Roberto Ar-
mendariz, Guillermo Hermoso
de Mendoza

Martes 7. Toros de Fuente Ym-
bro para Daniel Luque, Victor
Hernandez y Aardn Palacio.
Miércoles 8. Toros de Cebada
Gago para David Galvan, Ro-
man y Manuel Diosleguarde.
Jueves 9. Toros de Victoria-

no del Rio para Alejandro
Talavante, Andrés Roca Rey
y David de Miranda.
Viernes 10. Toros de Alvaro
Nufiez para Morante de la
Puebla, Pablo Aguado y Bor-
jaJiménez.

Sabado 11. Toros de José Es-
colar para Juan de Castilla e
Isaac Fonseca.

Domingo 12. Toros de La Pal-
mosilla para Fortes, Fernando
Adrian y Samuel Navalon.

Oficiales los carteles de la Feria
Taurina 2026 de Torrejon de Ardoz
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a empresa Lances
de Futuro ha pre-
sentado oficial-
mente los carteles
de la Feria Taurina 2026
de Torrejon de Ardoz, un
ciclo que reunird a figu-
ras consolidadas, jove-
nes valores y una amplia
programacién popular
en torno a la festividad
local. Una feria que ha
ido ganado mucho peso
dentro del calendario
taurino madrilefio. La
presencia de toreros y
rejoneadores de primera
linea refleja el compro-
miso del Ayuntamiento
con la calidad y relevan-
cia de tan arraigada en la
regién. El Ayuntamiento
espera que esta edicidn
de la Feria Taurina posi-
cione a Torrejon de Ardoz
como un referente en las
celebraciones taurinas
de la regién.
La feria arrancara el sa-
bado 20 de junio con una
corrida de rejones para
los rejoneadores: Andy
Cartagena, Leonardo Her-
nandez y Sebastian Fer-

nandez, con reses de Los
Espartales y El Canario.
El domingo dia 21 de
junio, corrida de toros
de Castillejo de Huebra
para Miguel Angel Pere-
ra, Rafael de Julia que
regresara al coso de su
ciudad 30 afios después
de su debut y David de
Miranda.

La feria finalizara el lunes
22 de junio con un car-
telazo que ya ha desper-
tado un enorme interés
compuesto por Alejandro
Talavante, Juan Ortegay
Victor Hernandez, que
lidiardn un encierro de
El Pilar.

Ademis, la feria contara
con un concurso de re-
cortes el martes 23 de
junio, asi como encierros
urbanos nocturnos y ma-
tinales, ademas de acti-
vidades infantiles dentro
de la programacion. Las
entradas se podran com-
prar desde el 10 de junio,
la renovacion de abonos
el 5, 6y 7dejunioylos
nuevos abonos el 8y 9
de junio.

Festival taurino con
picadores en El Escorial

a Plaza de Toros La Manguilla de El Escorial acogerd el préoximo 11
de julio un sensacional festival taurino con picadores por sus
fiestas patronales San Bernabé 2026. El cartel estara compuesto
por el rejoneador Luis Zambrano, los matadores de toros Javier
Cortés, Juan Herrero y el novillero Julio Campano.
Se lidian reses de la ganaderia de Pablo Mayoral.

libre hasta completar aforo.

Recogida de entradas (empadronados) los dias 3y 4 de junio en el
Ayuntamiento y en la Oficina Municipal de Los Arroyos. Recogida de
entradas para no empadronados: En la taquilla de la Plaza de Toros.

La entrada sera

PRESENTADO EL CERTAMEN TAURINO
PROVINCIAL DE CUENCA “MAESTRO CURRO
FUENTES” 2026

La Diputacién Provincial de Cuenca ha presentado el Certa-
men Taurino Provincial de Cuenca “Maestro Curro Fuentes”
2026, un evento dirigido a los alumnos de las escuelas taurinas
de la provincia y de otras comunidades auténomas. Fechas
y localidades del certamen: 14 de junio — Talayuelas. 18 de
julio — Los Hinojosos. 6 de agosto — Almodoévar del Pinar y 8
de agosto — San Lorenzo de la Parrilla.

Escuelas participantes: Guadalajara, Cuenca, Albacete, Alicante,
“Yiyo” de Madrid, Diputacion de Valencia, Murcia, «Domin-
go Ortega» de Toledo, «Oscense» de Huesca, Ciudad Real y
Galapagar.

RUBEN VARA SE CLASIFICA EN “LA TRILLA
DE ORO” PARA LA SEMIFINAL

DE VILLAMANTILLA, QUE SE CELEBRARA
EN EL MES DE SEPTIEMBRE.

Se ha hecho entrega del Premio Nacional de Tauromaquia 2025,
impulsado por el Senado, la Junta de Andalucia, Cantabria, Region
de Murcia, Comunitat Valenciana, Gobierno de Aragén, Junta
de Comunidades de Castilla-La Mancha, Junta de Extremadura,
Comunidad de Madrid, Junta de Castillay Ledn, Ciudad Auténoma
de Melilla y la Fundacién Toro de Lidia, tras su supresion por el
ministro de Cultura, Ernest Urtasun.

Curro Vazquez fue nombrado Premio Nacional de Tauromaquia
el pasado 8 de abril, siendo este un reconocimiento a su tra-
yectoria dentro del mundo del toro y a su ‘su actuacion en el
festival celebrado en la Plaza de Toros de Las Ventas el pasado
12 de octubre, una cita que trascendio lo meramente artistico
para convertirse en un acontecimiento de afirmacidn cultural’,
como asegurd el fallo del jurado.

El premio estd dotado con 30.000 euros, el mismo importe que el
correspondiente a los Premios Nacionales de Cultura.

EL TORERO ANGEL AMOS SE PASA
A LAS FILAS DE PLATA

Tras un tiempo alejado profesionalmente de los ruedos en activo,
Angel Amos ha tomado la decision de volver a vestirse de tore-
ro. Seguin sus propias declaraciones “ha sentido la necesidad de
hacer lo que realmente le llena que es vestirse de torero y pisar
el albero de las plazas”. Sin la presion del triunfo y la experiencia
acumulada el torero madrilefio vuelve para aportar su excelente
concepto del toreo y su extraordinario temple. Angel regresa
ilusionado como si se tratase de sus propios comienzos de novi-
llero, aunque ahora con un bagaje inmejorable y con el reposo
y el temple de la profesion bien aprendida. Vuelve un torerazo,
una excelente personay un sabio del torero; con todo el respeto
a la profesion y con la mirada puesta en aportar todo lo posible
y sentirse totalmente realizado como persona.
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EN MARCHA LA V EDICION DEL CERTAMEN
NOVILLADAS SIN PICADORES DEL SURESTE 2026

El certamen taurino del sureste de Madrid regresa con 12 novilladas
y una gran final en 10 municipios madrilefios. Este certamen se ha
consolidado como una de las citas mas relevantes para la cantera
taurina, Organizado por la Fundacién Cultural Taurina del Sureste
y Xpert Tauro, con la colaboracidn de instituciones como el Centro
de Asuntos Taurinos de la Comunidad de Madrid, Plaza 1, UDET
y Onetoro. Se celebrard entre el 18 de julio y el 10 de octubre de
2026 en diversas localidades del sureste madrilefio.

A. M.
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Plan verano: ,

Iravesias

del Pir

NE0

Hablar del Pirineo francés en verano es hablar de paisajes preciosos, montaias de 3.000 metros, pastores con sus ovejas que nos encontramos
al paso, y fantasticas rutas a pie o en bicicleta. La versidn ciclista tiene dos grandes rutas que el pais vecino ha trazado del Atlantico al
Mediterraneo y que pueden realizarse enteras, por etapas y en funcion de su dificultad: la Vélosud y la Route de Cols. Sin duda un plan
perfecto para las vacaciones estivales de los amantes de la bici recorriendo sus montaiias o viviendo en primera persona el mitico Tour de

Francia en directo.

CN / shixing

e mayo a octubre, el Pirineo
francés es el epicentro
mundial del ciclismo. El
Tour de Francia ha elevado
a mito sus puertos de montafia como
el Tourmalet y que este afio volveran
a ser escenario de la mayor carrera
ciclista del mundo durante la primera
mitad del mes de julio.
La Vélosud, la mas asequible, que
puede hacerse por etapas con amigos
o incluso con la familia, y la Route de
Cols (Ruta de los Puertos), deportiva,
exigente y que recorre los puertos
miticos del Tour de Francia son dos
formas diferentes de disfrutar del
Pirineo francés. También para ver
la carrera ciclista y su espectacular
caravana.
Ambas rutas son una auténtica
experiencia de viaje que se puede
realizar a nuestro propio ritmo.
Ademas, las estaciones de tren de
Biarritz, en BéarnPyrénées — Pays
Basque, y de Perpignan, en los
Pirineos Orientales y conectadas a
la red de trenes de alta velocidad

espafiola facilitan la conexién desde
las principales capitales espafiolas.

@ VELOSUD: LA ACCESIBLE
Disefilada como la gran puerta
de entrada al cicloturismo, la
Vélosud (también conocida como
V81) conecta el océano Atlantico
con el mar Mediterrdneo a través
del piedemonte pirenaico. Se
estructura en 13 etapas que
destacan por su menor exigencia
altimétrica (5.000 m de desnivel
acumulado en sus 658km), lo
que la convierte en la opcidon mas
accesible de la regidn.

Familias, grupos de amigos
de diversas edades y ciclistas
aficionados pueden abordarla ensu
recorrido completo o fraccionarla
en etapas parciales. Incluso
quienes prefieren alternar el asfalto
con pistas forestales encuentran
aqui terrenos ideales para la
mountainbike.Para comprender
el atractivo de esta ruta ciclista,
es necesario detenerse en cinco

grandes hitos que enriquecen la
experiencia del viajero:

@ PUEBLOS Y HISTORIA

A PEDAL

El trazado serpentea por localidades
que parecen detenidas en el tiempo.

Saint-Jean-Pied-de-Port destaca
como uno de los enclaves mas
hermosos de la ruta. Sus calles

empedradas 'y su arquitectura
tradicional vasco-francesa ofrecen un
refugio visual y cultural inigualable.
Mas al este, la ciudad medieval de
Mirepoix sorprende a los visitantes
con su plaza porticada y sus casas
de entramado de madera, un lugar
donde el tiempo de pedaleo cede
ante la contemplacion.

La Vélosud no es solo naturaleza;
es un viaje por la historia de Francia
y del antiguo reino de Navarra.
El Castillo de Pau, cuna del rey
Enrique IV, se erige como una
visita obligada. Esta imponente
fortaleza renacentista permite a los
ciclistas bajarse del sillin y pasear

por los mismos jardines donde la
realeza fragud el destino del pais.
La estampa del castillo con los picos
nevados al fondo conforma una de
las postales mas codiciadas del viaje.

® QUESOS Y PUERTOS
AMABLES

La inmersion local alcanza su punto
dlgido en la gastronomia. En el valle
de Ossau, los cicloturistas tienen
la oportunidad de visitar pequefias
granjas de produccion lechera. El gran
hallazgo local consiste en presenciar
la elaboracion artesanal del queso
Ossau-lraty, un producto con
denominacion de origen elaborado
exclusivamente con leche de ovejas
de raza autdctona que pastan en las
laderas pirenaicas. Compartir una
degustacion con los pastores aporta
una dimensién humana unica a la
travesia.

El descanso en la Vélosud rompe con
la monotonia hotelera. A lo largo del
piedemonte, la infraestructura ha
sabido reconvertir antiguas estaciones

de tren abandonadas en confortables
casas rurales y albergues ecoldgicos.
En las cercanias de Foix, los viajeros
pueden pernoctar en vagones de
época rehabilitados, que hoy ofrecen
un descanso sostenible y adaptado
con espacios seguros para guardar las
bicicletas.

Aungue elude las cumbres extremas,
la ruta no renuncia al encanto de la
elevacion. El ascenso en bici hacia
enclaves como el Col de Spandelles,
recientemente  asfaltado, ofrece
rampas llevaderas que permiten a
los ciclistas menos experimentados
sentir el triunfo de coronar un puerto
de montaiia sin requerir la capacidad
pulmonar de un atleta de élite. La
recompensa siempre es un descenso
en bicicleta suave y panoramico hacia
el siguiente valle.

©® ROUTE DE COLS:

EL DESAFIO

Si la Vélosud es una invitacion a la
calma, la Route de Cols representa
un grito de guerra para los ciclistas
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expertos. Esta vertiginosa cinta de
asfalto cruza el Pirineo francés de
oeste a este enlazando 34 puertos
miticos. Sus nlmeros no engafian:
910 Kmy mds de 20.000 m de desnivel
acumulado.

Obviamente, es para ciclistas
entrenados que buscan medir sus
fuerzas contra las montafias que han

 PIRIHED FRANCES
} EL FARAISD
DELABTT

francés en

Tourmalet o sortear las interminables
herraduras del Col d'Aubisque exige
resistencia, cadencia y una impecable
gestion del esfuerzo.

Coronar estos picos miticos permite
a los aficionados rodar por el mismo
asfalto donde poco antes o poco
después habran atacado las estrellas
mundiales del ciclismo. La cumbre

23

fisico es obligatoria la reparacion.
Localidades como Bagnéres-de-
Luchon o Argelés-Gazost no solo
destacan por su bella arquitectura
del siglo XIX, sino que ejercen como
oasis termales. Sumergirse en aguas
sulfurosas a altas temperaturas
después de acumular miles de
metros de  desnivel  positivo

p"\.’\-‘:\- f
PYRENEES 3

LAS GRANDES
TRAVESIAS EN BTT

g,

sty
PYRENEES
AVELD
Pedalea entre
el mar y el acéasn,
walles § cimas, puertos
¥ leyemdas.

forjado las leyendas de este deporte.
El sufrimiento sobre los pedales se ve
ampliamente compensado por cinco
atractivos disefiados para el purista
de la bicicleta y que son los siguientes.

©® GIGANTES DEL TOUR

El principal reclamo de esta travesia
es su trazado. Aqui no hay tregua.
Enfrentarse a las rampas del Col du

del Col de Peyresourde aguarda como
un altar donde los ciclistas sellan su
pasaporte de hazafas.

@ RELAJARSE EN UN SPA

Una de las mejores sensaciones
del mundo es recuperarse en
un centro termal o spa tras el
esfuerzo. El disefio de la Route de
Cols entiende que tras el castigo

constituye una necesidad fisiolégica
que estas villas cubren con exquisita
profesionalidad.

Visita al observatorio del Pic du Midi
Para quienes buscanvistas que cortan
la respiracion, el desvio hacia el Pic
du Midi de Bigorre justifica cualquier
esfuerzo adicional. Situado a 2.878
metros de altitud, este observatorio
astrondmico monumental domina
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toda la cadena montafiosa. Se
puede llegar con el teleférico desde
el parking de La Mongie y ofrece
la mejor panoramica del Pirineo
francés ademas de observar estrellas
y la Via lactea.

El requerimiento caldrico de etapas
exige una gastronomia contundente,
pero también para disfrutones. Los
austeros pero acogedores albergues
de altura, ubicados en las faldas
de los grandes puertos, dominan
el arte de la garbure. Esta espesa
sopa tradicional, elaborada con col,
patatas, alubias y confit de pato, se
sirve humeante y actla como un
combustible milagroso para afrontar
la siguiente escalada. Es nutricion
auténtica, libre de retdricay centrada
en la eficacia. Imprescindible probar
el Porc Noire de Bigorre.

®TODOPARALOSCICLISTAS
El  perfil del Vvisitante ha
transformado la hosteleria local.
En localidades estratégicas
como Saint-Lary-Soulan, los
establecimientos han evolucionado
para satisfacer al milimetro las
demandas de los profesionales
y expertos. Estos hoteles no
solo ofrecen camas y cenas
ricas en carbohidratos, sino que
disponen de talleres mecanicos
integrados, zonas de lavado a
presion, repuestos de emergencia
y habitdculos acorazados para
salvaguardar maquinas que, en
muchos casos, superan el valor de
un automovil utilitario.

En definitiva, ya sea buscando la
suave transicion paisajistica de
la Vélosud junto a la familia, o
persiguiendo la agonia gloriosa
de la Route de Cols junto a la

grupeta habitual, la cordillera exige
preparacion, respeto y, sobre todo,
pasion por el pedal.

® ‘CYCL'N TOUR’: VIVE

EL TOUR EN DIRECTO

La efervescencia ciclista en los Hautes-
Pyrénées cristaliza este verano con la
celebracion del Cycl’n Tour, un operativo
que cede el control absoluto de la
carretera al aficionado coincidiendo
con el paso del Tour de Francia. Desde
el 6 hasta el 13 de julio —y durante
las jornadas en las que se prolongue
la presencia de la gran carrera—, las
autoridades locales cierran el transito
a todo tipo de vehiculos a motor en las
ascensiones mas miticas de la cordillera.
Esta restriccion viaria permite a miles
de ciclistas amateurs escalar con total
seguridad los puertos de montafa
horas antes de que la caravana oficial
irrumpa en el valle, compartiendo el
mismo trazado que decidira el destino
de la clasificacion general.

La iniciativa responde a una doble
|6gica: garantizar la seguridad en zonas
de alta densidad humana y organizar
el fervor de los espectadores. Los
aficionados aprovechan el corte de
carreteras para ascender las cimas
a su propio ritmo, sin la amenaza
del tréfico, y establecer su base en
las curvas mas estratégicas. Una vez
completado el reto fisico de la subida,
los participantes aseguran su plaza en
primera fila para presenciar el paso
del pelotdn en directo. De este modo,
el escenario pirenaico se convierte
en un inmenso coliseo al aire libre
donde el publico experimenta el rigor
geométrico de las rampas en sus
propias piernas justo antes de juzgar
el despliegue fisico de la élite mundial.

pyrenees-a-velo.com
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